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ལོད་པོ 


ཅང 


ངསརཿ ° 
སྐཤོགྲ་གངས་ ༣༠༠ ཐར་བྱས་པ་དོ་ཧྱི་ཉན་ལྗེབ་ རྣམཐར་ཆེནམེགསྱབས་ཡོངས་འདུའ་༥ 
( | བཞུགས། སྤདདཱཀྭཔ། སྒྲ མ། ཆེན་མལེགསྱབས་ཡོངས་འདུའི་ ་ 

















+ ག|¡:་ཁང ཁ་གཟར 


།དཔའ་རྡོནཚོསལ་ལུག་འཚོལོ། དེསྔ་རེའཐགཔྷིངམཞེས་ཟབནི། ཤི མོའོ དོ་ ཁིཾུའིངམསློབ་དཔོན་ཆེནུཔོ་ ] ། 
པྱདང། ཁིམལ་དག། དཾ གཡུུ་པ་དང་། གཏ གཱ དང ༨དང། ཤེད བརྲ་ཆུཅ༤་:་ `; 
།ནལ་ཕབ་བླ་ནམས་ལྭ་ཝ་འྱགརྱྱྱིནམགཞུག་ཟིད་ཅིང། དྭ་དཔ་ནཱོན དཱ གསརཊརྒགགས་པའི་སེ་ཚནྲ་བངྲམང་དགུ་ཅིག་སོདཔསཐའ ་ 
ཀྲ ོད ཙིསིཡགསརིས་བིདཔའདམགགདོས་ པྭ་པའྦྱཱརཞེས། གལ་ལྱས་ནིསྱངའིབེའོདནམདྩོམཔམསགསུམ་ - 













ཁཁ༩ལབལ་པལབཤཤ། 








ི་ོ དཔོར འན མལ ཅུབས། བཐི་ཆ་ར བོའི ས་དང་། རང་བྲའོནབ། ཏ་ ༢ 
བས་ས ཅངོོོ་་ིང་ ཤིང། ག་ །གིས་ཀྱང་ཆྒུ སཔའ་ློས་དང། འང བཞིན་ རོ 
` ་ དོརམ ས་པས 5 : ལྡེ་ཚནལའང་། ི་ོ དདང་། ། 





གས་སོགས ཞྲེས་པ: ཞསཔདའབྱར་དབམསསྤྱ་སསའི་ནམརིགདལ། རུན 











ངོ ི་དཔེས་གུངས་པ་ཡང་དགུ་པརུམོདུདནྲོ་རྗེེགཔ མ་ནས་བ ཞི་ནས ་སམི་མ་ིོ་ོའས་པནམདདམཚོཞས་ 
; „ པདང་། ་མཚཿ 


པ་དང གསམང་དྲ་སང་ རི པར་གླགྐཔཔ ཉིང་པཚོ་རྒཉྣས་ཐ | 
པ་ནའང་། དུ མོསསཐ་ཤི ང་བ ངི གཡྲམསསབར་དབ། བསྟན་པ གཉེན་འར་བཛོ། ཅི ུ་ཆན། མདི་ 

° ཤིགྐམ་པྲམས་མེང བམ་དཔལ་བཅད་ལ་སོགས ཁསྦྱརཆེ། ག ཀླི གྲས ། |; 
ླ སོ དེལས་དང་ཞེསག མས་མྤུ་སོནནམ་བྲ་དདུབ་ གྣསམས་ ལྱ།མདང། བག་ པདྨ ༡ ེམས་དཔ་ལནསགབས། སེམ གསཝྦལེབ་དཔོནཆེདཔོལརོག | 
ནབ ྱིཔོ། མྤངའིཕལིགསནས་བ ཀོང ུདཔའིཕུནསས་རེས་༤ 


















།མདོརབསྲུ་ནབསེད་ གོཕོའོ་སོན་པབྱཧདཔསྟ་ཡོག ྫོགས་རིམ་གཙོ་བོརྦ་ པལུབ་ཨནྒུ་ཡོག། །རོས་ཉི འོ ནམེད་ 
ཕོར།་ ལོ་ག དས་བ དར་བཏོན་པྱཔས་ཡོ། །ཛོས་ཉདདང་བཞིནམེད་ ཇགས 












གསམས 


| སདམྭགིད། ཨྱོན 


ི་ོ རྒྱཡཡྲསཀུན་བཟང། སྨ ༥ ཟླ 
ི་ོ ངི ས་ལུ འོས་པ ཉིལ གཏེར་གླེང་། ` 


རོ ཤོྒོབམོོས་ (་ 
`, = ཧིའི 
རྫི ་ 

འབྲོག་པ་པདྨ་རེག་འཇེན་དབང་ 












[ལོཉེན། ལག ཐའའབྲོག་པ། དེས་བདག་ལའོ། ༢།འདམ་པམདྩོཀན་ཡུགསཧོ་ཡིགཆའིསེདནས་ཆཚོད་ཐོབབཞི དཔ་སླུབས་ཐྲབསཀྱི་སྨནམཚོད༧ྭ ཨསཧཏར་་ ངོ 
། འྩོན བདའོ ཅཅ ་ ' དེས་བདག་ལའོ དམ་བ བསབ གིག བོན རིནནམ། 
སེག ཞུས་ཁད། སི ི་་ བ་འ གནས་སྔོན་དུའ ི་ོ ་ 
ས་སུ དས གནུབ ར་འདེབསྱཀི་སེངནས་གསང་བ འ ང་དབང་དང་ 
ཀྲང ངི་ིཾི སྒྲག ་ 
ཤམ་གསུམ། སྐལ་ལྡནཇཾ། དགེསློངག་ཀུ་རཱངོ། ཨིནླབོདྷཾ། 


བང་བརྒྱུད་ནེ། 
སད 














- རླལ ˆ སླབ་དཔོནསངསྐྱར་སགསང། 
༠༣ ངབལའོ། །མང་ནས་ཡོནས། ལོ དལ སྱིད ཁྱ ཅཱ དང་ག ‡ གྲན་ཨས་བསྐྱརས་ལེཤེབ་སོ ༈ྷ 
རི ཟཔ དག ད་ར རོར འུ ཞམ ཟ སའ 
| བསསཔ རབ གནུབས 
སྭ སདནྷ་དགཉགས་ཐུན་མོང་གྱི་གློབམ། ཁྱུ་བདངཔ་འོད། དེས་ཞ་ ྱ་ོ །གནུབསས' ྐསལ་གིསནས། ས་ཡོ 
ལི །དེ་ དེིས་གསཉདཚིས་འབམ་ཡོག་ །ནགྱུབས་ཆེནནས། ཐ་ལ ཐཱ འི །དས་བབཅུང་། བད ཀོད ཨགས གསུན ཀལ ཤུག མོགས | 
འ 2 










།༄༅། །རནས་སྟོནོབྱབ་ྱབངགནས། གླན་དྫོ་མོད། གན་སོདན་སལ་མཛོན། ཆོསི་སེངགེ། གུན་བཛཱ་ཐཱི། ཟནསོདོནམསམགོད་པོ། པོལ་མཔ་བསམ་འབྲུའ = ། 
རྡོ་རྗེ ཟུར་མོདགེ་འདུནའབུམ། ཟུདྭཱཧསྲི་ད། ད་ར ད་ ཇྡོ་ཆེ་བཟང་པོ།  ་ སེ གོན་པ། ལྕོས་མ་བ སུ -{ 
„ ཉུནཐུབ། ཆོསརྒྱལ་བསྟན་འཛོན། གཏེའཞླིངཔ། མཁནཆེནལཊཱ། ཁྲིའིནནྣམ། བསྟན་འཛིན་རེརྗེ། ` ཁི་འཕྲུརརྣམ། `སྒམརི་ཨོརན་ཀློང་ཡངས། དེལས་བདགགིས་ཉནན། ། ་ 
༢ ཡང་ན ཨེལ་མ་པ་བསམ་འགུབ་དྡོ་རེ། སློལ་མཔསངསྦྱརསའིན་ཆེན། འགོསལ་གཞོནནུ་དཔལ། ལ་ཆེན་བསོདནམས་རམཛོ། ་སེསྟོནརེནཆེན་ཙཱཔ། སྙུནཆབ་གོན་པོ། སེ་ཕག་དབང་ 
དཇ། དཔལལན་བྲག་ཤིས། སེ་སྟོན་ལེགསཐུབ། ཏངནལ་ཌོོ། །ལུབཅནབྱརཕིན་པས། གཏེརྨཞིངམན་གོྣལརརོ། ཡང་ཟུར་ཆུ་ང་ཤེས་རབ་གྲགས་པནས། སྐྱབྱེ་མཁུངཔ 
མབ་ཁསེ། ཨམསདྡོརབདེཆེན། དངོས་ཟུབནམམཁའ་རྡོཇེ། ཤེས་རབ་འབར། དངོས་ཐུབ་ཐྲགས། ལྱུན་པོབ། བཤེ༔ པ། མབས་པ་ སྩོལད 











. །དགའ་རཧཱརྡོརྔཾ། མཁས་པ 
གཡུས་སྙེརཔ། གཉེགསནྫནཏུརྭདཱ། སགས་པོ་དཔལ་ཅི་ཡེ་ཤེས། གླནབསསདསྦྱཆས། གནབས ཤེནྫམཆ། གྲནབས་ལེཤེས་རུསངོ། ཏང་ཤེས་བམཆོག 





ཀ་འཇུང་། ཟུ་རམོ་དགེ་འདུན། ཟུ་རྭའཁབཤེས་གཉེནྲ། བའོ་ཚོས་འབུམ། དཀོནམཆོག་བཟང་པོ། ཀཱཿཐོག་པ 








གཞན་ཡན། པཱཡསརྙ མནོད ངོག 'ཁབ་ལུང་དཐ་དཀྱི་རུལ་པེ། ནམམཁའ་འཇེགས་མེད། ཕིན་ལས་ལྨུནགུབམན་འདྲ། ངབ དལུཀསགཅིག་ལ། ཟུ་ 
5 གལ ཁང་འགྲོཆོདབངྒརུསཔོ། བླམ་ བཟང རིནཆེསྱམམཚན་བསྲ། ྱི་ནཚ་རིང། ཅཱ ིཚྫརལ། དི ྣ; 

དེགསལ་རང་བྲོལ། ང། 1 ནགས པ་ འམ མདཾརཇོ། ག གཅིས ནན 
གཞོ དྲི ས་ག 


ྒ པག ལན་དང 





















གསུངབ། པྲཱ་བཱཧྭསི། བམའཉིམ། སློབོ་དཔོན་མཐིང་ནག །བླད་འྱགུངགནས། བིམཞིཿ། ཡངན། ཤུན་བཟང། ཕུག་ནོར། གྲུག་པ།༢ 
ངཿ ཀན རཱུཀཱ་ར། སངསྦྱརས་གསང་བ། བིམསྲི་ད། དེས་མ སྔམརཉེརགཙུག་གཉིས། གཉིསཀསདནཿ 


༄ 






ྲ ཧུམམཔ་བཟུ་བགོ། རད བོན མསཔ་རིནཇོན། ཕླདོནལས། གཏོརྟསྟོོ། 






ཝར འཇམ་ 

] པ་མིཔྫ་ལག་རབའི་ རད ན་པ་ཀླུནཅུ་བཟངཡོ། ལོངསྨ་༢ 

{4 རུགས དི་ཡེད། རམ་པོཛྲཿ ཅྱིག བགེ ཏེད ངོཀུཀུ་དཛཿ སུ ད་ས སྒེབ་དཔེན 
'ཡེ་ཤེས། ་ྤ་གར་བོནཆེན་འཛགསན་་། 










༥ ལྤུ ; ར་གང ཤག ི་ོ ངུད གདས དན་ཚོསཅིདའདྱ་ཕུག་ །ནང་མཆོག་གྲི་བམ། ྱ ར་ཏན་བུཞནས། 
1 ཆི གྤནམཁྱེན་དགགི་དཔ་ངཔོ། རདས་མུག9ྱབ་གདས་ལུན་ཕུབ། སྦུལསྙུ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། འ་ཕྲུ་ཤིག་སངསརྒས་དཔེནཔོ། ཆོབ་རྗེ་ཟགགས།-བཱམཉུནབའང་ 











རིནཆེན། གཞོནན་སེབས་ རུ ཅིས ཟུརངག་དབངྱཞུནཚོ་ཞ ཚོག གཏེ་རྒྱཡིང། ཁི སུས་དད་དངོས་གཉིས་ཀ་ལས་ མརྦབམ། ནཿ 
པདགཝལའོ། ། དྲ སུ . རྷལྔཐཝ ། ཡང་ན། 7 ལི བ་སུརྷ་ར། ངི 

སྤད་བུཆོས་སེང་། `` ཤུད་བུནོཿ པུ སེག མྱིན བླན་ངོ་ཟུང། སུ་རུདྷན་ཀརྩ། ལྕེ་སྟོན་བཀྲ་ཤིས། ལ་པས ཟུར ` གང 
ཧཾཿ སེད མ་ཐང ཟུར ཀད དེ དེགཉིས་ལས་འ ས་སམ གན ནསངསྤྱ་རལ་རིན་ཆེན། མཁས་སུབ་རྡོརེདཔལ་བཟང། ནམམཁུའྲི་མཡ་ོར ˆ ¥~ འདྲ། ] 
དམདོམ་ སལྐནཱཞལཿ གཉིས་པ་དབང དུབཀའ་གདོར་དམང ཅན སེ ཡི་ ¡ཤཱ བཟང། རིགསལ། ྱེདཐུགས་ 
འྱིརལ་ » ` པཛཿ སྤིམ་རཏི། ཱ དམོསྲ་ལི་སེ་ མྤཐ་སྟོབསཀྱི་རླ་ལོག ཛའ བུནྫོར་སེཿ 


པྨ 















མྲ ༩ སྲོ ཁྲ 


གུབཆོསྦྱཡཆཚན། དཔངས 





ོ་ཤོསམྱི་དོན་ོ་དོལས་ཤེས་པརྱཾལ། གུནམེནཆེན་པོནས། ཁྱཐགདལ་ལྷུན་མུཔ། 
དཔལ་འཐང། ཆགས་པས མཡོ་ ༈ ཨདོ་ལུགས་བསྟན་འཇིནུ། གཉོས 
ཀས་པ། པྨྨ་ཕྲི ནལས། སེམས་ད གཱ 


སྟསོནཆོས་རྡེམན་འང། ༣༩ 
ཌ །ཟབལྱརཝ  ་ 











ཤོ ཟོ ཀེ 
གཉོས ཞ། བདྷ་ཀུར། ཐང། བཾ ལོ ལོ སེ རར 
ི་ོ ཅེ གྲ ས་ 
སྲ ྲ དང ལེ ` ཧོན་བིན་ལས་ཏིབ་ མཛོ ི་ྱུདཔཞིང ནའ པི་ུད། 
དཔའི བཅབ ས་བེ་རིའི ་ | 
དམ་ཡིན། ་མིདཚོས་མཛོ་འདེནི། 










རྲོརཾསྟིང་བོའི་བསྟན་པའི་སྲེག་ཤིང་ཡིན། ་།ཞྲེས་བསགས་པར་མཛད་པ་ཐིགསརགོ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་རིམཁང་ཏྲི་ཞུ་མྭལ་པའི་བདགཉིདཅན་དང། ་ཟབམོཐམས་ཅང་་ 
ཁྱི་རེམ་བཀོལ་བྐསསགའང་ ¡ འིམཛོདགཉིསདླ་བ་བམཐའ་མཛོད་དང་ ཐེག་མཆོག་མཛོདའདྲི་རེ་བམསོང་པྲོ་ཀཏི་བར་ཡངགསནའདུག་པས་དེའི་བཆུད་རིམ་ཉི་ཐགསྐནས་ཡིན་པར་སྣུང་ངོ། ། 
འདྲ་བལས་བྲླ་ཁ་༢ནས་རླད་བྲི་ཛཿ་ ཐང་འབོག་དངོན་པོ། དེསསོ། །ཀློང་སེ་གཙོ་འོརྭཧོན་པ། ཆོས་དྱབིངས་མཛོདལེའུབྱརུ་གསུམ་པ་དང་། དེའིའགེལ་པཆོས་དྲ་འིངས་ 
གསལ་བགཉིས་ཀུན་མབེན་ཆེན་པོ། བདེལེགས་ཆམའོ། ་བ་བལ་ཆོསྦ་རེ། སདསརས་དབོན་པོ། ཀུན་སྤངས་སེམས་འཔའ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། 
ལྡན་ཛོང་གྲུན་བྲགས། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛོནགྲགས་པ། མདོ་ཝགས་བསྟན་འཛིན།  གཉོས་ཀརྨ་ཡབ་སྲས་མན་གོངད་འའདྲ། ་ཚིག་དོན་ནམ་འོདགསལམཛོད་ད་ 
གྲགས་པ་རོརྔའི་གནས་བཆུ་གཅིག་པ་ནི།་ - སངསིརྒྱས་རྩལ་མཚན་ཡནགོང་དང་འདྲབ་ལ། འཇག་སྟོདཔ་རི་ནཆེན་གྲུབ། གསེར་ཁངཔ་ངག་གི་དབང་པོ། བྱམས་་" 






22 














ཤྫཾ 










ཚཾ།༄། ོས་རང་སོལ། བཀུ ནའ་ཛནྲ་ལུགས་པ་མན་འད། ནས་སུགས་སྒྲ་རོག་དྭ་ཞེན་པའི་ཡཱཕལས་འདས་པར་སྟན་” 8 | . 

དཾ ལྔསིའི་མཛོ་ ྷཱ བྲ་བྲང བཅས་པ ཀི བདེཿ ་གསྦྱཿ མཚོ། བུ་བྲལམངྒ་ | 
ལ། ད མཱངས་པ། ¬ ཆོ འཇགསོདཔར ར་ལོ སྣྲཚོགས་རངསྲོལ་མན་འདྲ་འོ། །ཡུང་ཡིད་བཞིན 
ླ ¬ ས་ཛྫོགས་ཀྱི་བརྱད། སྨན གསལ་བསོན པི་དང རག་དབང་པྱར། ཆུལི་དཔང་བསྟུན་། 


¦ ཨ་རྒྱན་དཔལ་འདྱོར།. གུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ ཕོ་ཆེཐང་འབྲོག་པ། ˆདེས་སོ། །དདུང་བྱུརདལུག ལུགསཡི་གཅིག་པ་ཡོད་ ཁིའི 
སཿ ག་ས་ས - (མུནསེལཞི། དེག ད་མ སིས ད་གཉས་པའིཕུངདེ་བ །བཆུད་པ་") 















།གཉིས་པྲ་བུནམོངམཡིན་པ་ནི། དཔལིབསམ་ཡསམཆེ་མས་པུའི་དགྲེའ་འགོ་མར་དབང་ཤེས་ཐ་མལ་ལས་ལྡོག་པའི་དགཆེ སུམའི་རོལ་མཆོར། ༈ རྒྱལ་བ: 
པ་དེས་ཡེཿ ` ཆུསའཨགདམརོཚོམ དབང་ཤ ུགིས་ 
སོ ཕ་དངྲ་བལ་བར་དེ་ཁོན་ཉིད་དངོས་དང་པ་དད་མེ ོད གིར ་་ 
རིའགའནབ་བཞགསཔའངགའ་འ་འགིརསཔམིཉ བླང ཡདབཞིནནེ དྲད ར་གཟུང་བ་ གོས་།སྟི་གསུང་བབྲ་མསཅརལ་ 
འ༅ེཞིང་ཉིདྱ་ཅི་བསྟུན་པ་ལྷ་བ་བྱ་བེད་པའི་ལང་ཕང་འགེལ་པ་ཤིང་ འི ཁིབཤམན་གསལ་པོར་ཡོད་དོ། ། སི །དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས། 
རྭ 2 


།ཏེརྭ་བཱིངཡན་དེའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ལ། ཁི་རིན་རཱམ། ར་ཐ་ ། _ ཤཱིནྣཐཾ། དེས་སོ། །མཁའའགྲོྙིང་ཏིག་དང་མཁའ་འགྲོ་ཡང [ྱང་དབངལུངཡོངསཛོགས་་` 


བླུ དག དང་བ ¡ཛཱ 


ཡས་དང་། གཙང་པ་ངགགི་དབང 


ཡཿ ཚེབ ནཆུལ་པོ། སྲོསོས་བཟང་པོ། 









ར་མདོ ཛེ། རིན་ནམ། བརུར་མེད་དྲོན་བཟང་། ༈ ང་ 
དག་པམས། ཀངགུ ཀུན་དགའ་ལན་ཕུབ། ཀམཱགུ་དུ། 
ྷ གྲ་ པང་ གྲ ས་སོ = བིག འགས སས: ཧཿ 
༢༨ཡང་ས་ མ་གྲང་ ཤུབང། ར་ལ གས ཡཿ ིདརལ་འཇམ་དུ བྱངས་འེ ལུས་པ 
ར་ཚ ཀྲ ར། འབྲབས་འཡོང ཅོ ། ཡ་ དེས་བདགལ། སྙན་ལུང་པའི་དི་ 
གུ་རུའི་དགོངསྦརཞ། སྔོན་༢ ཞཐབས། རིན་པ ང་བཅྱ་ྱི་མུར་ཐང་ཚོབ། ་ཡང་ར་དབང་་ 






བམ་གིལིགསྦཐུབ། ཡབ 


མ་སེང། ཆོས་ཞིད་རང་ཉོལ། པའ དབ དབང། གན་དགའ། བྲག གས 





༄། །ཚོགས། གཉིས་ཀས་ཆོསཅིགགས་པ། དཀོན་མཆོག་ལུན་ཟལ། བོའཔོཅ་པ་དྲ་ོན། གུན་བཟང་ཐོའ་མཆོས།ནེས་པོད་ལའོ། །ལོ། ༣ པཾ 
ཾ ཨ། །ཆོགས། གཉིསཀུས་ཆོས་ཅིགགས དཀོན་མཆག་ཕུན་ཐུབ། ༢ ནྲ་ཕུབ། རིནཔོཆེ་པདྲ་བྲིན། སྐུན་བཟང་བོལམཛོག་དེས་པདག་པའོ། །འངན། གུང གས མི 
( རར བབ ཀི གཡོ་བ ཧ་ན གགས་པ ། 
ཉིཕྲེང་ཐོཿ ཤའི ལོ སསུཡགསན ལིས ནག་པགསུམམྨིལྱྱི་དབང་ལུངཡོངས་རྫོགས། གསུངའབུམཿྲོ་ངེ་ལུད་བཅས་གཏེར་ ་ 
„-. དད ཟང་། 5 རོག ླད་ཁུར། ངག་དབངྭཀནཔ་བངཔྨད། གནབའངསོལ་མཆག །དིད་ལས་ཏའུ 

ˆ| ལོ 8 ག་འ བ་ས སྣངགསལ་བ་མེ་ཤེས་གྲུབ་པ། འབྲི་ཞུང་ཆོསཀྱི་གྲགས་པ། རྣལ་འབྱོརཡེ་ཤེས་ཕུནཚོགས། ལེ་ ¡ 















པུ བྒ་གནོབོཝངོ་པྗང། བོ་མོཆནཱོནོ་བཟོང་སོལོཉཆོག་ང ཆེ་མེདྲསུ་གསུམའདུས་པབྒྱརདྲལ པོལ 
།ཀལ་་ར་་་དམའདུམའ མུ བང་ཞུང་ རར 
རེ རི པམ བེ དས་བདེཆེན་དརྱ་རུས། ༡ ཐུན་བཟང་འངྲ་ལོལ། ཟླནམཐོག་དརི། རིག་འཛིན |, 
དག་དཔང་པྱད་ 
ཐུག ད་པ ་ ˆ ས་བདག ཡ་པ ི་ ེ ¡| 







“ --+*-----¬-༤༨༦༨༦༢༧༠༠༠༨༩༨༡༤༤༠༤༠༤༢༤༡༤༤ ༡ 










།ནདྲོཆལ། ཆས ཚོསོྲོ་སོ། ཀོངནེན་ནམ་མཔའ། ཟླུ་བབཟང་པོ། གངསྟོའོ། གསང་སགས་ནོརེ། བདུདའཛོམས་དོརེ། བྲལ་ཤཱིས 
| ངེ ཛི་ ཆོས་དིངསརང་གོལ། རིག་འཛིན་པད་ཕྲིན། གཏེརྱ་གིང་། རི་ན་ནམ། ཤཱི་ནཱ་ཐ། དས་བདུག ༧ ཞུ དབངས ནྲ 
ཟླ རོགས། གཏེརསན་རྩ་ནས། དབང་ཆེན་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་རལ་མཚན། ནམམུབའགུགས་པ། ཤད་ད བདུདའཇོམས། གུན་དགའ། འཇམ་དཔུལ།ས 
ཤྩ དཀའ འཇམདཔལརྒམཚོ། ཞེབ་ཡོདའདྲ། གགསརྒྱམ། ངག་དཔང་འགྲུབ་པ། དགྲེ་སོང་ནྤྱརལ། གིས་སེ། །ར་ འདར ག །ེརསྟན་རྣང སྐོད ངུག དཱ 

དཐང་། ལསའའོ། འཐྲི་གུངརྫད། སསྦྱརས་ཕུནཚོགས། ནོར་བུཆོས་བརྟན། ཝིནལསལུ འལ ཀིས ། རྨམ ་ ས་དབིངས། ་ ¡ 
ེམདག་བལད་བཇས་ཐོབ། ། གཤིན་ཇེཚོ་བདག་དབང་དང་པོད་ཕུང་ རགསཔགིངམདདེ་བཅམེགསརམ་ ༣ རིན་ནས། ཧྲཱི་ནཱཐ། 1 ༨ དེས་བདག་ལའོ། ། །ཡང་- ཿ 





5 ངོ་ལ། ་ ཾ དོ་ཆེ། སྡོ དེས་བདགསའོ། དུ ནམ རིམ་བ ད་ དེཅེན་དརྩྱ་ཆུས། ན་བར དྲགོལོ། ༩ 
ཛོ གྲོ ཡས་པོ་བོས་སོ། །འ །འཇྲ ་ ད་དམ སཚོགས།། བདེན་དང དེན་དབྱརས། རུ འདུར ་་ ; ” ཙོ 
| དམོ། །འཇའ་ཚོན་སྟནབརྒྱུ གྱུག 7 དཔག་མེད་དངོས་སང་དུན་འདུས། སི ཝིན གན ., 
ང་ཡུར། - 
ོད ོས་ ི་ོ ནུམདོར། སག རེ ིིི་ས། ྲ མུ ཧཱི ཕུར་པཱ་ད་ ང་། སསའ ཟར་མ ི་ 
ཚིརམཔའཔདཏ་ནག་པའོ་དོད་ཚོགས། 1 ་ ། ཐུགས་ཇི་ནཔ | 


།ཕལུགས་ཅི་དབངསུགཏེའསིང། རིན་ནམ། ཤླི་ནཐཱ། དེས་བདུག །ཊ 
། དབང བདུནཡསདདབང། གུནས་ཤནཆེན་ལོ་ལན་ིང་ 
ཤི ནམ་གཞོད། མཁའ མེ རསླུ་བི་ཆུལ། སྣ་ངགས་ར་ ན་ན 

མ་ ཡ་སོནམའྲི་སྲེག་གཏང་དང་གསོལ གེསློང་ཀློགསལ་ནས། རཱོ་ཇེགཡོ་མེད། སྡོམ་ཆཱེན་ངྷ་མ། དུས། ། ། སྭ ༧ འོད་རམ། 
དེ་གི རད པ་གས ག་པད ཆི དེསཔ།།ལས་འཕོའི་དམ་ཅན། ལས་འཕོནས། ལས་འདས 


ཐཾ 
ངག 


.-~----------.“----~--~---~-~- 


ཏིགླ་བ་རབས་བཞིན་ལ། བདེལགསྦྱརམཚོ། མ་ཏི་མྒདལ། 


ལྲན་ང། དར 





ཱ རོའོ རོས ལ་གོང སོ་ཉོྷཝོ་ ཞི་ལ དམ 
(གྭ །རུ་མགྲིནགཡང་སྦྲུབ། གཏེརསྟོནརྒྱགངས་རེ་པ། སྤུན གཏེར་མ སུག ] ི 
ནལ། བགས ཁེ་སྒགལ། གའི །ི་བི་  ། 
| བྟསནའ་ངོན་ཝུགསུཔ། ཆུཡསས་གུན་བཟུད། བཤིས་ཤཱཉེན་དེན་དུར། ལིན་ལསྨ་ཧུ་ 

།གཅསག་ཡོར་མའིེ་ཆེས་ ྒུཞ ངེ ཱུ བསྙནམ་བཅུགཉེས་ 





༡༤ ༢༠༠༡. »- ~~~. 
£ 


¡༦ །ལྔ་པ། པདྨ་ཚོདསདབྱངས། ཐང་འདྲོག །དེས་སོ། །སྙག་ཤམ་དམ་ཉན། ཆོསགླིེང་བརྒྱད། བླཕླག །ཆོས་སྤལ། .ཐར་འཕྲོག །དེསསཾ། །གསར་ པདྨ 
།མའི་སྐེར། བདེ་མཆོགལུ་ཧིཔ་དུང། ༽ཤུངས། ཐ་འྲོག །དེ འཇིགས་དང གལ་བ དསས སྨོལ 
ཤཱ, མཁས་བཙུན། དུས་འཁོར་དཔོན་སློ་བ། སྡེམཆེན་དྷརྨ དེས་བདག་ལ .བདེ་མཆོག་རྩྭྒུདཡུང་ཀྱང་ཐོབ། སྭ་སཔའི་གསེར་ཆོས་སྲུ་གགས་པལས། མཁའ་སྩོ་འལོར་ 
ཙྭ གསུམཚུརལུགསས་རའི་དྲིལ་འཁོར་དྲུ་ཉན་ནབས་ཅིས་མཚོན་བསམསིཁབ་ཞུལ་ཤེས་དང་བཅས་པའི་པོད་མུང་ཡོངས་ཛོགས་དང་། སྤོད་འཇུག །སཱབ་སཱི་ ། ། 
བཤེས་སྦིང་ ཟླ ་ཏོར་ནམྦྱ་ཧུལ་མའི་ཆེས་གནང་། གདུགས་དཀར། གནས་པྱར། སྦྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། དྭབངས་ཅནམ་དཀར་མོ། བཅུ་གཅིག་ཞཊ། ་ 
བྱག་རྡ་དགས་ ཞ། འབུངངའདུལ། འཇམ་དཀར་མ་ཏི་ལགས། ཡུམ་ཆེན་མོ། སོ་སོར་འབྲང་མ། ཛམ་ལྷ་དཀར་པོ། གྲྭ་པའེ་ཞང་པཱོན་རྣམས་ཀྱི་རྔེས་གནང་ལུང་བཅས ད 
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ལཱཔ་ཅིན་པོཆི། ཞྭལུ་པ། བཅོབྱར་དཔ། ཆོརོཔ། དཀྩོན་རིན་པོར། དྷ་མྲཱིི། དེས་བདག །རམའཇོམས། གྲ་ཝ། རྣམཧསསར་ཆེནྲ་ནམསི་རྗེས་གན་པངམའིང་་་ སམ ; 
མཁན་པོ་བརྐུད། ངག་དབང་རིཉ་ཆེན། སྒོམྦ་གགས་ཅོས་ལམཛོད རྒྱལ་སྲས་ཁྲོགསམེད་པའི་བཀའ་འབུམ་པོའ་ཏྲོམ་པའང་བརྒྱུད་པ་དེ་དང་འདྲ། - རྗེ་དགེའདྲནརྒྱམཚོའི་ 
གསུང་འབུམཞས་རང་ལུགསཡུར་དྲག་དང་། .ཚེ་དབང་ཁུ་བརྨྱམ། དགེ་ལློང་འཇམཁྲགས་ནས། བྱར་རྩེ་དཔོན་སླེབ། རྷརྨཀིརྟི། དེས་བདུག །རྒ་ལོའི་མག་པ་ཡུག་ཞི་ , 
ཤཱཾ། པདང་། ཤངསམགོན་ཕྱག་དྲུག་པ་ཐོབ་པའང་འདྲ། ༢ ར་མཚོག་རིགས་སློལམ་མངོན་བྱུང་གྱི་རྒྱུ་དནས་བསྣུས་པ་ཀླ་སླུབ་ཀྱི་ ཐུགས དམགཉ་ལོས་བོད་དྲུ་དུངས པ་གཉན་སྱོལ 
།ཡན་ལག་ཇདུག་པ་འྲགསུ་པའི་ཇེས་གནང་དང་། མཚནྱརའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བྷནདཔ། སྙུལམ། གླུ་སྒུབ། བཾཡིསྟཔ།་ སངསུངྩས་ཡེ་ཤེས་ཞའས། དི་པ་ཀུ་རྭབ་ད། , 
¡དཔལ་པདེ་བའི་ལྷ། དྲི་མེད་སྲས་པ། ཁཆ་རིན་རྡོར། རིན་ཆེན་སྲུགས་པ། སྤེདཔ་ཆེན་པོ། རི་སུལྨ་རལ་འཛྱོར་མ། གཉན་ལོ།ཁཁུ་པ། བརེ་ཆེན། ཇེ་པཙུནགྲགས་ 






-༤--. (ཉི - 





།པ། ས་པར། བྱང་ཆུབ་དཔལ། བདེབ་དཔལ། ཀ་བཞྲི་ཐུགས་གཞོན། བསྐོདོགོགས། ཚུལཁིམསམཆོགྒསནོ། ཤོར་ཇོརོ། ཆུ་བཟང བཿ 

ཡཿཟ་ ཤར་ཚེན་ཡྱེ་ཅལ། སོ བུ ཞུལ་ཚབ་ག ལི དད། ལྔ ་འཕེལ། , ངོར་པ་དཀོན་ལྒུ མ་ འོ ཤད ཆམབཟང རྒད ། 
4 བསོདནམསམཆོན་ལྡན། ལྣརྙིན་ གེ ལྲི གྲོས་དབང་ཕྱུག་ །འཇམ་དཔྱངཔ། ནུསརྱན། ྷ་མཾཀྟིརྟི། . དེལས་མླརལ་བཞི་པའི་ལུང་ དང་བཅས་ 
ཝཾ ཕྲེབ བཀའ་འབྱུར་རོ་ཙགཀི་གཟུངས། གསམ ༦ འཞྭ་མྱཀན་བེའི་བཀའ་བར། གཏོར། ཞད་ཁོམཅི་ངག་ཧིན་རུབས། འཕྱར་སྲགས་པེ། 
་བྷ་ར། གར བསལ་བཟང་རན་ཕེང་། < བྱཡས་པསདམ་བཅས་པའི་གཟུངས། ཀང་བཅད་གཏུང་། གདོ རྣོམསཝུང་ཐོ་བ་པ་བརྒུ་དཔའཾ། 


པརིནཔོའ ཆེནས གོད་འདྲ། མཊི་བཀའ་འབུམཡོདསྡ་ཝོགས་སྲུལསྤུ་ཚུལ།ཁྲིམས་རྡོརྗེལས་བརྒྱདཔ པ་དང། འབྱུག་པ་པདྨ་དཀརཔ། འིབ །མདོསཱདཔ་ རས 


] 
ད 
། 


ཛི 


ཆྣ་ཨཾས། འཇམགྲགས། དགེཀྭོངསལ་ལྡན། -སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག །ཐང་འབྲོག །དེསསེ། 'ཞྒོད་ཚང་སྣཚོགས་པའི་གསུང་འབུམ་བོད་བཞི། རྒོད་ཚང་ནས་བཟང 
རྡོར དགུག དགེ་ལ འན ཨུདར་ལེད།ུང། མསལག་འཛེན། དེས་སོ། །བཀའ་ཐང་ཤལྲ་བཀུམ། ཐང་ཡིག་སཱེཝ། ལྟ་བསང་བདེལེགསཀུན་ 
འབྱང་། ་པདེར་འདུས་ལས༔ ངབདྡེ་ནམ། སྒྲུལཁོག །ལོ་རོལ་གཏོར་བླཟོག་ཆོག།ཁིགས་དང་ལག་ལེན། ཚོ་བདགཡསྱ་བང་དྡོརེསྲི་བེད་ནམསིལུང་ཞི་རིན་ནམ། ཧཱིནཱ་ཐ། དྷཱ ྤ 
དེསསོ། །ལེའུ་བདུན་མའིཁོརཕོའབར་བ། བྱངགཏེར་གུན་བཟད་སྨནྣལམསྲགས་ཆོས་སྐོད་དགྲ་འདོན་རྣམསཀྱི་ལུང་། ངག་དབང་ཞྒུན་བཟང་པདྨ།. ཐུགསཿཆོག་དོདེ། ཁོ _ 


. །སུཾནནས། དགཱེ་སྨོད་བློ་གསལ། གཡོམེད། དྷརྨཀིརྟི། དེས། གཏད་དུལ་བངསཀྱིང་མ། སྩི་སྟེན་ནས། ཐྲངའབྲོག །དེས། ཟྱིས་པ་གཏོརིསྟེནཡྱ་འིུམ་སུངབརུད་འཁོར་ 
ཚཾ།།རབླདཔ་ གཅག ཧུན དགྲེམདྨ་གསལ་ནས། ཇཱཆུྟིཏཱ། དེས། གྲུནལཔས་གཏེ་རམི་ངགཟེརནག་པོའི་ལུང་། ངག་དབངགནབཟར་ 
ྲ ངི 


རམ  བུངཔྱར། དྲེས་པདག །བུགསེཅེན་པོའི་ཆིག་འབེདམུང། སྕཱི་སོདོནས། གནས་གསརབལྤིན། དཱཿྟིཏི། དེས། བདའ་ཐོལཆང་ཁུསམའི་ལུང། སི ÷ 
ད 


ཧཾ ཟསམཿ་གདྡོངི། ལྭ་ཏྲིསགསའཆང། དེས་སོ། །སློབ་དཔོན་དཔའ་པོའྱི་ སརབསསོ་བཞིས ལི་ཁ་ྔརི་རངྱ་ཆུང་བསུམཛུདཔའི་པོད་ཕུར། ཁིའིནྲ་ན།ཐད 
འབྲོག །དྲེས་སོ། །ཀར་ལུགས་ཀྱི་གཅོདགདོན་ཚོགས་དགུམ་དང་། མ་གཅིག་གི་ཞཅོད། གཟའ་བཅོས་ནིན་ཆེན་ཕང་བ རྣམགས་བཅས་དྭང་གཅོད་པསཉནཏ།། 
དེདགལའདིསད་ཅས་སིནའ་ཁོར་དངྨགས་འམལ་མོགས་པརྗེརེནཕུནསཔ ཤས་པིཉན་བཤདཕནཅིགནིངརཚས་ཅིནམཐངསདུནགས་ོདིསཅིདཔཔ་ 





རཾ ཛོ ཧཱ ཁུ „ „ -› ཐོགས་ཏེ། ཐམསོཅ་དྱསི་ཚོར་ སྩོརྭ་དྩོསི་ཚོརབ་དང། དག ཉེ 





| ( ང་༈ ར་ཤ མུ རུ པ་ཡདམཡིན་ ན་ལ་ཇི་ལྟར་ གནས།: བླབ དཔའ་ ཞོས ི་ཚོདབདད། འུ ཡའི 

' ཌྷཱ = ཧའ ` སི $ སྐག་འི་སདེའབ་ཆོས ་ 
གྱི་བདེན་པ་ གཱ པའི་སིངྡ་རེ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཉནཔ་པོ་ཡ༤ས་དྲ་ཤྱི་སན་གྲསམ་དང། ཨ་དག་པཊ དིམདྲག་སླངས་པའི ྐ 

ཧྱ དའགྲིགས་ཤིང ཤིང གས་པ་མེད དཱ དག་ ་པར་ཚོག དུང གང ཤུ་ བམེདཝ་རམ ར སཔ་སི་ཏེན་འབེལམ་ཚིག་པ་འདིག འཛོ རཔ ་ | 


„ )གཟུངས་ལ། ༣ སག ི་གག་ཡཆོས་ཉིད་ཀེ་བདན་པ་གཟིགས་པའི་དཀོན་པའི་དངོས་པའྱ་སར་ལང། བ དྲར ི་ 














༣༥ 
༨ + « 

















རང་རང ངོ མོ་བ ༢་ོ་་ལ་རའ 


[`] | ༢ །ཊེགས་པ 


༩ 





ཉུདབསྡུས་བཞུགས།„ ཤ། 





ས་མུས་ཁྱདམེཐུབ་སྟེཞབས་སྱྱི་འོར་བླངས་། 





འཁོར་ལ 6 | 








འིབ རིར ཁ་ཁ ར་ལམ 
རྒུནཅིང། དམམཁ་ས་གཞིགས་སཞུ་རར་ རེ ར་ར འུད་འབུལ ¬ པ སྲ 
ལཁའ་ མ་པའི་བ སཡི་གེར་བཀོད། ` ཚཡ་དྱུ་པོན་ནསམཁའ་འཕྲོ་ནམས་ལ་འོས་་ 
ལྟན འོད་ཕྲུང་དུ་ཕཝ། སངསམྒྱས་འོད་སུངས་ཀྱ་དུད། ལས་སྱུ་ཚུར་ནསྱ་བརྡརུབ་སེམས་བྱ་ཉེད། འོད་ 





























༣༩༠༧ ˆ ༡༡:༩༣ 





ཊཱ : 


འར ི པི 











| ཉྨ༥ 
° ༡ རངགི་མབཆྗེདང་། ¡རྗེ་བཙྫུན། 


| །དྲངས་ 


བགརགོས་སདཔས བདེ་གཤེགས་པ ་པ་བཀའ་བརྒྱ་དཀྱི་བ 
ས་བམེདཔ་ འགྲི ཛད། རཾ 
་ལ་དམ་པའི་ 







ན་པལྱྭ་བ་བྷརཆེན་པོ་དང། མདོརནགས་རྭ་ཏིདཔཀའ་གཉེརྦ་སི་ཆོསལམི་ཞེན་བ་བ་དང་། ཐུགས] 
རིགས ད་དེ ཅིས ན་ཞས ཱ 


རོ 









ཱ བདུད འ་ཆོསམིདི་སེལ་ཕནབྱརཆེན་ པོ་བསྒྲུ་བས། སུགསདག་བྲལ་ཤིས་ཧཱུཔས་ 

ལི གཏེར་ཡིགདམས་པའི་གསང་མཛོདདད་སུར་ཅིད་། ས་སོ རྒྱནག་གི་ཡུསླྭི་ དཱ ཐུག་པར་ཕིཞས་རབས་རེནུཔ་སྦྱརལ། སིབ 

ཿ བསན་ཡཡག་བས་ཏོརེ བོ་བླསྦྲབས།, དེ རེར ནའ རྨིངས བདུདམཚོའི་ཀོང་ནསཌོམགུཏུར་སཱན་ ་ 
ཤིངམཐའ་འཁེབ་སློ་བ་ ས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཆོ མས་ཆོས་ཀྱི་སྣད་དུ་ཛོད། དེན༥ གྲིལསྱར་འྱ་ལི་ ནོ་དུ་ །ད་ངེས་སེམསཿནྷསི་དོན་དྲུ་སལ་པའི་སྒུར་བཟུང་ཚུལ་ནི། ཡུལ་དབུས་གཡོ་རུའི་སའི་ཆ་བཀྲ་༡ 





གོ་འ མ་འོངས་འ 
&་ ` ; 





སེགས་ྱི་པ་དངོས་དང་ཆབ་ཤོག་གི་ལམནས་གཟེངས་བསྟེད་པསམཚོན་འཇིག་རྟེནཕྱི་ཕྱེགསརྣསབླ་སྤྲུལཆེབ་རགྲགས་པ་དང་། ཟྲས་ཆེན་པ་སེརཁྲབས་དགེ་གསུམྱའེ་དགི་བཤེས་གྲཟུ་པོའྲི བཝཱན་ །ཧ 
ཤཱ ནྣོམས་ཀྱིསཚོསཉནཔ་དངབསྟི་སྙཔས་མཛདྱང་དྲེགས་འརྙེམས་དང་། ཚོས་བྱརདྱ་ཀིས་གཟྱི་ཧིན་མི་རྩམ་བར་འ།ུལ་ཞིགཆེན་པོར་བཞུགས་ཤིང། ཁྱད་པརདྭ་བྱང་ཆུབྱི་སེམས་དང་སྟེང་ 
ཧཱཾ ཉིདབྱི་ལྟཔ་ལ་རངབྱན་རྡུད་པས་དབུ་སླ་དང། སེནམེ་དང་། ཆེམས་ཕེང་སགས་ལ་དད་ཅན་ཧིགཞུརའིང་བསེལ་མངོནསུམ་དྲུ་སེས་ཤིང་འཕེལ་བསེགས་འབྲེལ་ཚད་ངོན་ལྡན་ སྱིསབུ་དམ་་ 
བྷཱ པ་ཡེནལ། དྭལ་ཏུ་ལས་བརུད་པའི་གདམས་པ་འདེབས་བརྩ་བེད་པལ་སེགས་མཚོམས་ ར་རཾ། །སངསྦྱ་རས་ཉི་དྲ་ཁང་རང་བསྟོད་གསུང་པལ། །བ མསཔ་བཏང་ནག་ཤེས་ཅན་ ༥ 
ཌི གཞགས། ;ཐོདཔོས་རུ དེགས་སླག་པ་མྱེས་ན་ཡང་། །ཁམས་བླའི་ཨུཚུགསམ་ལྡོག་དབང་མེདདྲ། །ཐིས་འདི་བདེནཔ་མ་ཡིན་ཕུན་པའང་ཡིན། །མེས་པཐེབཚ་དབདགགི་ ་" 
གདུབ་བྱར་ཤེག། ཨྭངྒཡཾ།། . པི 
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ོར། །ཛ་གོ་་པ་འདཔྡངའིོནཧིནཐདོཏྱིནཅིས་ཡབ་བཞུགས། 




















ལོ་མ 
རྗེས་སོར་པའི། །འཁོར 

























































































༤=-=-=========༤་=༤ང-་ཁ༤་ འའ 








དྭལུནཡངྱོ་ཤུས་དང། །ངེསབྱབ་ྐིངརེཆེནཔའིབོ། ་།ཞུགས་འྱུངདནཅམ་ཉིདནས་ཡོད། །སྒོདཔ་བུབལདག་ལྷ་མོན། །ཏྐར་ཝངརིག་པུའ་ཡོདཅན། །ཅིས་པའྲིནསཐར་བྱསདུ་ 
¿ ཁེཡང། །ཕི་ལའི་བརུལ་ཞུགས་དནཔ །རྣུམ་ཐར་ཁོངན་ཡོད་མྲི་སྲི་ད། །སུས་སེམས་གཉིས་ཀོད་རསོན་ཚོ། དབས་མས་ཀང་གཞན་རྐྱནདང་། །མནཔརའཅར་བླགོགས 
43 །ཆགས་སྡངགནས་ལ་རྩྱོབ་ཐྱིས། ༈་དོ་ཚདམ་ཆོསད། ཀླ སནི་ོབདཔདཆེན་པ་ལི། །རྣམ་ཐྲརདང་རྟེནགསུམ་ལ་བརྟེནནས། ས: གསམེདཔའིདདསྟོད་ 
ཕྱོ འ;བར། [དུས་དཱྟ་ཐངས་མདོག་དཔལ་རྱི་རིར། །སྤེབན་ མ་པའི་གདུང ངབ་འཕེལ། །དེཌེ་བད་ གྱིས་རྣོབས། །རོན་པསའིའགུས་འདེདཔ་དང་། འབྲོ འབྲོག་པས་ལུག། བདའ་་ 
བདུང། ཁྲིམས ཛགས་པས་མནར་བགསུམ། ༧༢ ན་ཅི གསྐནཡད། དཿ རྲེ་ཡེས། །ཉི་ཤྱུར་ཝ་ལོནཔའིཚོ། །འདུའོའི་ཉེས་དམིགས་འབའ 

དྲན[ །ཕྱོགས་མེད་དུ་ཆོས་ལབྲོསན་སྙམ། །གཅིག་པུར་ལུང་སྟོང་འབྲིམས་ན་སྒམ། |རང་ཡུལ་ལ་ཁེན་པ་གཅོད་འདོད་བློ། | །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཡིད་ལ་ཤར། །སྣུང་བ་དགུ་རུ་མི་སྡང་བས། ། ཏ 






འའ 
གའིའཁར་ 













།བསྟན་རྦོབ།_ །ཆོས་དང་གཟུགས་བརྟནམི་ཕྱེད་ཅིང་། །བློ་གྲོས་བདུད་སྡེས་བཅོམ་པ་དག །དགེ་པྩོང་གེའུཏ་མནི། །མུ་སཱགས༔ན་གྱི་དཀའཐུབ་ལས། །ཉམས་ 
བའིསིགཏོོནནོཞེས། པཾ ཐུང །མས་བཅུད་ེསབརོས་པ་དག དེབ ^ །བདེག་ཤེ སྣགིང་པའི། 
ཤྲི མཐོང་སྙོམ་ཕྱི། །སྒི་བ་གཉིས་སྲངས་པའི་རྒྱལ་བཅན། །བྱད་ཆུབ་ཞིང་དྲུངགཤེགས་ཀྱི་བར། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་མི་ཉམས་ཤིང་། །སོ་སོའྱི་ཕེ་ཚོའ་གཞན་དབང་ལ་ །ལྟེས་པ་མེད་པའི་ི 
མདོནརོགསྐའི། །རངྱའུངནོརརལུནྱིས་གུབ། །དེ་ལན་ཡང་ཟློ་གོས་ནི། །ཤིན་ཏུགྱུཔརྦ་བུརཔའྱི་འིར། །ཆོས་དང་ཆོས་ཅྱི་གངཟགསི། །གཟུགས་བརན་མ་ལའངསི་སུརན། 
འབེལ་བཅན་ལྭ་སོསཉི་དགོས། །ཧུབོད་ུནན་དབང་ནོན་ཅི། །གངཊགཆོསྤ་ཀྱི་རེས་འབྲུང་བའི། །མཚན་ཉིད་མོངས་པས་གཡུའིག །སྲིདྱེའི་སེམས་དང་བརད་མེདབདག །རྣམའབྱེད _ 
ཤེས་རབྱིས་ལོག་པས། །དཔའབོའིཞབས་དང་ཀྱོགས་གླངསོགས། །བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཆེན་པོརུ། །གྱུར་པའང་རྒྱལ་བའི་བྲིནལས་ཡིན། །བསྟནཔ་ཀུནལ་དད་རྱརཀྱང། །བྱང་ ་ 


ཤ། །མཐྲའ་འཛེན་པ་ 
དང་མོདབཅནྩསི། །རཾས་ས 


བྱས། །དད་གཤིན་ས་ 
མ་སཱ་འཛུགས་པ་དང་། །སྟེང་ * 





¦ མཆོ མྨ་བཞེདས་པདྲང་། ༨༧ 
ད རོའི ལི ངི ི་ོ ར་འ ་ : 


ལུ ། འའ 








ཆེ == ས་འ ༤༢༢༦-1༡-༡༥ ༨༦༢༨ ༨) ° ཛང "རག ° 


¡ ཆ་ ཆེ ཟེ ངོ རར ་ ེ 
རཿ ༦ ར། ཌི 










༄། སཱ ༤ བྷཱ་པ་ 35 
༄༅། དོ་ིི་མཔར་ད་བྙི་ 


(ོཙི་ཅིས་ཀུནུ་བཟང་།། ཱུ བོ 


(རརར ཅོ 
| ་།དའོས་ུད་དེང་མདོན་སང་ྒངས། 







































ི་༽ ཅ་ཅ ཟི ཐེ ༄༅ 
༄། ཅྲཱིནཀྲྭ ལཀཱལབེས་མྙནྙ་ཐ ༢༠ ›, 
༄། །དྡུས་གསུམ་ དུས་མེད་ཀུ ནྭཏུ་བཟད་པི ཡོསལའགྲིབམེད་པརྱ༔ ཉི ་ 

















་ྨུ ༄། 5550 5 ཁཱ གཿ ༣མད་འི་སེངྒ་ ཿ 
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རོ འལཁོལས་ ར་ག སྤྲོང་ ་ར་སབོལ་ོ་རར་རོ་་་་རསགས་ོས་བོ་ གློ་བ བད་བའི་ 
དེ་ལྭ་སེད་ཞི་མ་ལུས་པའི་མགོན་པ། ཁབགདལ་ཡོངས་གུབ་ཆེན་པོ་ཆོས་ གུན་ཏུ་འགོ་བའྱི་རྣམ་ཐརབཟདཔོ་འཕེལ་བདངའའིབ་པའི་གནས་ཡོངས་སྲུ་སྲངསཔ་གང། རྣམ་པའ་བྱང་བ པ་ 
འ་སག ཁུབ་གདས་བད་ རིས་འྲ་བའིགནསརིགམའདི་ཞབདགས་པའདི་ཞྲབབཞབ པའོ །སེ་མསཅན་འདྲིལགུ་སིནཔརད་དོསམ་བེད་སི་ཏོག་པ་ 
¿, རངམཚན་པ་ཞིགུམགྲུབ་མདོ་ཀི།རྒྱ་སྤུརི་བདག་པོ་ལ་གཟུགས་བརྟན་ཀན་ཏ་འགྲོ་བའི་ན་མུ་ྟག་གྱབ་ཐ་དང་བེད་པ་པོས་ཙོངས་བཤིནདུན་སྒོདབྲ་དད་པའིྗས་སུ་འཇུག་པ་ལྟར། ནངཔ་་ 
ཛཾ སངམྱུསཔའི་རས།མསྦརམཚོབླཔོདམསཔ་ཟེདཔབཀིང་ཅརབ་ཞིན་པས རོལ་ཅུའེབ་ཅུ་ཅིམམས་ཏོང  བླདས་མེད་པའིགིངི་ཧན ང་འབལ་བར 
 ཀྱགངབའི་རིགས་ལོངས་སུ་སདཔན། བསད་ནམམ་དངབཅས་པའི་སེམསཿནྱ་ཀི་ཁམས་ལ་རང་བཞིནྱཧི་ཕྷནླ་རུབས་པོ་ཆྲ་ནམ་པཅིར་ཡདཀརྐནས་ཐོགསཔཤྭ་སྟག་གོ། །དེ་ལས་བདག་དང 


ཌོ .ˆ >¢ = ༦༩ ༩༽ ༣ ༽ ༽ 27 | 
ཏས་པའི་སེམསཅན་གྱི་ཁམས་ནི་འདི་ཙམ་ནས་འཁྲུལ་དང་། འདི་ཙམ་ནས་མ་འྲུལ་དང། འདི་ཙྭ་ལ་ནས་གོལ་གི་གཏན་ཚོགས་བརད་དུ་མི་སྣང་སྟེ། - གདོད་མའི་ཡེ་ཤས་དེ་དང་གྲོ་བུརུ་ 
སི ལོ ཟབ ཀྲག ན་ལ ༣1 །/། འྭ 



















“༩ ི༡༡༡༡༤༠༠--------------------------- =~ ~> - 
© །མཛའ་བརྩབས་པའི་མིད་པའི་བདག་པོ་ཀུནགཞིའེནམ་པར་ཤེས་པ་བག་ལ་ཉལ་ལམ། རཾ པའི་དུ་།བ ། 


དས་ནུདབཞིནགཤེགས་པཐསས་རའི་ 
མས་པར་ཡོདཔས། དེབ་དིན་གཤེགས་)དདེ་པར། །བྲ་ནད་ཕིསེང་ོཔན། །ཡསསོ།།གཔམརྒུ ཅན 















ག་ར ག་ག ! ་ 
ཁྱིཁིམ་དུ་བདག་གི་སེསཔ་ཚེས་ཇེསྨོན་ལ མ་༩་ ང 











ལོ་༡༡༢ །ཉིད་ལྷ་བཀྲམས་པའི་གནས་གཡོད་ཟའི་ཕུ་སྟོདྲགོང་ཞེས་པ་དང ཅདུ་མེནང་བའི་གནས་ཟར་ཕོ་ཚོས་རྗེ  ཡགས་པའི་ཁྱིམ་དུ་བད ༧འའིལའཁོ། རི 
ྔ ‡ ཉོ ཙུལ ཆོས་པྱོདདང་བཟླས་བརྔོད་ལླུ་ཞིང་། 'ཆེའི་བཅུད་ལེནཱ་གྲུབ་པ ལྟ་བུ་ཤིག་ཡོད། འོངགཞེན་་ 


¦ བཟངཔོད་བུད་བད་གདའ། ཆོས་རེ་དནི་འང་བཞིན་བཟང་ལ། མ་བཅོས་པའི་པང་ཚུ་ རེ རི་ལམ 
' ཐསགཉིརབདགྲསསམཛད་པྲདནན་མ་གངས་མིན་པན། བེ དུས་སྒགས་་ས། རྔོགས་ཚནཔ་འོད་གསུལ་ཀང་ཡངས་དང། ཌཱཊི་རསཆནཱ་ི་གདན་ 
སམིག་བཞི་དུཔལ་ཧྱི་དགོན་པ་དང་། འོད་གསལ་གླེང། གཞན་ཡང་སྙནཆ། སཱལ་ལྡན། དཔུལ་ བྱོངཝེས་སྟིངས། བྱའ་གྱི་ཅུང་ལོ་དགོན་སོགས་ཧུཾ་བུ་མརབ སོ་འུཇའ་༠ 
མཛུད། དེཞིགནམ་སངས་སྨནདྱ་འྱི་ཅུད་ལས་བུངབའི་སྐེདམེདམ་དང་འདུས་པ་ལས་བདུག་གི་པ་དབཅུས་པརགདའེ དེ་ཡེས་བྱརྒ་རདགསཆུས་ྱིཆོས་ཚུགསྟཞིག། 

པ་ཞིག་ཡིན། མཉིེར་པྲོ་འེ་བཀུམབཅན་པོའི་ཐོན་པོལོ་ངམཏཟཾག་ལསཆདཔ་མདོ་སིབས་སྟེང་འངཔ་འརིགས་དང་ཆོ་འབྲདགནུབས་ཀྱི་མཆྱད་པ་མ་མསཔ་མདོང་ཆུང་རྙིང་མའི་.. ྫ 

















„ .--~~-~----~---~---~-~--~--------------~--~---~------------------ -----------~-------------------ིཤ ྲིླཤཾྷླྷ4ླ4ླཾླཾླྱཾླསཾསོ་སྨ སྨག 

ཆ་༄༅། . [འདུས་སྡེ། སྣད་ཤ་དཔལ་ལཱ་ལས་པབ་པའི་མཆོད་རྟེནངོ་མཚར་གྱི་བཀེད བཅནྲ་གྱི་ཡོངས་སུ་བརྟེན་པའི་གྲནས་སུཞི་བཞེས་པས་མོ་བའི་ལྕོ་ཆལ་ཕྱི་ཟླ་བྱའི་ |„ | 

ཆས་བཅོྱ་ུདངྱེ་རུལ་བའི་དབངཔོ་པྲད་ལས་ཤུལ་ཞི་བཆེ པའྲི་ལར་ཡེ་སདཔ་བའི་དས་ཅས་བཟད་པའི་མདད་འཆན་མངུལ་ བླདས་གོལ་བར་འཇུག །དེལ་འདི་ལྟ ་དུ། 

: 4 སྔེན་གྱི་ཚ་དཀ མཆོགགསུམ་ལྭ་བསརྱ་བས་ཤིང། སྙོན་ལམ་དག་པའི་ལས་ཅི་འཕྲོ་འགལཙམ་མཆིས་པ་འདྲ་ལྟེ། འདི་ལྟར་འདྲིགྟརནན་དཔལ་ད་སྟབས་ཁྱི་མཛོནའམཛ་ 
¡བའིགུནས་རྣམས་སུ་ཉིདམཚམས་སྦྱརན་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་ནིཚོ་ཕབས་སྔ་མདྦབས་ཀྱི་སམ་ཐེན་པ གིབ་སྱདཔ་སཚེ་འདིར་ ལྟར་སྣང་གེ་བསེད་ནམས་དང་ཡངའ་ ་” | 

° :ཞངདི་ཅམ་ཆེབ་དེ་སྲིད་དུ་སྲོག་གཅོད་པདང འབདས་མནང་བ་ལ་སེགས་ཡྱི་མར་ངན་འགྲོརབས་པོ་བསྒྲབ་པའི་རྒྱར་འདུག་པ པས་ཤེས་ཤིདདཔལ་མགོནཆེནཔོ་ཀུ་སྦྱབ་ཞབས་ཁྱིས་ 

སེ སྱ འི་ཡི 7 གུ ༤༨. འའ ཟ་བ ༣ པར ས་པ རི འར ཧ་མ 

།རྨེཞ་ལམདུའང་བཏབ་པའ ༨ །ཤིན་ཏུ་གུད ཱ བཀད་པས་སྲིར་ ཊ་རྔེ་བའི་གནས་སུ་ཉམ་ཐྲགཿ ཆོས་ དམངལ་པའྱི་རུ་ཉྐེན་ཉེན་འབྲེལ་མ་ཡང ས་ ཁུ 









༥ འོས་པ ང་ཐ་འགོལ་སར་རྟག་དུ་ཤར་ནས་དད་གེས་རྟོགདང་ ས་པའི་ཚོརང་སར་ཧྭདང་་ ངེ ྷ སྣ 
` ལངབ་འགོལ་ས སས ་ ེེ ན་འ སུད ས་པ་རབ 

དྲ་སབ་མོའམ། སདམ་ཐགང དས་དས་། སསགྱི་མོས་པས་ཧནྱངས་དངག་སོན་མདད། 
རམ ོང ཟགས ཆོས་སྤྱོད  ་ དགེན ཞནི་རིགས་ཇི་སྟེད་པྲདགྲ་ ཤུལཿན་འབའ་” 
ཕྱུ ནད ་ 'སེམས་དགའ་ ་ཡལ་ལེ་ཡོང་བས་ གཱ ་ཡིད་ བསུམ་པ་མདན་ ་ 






















༄༅། པཔཾ་ཧླསས་ལསོད་པའིཐོ། དྭལའིསདབཾ ལམ་ལྐར་ནུབ་ནས་སྲིད་པ་སཱ་མའི་བག་ཆགས་འཛམ་ཐུའི་གིངགདྲརཱར་ཡངནས་ཡང་དགསལ་ཞིད་ སྣབས, 
ཤིགྷཱུ་རྨ་ཐུང་ པོའི་འགམ་ཕ་ཝང།པད་པཅམྱཧིསྭ་ །ནྭ་ཆུབནྲ་ནམས་ཀྱི་ཆས་ལ་འདོད་ཚོའི་ སོད་ལེ་སེར་པདའད་མནབས་ནས་ཏམག་ཐུན་བའི་སྤོདཔ༔ པ་བུང་རྒྱལ་དུ་བསྒྲདས་པཿ དྲ་དུན་བསྟན་ 
བ་བ ་ཐུགགས་སུ་འིསྤུལཔ། །བཧོན། ཙགས བད  ་ །ད་ཝ་ཨཀཔ་ འིལ །དནས་ཚ་འཕོས་ཡིད་ 
གཡུས་ཅ་མམཆིན ཀ་ས ༽ྱའི་བས་བྱབས་འྲུར་གདས་རུས་བམ་ྟེ །གསཆ་མསྱོརཔ་ལྟ་ཞེས། །དེནས་ི གེ་དགཏེད་དབང་། །ུ་བྱ་ཡིསབྷདདོ་ཀུངཉམ 
གོནཿཔནྱི་ིབྱགྲནམ་ལན།།ཞས། འི་དབས་་ཐུང། གཞན དད གདདབླུས་བཛོདསགསྣ་བདཔ་ལ་ཤིན་སོ་ཞིང་གཞད་། ། 
དགྱ་བཾདཔ་མཐོདན་ཡད་སྣདབག ས་འགྱར་བ་དད་། ཁུདཔར་སམས་ ག་གཅོད་པ་མཐོད་ཤིང་ཐོས་པའམ། ཁྱི ཁྱིརཟོགས་ཉིད་བདཡིད་བྲདན་ཙམཉས་འ་དིས་་ ' 










དདའསགོས་ 
. [ན་ཤ སྟག 


དེ ེ སེམས ༣ ནོཤོ་མགབྱསལ་མདོལས་ད།༡ ་; བན་ལམ་པ་དང་ འདོམས ཉིཐོགོལཿ ཤཉོ་ཤཐ་དྲལ། 
རུ བསལ་དང ཉན དག་བ སཿ རོི་ ཧོ ༤༤ མཱེ 
4 གིཚིག་ཚམ་ ༨ ི 


¡ ཏི པ་སྭལ་བནི་བཟང་མོད་དེ། དེ། དུས་ཀྱིད་ དབང་ལུས་འདུས་པའྲི ཡརྣམས་སའང་། ` སག ི་ཤུད། གཱི 








ཧིྒྷཾྲི་བཟེག་མིནདུ་སེ་བ་འདིདྲ། འིབནདུ་ཡདཔསཚད་མེད་པཞིའྱིོཕོད 
ཇྗཾཤུགས་དྲག ྱེ་བ་འདི་དོན གི་ཚོད་ ྲགེྲ་ སྲ ལ་ད ི མགྐོལ་ 


ིགཔའི་སགས་པ་དིཡོད། གཔར་བྱིས་དང་འདྲུལཚའཉེསདམིགམ 
པས། དེདག་གིརདབཞྡིནྡྨ་ནོངས་པའི་གོས་ཤིས་ཞིག་ཡོགས། མོངས་པའི གྱི སིད ལྱ་གསྣ་གྲོགས་སོ། ས་སི ཀད 


ཞན་མ། དེ་ལ་འ ཀན་ྲིནམཐརབ་མ་ཅོ།་ཞད་པས་ཡིདབབ་དསནམབ་ཀུཉཌེལ་ུནམང་ེཧད་ཅན་སྤ།ཿ 


ཟི ཟམ་ས དང  སེམཨུཿནག འ༨| ། 










ཏན་ཀུནྱཧི་གཞི་ ཡུགས་པར་གསུདས། ཞེས་བྐནཔའི་གཞིའ པ་ལཚུལ་ཁྲིམས་ི་བྲསབ་པ་གཉེས་ཤིད། རྡོ་རེཐེག་", 
རོ ཁའ ཉ་ལ བསོད་སོམས་མཆེན་པོ་དཆ། འ་ཆེད་་ིའ་སོལ་བུནཔས། མ་གཞག ཿ 
སཁནད། པ་ ལྷུགས ཡེ ་འཇུལ་བའིལསཚེབ ས་མན་པས ཆེ་བས སྣོབ་དཔོན། དུས་བསློབ། གྲོགསདནཔ་ཁིིམས་ལྷནི ལས་གལ་དང་ 
” བཅས་པའི་དབུསས། ། ཐུརྦགག་ཅིས་ གསཔ བལ་བའི་ཉོམའེབཞི་ཆའཆརདའྱ་སསྐ བུ་གཅིག་དང་། ` རྐང་པ གཉིས་ཀྱི་ཚོནདགེ། གླུརུལ་གྱི་སོམ་པ་ཡང་དག་པ་ནོད། དེ སྨེ་ཡད།༠ 
པ དཔལཤནྡྱགྱ་ ཚུལ གདས་ཐོས་དདབསམ་ལྡན་ ན་པས། །སྒོམཕ་ལན་དབ་ཏུ་ རྭ །ཅེས།ཁནམཐོ་བམདཔ་ཚུལ་ཁིམས་འི་བྲསབཔསྟརེན ནུམཛོགས་ 
་“ ཕུར་བྱསནས།བསྟནཔ་འང་གི་ངོ། ༨ གོསཔི་དདགཉིདལ་འདིསཤད་བཆབཔས་ཐརཔ་དགདྲལནཔརྱབབའགུད་སརགགསུམཅིགནས་གདའིནཔ་ ་ལའག་པའི་སྐོ" 
























ཱུནྷ་ནམདགདགོསོ་པོདལ་ནའངོ། བདག་ཅགའྣི་མ་པར་ཤོསཔའོ་གམས་ལ་སོདཔའྱལར། བྱ་ར ད༨བཅས་ལོ་ཉི་གྲ་ཝྭ་ལ་ལོནོ་ལྐོན་ཇོས་དང་མཐུནཔའྱིབ་བད་གཏོགས་པཆོས། ༔ 
ནཱ དུད ར་ལ དག་ཅགིནམཔ་གེསཔའི་གསས་ལྱ་མིདཔ་བ། རྭད་ཅས་ པི ཆ་ལུལེའཡནཚོམ་དདམཐུནཔི ཤཀ ཐུཔ་པ་བུག 

བེ འི་མངའ་བདུག་དའྲི་གིབ་བསིལ་ལ་ལགས དང་བཅས པའྲ་གོས་ཐུན་མཆམ་སུགསརབའི་འཛྲོ་མག་ལ་ཀུན་གིས་བཞུར་བསྔིན་ཆད་དཀེྲ་རིལ་གཡོགསྒ་མ་དོན་དད་དང་ཁྲད 

ཏྱ བའི་བསྟན་པའི ' ས་པཚོ་གནས་སབས་སྭིུ་ པོ་ཡིན། རིས་འགུ་མཉམ་པོའི་ནདནས དངོས་ཅག་ ' 











སོ འི་ ཆེ ཚེལམ་ གི་གྩོང ཁྲ ། སྒོ་ནས ཊྱ་ཱཾ་འཚོ་འཛན་ལ་སོགས་ཆོས་དཔའགལ་་ 
དའྱདུབླ་ནབས་པཆེནྷ་རཱ་ལམ་ཙམ་དུའང་མྲ་དན་པས། དག་ལྩོང་ཤྱུ་༡འི་ནད་ན་ཡོད། །ཀུན་ཏྱརྒྱ་ལང | །ཅེས་པའིགས་སྲུ་ཚུད་པཙམ་སྣང་། སྐབས་དེདག་དྲུ་སླེང་ 
ཱ སི ཡེས མིལ ཐཱ [བཱ ཐེ 












མཱའི་དལ་ཡུད་དང། དུསམོར་ཧཱིཏྐལ་ལའི་འགྲོ་ལུགས་ཀྱད་འབད་པ་ཆུངང་དུ་སཐོག། པབ 
ཙེསརས་དཀར་བི་ལས གོན་པའི་གཞོན་ནུ་ཞིག་གིས་ཐུབ་ཤེང་བཅཅུགས་ནས་དུས་སྩོར་ ༥ 

འཛིའ་ལ་ དུ 
! 
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- 














¬ 






[དརཝ ་རིང་ཟལ་ཅནྷ་ནགསྐ་འི་ལད་ཤོ་ཤབོལ་དཀའ་ཆོགས་མྱབང་། ཐཱར་བདོཧཧམཁསབའི ཅཞལསྦགགོསལགསརབུབ་འདུ་ལ་མཚམ་སྱུའོ་ལ་ ÷ 
རར ང་་ རླ སུ རཿ ཤ་གཞ་ོ་ོའ་འྲུང་ ་ 


ར་ཁ སྐེ ད་ཅན དཱ 
པེ ས་སི དོས ཤཱན་གདའ། དགོཔ་ཡང ི་བམས ཀོ་བསེ འ་བ དྱ དམ ལམ་ག ོད་་ བྱིའི 





རེ 












ཟེགསྦ་ཀིས་ས་འགྱུ་ 


སུ 0 ི་ོ 











་བ་ཀུན་འདུལ། ཚེ་དཔག་ 
ཅུག་ས་དལ། 























ལྭ་བགསཝཝའི་ བྲུས རྱབ་དང་བཅས་པ་འདི་ལ་ལིཏ་བྲགཾསསོ་ ཉོཀདྦསདོན་དྲ་སྲོ། འྐོནས་བཏག་ ཧྭ་ཅད་ལིདྷ་ར ་ུ་ཐབསདཔྱམས་ཤིས་གེས་ཆར་ལ་ །ང ། 
ཏི ཧེན རན ས་ག ་ ཆཱ སྲ ཟ་ མེ ན་ཉིད དྲུབ་མུས་ཤིན་ཏུ་དུབ་པྱུང། ` 
¦ ¡ ངས་པ་གཏུད པ་ཡདཔས་སྨུ་གཿ | ཁིརེན་པོ་ཞིགགི་ཧེངནས་ཁྲིད་ ་ 
མ།, འཛུམ་ ེ ི་གྭ་སངབས། བཏབ། དེའི་བྱིན་༔ རབད་ཀྱིས་འརྔོད་མེད་ཀྲི། ' 
་སྭིདཔོ་དང་། མ་ བྤྱབ་ཆེན་ ས་ཡན་བཏབ།  ོ་ོག་འགྲེལ།ཞིག་བིན ཿ 
ཤི་ཊིདགགསགིག་ ཛའ ག་ར ད། ཅུངཟདནརསོནནས་བོ་གས་གསལ་དུགོངབ་དང། ༦༨ 






ཤུའི 








ཕྱིས་པ་མནོ་ཤ 












` དིི་ 





བསླ་བ་མནིན་པོ་ཆེ་འྲབོ་དནྱཧརམ 


'ཞི་གནས་ཀྱི་འཛོག་ཚུལ་ཞུསཔས་ 


།ཡིགསདང་སྒོམཆེན་དམཔ་ལས་ སྦ་ས་ 
སར 


ཊཱ འ་མངཔཞདོ། ལའ་གནས་སྐ། ཡར་བ ཉ་ལ པུ བླ 
་་ སམ ` ་ གས་འོདཔཝ། 


པ་འབའ་ཞིག་ལས་གཞན་བྱཐ 
བི་་བ་ས་གཞིད་་ 


ཇང ་ 


[ སཱད་པུ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟག 


ཤཾ ཡུསྱིཛང་གླངས འཕན ྦ་ ནམ ཤའི་དདལ་མི་ཚ་ཕལ་རེརསོད་་༠ 
ཛཾ གདའ ད་ཕྱིཐལ་ཆེས་སཱམཔའི་སྙིང་ལ ཉི 


བྱཿ 



























.2 ༄༅། །ྐཁབགདས་མ་གོལདགགསྭིདགཔས་ོག ད་ནས་བ { ལོ་བདཱནྱ་ཧི་བ་སྭའིམ་དད་འྭདུའ་ངོའི་ཐིམ་པནི་འདའབ་དང་གཅིག་པྡདོ་ 
སྭུ་སཁོད་ཡིནཔསམཚམས་འོག།ལམངལྲ་པད་མི་མདཞིདཆགས་ ིསནོ་ོསདང་གཉིས། རང ནི ག།སི་ད་ིག་པསབཞྲ་མཉའདྲ་ལབ་ 


མི་གཏུད་པ་དདགྭསུམ། ལྟོགས་ལུུ་མགོནདུ་བརྟེནནས་ཡེནཏན་རོདེ་དུ་ེ་འཚོད་བ་དང་བཞི། ནད་ཇུ་རོས་སྦྱོདོགཅུན་མི་གཉོགས་པའི་ཡག་ཡསརྣམ་པར་མེ་གཡེངས་པདུང་ལྔ། འཚེ་བྱི་ནར་. 
པ་ བནཔ་ལས་དཀདབས་བྱད་རྒྱལ་དུ་མི་སྐྱོདཔ་དང་དྲུག །ུལ་བའཔའ་ཞིགདེནདུ་ ཉེར་བ་ལས་ཕྲིན་ལས་རཱམ་པེ་པ་ཞིའི་ལས་ཐུབས་མིཏྐ་སྨྲབ་པ་དང་བདུན་གྱི་ མ་བཅའ་སྤོད་འཇུན་ལས། སྭངས་ 
རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲག །ཏུནཏུ་ཐཾགས་མེད་གཟིགསུ་པད་ལྡན། །དེདག་ཐམསཿད་མྨྱནསན། ˆ །རྟགཔར་བདུགནི་གནྣཾསསེ་ཞེས། །དེ་ལྟར་བསམསྭ་ནསདེཚོ་དྭད། .།གུས་དང་” 


¡__ འདིགས་ལྦནདེབའིནགཞོས།_ །ཞེསབ་ལྟན་བཞུདཞིད།, དེ་སྟརབཅུདནས་ཧད། བདླས་བརྗདདདནི་དཀའ་ཐུབཀུནེ།  །ཕུནརིདདསནཕྱད་བྱས་ཀྱད། །སེམས་གཞནགཡེ་སས་ 


སཿ 











པནི། - །དེཉེདརག་པསདོན་མེདགསྲུ 
ཁཱ ་ ཌི་སི དསས གུང ནོ ཨིག མཆོག ལེ ཤོ ས་སན ཟི དའ ས་ 
; ལམ་དྲུ་སོངམ་སནད་ནུབ་རེ་བཞིན་ལྟ། ་ དགོས་མེདྲ་ལེ། ལོག །ཀྱིཤས་ ད། „སི གིག ོལ་གཏུགས ཐའ དར ་ 
དུ་པོའི་ཡོན་ཏུན་གར་ཇ་ཆེར་འབེལ། གནས་ཀྱི་ཉམས་རྣམ་པ་  ་ རག ་ དོས 
པང གིགསུང་ོནག་ཞག་བྱད་བད་ོམམདེསཅགདསམ་པྲ་བའི ཡསདཔཔ་པ་ དྲུ ཿཤིནཏུ་ཕན་པར་ག 
གནས་ཉམས་ལ་དོ་སྤྲདཔ་གཉིས་ལམ་ཁྱད་ལ་གནས་ས་ལྟ་བུད་འཇུ།། ` ཁ་བོ 





རརུ་ 
་ །ཁནཞིག་སྐམ་ལ་འཐོན་དུ་ཉེ།་ བཀྲ་ཤིས'་ 





ཡོ དྭ ས་ལསག 
རྒྱུད 
] ངུ 
གསར་མ ིསྙན་བརྒྱད་ལ་རྩལ་བཏོདཐུ 
སྨ 
སའེ 
དད་པ 
ྣ ྲ ར་ངུ་ 
ྒ དས 





བབ 
ཅྭ 














༦ །བློ་བྲལ་དང་ རིག་པ་རོ གས་པའི་ད ལྕེས་མུན་པ་སྱུག་པོས་དང་ཞལ་བྲད་ཀརབསྒྲིབས། །དྲན་པས་ཆེད་འཛོན་བྱས་པས་དང་གདདས་སོ་' £ 
མལ། དར ། རིེདཔསོལ་ སུ་དངོས། །དུདགགྲ་བོ་ནོདཔས་བཞཞེནཔལས་ 
ནུས་༈ ཱ གཤིས་ལ་འྱམས་པའིའི་དགསྐ་ཆ་ཤོར་ལ། ས་ཏོགཆོས་སུམའདོད་པའི་སུབཐོབ ན་པ་ལགས། །སྦུགསུམ་འདུ་འབྲལ་མེདཔའི་ཀློད་ནགྲོལ་མ་ 
ནུས །རེས་འཇོག་ཡྲ་བལཅན་ལ་ཉོགས་པའིལས་བབྲེལ་ཐུད། །སྣང་ཆོད་ལམ་ཁྱེན་ཚོག་གི་ལམ་དུབད་པ་ཡཾ། །རྱས་གདེབསཔ་ཕུལ་མཁུན་གིག་དངོས་ཁང་ཡིན་ི་དོདས། 
སཉམགཞགདམ་ལཁད༽ྲ་གགས་ནས་སྟོད་པ་བླེ་ཡིས་བལྒུབས། ཇེས་ཐོདྱ་མཱ་མའྱི་སཱ་ལི་ས་དངཾས་འཛིན་མཚན་མས་ཞིག་ །མཉམ་རྡེས་དྱེར་མེད་ཟེར་ནས་ཐམལ་རང་དགར་ཡུས། 
དྭག་པ། ད་དགོས་པའི་མུབ་མཐའ་ཕྲིའ་པ་ལགས། །ཧ་འཁོན་ཡེདཔའི་ཐུགས་ཇེ་འདོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ལུང་། །ལེག་པར་ལྒུབ་པའི་ཤྱོགས་ལ་བཟོད་པ་བསྲནཡི་ཆུམ། །རྙེད་། ` 
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༈་ རཾ ༡ དྲ་ 
དགས་འདིར་ ལྐན > ` ཁས ༈ །ཅི་ཡུདཱཿ གུ ལི ་ ནཱ ་ ཛུ 
ྲུ འ གསྙོསས་པ འདི 

། རཿ: གསུམ གདགྲམས་  ་ །བླབགསམན་༩ 'གནས་ [ ལཱ ་ཿ 


༣ི། །གནས་ 
ཇྲི ལེ 2པ།དོསདདད་འཇིགཉེནིར་འི་ལམ། །དེས་པར་ ་གང་ཨདམི་ཤེས་པའི། ངེ 


རའ སི་ི་བཿ 


-[ 





ཟལ །ཀྱཊ་ །ཁདགོྱརྡརེསསུའྲསོབོ་ཉམ། ཇོ འི་གསལ དཔངས །འཆི་' 
ཉིུཾད་དྲན་ཉེ་དལས་གཞན་ པར། །རྒྱལ་བས་ ས་པའི་བ ན་པ་རྒྱུད་ལ་ །ཤྱིནོ་རྒྱུད་རྟོགས་པ་འཕོ་བཏི གོ །སཱ་ཡངམ་ཡིན་ང་གི་མས་གུསལ། །རག་པྱ་ཾར་དད་ 
ཀླ ¦ རཿ : ` ནུཕལ་མོཆེ། གེ ་ ་བཞིན། །དྲག་མིཤ་བརམཚོན་ནཱིནཐོས་ 





'ལའད། །གཡྱུནཔ་མེད་པདྡ་སྲག་འདི་སེན་ཕེད་ ཨི་བདེ་ཕུག ¬ ཤུསེམསཅན ནགྱི་མཚང་བརྔས་དའི། །གནས་ལབདོདཁྱབས་མེད་པའྱི། 
གས ± ས་དཔྱད | །རྷཾཿ དམེདཆསུསྨར་བསུཔོ་ ཡཆེས། | །ལྭ་ཞིདམུབཅའ་པ མ་བས 
ཡམེད་པའི་དད། དཔྱང གཔ་ད ལ་འང ི་ཆས་ུགས།དདན་མབྲཆནས་རོ།་ ལ་ཁིནམཉོག་འྱེས། 





ཊ ནོ ར་འྭཐོ་དདོ། །དེལའདཡིདཆེས་ཉམས་ཀྱི་འོན་སངས་དང་། །སོས་འཛིན་ཤེས་བིདི་མ་ཕལ་ཆོཆྲེ། བརོད་མདྷ་ཀོཐལ་རཱེན་པྲི་གིས་སུ་དག །བཏད་ལྟོམས་ཡུང་མུསཉལས་ དུ 
-  འདྲས་པའོ། རར ཉེ ། །ག་མཐོདག་ཞིས་ལ་འྱམས་པའིགཞི། ཆུད ་བོའདེསབཀཏ་སཙོ། ཨབས 
༡ སྦུའི་དྭགགསྒ་ཚོལ་ལི། །ལྩེ་མེད་ངེས་པདུདཉུམ་གཞུག་ཡོནཏད་སི། །འགག་ཆེད་གམ་ཁེར་ཇེས་ཐོབ་དང་ངོའི་གོལ། །གྣང་བའི་སྟེད་སྣངཔའི་རདཞལ་མཐོད། །རྣམ་པཐམས་ཅུད་ ༠༥ 
སེརྫོག་ལྡན་ཉིད་དུ་སྲོལ། །དེ་ཉིད་མརིག་ཆདཔའི་།ུ་་ཅན། །ཏ་འཕེལ་བཏུའྭྟིསརྒྱན་ལརྟགཏྟུ་འཁོར།. །བསྒོམ་འདོདློནིརྔགས་དང་སྤོངའདོད་སྡད། །རྔགསུ་སྡདབཅོས་མའིབློཞེས 

ཌི ཞའོརབར་འཕྲེན། །དྱིིར་ཡྲ་གལ་ཆེན་ དང་བསསརས་དང་། །ཀུན་བརྟགས་ཕྲུམོའི་དཔྱདཔ།བྱད་ཆེ་བའེ།.. །ནང་པཞྡིན་ཤེསཞས་དེཀརལུས་པ་ལས། །ཞབུལ་ཡའི་དེ་ཉིདརིག་པའི་ཀློད་དུ་ "”་ ( 
_ [ཐལ །ཐྲེག་དམན་མ་ི་སྐལཐརསིགྲོལ་བའི། །གཟུང་འཛནསེམས་ཉིདྱསྱུའ་དངའཞིཊཤ། །ཤུདལ་སྲོལརྡོརྗེང་ི་དིན། །དན་རྟགས་པརྔོདཔད་ལ་དུད། །ཡར་ཁོགསུས་" ` ; 














ཊོ པོ་འོད།  ལས་འཐོ་དྲག་པཔདོད་བཞིནོ་གྱི་བ་ཟལ་བབ་དུང། ཧོམོརྦ་བཱབ་དཀྭ།༨ཿ 
¿ཨཿ ཧཧཱུཾཱའི་ཞབོཉནགཡུནདབེདོན་བསུ་དུག དདཐངུ་སས། 


༩: < 
ཤེ ¡ 
ང 


108 





སྲོ ་ད་བོའ་ོའམྱ་རཐོད་ཞིད་དེདག་ཆོས་ཀྱི་པོནས་ཡ་དོག་པའི་ཡམལའ་ 
$ བསྔ་ལྟ་མཁས་པྲའི། འི སིག 
༥ ཡིག་ནས་མཆི་མུའི་ཚྱཧུནྲད་གཏུ་འབུབ་པ་དང་རབ་གིག །གདུངབ་དྲག་པའི་བློ་སློག་ཁེུ་ཐོངཝསཉོམདུ་ཕྱུས། དེའི་ཇྔེས་ཁུཝལ་དུ་ལྔན་མེད་པའི་རྟོགས་པ་བཛྡོདདྡུ་མེདཔ་རེྱེ་ས་ཉས།`. 
ཌཏསཱམ་སྣམཏིཏེ པྱི་ཤུན་ལྟར་འགྲོ་ཞིད། དེ་ཝ་སོགསཔའི་ཡུལ་རྙེན་ཐྲ་དདཔསཡཕྲིན་པ་ལོདས་སྨྱོད་ཊི་འཁོན་ལོའྲིབོདྱ་པའ་ཆེན་ཡོན་གནས་པའིཅ།བྷམས་ཅི་ཡི་གེནདའབཏེག་པར་ 
ཚཱཾ ཡས་པ་གནངཔཡི་གས་ཆན་པོའྱི་ནདྲིས་རྡ་རེའི་རལ་མེར་དང་ལ་་ལས། བུཇ་གས་ཀཿཧྟ་ཚུའིརིམ་ཕུཿའི་སེད་ཅག་བྱུར་སྟེ།- དེལཆེད་དུའངེནཔ་མ་ཞུགས་པསིུཉ་དྲིསཔ་) „ 
¬ ༼ྱར། ལ་ལགགྟདུ་ཏདྡསགས་ཡེདཔས་འདི་མྲིས། ྷེཉ་ནའངཉོས་པདདགཔར་ཕུདཔའི་ནདོལས། བཅོམ་ལནའདས་བསས་འཕུན་ལུམཚོགསཔ་ཉ་ོས་བྲས་ 


༩༤༨-༡༡ཛས༩༩༠༠༩༡༨༩༢༡༦༥༧༧༤༡༨༡༠༤༤༠༣་༩༧༤༧པ་ར༤ 'མང༡༢༢ང་བཁསའཐ༨ ༡༢ 







༈ །ཏོད་ཀྱི་རྭ་པ་སྭི། བཅོམ་ལྷན་འདས་བསམཔ་ཐུན་སུམ་ཆོགྲས་པ་ལའི་གལ་ཏོ་སཔསྒྱ་ནུས་མི་བཏུགསནའད། ནམ་མ།འི་དྲགིལ་དང། རིག་པ་དང ཤེད་ 
ཝནོཔནམས་ལསཆོས་་ས་འྱབདོ། ལདཔའབསམ་པདགཔ་གཞིའངོབད་འསཡུད་ཉིདའསནོ མའ་པས་དངའ་སམ་ད་ཟན་གཅད་འད། །དབས་ 
ནྭ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པ་ཕུནསུམཚོགྲས་པད་བྱིའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལད་གནག་སླབས་དེར་བློལས་སུནུང་བའི་ཉེ་བར་ལེནཔ་དང་། སྣངབའི་ཆོག་ཉིད་སྩུ་མ་ལྟ་བུརླྟྲོ་ 
པའི་ཏིན་ིད་འབེལ་པརའྱབུངབས་མཚམས་སྦའ་ཏེ། བཀའ་འདུས་ཇེགས་པ་ཆེན་ས་ཀོདཆེན བགིཞབ་ཐགས་ི་སུམ་བབནའ་བྱམུར་གསུངབའི་གལམདོའཔས་ཤིདད་ཉིད་་ 

པའི་སོནཁགོ་ད་བདཔེ་ཆར་ཤརཔའིབུ་སྨོ་ལཱནཱཐུ་མར་འིགཏས་ཏྲུགགས་པད་དལ་གསུམ་འཇུང་བའ་ཡུན་ལབིས་མི་ཚར་བཙམ་དུཔབསཔབོས་བནོདཔའི་ཡི་གེ་མ་ཡིནཔས་ 
‹. བབད་འཇགགཞིང་སྟེ།རྒདོ། ས་བཅས །འདུ།བང་དང་ཚོགས་འདུ་དྲནདོད་མེད། །དེ་དྲནན་ཆགས་སྡང་མེ་ལྟར་འབར། །བྱད་ཆུཔཡ་""¡ 


རཿ 









ཏོ །ཇཱཚོཡ་དད་ཕེལ་མོ་མ་དྲན་ཅིཐ། ” །གྐཏརྦཧག་གི་འགྲོ་དོན་སླེབས་ནས་ཡངོ་ ` །ལམ་རྟགས་ྱི་ཡོན་ཏན་འགྲིཔ་ཉེན་ 
£ ཡོད༈ །མི་རྐད་དང་ཡླིད་དུ་ ད༨ས་འབུར་ །དུངསྒ་དང་རྒྱ་གླིང་ཡ་དྲཉཅྱིག །རི་དྲགས་ཡིས་སྲིག པུ དྷ ཊཱ 
༠ ± ¬ ར་འ ཐེ་ ༤ སིས གས 





གསེན །གཏད་ཉེན་ཡོད། ཚེགེ་སྤའི་འདབཞིན་མལཔའི་ ད་ལ་མ ལ་འག་་ིབ། འལ་་འོབ་་2འ བགློ - 
གསེན་བསླེ { །ཧོག་པུནི་ནད པའི །འདུའིཛ་དངྱ་སེལ་ཁབ་མ་གཞགས་ཞིན། ཤོད ཕྲ 
གཏུ ། །ཡོས་་དདཔདྲི་མུལཔའི་གཞས། །འངུའཇ་དང་ཧལ་ཁབ་མ་གཤགས་ཤིས། །དྲག་དུགསནག པའུ 


® 


ྱིལ་འདིྣམ་རོག་རྒོད། །ཁབམན་རྟོག་བུལ་རྱི་ཡོན་ཏན་འཆར། །སེམས་གསལ་སྟོངལ་གསད་དབང་གི་ཉམས་ལེན་མངོད། སྙེམ་འདོད་ཚོ་ ' 


ཤག བྱ་ཆོནོབས་ཤིག །ིཤེསནྲ་སུངཞཀོདྱིས་ནི་ཐུབ་པའེ པལ་ཚོདནས་གདའ། །མི་ཤེས་དངསི་ལོང་སྐུདིནཆེ། །སེམས་བདྙེདང་ལ་ཤེར 

རས་་ སོ་མ །ཆོས་བཅུད་ཀྱི ཉིག གསེད པེ གདའ ་ྲ གིས འི སི ཏཾ 
ཆད། །གལོ་མེདབཏུན་ ཞཔ་ལུས་ཁྱཚུགས། །ྱཐུཧ་ཧུཿདནཔ་ཞེ་བརགཞག །རྣམརྟག་ལ་འཾ་དང་འོང་བ་མེད། ས་ཉིད = ཐོ །ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་། 
' ཡཧྷམཤོད། !ཱ ༥ གཞག གཤིས་ཐི།ལ་ས་བཅོས་མདམ་སར། །ཆོས་ཉིདལ་དྲནཔ་ཉེར་ག །མཉམ་གཞག་ལ་སྲིག་པའི་གུན་སློང་མེད། ། 
དགེབ་ཡདདག་སེངབ་ལགས། ཞ་ོདལ། །གཟུད་འཛེན་ཁྱད་ཡདདག་སྤོད་བལགས། །ལྣ ིི ཡེ ནལ་ཏོག་ཧུརམངདགྲའདོག 


པ་དང་བཞི བི །གཉིས་འདོན་ཧཞཡད་དག་སྤོད་བའོ། །ཉིན་: ;མཉན་པར་གཞག་ལ་བཅོན། ཞ། །འཇུན་ རྫུ་འཕུལ་རྐངཔ་ཡིན [ །ལྷག་"། 





























„ མཐོད་གིས་འེ་ཡི་ཆས་ ཡ་ཡ་ཁཁྲོགས། ཤྩ 


: ཧཱ ི་ 


ྨ 
24 





་ ཟི ལིན 0 ོཿ 
རླ ཅི 









དཾ དྲ 
ངོ ཤརྒོུ་བཤིན་མུརྦན་ཁཆཿ་མིད། ཉིད 


སྔ །ཤེས་༣བྱ་ཚ་དབདཔོ། རའ 


, % ཧའ (མེད་དུན་ེའི་ལྕོབས། ་ོ་བཅ།པཿ ཤཡོད་མེད་རྱི་མཐབ པོ 


=+ 


ཟོ ་ཨཱྲ་བལ་ཤར། དུགམདགནསབའིཏིདའཛྲོགོངས། །སྣོམཔའ་ངོབ་དི་གདམེད། །ལེ་ལོ་དངབལ་བབཅོནའསུས་སོབས། །ལུན་ཐུསོངབོབ། བླ 








པུ་ཐྲལ། །དདྱབུད་ཡེ་ཞསྒརེ “ །ཚོགས་དང་སྩོར་བའི་ལམཆེན་པད། །ཡོནཏནཀྱི་རྣམ་པརྗེར་བསྟན་པ། །ནིས་མེད་མཉམ་པཆེནཔརའསེལ། །སྤེསབཱལགྱི་ཝེ་། 

ཤུསྣ་རམི་ཉྟོག ཧིག ( ས་ད ཞིམ་པ ། །ལུས་སེམས་དདབཅས་པའཆོགས་པ་། 

[ཀུན། །ཞིནཧཾ་མངས་པའི་བྱདཆུབ་ཉིད། །སྙེང་ལེན་ལས་གྲེལ་བགང་ཞིགནི།  །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པྱདཆུབ་ཡན་ལགསོ།  །ས་ལམ་གྱིནྣམ་པནདཔྱད་དུ་བཟྲོད། །རྣམ་འཕྱེདཀྱི་།, . 
པུ བྱད་རྨུབ་ཡནྣ་ལག་ཉིད། །འདར་བདད་འཕྲིགས་པའིཚེསཅནཡིན། །དནཔ་འདྱི་བང་་། 
ང་ 


-  བྱཿཅུབ་ཡན་ལག་ཡིན། “ །རྒྱ་རྨད་དད་ཕྱོགས་སྲུ་ལྟང་མྨམུང ཱ 
{[ རུབའིན་ལག་གོ། ག་པ + ་ི ལམ། །དབྱིརསཀྱི་དདལ་རྩེལ་རྟོག་མེད། །ཡདདགའདིལྟ་བའིརྩེ་མོདའདུག །རང་དོའི་ཡེ་ཤེས་| : 


ཤོ 
; ཞུ 


¦! 2 
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རྨ 











.2|༄༅ 
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པཱ ུ་ །ནགས་པ་འདྲི། 


- ལཱི 


དགཾ་པཤེས་མཆན་ཉི 


པཅམ་དུ་མི་ཡེངས་པ་ཡོད་ཟེར་བཟོས། །ཁྱེད་རྡོགས: 
ཐུབ་པ་མངོནཾུནདཱརཱང་ལུགས་འདིལ་དཔགསན་ལྟ་བའི་ོ 
རྡརྒན་པོས་ཀྱངཆེདའ ་དདདནཔབཤགཔའིཚོ། 





; རང་ 
ཉིདཔའི་གཞུདཡམ་ཆེན་མེད་མེད་དམ' 





ལམ་སྦྱིརབརྩམས། མཆོད་བླ་སྱེས་བྲོབ ཀྱིཿབདྲསྲའ་ 
རེ རི དོ བྱ གས ས་རིན 





གུགིཉམས་ལེན་ལགས། །དམུཔ 
ལུན དྲང་མཆེན་པའི་ལུགས་ལ་ 


མུ་བཅའ་ཇོགས་པན་བྲགད་མབྱི་ཁ 





འགེལ 


ཐོས་བ 


་བཧར་སངས་ཐེདབ་འདི་ང་གང་གྲི་གུབ་མཐའདད་གཅིག་ ཀ་པ་ཡི་ནཔད་བྱེད་ཁྱང་།, འཇའ་ཡུས་ཁུབ་པ་དང། གྲོལ་བ་་ 


འབག་ཐི་བགྱ་འ་ར་གསྒང་ལུ། 









པཆེ 
ཞི ཞིག་ཡོད་པར་འདུག་སྐད། མུ་ཐེངས་ པའིཔའི་ཚོགདཁགཆག་ ས་ནད ནམངས་པའྱི་ལུགས་ 
ག་པ་ནི 


འག་པས་གྲུག རྡོགས་པའིསདས་རྒྱས་ཊ ལྟབལ་སྐྱོས་བྲལ་གྱི༡ 








རྩོ པའི་ཱ སཿ པབ 
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རའ 
རྤ 
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ཙུཿ། ཡུའུ ས། ་ །ྱོད་བསླུབ་ ལྱ་བས་ ཁཱི དྲི་བ །བསམནས་དེ་ དལ་ྲོབྱི་ཐར་འདུག་ ེགས་སཐོག ས་ཐོགཏུ་གོལ་པ་ ཏང 
ྱྱབེོ་ བཏགས་སོ ཞག སྲུག འི ཟབཏུརབཤེར། ༽བྱི་ལིན་བས་ཁུངསེ་དདབས་སོ རྒྱག ད 
ཆདྱ་ཀིསམ་བླསས་པོཐལྱ་གི་རིག་པ། ཤུམ སེམས་འཛིན་ ལས་འ དས་སོད། འ་ ལུ་ལ་བྱུར་གོལ་ཅི་མཐུན་འཇུག་གུངཁྱི་རཱི། །དྲན་པས་ཀྱདུམ་བཟུང་རང་བབ་་ 
ཀྱི་རིག་པ། སྤོབས ལ་ཐདུཀ་རུ་རང་ཡན། ེོལ་ལགཏན་པའིབསལའཞག་ལངཔདགོས་། །སྟོང་གསལ ཅི་ིགཔ་སུ་བསམདད་བཇོདལེདུ། ། །ཆེད་ 
འཛིན་ཀདམྱ་བཱསྱ་ཆ་ཡན་དུ་མ་འབྱམས། ་ ˆ །ཀློ་བྲལ་ལ་འབྲད་ ལེགས་ཀྱིས་གཟབས་མཐོར་ཀྱདམ ཤོས་སོ། །ཡིད་དྱདོ་ལས་འདས་པ་མཉམ སྒོམ། །བཅོས་ཐ སྤད་ཀྱིས། | 


རཱ 











༽ མགོསུ་རང་སན་ཐལ་ཐལ། །དིངས་གོལལ་གོཉམས་དང་པོ་ཚོད་ཀྱིས་མི་རྣེག་གོ། །གནས་འབྱག་དང་མཉམ་ཇེས་ ག་གི་འབྲེལ་མཚམས། །ཐྲདདད་་་་ 

. དབྱེ་བའི་རྣམ་གྲངས་ཁྱད་ཞིག་པ།  །བྱངདནྱ་སི་གདོན་ཆེན་སངས་པ་ལས་ཐུང་ངོ། ༠ །དནཔ་ལྭདནལུགསྣནམྲདགཏུ་ཡོདཔ། །མཉོགས་མཐར་འཛིནི་་ 

¿ གྲཡང་སར་ལྕུང་ན། །སྤེམཆེན་དདགནས་ཡུགས་མཁེན་པ་ཞིག་འབུདབས། །ལུབ་ལ་མཐོ་དམན་བརྗོདསརང་མ་ཆེདད། །ཞེས་སཾ། །ལྣ་བའི་་ 

ཅཱ ཡིནྲ་ལུགསརྗེན་པར་མཐོང་བདང་། །སྒྲིབ་པ་སྲངས་ཐོབ་བྲལ་བ་ངོ་མཚོར་ཆེ། „„ །སྱིདསྲུག་གཉིསལ་འདམ་ཀད་རུང་འདུག་ [རྐུལས་ལམ་དུ་ལངས་་ 
པར་ཧིནྱ་ཧཱིསླརློབས། །ས་འྱབགེབོཚུད་ལ་མེས་པ་དང། །ཚེ་འདིའི་འཁེ་བ་ཚེད་པངོམཚརཆེ། །སྣང་ཡུལ་རེན།བར་འཛིདོ་ཉེན་དརུང་འདུག ། 

གནས་ལ་ངེས་པ་མེད་པར་་བྱིནྱ་གིས་ བས། ་ །དང་གལ་ཆེན་པོ་སེམས་ལ་ཤར་བ་དང་། ` - །ཞེས་བ བབག་ལའ་བ་ངོམཚརཆེ། ་།ཡེངསཡ་ལམ་གྱི་ཚེམ་ 









པ རུང་འ །ོགས་བའི་ལོ་ཏག་ི་ པར་བྱི: ཙོལ ཅོོ ད དབི ཁད 
འི་བ འེལ འི ཚིས མཚའ་ཆེ། ས་དཔ མཿ གཙུ་བྲ་བརྗོད་མི་ ་། [£ 
ཀོག ཟསབསམ།དབཔ་་་ ཏ‡ 


£¥ ལང་། དི ་བོགསདངའབད་ལ། ཅཅ 





`. 

















༄། རྫགསཆེནཔ་འང་བུང་རྡོརྗམཁྱེ་བརེ་འོདེ་གྱ་རྣམཐརསྒྲུབ་བནནཏན་དངའབྲེལབའིསྐརོཏེ་སྐབས་གཉིསཔ་བཞུགས། 





ལ་མི 











འཁམས ཛོ་ཁ་མཁ་ཁའ་བགཁཔ་ཁཁ་ང་ཁཁ་འགཁའཁལག་ཁང་༩་། 


ཅོོ 





༦] །དབང་པ རོ་དང་ཉ་དང་རྡོ་ར་ྲས་བཏེར་བྱེདདྱག་པའི་ཟལ་རའོ། རྨ 
༡༨༨༡ ༡༠༠༩ས༠ ང་ངོ ང་ནག རརར 





ཌ ཛཾ གྭ 
༢ ༤༠༠ ༨ ༼ འའ ཏི་ཧ ༣ ངི པོ ) 
༩ ལབྲ་གཞའ་ེ། འབྲེས ལིའི མ་་་ ྲ 
། ན མོ གུརཝེ། སྭ ཧུརྱིཧརྨཱཧཏོཛཙྲཀཱ། ཨཱཿ སྭུ་ནཱ་ཐལ་ལི་ཏྱུས་ནི་ཏེ། = 
༄། །བླམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྙེར་གངོས་གྱི་འཁོར་ལོ་དར། །གདོད་མའིམགནཔོས་གར་བརྩེས་པས། ། རརར ། 
ོ་་ོ ;ོསས་ར་བ་བ་བཟ་ང་འའ ༩༩༤༤ ༧༧ལལརབ༤རལརས༤བལངལརལརརརལརལབལབ་ལབཁར་འབའ་རལརག་ལག༤རལར་༤ལ༨ལ༤ལ༧བའ་ཆའ་ རལ ཁརར འབང ང་ག ་ཁང་ཡང་འཛརའ་ཁང་ཟགསངམ་འི་ཅད། འཁོརོརརོརའརརོར་ 

























2༧༡༢ལ༡༤༢༧༧༥༨ ` རོང 


[ དེར་མི དཔཞི་ཁང་མཛོས་ །དབརསྙལ་མོ་དྭ་ ངས་ཅན་མས། ཤསུནཔའིལཔལ། །ང །ངེསཔ་དྷོའི་གུ་ཞིགླ་བངས། རང་བ ་ཤེའྱི་ལཿཕྱར་པལ་་།༩ 
¡ བེན ༈གསརགས་ྱི། ཐོབ རོ ིསྐ་ཁྱང་། | ལས་བ དོ ྱག་ཞིག་དས། །རིོོ རོ ཾ 
:; རོད དེ། དེགས་་མཉིག་པསའགསཞིནཔམཚ་ མྱི་ལོ་དཀོན་མཆོག་རྕག མཉམཚོའླཟགསྔརེས་འག། 
ཤགུསུཿམ་གྱི་དམ གསགས ས་མདདུ་ཐེམས།  གོལ་དབང་དད་དབོས དད ཞུག གྲམ གྱིའི །འྩཚོལྷ་དྲས་ཕྦིན་བདག དགྱ 
ཏྭ ལ་ ྲུ  སོ་དཀུ་ཡདབའིནའཁརཔེའི་མནས་ཚོདབང་དང་། ཚོགས རྒྱཆེ: ད་ “33 ༨ གེར སས རི 
་ པ་དུངདེབྱས། གས་པརབལ་མེགསཉི་ཉེབམི་བཟདཔསིབྱུ་བུངས་ལཡལད བཙང་ིཞནལ། མཆིལ་མའི་ཐལ་བབཞིན་དུ་དར། `གནས་ངེསམེདས་ཕགཞིསཀི 




















7 ` 


སིས དམོ དནསླ་ཆུལ་ མས་ི་ཅས་ུགཤོན་ཞིག་ཅད་བས་བསོནམ་དཔའི་ཚཊོས་དགནའ། ནིནསོགས་འྭོ། 
ག་ིནྱི་བླབྱབས་ ན་ཇུན་། དའ་ཚྭཾསངབ་བུད་རྒྱལ་གྱི་གྲུས་ནང་གིས་ང་ལའ དི་སད་ཆེས་བསུ ལལ ཡི་གུ ་་ 
ཡས་ན ད་འ གསུན རག ་ དས སཆོག་ཡུརྱུར་ * ` ( 
ས་དེས་འབྱུད 


སས །འདོདཡོནལམཞུ ཟེནྭལགས་ཡྱ་སདྲརཔ། ¡ བྱད དད་ག འདུག །ཝ་དྲནིབ་དྲགསས་གཏོན་། 
རྫ་ཡིན་འཕེ་བ་འཁདསའདུག །བསྐྱད་རྔོགས་ཅུད་འཇུག་སེམ་བློབྱས་ཀྱད། ཛ་ལ འའ ས་པྭའྱི་ཡ་ལ་ཤན་འཇུག་ །ཀྐ་དགུ་ནད་རྔེན་པད་ཤས་ཀྱད། 










༡༡༧༠༡༦༠༧༤༧༡༡༦༤༠༤༧༤༢མ༤༤༥༤༤༽༧༤ག༥༠༧༠༠༡༠༡༢༤༤༧༥༩༡༢༢༤༤༤༡༤༤༤༧༧༢༤༢༢༢༤༧༡༡༤༡༧གསས་རས༠༡༦༠སས༤༡༨༤༩༡༡༨༡༠༤༡༧༤གག སསགས ༡༤༠གསས་སསགས་སསས ཀཀ ༡༡༡༡ ༠༡༡༥ ༡༡༠༤༤༥༡༥༥®༥©༥ ༥ ༡-༡ཀ སལ་ཁ "༥" ་་ད་ ˆ ~¬" ° ~ˆ ` ”༡བ༨།༡༡༨༽ 
རྗེས་ཐོཔཉམསྭཉི་ཐུན་བབྲཝདའཇུག །མཐའ་ཧོལ་ཀོང་ཕངས་ཏོགས་པད་གར་ཡུད། །མཚོནསོའི་ཝིལམཏཝུལ་པརགོལ་འདུག །གཞུནལ་དགེ་དུལ་ལིངགཏམ་བཤདཀཧུད། །དག་པྱཀལ། དྲ 
ཛཾ `» ། ཡ་བ །དེདསངའོ་བའི་ཐོག་ཏྲུ་ཕབས་འཇུག་ །དས་ཆགོས་དདབས་པསུ། ་ གྲག་ཁས། ! 
_'ཧཤིདནས་ེུདདོ། །གོངམ་གདནས་ིནླརབསཆེ་ཡད། །ཆོས་བཞུན་སྱོདས་དབེནགནས་རི་སུམ། །དས་མེདབཤེས་མེདལུང་སྟུང་འགྲིམས་ཤིག །འབུལ་བམིདདབ་༥༥ 
༡ དཔེནམ་མཉེས། །མའའཡེད་མེདྲ་བཚོགས་སུ་དགའ། །ལོངས་ཕྱྱོད་མོད་ནམཆེད་གྲོགས་འདུ་འབྲལ། །འཁོརའབདས་མེད་ན་ཀུན་གྱིས་བརྣས་ཤིད། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཡངགྲུབ་ 

ལཾཅཾ་ཞེག །ལུད་དང་རྲིག་བརྟོགས་བའི་ཡོན་ཏྐན། །དབུ་མའི་སྣ་བསནཞལ་འཛུམ་དམུལ་དཔུལ། །བསྒྲབ: རས་བཅུདན་འཇུངས་མེདབྲ་ཤྭལ། །བསྟན་བཅོས་བརུ་མན་ཁབ ཤད་ཚིག་ 

སྐམ། །འཁོརསླེབའདུས་ནྱ་སིནར་ཁེལ་པརས། །ཉམས་རྟོགསགླདན་ཁ་སྟ་རྦད་ཁམས། །དེསན་ཤེལལ་ཡམཚོན་སུསྱབ། །དེལནད་སས་ཕུངྱ་སོག་མོར་བཞིགསམཛོད། ། ། 










299 ༨ ”ྤབཀླདོ་གུག་མའེ་གླནསལ་མཆགས། །སློམ་ཐག་འཁྲོན་གཅིག་སྐེད་ལ་དཀྲིས་ཏེ། ‹ །ག་ཡའ་རྫ་གངས་སྟོངསའི་སུལ་ཀུན་དྲུ། །སྣངབ་གཏད་མེདམེན་པོང་བྲོང་" སྲ 
མརྡཾད[ རེ ་ །མེ་ལོྲ སུ །སོམཐགའ། གི།སིད་ལ ས་ཏ ག་པ ་ུས། སསལ་གོ། གུང་པ འང་ ། 
༈ཾ ཉརྐ་དཔོན་སླེབ་གསུམ་ཁྱི་སུས་ཀྱངམ་ཚེར་བར། ཕུའི་རི་ཁྲོད་མཁའ་ལ་ཡྱོད་པའི་གནས་སུ་སྱོབ་སེང་བལ་ཕྱིན། ཞང་རིགས་སཱོམཆེནྡ་དམ་པན་དེ། མདངྭ་མགྲོསུ་ལཾཞཟེར་པ་ཞིགྱ་ཏ་ - 
ཞུགས་ནག་གཙོང་ཕོའི་དྱཀིལདྲུསེབས་ཤན། མི་མང་བོནརེ། ལོས་དང་རིགའདོན་དྲགའངབྲྡི་ནམ་མཁའལ་ཕེབས་འདུག་ཟེར། བྷལསནཱིདགེ་རུཀ་པའིཆས་སྱུ་བསནས་སྣང། ཝར 
ཚབའིའདུ་ཤེས་དང་མོས་གུས་ཆུད་བའི་སྨན་སེལ་དུ་གོ་གསུང་། དེནས་བཅུད་དགསྣདདཔ་མེད་མཛད། དམཆོག་ཤིན་དུ་གཙོངཔས་སྭས་པའི་གསརཆོས་སྲུགགས་པ་མཁའཡོད་སྐད་ 
གཡུམ་གྱི་ཕྱིནབརླབས་ཞུས་པས། - བརྔ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྟིད་པདད། ཙོརཔ་ཆོསརྡེ། མ།ཁའ་ཕྩོད་བཞུགས་སྟངས་མཚར་བདེ་བཅས་ཞམས་ལྣདལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའ་མཐྲོང་།༠ ལན་” 









` ཤནྟདེ་ཝས། - སྒན་ཅིག་གིག་གིས་མ་ཛའ་འགྱུར་ལ། །ཡུདབ་་ཀྱིསནི་དགུད་ཡངའགྱུག། འིགནས་ལ་ཁྱོ་ིད་པས། ༥ །སེསྤྱོས་ཕོ་མ་གུ་ཐརྡ་དཀའ། ༡ །ཞེས་སེམས་ཅན་རང་་ 

རང་གདྭ་ ད་སགསསངའ་བྱགས་པ། །སུཅ་གིཔེ ད་ཡང ༣ ང་སི ི་ོ གམཁདྲབཧ་ དཱ 

ཚཱ ཉྭད་ཤེས་པསཆ་སཉིདབསྡུས་གྱིས་མ།བྱབ་པའི་དང་དྲུ་བརྡལ་ནས་གཞུནདོན་བེདདགོས་པལ་དྲ་གདེའི་དུསལ་ཡིན། འོན་ཀད་མོ་བཅན་ཡི་དོད་སྤརརི་བསྒྲབ་ཆེན་འདུ་སྲོམ་ཞིག་འུགས ` 

།འྲི་གོལ་དཱ་བདལ་ཕྱོགས་དེའིསྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེད་འདུས་པ་ལ་ཆོས་དད་དམརྫས་ཀྱི་འཕྲེལ་པ་བཏགས་ཤིདསོན་ལ་སུནྣ་མ་པན་དྲག་པསྲ་རྒྱས་བཏབ[ བདུ་ཏ་ཅིནསརུའགྲོ །ལྷཧྙེ་གས་ཌཊ་ཡགནད་ . 

'སྒོགས་པར་བབུབ་གཞུདནས་བཤད་པ་བཞིན་ཐུམ་གཏེར་དང་བཅས་ས་བཅུད་གསོབའི་ཏུད་འབྲེལ་ཡང་བྱིས། དེའི་ཚེརིིགཔ་དངུས་ཤིད་མངབླབྲསསཿདབདེ་སདའབའ་ཞིག་ཏུཊ༡ར་ 
དེན ལུ ཧཾགསུམ་སྲུ་གསུམ་ཐུགསྱིསབོ་ཡིསཤུཾགསུམ་དུག་གསུམ་འདུལ་བའི་གཞེན་པོ་་) ° 

















བྱདབས་ཅོག་ཕུའིའོགརལ་མགྲུནས་དེན་གྱིབསྐྱད་རིམ་ལ་ཕྱར་བའདིབྱསས། །དཏུ་ཧུཾ། ཧུཾ 











།ཡིན། །ནྣོགསུམ་བདྲེགཤེགས་ཀླུནྱི་ཐུགས་སྲོག་ཡིན། །ཇཱོལསྭཱཡུགཔའི་སྙིའ་བོག་ལ་ཡཱོད། །དཱོགཉིས་ལོག་འདེན་འདུལ་བའི་མཚོ་ནང་ཡིན། །ཆུའའེ་བུང་ 





།ུན་བརྟུགསབྩེད་རིམ་གསལ་བརྟནརང་དགྲ་ཀློད། །གལ་གདདགུའི་ངོལཔ་ཆ་ལལ། ཏཱཾ 
།དུན་འཛོནགཉེནཔོའི་རྩོལ་བམཐོངོསར་ཡལ། །དཀྱིངས་དིགདཔྱེརཁེད་ཀྱོདདུ་མོས་རེ་དལ། །དཱུཾ་ུཾུ་དཾཾ 














ཡིདཔོབགདྱས་པཱཡུས། །སྟོང་གཟུགཧདིགི་སྣངབམཁའ་འབྲོར་གྱུར། ནས།བསགར།ཁབྱ་མཐའའོ་ྲལའི་དལ། ཅོ 
་ལྔ་ལྡནཧཱི། །རེདོགས་སཱང་བླད་དགུག། །སུབཅམ་གདལ་གུམ། ` །ལྔ་ལྡནཔདྨ ྱ པ ཟི པོ 
ཐིཨཉོན། ཇཾ རྣམས་སྙིངརེར ངཿ ! ལན ི་དདད།།ར་བཿ ལ་ི་ 
ུ ` ་ (རཱ ས་ ཙ: ༢ ང་ ད་གཉེན་ཟད། །་ 


ཀཱ རྱ ཡཆོད། །གདཚེ་ཡྐོན་བདག་ཞིག་གི་ནད་ གཡི 
རྣལའབྱོན་ལ། །དགེབའིབཤེས་གཉེན་མཚན་ཉིད་པས། །ཐད་ཤམ་ཞེསཔའི་ཕྱོགས་ཕྲ་ཡི” ༽འ སྐད་འདིནི་སླེགུ་བུང་། ཁག ལེདཔདྡ་འགས་པ་མཞས་ཨེ་ཡ། ག 
མསསུ་ལེནཔ་ལ་ཡོ་སྲོ་བརཔའི་ཏྭགས་དང་ལགསྱ་ཀད་འེས་ད བད དགྲ་བདྡམཛིདཔ་ཤེས་གདགཡའང་བལ། ི ཆུལྲ་བིལགབཛའ མ་གང་་ས་ 





་༦ླ 


རྐུག 





པུ ད་ད་ པེདའ་ལ་ཤདདནས་རླ་ལ ཟས་ཏུན་པདམ་བམ ལད འ ཌོ དཱ *ལུགས་ཀྱང་་ 
དསདསྟཏགཏཱྲ་ཧེད་དགོས་པའི་གཞི་སྐ་ཤུབ། ཁྱེད་ལྟནན་མདའམ།ཁཿ་མཆོད་གིས་ཏོད་པའི་ཆུ་བཅེན་སར་ཧྭ་པ་དད། ཨོཉནྱིརལ་པ་ཨིརཕྷོ་ཏལ་སོགསྦྱར་ཡོད་ཉི་བཏྲམ་ 














ཟའ ད་ྡསྦཝོྡོནཔསའད་ག་མའས། གྲསམ་ཀས་གཅགཔོ་རདྲིམོོ་བོམ་སདགག་དགོས་ལོའ་ས་རོགས། གས་ཀར ཅད་མ 
2 སམ །ཞེདེཔོཡོལའིནཔས་འདྲགོ་མཁདེས། གྲམ་ཀ གཅིགཔ དི་མིདགེ་བོམ་པསདྲགགདགོས་ འག གས། རགས དོ 
ལགས་པ དྲས ཁུ བའིརདདདབཞིད། དཾནདམ་ཨཱ་ལྔམཔ་ནི་ཕྱོད་ཡུལགས་ཡིད་གཙོ། །དེའི་རྨ་མཚནསོ་སེཐདཔལས་ཡད། 
ཤཱ ༡༢༨དད་ཅིས་མིའགུལ་བདང། ཅུས་གབསི་བབས་དྲབེབ རར ྣྣླདྫ་ 
སམཕའལགས་པ་ཡ པི རྡམ ད ༣ ཛུ མལ་དམ་ ༡ ་ ༢༡ སོང་འ ཀའ རབ ༨ ཡར འདི་ ཉིལ ཕྲལ་བལ་ཡང་་| - 
གཞའ་བབནངེས་སུགནད།དགན་ དདསོལ་བརྣམ་གཉིས་ཡིན། ལྡརྡ་པནི་ཚུལ།ཁྲིམསན་དང་། གྲལ་བནི་སྟོད་ཉིད་རྟོགསཔ་ལ་ཡིན། ཁྱེད སཱ དིགཉིས་ཁ་ ་; 
















ཆང ད་ོ་ལགས་ཅན་གས་ས། ཞྐ གས་སོ ཀོ་རྨ་ན་ 
ཏའོ ཕལ་པའི་འོན ཱ མཚག ཡནག བྷ ཉེའི 7 ཱའི་འཕཾས་པཡི་གྲནཿ་བྷཏན་ཆེན་ | 
‡ སྙནགུ་ཕེངསཔྲཏྟརྲཚོཧཱེཉིནཱརིཨོ། 
རན „།གདོདནསཏིིཆྱུ་་མེདཔཿ 
ཧྲཧཡིནནཿ 
































3 བྱུགསུམདོད་ད་ བསག །ཡུམཆྒེན' བ་པོ 
སྲ དཔུས ( ་ 






དཔྱུ ། 


འབལ 









[སྨཾད། །རྙེདཔརནལམེ་སྙན་བརྗོད།' །དངདགིན་འགྲོཊ ༢༤ 
ཌཱུ ད་པ་འདི རྩ་ཤརཀླ་སྐོགས། ཟུ་ གཿ གིས ངི 
།བའི་འཁོར་སླེབརྔེའབབས་དངགཉིས། ་།གནསབྲུག་དམ་དཔ་པགྱི་མཆི་མས་ཐུ་དང་གསུན། །ཚུལ་དེགསུམ། 





ཀྭ དྲ ཡོའ་ྱག་ཇོ་ཀ རཱ ཁུ པདངས་ཆུང་ཐོད ཆི ཆེན་དང་ཟུར་པ་་” 
ད་ ཧས ་ སའི 0 ཉན ` 
ཆ་ས ཡི ! ཁོ 
.ོ པ་ཆེན་པོ ཊཾ རྒ ཱེ སཿ 
ར་།། ༼ འེར པ་དམ་པའི་ལུགས། ༣ ཞ་བཡུད། 












།པཱོན་ཡོན་ཕལྷ་སིསམི་ ལྭགུའཔའི་འདེབས་འཚོལ། རརར རི །ལར་་། 
སྲ དན བའ བདོས་ཞཁའ་གགནས་ཐག་ཁ ཡི་དུས། །བདག་ཐོལླ་ 
རཿ འ ཅག སག དམ་བེད། ། དབི ཌྷ 


ི་ོ སྲིག ོ་ དང 


ཤི པལག ཤ་བ དེགཤེགས་གུན་ན། ཁལ་བསོའིགཉོལོ་མཁ་དཆེན་བཟབ། །སྩབས་ , 


ཤི 


༣ 








སྲོ །དེནས་ 











ཁི་དབང་ ཧཱཿ ༢ 

ཁྲ གག སུང ་ 
དངས། །སྣུདབ་དཔྲབ ལགུར་འདེ་བྱངས། མཁའི ཧཔ་པསན། ་¡ |: 
ྲདྲ་ མམཁར་ཡེབསམེདའྱཧོ། -བྲ་ ནགས་ཚལ་ན གྷ །ཐུད། 
གལ་རིག་པའིརྩལ་ལྕོང་བྱེད། ཡོ་ག ་སུན། །སནས་ ཤབུ་དརང་” : | 
།མཿཙོ་སྔནམོཾག གོས ག རི ༠༠ :ྱསྩསམ་པཉིནདུག་མིག | 


ྱི་ཡུལ་སྣང་གི་འཆར་སྒོརྒྱན་ཆ་འདོགས། 















= * 
།ཉུནཏོགཡུལ་འབུམས་བད བྱེད། 


།བུ་ང་འཇཿ 


༣༣ན | ¦ 


.ུ !- །ཐུདན་ཡངའྲ ཏིན 


བརདོང་འདེདུཀི་འཕྲོག་བཅོམབྱེད། བསམེདྱི་ཉལ་ཁམས་ཡངས་པོ་ཅེད། ། ཞས་ལྷནརྣམས་ལྷོ་ཁྱིའི་འཕུམ་དུས་གཙོག་ ། 
ལཿ ཉི ཅི་ཀག་སྤུར། ཆུ ཨལ རོ ཐིབ 









ྒྐ ཤེས་རིག ཤཱུ མུ བདག་པ ད་ 









ཨིཿཏོགཁ་པོད། །ཆོགས་དུགགྱི་ཡུལ་རངསརའགུགས། །ཆོས་འོགསལ་ཛོགསང་ལྡེན་པོལ། 











ལ་ད མད །ག 8 ི་ ཨ་ཨཱ ཁ་མེད ཛའ 
བྲལ་ངངད། །༢།པན་འ་ བུས་བུགཞིལཿ རྔོགས། །ཞེས་ སྭ། །དེདགཅུ ཉུད་ངྒྱུཔ་ 


པོན 
ལྦ 


ཅོོ 
ས་ས 


ཁྲམི་ 







0 འོམ ཅ 


| - ཤྱི་ཨཚཿ 















ས་སིིགིཾ རར 


སྒྲ བའི་ཞལ ྲ་་་ིལ་། ར་ དྲམཛོད། །རྨུ་རེཊ་ཉེར་ཧྭཾདསུག། ] 
ད་ཤ ཕལ་གཏམ་ལནགཞལ །ལན་གཞལ་ཡངམ་དགོས་ལ། ༼ཐགས་ུམ།དཆགས་སངལ་ གསི ས་ས དན -།མེཇཾ 

ཏཱཾ ོསི་ ། ྐམིིོནཁག་དཡསྟོ་སུལ། (སད བསང་ིདོ། བྱདསེམས༔ ཨག །མདོན་སུམ་རིག་འིག་ 
མཐན། །ལཿ་སད་ལ་གནདདུཏདཔའི་མཐུས། །ཕྲཔ་ལག ± ་ སོལ་ོ ༦ 






ཇའ 
༣: 


ཡཡེདམ 


¦ །བྷཱརྱོ 
ཉིས་བ 


འདས །ཆོག་ཟོ་ལ་གརནས་པིགེར་བིས། །དྲོ་ཉམསསུ་ལེན་པའི་བསུལ་ཡར་པཤུག །སུུན་དགུལདཿནཚོམཉཏེས་པར་ཤོག་ རེ 








།ཧིནཱ་ནུབས་ཐབ་མོ་ རད་སྤཾསབྲལ་དེ་འབས་བྱང།. - ལྟ (ཡེ་བབ་སྐུ་གསུམ་ལུན་གྲུབ་འདི་དགའ"ོ། །ཉརྨས་ཡནབྱརཨེད་བློ་འདས་སེ་རྒོལ་འདི་ལྷིད་དོ། །ཡི་དམ། ་ 
རྨ སླ ༡༨ ཤཾ ༣ ~° | ^; རེ ; ། རཱ 
དའདང་དཔཚར་གདདྱེ་ཕདདོ། །རྒ་དདཔ་བཟངབིནབསདོོནདལྔ་ཞུས་པས། །དབངངིའི་ཉམས་ཉོགས་ཧུམཔགངོརསལབླུང།. །རིགཔའིརྩལ་དབང་འདལ་འདབ་དེ་ 


.༢༡.=-? 

























དཔོ་ར་དོགས་ཚར་ 
ཁའ མོ ག་བ གོ ཆིམས ཞྲེ 
ཀུསྟཆོགས་འབར། སད གས་སོ ། དའི གོས་ 
སྒྲ་ལན་བུ དྭྲ་རགག་སུམ་བཙུལ། བེས་པ་ཡམགོ་བོབྱོགས། འདྲིགདེསླགེ་དྲོ། མན 
ཤེ དདགདནཁྲདནལ་འོངས་བ་ལ ཐགས་བསྒུས་ཁད་ཕེབསུ་ད དགོས ཅེད་མུཿསིན་དེད་ལོ། 
ཀརཿ × ས་ ས་ག དགད བས་་ཡགས་པསྟས་ གྭཛངཱགྲསའི་ལན་བུལ་ཤོགཆ་དདི། 


གྲུབ་ལ: 


དདདེ་དོགས་མེད 

















དའི ངོ 
ཤཡ་ ར་འདི ་ 
ཁོང དཕྱ་དྲ་ དཔ ཨེད 
ྲ ད་ཤ ཅར ཁཿ 
ད སདང་ནིམཐུནཔད་ 


བཅེར 
ཕུ བད 
པདད། 


པམེད། 





རོར 


ག་ད བི 
ཅཟོང་ གསིག ངས་བ དེ 


དཔའ་འདང་ཅུ་ུགུ་འཇུཤེས་གསུམཔ་གེས་བསྒྲགས། 






༩ 





 ÷ ` 


¦ ཚི བཟད་པས་ཐྦགས་དཔྱད: 








།ལས་བོང་བ་། ཁའེ །འདི་ཞེག་པ་ ཐལ ན་ལགས ལསའ སི་ )ི ཙ) 
དོའ །ལམ་ཧྟོང ;ཉིད་ནམ་མཁའི་ཀློདན་འཕྱོ། །སྙམེ་མཉམ་རྗེས་འདྲེས་པའི་གཤོགརལ་བྐྱོད། . །དའྱང་ེ་ཕགཊ་ཡིན། །ཁྱིམབསརྣམ་འཐུད་ 


སེ་ 
: སེ ་ 


དང སྲ 





རར འ པཿ སུབ ། འོ 
ས་ཨ །འབྲས་བུ་ 
མ་ཏོག་ཅི་ 













༥ ང་ནི་བ ཡི ༥ ངུ ཁ; 
ཉསོངཔའི་བ་མམིན། དའི ཅུ འགྲིམ་པའི་ 
¡རྣ ་ རད ་ 







[ཧཾ ༩༩ ༦ །ཐོ་མོ་ཉི་དོདྲཔོོ། །ད་ོལ་ཆོ་འདགའོོ། །ོནཔསྐོབཟིཏདི་བཏད།ཤནའོོསྟམོལཔའོ་ོས་ར། དོན 
3 གཏོནས་ཕུག དྲ་ཞཔསྦཚདཔཤུགས་ལླའང་ལོ། །དེབྱཡངས་ས་ཚསཏིད་འམའ་ཟུད། ། དྲ 

ངྲ །ལམཱ་བབུ་དནཱ་མེད་པའཅོངསཔ་ཡྐིམ །དེ་འཁོནཔདོདནས་སྦུགས མཱ སེ 

¦ ༨༡ ཚོགརུ་བཀི་ཚོར་མུ་མི་བཟོད་ཝའི། །སའ་མནུམས་སྤེཔ་འཕེལ། ཕས 


5. 
ཡོ 
དྲ ཧཱ 
༣ 















།དབུགས སོམ འོ་སོ ྔ་ རྨ ུ་ 


ཌཱ ད་ལ ཡམའཛིནཔར་ ས་ན ཨས ˆ` ཐོས བེ ིམས་བཅནམའདག་ 
` །ཏུྲྲས་མུ་ཡེན་པ་དད། འགྲེལབའི་སྒེན་མེ་སླརཡ། རྒྱས་ དའི ཐེ རམས རྨས་དབུགས 

ཆ༽་ཡངས་སུ་འ དྲསལ་སྡད། ག་མར་འ འཚོལ། །ཤེས་པ་དེརསྣད། ུ་ འིག ྲ་སཞ་ པལརིན། ད 
དུས་གསུམ་གུན་མཁྲེན་པད་འབྱུང་བཞུགས། །༢ །རརསསསིག་ཛིདཛས་མཛོད། ཀིམ བཟབ དབ །སྦགསམི་སྟན་པབཅུདཔ་བཟང། །ཞིགས་ལུས 








པའི་གཏུམ། 
།གྲབ་སད་གམཔོར་ཞེནམ 
ར་ཞེན 


ཤསུཆནའདི། །ལན་ 




















ད་ག ངི 
རྩ 


ག་ནི ཡས 


ཐའ་བུལ་བྱར་མེད་ཀྱི་ཀློངན། 
ཝ་ས ཧྲི སས. 


རི 





ས་པོ ཕཕ་ལས་བརྒལ་སོང་། _ །སྤ 


ཞདརདོགས་ལས་དཔས་སོད། ༥ དི 


།བམས་གསུམ་ལུས་ཅན་པ་མ་རུ་འདུག་པས། 


་ 


པའི་སེམས་བསདྱ་ཕོགས་་ 






ག་ས ཁས ་ | 
ཐར ལསད །་ྲསག་ཡགས་པས། 

| ྐ ཀཾ ོ་ ཧྱ [བསྩོར་འན་ལག་བདུན་ལྡན་དེ་ཨ ཚར 

འདུད མེ་ལ ་ལ །ཅུཿམེདས་ལུམ་བྩོད་བདེ་ཨ 

བླམ་དེསཁྱེནནོ། - ི་ སའི་གོ ཁྱིལ 


ཁུ ཡཡི་། 






ལུབ }་ ཨ་ཧ སེལ ཉིད་འདིགམ་ཟཁ 
།བསེར་བཱའད། ཀ་ལ 





ཏོལ །སེམས་ཚོགས་དག་ 


སརི་ བུས 





སླུ འའ སོགས་བ ཚྭ ོཛྙཛ་ཛཱ། ཇི 
དསས ` །དབུམཅེམ མམ ཨེགསན་མསིབ་ཡན། ཟདརསམེད་སངཔོ་ཉལནས་སད། །ཉིན་ྭནམ་དགྲ་བ ཨཱ 
གྲད སུབཐད། དི །གམསའིགགདང་གཆོདཔའི་ 


ལུས་མེད་ཀྲོད་ཉལནསསོད། ཐས བཟར །ཇ་སམསཔ་ གྱི བས པེ་ལས་བྱུང་བཞེད། །ཀྲོངཆེདཀུནཏུབཐང་མོའི་བྷགནས། 


ཁས་དོན་རདྲ་ཚུལདྲ་ཧིཔལ་ཐབབས། །མཆུངས་མེདདཔལ་ལླབ་མའེ་བཀའ་དྲིན་ །རཔསེམས་བླུམའི་འངདུཉ་ལནས། ཉེདཔ་ལྟ་བའིབའུགསཝུལལ། །མི་འདུན་སྙམཔས 
' ཟི ཅར ± ཆེན་བླབས། `ཾེཾེྱ་ བ་ག 


འིག དག་ག རརར 


༣ ོ་ཊརཏབའྱ་སངཔོའིནམ 
ཿ ་ ཁི 
ཞཱཾ་ཨ་ལ་ལ། ག་གྱ བགི ས་༦༥་་། །འགམེད་རོཉཾ་ ' 















གཏ སས ་ ལུ གས་ལ ཞིག་ལ དེས་པ ཁ་ད སྭ 
ཧཾ དཔ་ །ཅིམས་གཞིང་ཚོདཔ གྲ དྲདཾེིེཿད ད་ངང་། །མ་ཡེསྔརམ་ 
.¥ ཏགག་གྲག ནདཔ ; ལིས །བུ་དང་བབྲ་དནའི་ ཤ་ས་མའེདང། །ཆེད་འཛེན་མེད དད གིས །བུགནཱསཚད་སྒོམ་དྲ་འདོད་པ་ 
དའ ༨༠བསམ་ལས་པས། རྨ་ཁ ཁཱ་མེདཔའིདད། །རྙིགབ་ཁ་ལུནགཏདམ་དཤོག ཡག གཅགས་བངགཐང་འདི། །ཀུནབཟང་དགོས། 
བསལགས་པས། །ཐུ་འདགས་།ཟོང་གོལ ཆེནཔམཞོག བུམངོན་ཤེས་བཉག་གསལ་བའད། །གདོད་མའིགཞིདབེསམ་ལགས་པས། །ཐུ་ ་ 






















།བཟུང་ ཡཱདྲ་མཾ་ཿ འངྲ་གལ་ཀོང་ཡངས་ཆེན་པོར་ བཀརབབེསྱའེད་པ་འདི། ཐུག་མ་ལགས ཐག 
ར་ག རི ཆརརསར་སས7རོོཾ  ་ 
ཤངང་། །དདག་མྲེད་རིག་པའི་ཀྲོང་དུཞོག །ཐུ་མངའ་བྲང་ཇྲེཆེ་ད་འཐེབ་བ་འདི། . །ཁཟདབབས་ཅམལགས་པ། དི །ཚུལ་ལཛོས་༡ ༥" ཿ 
༧ པོག _ །བུ་ཧཱོམ་ཀླུའི་བགཆགས་འཁོར་ཕུག་འདི། །ཉིན་མཆྒོན་འདེས་པ་ཆ་ལགས་པས། །ཧུ་ིན་སྣང་སྒོམ་ འི་བ ས་ཐོ ་ : ¡¡ 

'སེབས་པྲ་འདི། །དབུམའི་འོདགསལམ་འགས་པས། པ་ལགས པམ། །ཨེུ་སང་ཞསགིས ཝིད དས ± །བླཱསྱ་བས་མཐའ་བྱཅད་ 
དི། „ཀ་དགཕྱོགས་ཡན་མ་ལགས་པས། །ཐུ་དིགགདངས་ལུགརྒྱད་འབལ་མེད་ངང། །སྣང་རིགཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་ཞོག །ཧུབསྐེད་རིམ་གསལ་བརྟན་ཨའཐས་] 









སས 


ྟིཿ དོས ལགས་པསོ། །ཐོ། ༣ག་ཞོོན་ཞྷེད་ཞིག་པོའི་ཀོད། །ིགསོང་མཉམཇོགས་ཆེནཔར་ཞོག །ཐཱུདགའབེའི་ཉམས་ལ་ཞེནཔ་འདི། དྲོད 
མ་ལྟ གཱ ར་ ཤུག གེ སགཔ་ ཅེ རི །ཐགགཐུརགནདལ་གུས་པཙམ། ི་ཧཱམས་ལ་ཞེནཔ་འདེ། ་ལགས་པས། 
ཁྲཔ་བཡི་གན་ ཤེས་པས། །ཐ་ ད་འ ད་ཟབ ན་སླུབཤེས་ཕ; །ཨ་ཏིའིམཐར་ཐུགམ་ལགསཔས། །བུ་ལྷག་རྦྦོང་ དྲ 
།ཡིད་དཔོདརྙུན། ཞོག བོ་ག །ཕུངཔོ་ལྷག་མེདམལགས་པས། བ་ བིས བྱདཚོས་དུག། | 
་དབྱིས་ལཞསཟིན་པ་ཁྱིས། །འཕྩིད་ རྒུད་ལེའི་མནང ནངག་མཐེལ། །གབ་པམདོན་བྱུང་གསང་བའི་གཏུམ། །སཁས་སྤུའ་བྱ བསྡུའ་ཀྱང། ས་ག 
་གསུངས། །མངྱབངཔྨད་ཡབ་ཡུམ་དད། ཆེས་ཀྱི་རུལ་པོ་ཀུདཆེན་པ། །ཡབསས་བརྒྱདཔའིབཀའ་དྲིད་ལ། །ཚིགའདེངེ་ འྲབོ་ལཤར། ༣ །དོན་དེ་ཞམས་ལེན་མཐན་་ | 

































༧ ལྷ ཀྱི་བས ཆིས རིའི །ཀྲོངཆེན་དགངས་པའི་མངོད་ནས་ །རྩགསུམམ 

རཱ འོ ཞེ ཀྲ དགས རིིི་ འགིན རིགསང་སགུ། ཀོ རགསངས་པའ་ལདནས ཡུ བཱས། ་ བས། ) 

རྨ འ་ཕྱ༡ལསས་ོའདལ་ག། ༨ མནན་ཡཤེས་འཇོ།ལནུམས། ༢༣ ད་མ ྱ་བལྟད།།ཐུབ་འདྲ་འཔནཔའྲག་ 
ནུན །ཧུད་ཡུལ་སྣུངགི་བདྲ་སུག་གཡོནཿནམས། ་།གཤིས་ནིག་ཝའི་དཔའ་པོ་གཟུལ་དུབཅུག །དཀོར་ནགཔའི་ནུས་མྱའ་རི་ལས་ལི། །དུས་སགས་མའི་སློད་པ་རུང་ལས་འཚུགས 


ལས་སྤིབ་པའི་གོདབུགསེན་ལས་ དྲ་ནུང་དབང་མེད་ལངས། ཞི ཕོ་འུར་མེད་པདེ ད་རིག ས་ཡུགས།། 
` ་ གི་ད ཏྲ གལ་འཕོུཆ་དང སཾ །རྣམ་གཡེང་ 





ཁཿ དུ སི །འདི་དྲང 
རུབདོནགཉེར་དབང་ཕྱུཀིགས། ་ རོ བོང་འ 


འོས ྔ། ལས་དབང སལི་སུ་་ལཤསས་ཤཤ་ཤྗཤེསསཤ་ཤུ་་ི་ཛིའིཤ་ 











༽ ་ ཧི རྐ 
ཆ་རིག་པ། དུ གས དབསྱེད་པ ནཿ ཚི རྩ དད་པ (€ དཿ 
ནཆ་ དྲེ ཡུ ་ །རམ་ཡྨིན་ ར་ཡ ཏིན བཱུ 








མ་བལྟནམཁན་ལྟཾསུ།. །སེམས་ 






ཧཱཿ སྲུ རེེད པཔ ༢༨ × མདུགངཤིསམུགས། །ནའི་ 

' རང གོན 1  ི དོཡས་གཏ། །དམིག་ས་པ་གསུམ 

་ པ་བ དྲ་གནས །ལས་དནབ དི ཀད ི་ོ གསུམ་དྲིན། ག་ཏ ཅརཅིསི་ི ཟི 
ཏཾ ཞ་ཟ་འ ༽དཔནཞུ་་གག་ཉརའམསནོ།། ས་ད 


དང་ 
།ཅེས་པལས་བརྩ གི དགྲེ ག་ས ཁལ དིར 
-ཕྱིར། རར རང  ་ 





 ཆོནམཁའའབྲོའིཁེ སྦང་འབྱམས་ཐོག་པོ་༣མསྤ རྣམཐནད །དེད་ཉྱི་དྱིརགྱའི་མོབ པོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དད་འདོགསལ་སྱི་དངདུམདུལ། 

¿ པའོ སས ས་བམས་་ = གནས་པ་ན ཟག ཟྲག་ཕོ་ ྲ་བབོགངདསབཅྱབངཆོག་པ་ཡོད། ཧོ བམ་བཞིག་ངས 
:# ཏོ × ར་ཅི དིམས སྡོབ་མནྣམས་འ འྱི། ཱུངཔའི་ྱུགས་བུད་ཡོད སས དཟསདགོས། 
༣གླིཁེལ་བཞུ་བས་པས་ཐུགས་སེཞསཆུངཟ་ གའ ི་་། ཐ་ །ཨེམཧོ། །རུས་ ར་ཤ །ཆོ་འབྲང་གཞུངས་ཀྱི་རིགས་| 
ལེ མ་ི་་ི། ˆ  ིིེ །པུ་ཏཧྲནས་ཤྤ3འི་པཉུནལ་ཁུགས། །ཨུལསིཿ རྣམཐའའསྩདས། །ཧྤ་མ། 
པཿ འམ གོརི་འཕྱགས་སྷམ་མེད། ྔས་བསམ་ད་མོགས་མདཞུལ་མཐརབས། མ་པས །གསད་ཕུགས་སྲ་ 1 


1༠ 








༈ 1 ྲ ཀསྒོ་རུ་ཞུགས། ༈ཐ་ བས་སུ་རྟོག དྲ 
རྣམས་ཀིས་ཤུུངས། ་ སྲས ` ནེ 
།།ལུབ་ལ་གོལ་འྱགས་བུང་དམལེད། །ཁྱེད་ཞེས་ཀྱིས་གདུང་པའི་ུགསརྒ 


གེལ་ཤོར་ཡོདཔམམེད། །ཟླ་དགའཟས་ དུམ་འབམས་ཞིད། ངཱ ༡ ལོ མེའོ 
ཤཾ༣སཱམམེད། །གུནམ།བྱེནཆེན་པོ་འི་བཀའ་དྲིན་ལ། ཆདྲ་རྐལཚོའི་མེ་ལོར་མའ 





ས་ཉི་ལནབུ་ཅན། །གསང་པགག་ཀི་བསྟན་བདརབདང། 


;: 


རྒ 


རག གཞེས་ུཐབས། 


༨) -% ༡༡༠༧ - ༡ས༤༤༡༠༤༥༨) 


ས་ ཁལལ་ 


ན་ནས་བ ར་ར འ༨སྟོབས་ཐསུནཔ་ཡིན། ོ་ །བསབོགླདབུགས་ 

2 འཛོ ོ་ གས་ཏེ། །་ ལཐའབ་མགསུས། །རད་ 

¬ ཤི་ཡུལ་ནབབཔ་དེ། བདོལའ་པལ། ། 

བཅ ཕཱ་ལ། །རྒྱལ་པོ་ ོ་་ ཀྲ སྲལ 

་ དུངཔོ་ལ། ་ལ་ སཱི ཆོས འའ ( 
གས ངབ་བདེ་གཤེགས་འདུག་པ་དངག་ཤིན་རེརེ་བདགནི་ 






བདགིགས་པ་། པ བསཔའིདང་ 





3 


ཨཿཿསཔདྱཧད 
མཉེན་པ 





ནདའཆོལ་ཐའི་ནལ་འཛུངདགོནས་སྲརཿེདུད་ 
བརྒྱུདཔ་ཁུབས་སྟོརདུ་ཉི་བ་ལ། པརྔ་ཆེན་ ཆབ 
སེ ཡ་བ #ཨ རཆ 


ར་གས ཡང་ར་རོགས་བ། །ཁེང་སྡེད་ 





ང་སོགས 2: 























ཐོཡལྔ་ཆིཔ་ཡོག་པའི་ལམལ་ལ ལྭཔྱདཔའི་མ ཅན་ཀུནདནའགོའུ།ཐཱསོང་ ས་འདྣཾས་རོས་གཟུགས་ཕལ་མོེ། །ཐོས་ 
རྦར མཿ བྱ ཆེ ༨༢༣༥ ་ེ རེ དལས་ ཱ སང 
ཱཾ ཆ་ །དེདཔསང་ཡིནརདག་རབ་ལ། །དེ་དེསངཕེན་ཡིད་པལ། ;÷ ཆེན་ 


བཀི་ཐར་གཅིག 







ཟག ཨ་ལདཔཨོ། པ། 


ཁི ཞོདཔམ་བྲས་བུ ལེ་བཞི་དང་ལོ་ ཀྐ 










༢ལབུལ་པོ། །དིངས །ཡུམ་བྷས༣ྱྱབར་མེད་གསུམ།། 
དགསུམ་པོརྫཾགསཆེན་ཁྱུནས་བུད། ་ནབནགཏཔའ འུནབད དད། བློས འཛིནབུས་པའི་དོད་ཉམས་ཅམ། གྲ གདིདཔས་དེངས་གཅོས། །ཁྱེད་ 

།ང་ཚྫོགས་ཆེན།ཁྱུ་ནས་དུད། །སེམས་འདུ་ཤེབ སྒོམ་དང། ཁི རི ྨཐང་ལའེདི་མུསགས་ཏ་གྲས། །བྱེད་གསུམ་ 

རཾ རཿ གས་རིན ཞས་བུད། ་ དྲས ནི །གྲོལ་ཆེན་པོན་སོང། །བྱེད་མཆེད་གྲེགས་རྣམས་་ 
༡ ཅིག ་སཁད། །ེནཔོས་པའགསང་མོདབརོལ།  །སམས་ལས་ུདདབམྱིརཀསསྟོལ རྩསལྡུ 


ཆི ི་ོ དཾ] ( 
སེམས བཿ ཡོསརེ་བ་ཡིད་ལ་བ། ཀ་དག་ཆེན་པོས་བསྲུ་མཀློང་ ད་ག 
དར  ་ སཱ ནི [ཐོ་ལ་བ་མིད རྐན །གཞིཀ་དག་ཆནཔོས་བ་མསོང། །འད 
-#ྷ འ 





ཀྒན་གྲིད། ཨ་ཡནཞཱསདདལ་ རི་འ ཐཤ ཉིན མས་ལདྲབ་ ནཔསམྦརལ་ག ལ་གསལ་འདབས་ཡད་འཕྲེཀྲཔ་ གྱཔས་སོད། ལཿ ; , 
དི གཿ གདིང་བ དྲས ད་ས །ཁོ་རོ་ནམམད་ ཤི ོད་ཤིནུ་སནཔསམ། མཱ སྲོ རཿ 2 
ཏཱ བཏཔཔཏྲིསྐད་ལས3། ག་བ ་ ཞིམ ཞིག་བླུང་། དའཟད་པ་ཚགེཆོདིན་ཞིག་བོ་ གཾ དེད་བསསུལམ་ཁན་ 
རྫ །སྦ་ཡིསལི ཡེ །རངགི་ང་བལ། དཁ་དིརོ་ཡར་ཀུངས་ཅུན་གསམ་མངལ་དུའགོ་ཡོད། སྨེདོལམ་འདེབས་ལུགས་ཚོག་ 
ཌི] བསུབ་དགས དའི མ་ཡིག ཞི དུངགུདནས། བས་དོད་དྡིལ་ པདདའགཔ་འགལ་ན་ས་འ། བུར་ཟརསྣབྲ་ 
ཏོ ་སདནཔྱགས་དང། རང་ལུས་དབནཔའ་བའུགས་དང།, ཧཤཾདཱཔདཾ འི་ཚོ་ཆགནི་འབདཝ དྭྱ་ཡོང། (ཡེང, དགདབནཔར་བཞུགས་དང། ེདབ༽མདསྣ་གད་ནོག གས་ཚུངདུཆུ་ད་ . 














ཤུ རང་ལ ཡམ 
འའ རཔ་དབབའ་དའྲ་བ་བ།་། ཤ་རྭ 
$ 


པྲ ཐ་ཁ ུ མར རྣམསུ་ ༠༥ 
` ± ་ྲ 











རར ས་གདབདཀོནམཆོགགི་ཀགས་མྲི། གོ་འ ` ་ 
དྣམདབ་ འི་སངེ་གོས་ $ ྲ ཏོ བ་འ ཏུ་དགཔ ིརབས། ང་མ 
ལཱ སིི དོ །ི་ིངགོགསདཔེ །འའི་ཧཱིང་གྲེགས་ད ངི མི་འདུག དགྲོགས་༔ མའྲི་རམ་ 
ནཱ  ་་ རད ྣོ་ 




















ནུནབྱསཏྟེ། ཀྐ སྤོམའབ་ུལ་འི འི ིཐལའོ། །ཞོ 







ཡའུབ་རིལ ལྷཚོགས་ རསུང་འོདུགཡོས་ 

,. བླུལ །བག: ལའུ  ་ སལ་བ རི ་ོ་ལ་གཟི་མ་པལ། །ཞོུགསོག 
4 འངཛོ་རྔམཔའི་འདོ་ལེག་དངྲསགས་ གསའཟངག་ ྫིསིི ÷` ་ 
ཆེནཧྱི་སྒེགསྲོ། གཞགས ི པའུ སེམ རཿ -་ །འའི་སྣདབཞེའི་འོགསལུ་ཟདས་ལ་གྩོལ་དང་། །མཇའ ` 
མོ་ཐུགས་བཅྩེདདཀར་པོ་ཀྐུན་བཟངགིཌན། །དབྱིངམ་རིཊ་གཞོནོནུ་ཐུམ་སུའི་ཁངམཛེསའི་ནང་དུ། ན་འ ཀྱསཡིདཔགྲབ་ི།འ་ལ། །འརགའཆོག་གཞག་འབིལཕྲུད་ ། 
དད། །ཚིགམཐའཤས་བྱས་གཞེལ་བང་འཛིན་བི་ོདརྡོ། །དོན་སཐའ་ཏོགས་པས་གཅོད་པགྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བཤུལ་ལམ། །བྱརནེད་རྒལ་པོལྩྱད་ཉལ་ལྷུག་པ་ཡི་མལ་དུ། །ངའིཕྱཾ་ ` : 








རྒ འདོ་ཤཿལ་སུབསཁགལ་མོ་མོསདང་། །སོ་དགར་བཞོནཔའོ་མིཆོ་ཡད་ཤདལ་ཡངས་སོངོ། །དྭབ་དཀར་ནན་པོའི་འཚོ་ཚིས་ལུག་ལོངའི མི་གདན། །དདྲེ་མིཆོའ་ཉི་ནབའི་ལཱ་ 
འབསསོལ། ནྣ །གནས་བཟངམི་མེད་ལུང་སྣོང་ཕ་གཞིས་སུ་བཟུངནས། ` །ལྕབཅུ་ན་ཆེན་ཧོའི་རྣམཐར་མའཁྱོངས་ངོ་ཟིན་ན། །མཁའ་མྱོད་ 
དྭག་མའེ་ལྔོ་ལ་བཙན་ཐབས་སུ་འའིདམའི། །ངའི་ཡེ་ཤེས་འཚྩོསཔ་བསུམ་ལ་ཕྲེབས་དང་། །ཅི་ཤཱརྐདག་པ་རབའྱབཟསཉམས་སོང་ལ་ཤུད་ནུ། །གནས་ཀྱིས་གུང་ཟག་རློབ་པའི་རེ 
དསྲ་འངས་དགོས། །དམ་ཿགྲ་ཤུན་དཀརཔོའ་བས་མཐའ་ཞིག་བཙོལ་ནལ། ཁངའིིའི་གགམ་སློས་ལྒུ་ལྭ་མིལ་གཏོང། །སྒབ་གྲསརཤི་པའིངམཔ་དབངཆ་ནྲ་མ་་བད། །ལྭ 
དཀར་པོའྲིའིཔྲགྲུར་འད་གསལི་ཁདམངས། །མཁའ་འགྲོ་གུ་དྲ་བངས་འོག་པའི་ནགསཆལྲ་པྲ་ཀུངནུས། །ིསྩཱོ་གུགས་དུང་བའི་དབྱངསརྟལ་དྲངསསོ། །ཞེས་བླངས་པས 
1 །ཇུག་པོནྲོ་འཁུབ་གྭཾང་འདོད་ཚད་ཚོད་ྱྱི་ཉམས་ཁྲར་བཀྱུང་ང། །བླམ་ལ་ཕྱག་ཚོལ་མོ། །བེཞིག་གིཚེཉི་འག་གི་རྱལཔོའི་ཡུང་གིས་བོད་ཆུངདུའི་ལྕོངས་ཀྱ ཡྱིཔསོངདུ་དབང་བསྐུར་བའི་ 





























ོ  །ལམྱ་ཤིསཁིངས ཊི་ོ་ོམམིདིཔསམཙོའདིཞག མས་གཞ་གོ དས་དེབ་ཤིན་ དག གསཔའིགྲསངལ་་ པ་བོ །བོར་ལོས་བེ་དྲབ། 

( འི་ུཿོསཔའཤོཔ་དྲ། །བསྲོ་བ་སྨནཾ་ཁམ་གྱི་མཐའ་བསྡུས་ ་ཤེས་པདག་ལ་བ ཉུད་པརྦལཛདུདི། །དེ་ + 

རྩ ཅག་པ་དང་དབང་ཡོགས་ཀི་མིའི་བདག་པོ་ལ་བསདུགངཆ་ ས་གས འདགས ཅོ་བྱརད ཚས 
༣༨ བང་གིས་ཡྐིལ གདུལྱབའི་དབང་གི་བསྟན་པ = པིང ཿ 

ནའངངཤེནྱྱེད་ཀྱི་ ཀཊགཛ་ལབ་ཡནྲ་བའ་རོག་བུདྲ་སིམས་དགེ འསག་ལ ཉིད་དུ་དཔྱད། . རྒྱལ་བཞུ་རམ་ཤིང་པའི་བསྟན་པའི་བབཚུལ་གཞུང་རུགས་ ་ 

ཏདྷནས་གནས་སླབས་ཀྱ་རྗད་བྱེད་ལ་སྐན་དངགས་པའི་རབ་བརྟགས་དང། ་མི་སདཔའསཔ་དགསངའི་སྦགདས་ཀུབྒ༢ནག་ཤེགཔས་ཉིབ་ཞ ངས་པའི སཱ 








འདི་ལ་འ ན་ཆོས (བརླུམ་གྲུའོའ བང འཕས་ཡིའངས། །གཉམ་པཱའི དགཤིས་སེ་གེའེལས་ནསྱ ུ 





















ཅིད་གནང་བིན་འྲད་ ཡང་ཐོབ་པོ།ང་ླུག་ཞེ་ཅརགིག་གིཅས་ཆམས་ལྒྲདརའདོི བདའ་འགྲེམ་དདབཅསྐ་རོས རེག་སྦྲུལ་པུའི་གཇུག་ལགུ་ཁདགི ལ་བདེ 
འཤོནོ་ཧྱུད་པ' རྨ ་ ཡོ བྒྱུབགྲཐགས ཤརཆ་ གད ཞཱསཱ་སྨན་བཤུན ནཱ 
ས་འ སཱ དེ ཨུམ རརར དྲ འི 





ཕྱ་ཐྲམསཅདདཱ མ་ཡང ཡེད ་ དྲ ྒེ ཛུ ག ཚུདས རང་ལ ཡབ = ་ 




















བུནཔ་དངུས ཐོགས་པ་ཞིག་ཡིནན་དརབསྲོད་པ་ཞིག་ཡིན་མོད། ཨོ་མཊི་བཏྨུཾ 

སོི་་་ི་ འདེ རད བˆཡ པྲས 

.: རེངསནས་སུའིཁལ་ཡང་ཉནཔ་སྲི་འདུག་གོ་ །དབྱེངསབྲག་སྟེད་ཡཔཞྱུ་ གསནད །འཁོར་གསུམ། ཆས་མངོས་པའི་མདའསློ་གཅིག' ཞིང 

བཅདངསགནང་ཐོབསཔ་ཡད། དསོང། ་ འིགཞགསུ གྷ དཀར།སྲལཔའིི མས་པའི མདོ ཅས པ་ 
དགེ་གངས་ལཟནཔསྐམ ེཛ་ མ།ཁའཾ་ལིང་ལྟ་བུ་གླུ་ ནགས་རུངནགའཚུབམའིརྒྱ་ 

ནཿ ་ དི ་ །གཡུ་འབྲུག་སྡོན + རཿ ་ ཐར ྱིབ་ 





། ལྔ ཏོནག་གོང་འྱབམ་བེད་པའི་ཨ་ཡཉིག་རྭ་གེ། །ངོབསུངཕོགས་ཆྭསུངས་པས་ཕབས་སྐ་ནམི་འདུག །རངགདངས་ལྟགྲ་རུགསཿ༣ྱི་ནལ་འབོརོ་ལ་ལྟོསོ་དང་། ཧེཏྱེབཱས 
( 'ཞཱརན་གྲྭེ ཏ་ཅང་རངབྱུགས་ གར སཔ ཤན བསད་པའིཆནའབའིཟུ ལྷའ དྲ གསལ་དང ཏས ཾ 
ཊུ ༣ངབཞིནར་མེད་ །ཞས་དང། ཚོས་ གཅར་བཤུག་ གནས་བྱ་ལམ་བསྩུའསན་ཡ ༈འཇིག་རྟེནམ་ཤེས་བྱ་ཀྱེད་ནོན རོཾཔཤེས་ཐེར། འད དམྱད་འདགའཞེསྨ། ལུ 
ཞཞཁོརོལ་བསལས་གཞྲིན་སློ་བ་འཕེལ། །ཞེས་གསུངས། གཞན་གྱི་རྣམ་པར ག་པའི་མ ༢འདི་ལ་མཐའ་ཟད། འང་གིདགོང ས་གསང 
སོ གས པསང་གཞམད་གངའ གི རླ ླྲ འ་འ ་ 
; །' །ལྟ་བགྲོ་འནས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན། །ེས་བཟཔསཆད་ཉི་ཆུལ་བཞུགས། །ཿ །པྱྱོདཔམཐཊ་གྲོལ་གྱེམངའཐང་ཆེ། 






།དཔོན་ 

















ཤོ | མཇལ་གོཟདཔཞིག་དེནགདའ། ང་ལ ་ཟ་ རཿ ནག་དམ ། 
གསལ་ང་ཉད་ི་ཞན རེ 















ཨནྱེདོམེད་ཅྲིག་དེན་གདའ། །མསདབངོདཐས་གདདྱས་མཛོད། འོ་ཕས་མ་ཡོགས་ དྱེ ོམཔམབགསལྲ ±ཉོད་ཤིས་བཞུགས། ས་ལན 


 (ཱོ་ཁཁྱོགས། ཇུའཉུལཤུགས་ལྡན་འི་གདེན་གདའ། །ཨ་ཧུ་ཡ 
ཤྷཾ གས ཌ འག: རའ ཀཊ།མས ་ །ེ་ིདབངངའི ུ་ 
















2 ཀློ ཡེ 









ཇི རོས་རིརི རི་ི་ལིར་རརི་རི་ི ལ་ལ འི་ རོ 
ཙ; ༢ ་ ར་ཆ གདའ། ྲཾི ཡོངས 


གནས་དག དཿ ལི །ཝྲ་བཅོས༔ བག ཡག་མ་ དས ཡི་ ཅབསཅདཞབ ་ ¡ 


གཡུག ཀཀ འི བླའ སུ ཧཱ དན་ 
, །རང་བྱུ་པབྲགགི་ཁང་མངོ་ ས་+ 









ནང །ྡོརི་ཡིང་པོའི་ནལ་འབོརཔ། །དྭངུ་ཆེན་མྲ་བེནབཅེའི་འོད་ཟེརྱ་སིས། །པཱོ་ལ་ཤནསཝིས་པཱ་ལགས། །དང་ནམ་དུས་དྭེན་སེདདངཐུག། ཐུབ་མོ་ཨོ་དཀརདུ་གགས་པའི་ 
རར ་ 
རཱུ ས་ཕྱུག་བསྲལ་བཟོདབླགམེདཔ: ང། སྤཿརན་རིནཔོ་ཆེ་སྦ་ལན། འཁོར་བ་སྔུག་བསྡལགྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ་བདེ་བ།བ་རྩཅ་མ་ཡེདཔ་འདི་ཀས་མཚོན། ད སྨན་དངགྱུ་གུས་འཚོབའི་འདབཆགས ་ 
དྷལྷབཱ་ལའངཚྭསོགྲགོ་ཏཱ་ད་དུག་ཏོདཔའི་འཇིགས་སྤག་དང་སྔུག་བསྔལ་དེས་དྲག  །འདི་དྭགུགིས་ཀྱང་འཇགི་པ་དངམ་བྱས་ཞེངབརྩེ་པས་བསྐྱངས་པའིགྲངསམི་ཚོད། - ང་ལྟ་རང་གི་བདུ་ཤེས་ 
ཁྲུལ་དུ་བཏུག །བྱ་ཝངད་དངོས་ཡིན་པའི་འདུནཔ་བཏངན། །དེ་མ་ཐག་གཟུགས་ཞུང་ ག་ཤེུར་བའམ། པགསརྨོནམེ་ལ་བསྲེགས་པ་ལྟར་འདུས་ཤིད་སྨེ་བུང་བུངམི་བྱེད་པའི་དབ: 
འདུག་ལའདབཟྫོནིའྱལུདམོ་ལྟབ་ཡིན་པསྨ་ཀེ་བའདི་ཀའྱི་ཙི་མ་དུད་འཕྲོ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་ཡུས་མི་ལེན་པའི་དེག་པ་ཅི་ཡོད། དུདའགོ་གཅིག་ལགཉིག་ཟས་ཉམས། །ཞེས་པས་བྱིངས་་ 


ཏཱ 















ཌ 1༥༢ ལ་འོ ཆིར: ༥ སེམས་ ཁུ ་བའི་ཚོ་དྲ་རྱབ་སྐནྦྱ་དུ་དད་རལ་ཡིན། ད་འདེལ་གཞེ ངོབསའི་མི་ལྷོས་ 
ལི སདང་ཁའབཐེར་ ༣༢ ཆེར་ལ་སུག་བསལ་འདི་ཀ་ཡོད། དེ་ཡང་སེམསཿན་དྭམལ་བའི་ཚོ་དངྱབ་སྨནྷ་ཆུང་དུ་ ་ཡིཞ། ་དའདིལ་གཞན་ཿབསནེ་ 

ོམས་སུ་བཞ གུ དག་བཟྱ་སིདདབོ་པའ་ཆཤ རྫ ད་ཡ དེ་ཐ་སེམསཅནདྱམསབའ་ོར་ངསནདཚམཡིན། ད་འགལ་གཞན་ཐབས་དེའ་འ ཡི 

ཤྩ ཡུཿབཡུད་ུ་བསད་ ས་འུར་རྫས་དགགས་པས་ཞག་ཤས་རྲེ་བད་ཡོང་གི་འདུག སྤོད་འཇུགལུས། ་སེམསཿནྡྷ་ནམས་ཁ་ཀདནད་ཅེམ། །བསམ་ལོ་སྣམ་དུབསྐ་མསན་ཡང་། །ཕན་ ། 

. ཟི” འགོགས་བསྒབ་པ་ད ལན་ཏེ། །གསདནམས་དཔགམེད་ལྡན་གྲུར་ན། ± `` །དཔག་ཧུ་མེཔ་བསལ་འདོདཅང་ །རིརེའང་ཡོན་ཏན་དཕག་དུམེད། [བསྒྲ 

; - མར་ཆུས་པུ་སྙོསུཉེ་དགོས། །ཞེས་གསུངས། ད་ེགས་པར་བསྲམས་ཚན་དན་སོང་ལྟ་ཉི། མཐོ་རིས་ནའང་བདེབ་ཁབ་ཙེ་ཙམ་མི་འདུག །མ་བྟགས་པའི་སྣང་ངོར་འཁོན་དང་འཛོར་པསདེགས 

. | པི་སྡེདཔནའོ་སདཔ་ལྟར་སྣད་ཡད་། དབ་མི་སྣག་པདངཕྲད་དོགས། རངབའ་ཆབའི་དགངསཔ་མ་ཡོངས་དགོས། མཉམ་པོལདོབསས་དོགས། དམནཔས་སྱུར་བཉབཀི་“"]. 














དོགས་པ་ལ་སོགས་སྔགབསལ་ཁོན་ལས་ི་འཕུག །འཛིགཉེནབར་མའོ་ཡི་བའདིདྲག་ོ་གི་རང། མག་ལབབབཙོ་བརྒུད། སྔུག་ཡུས་ཁོངོབསྐན། མདོད་བསངས་ ངོ་ལ 
མཱ སཔ ལ་སེལ ས་འ དྲང་གདའ། རྲི ྲ ི7ིི3ཙཾ་ ན་ 
གཟྲཕཞགགི་བུར་སྡུག་ཕྱར་བཙུགས་པས་མི་ོག དསན་བདྱ་ཁལ་དོགས་ལ་གསན་དྲམལ་བཟན་ཤཕ་མའམནངླདང་ས་ལགས་ཞས་ོགྱིར་ཐང་ར དཔོ་ | ` 
4ཱཾ།ཟྲེསབ་གང༢འངཝི་འཇུག །ཅི་ུགས་བྱེད་སླམསནས་སེམས་སྡུག་ཡངས་ཕུལ་ཆུད་མེང་པ་ཞིསགི་དང་ངུ་མ་ཌི་འདྲེན་གྱིན་བསྡད་ཛུན། དེགའིངངལ་འདུ་ཤེས་འདི་འཁྲུལ། ཀུནགྱི་གཞཾ ་། | 
ནི ཟདཉེནོཔ་ལུ་གངསཔ་ནི་གཅུ་དཔས། དེ་ནམ་བཅོས་ྱ་བྱ་བབའ་མཆོདརཏཆནཔ་ཞིགྲ་བད་འདུག །མཆདཏིན་དེལབསབྱ་དམ་མངཔ་འག་པའི་ོདནས་ཏགོས་ཝན་ 
ཞིག་དངྲག་པཞིགཚོས་གཏམརུ།བལ་ཁོལ་བཏདཔ་མཐེད། དེ་རྲག་པན་རེ། ཁྱོད་ཏོགས་ལྡནགི་རིགས་ལས་ཟོགཆེབ། མི་ཐམསཿད་མགོ་བོ་བསོར་དེན་དམ་བའིགནས་ཡུགས་ནི་མགོ། ། ` 
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ˆ 
ཛོ 







ཤཾ།༄༅། །དུངདོ། ས་བ ཡཿ བཤས་ཕིའིནང་དུ་ཚག་ལུག་གིམགོ་ལ་རྟགས་གསལ་བཀོད་ཤོག་གསུངས་ཕམ་མཐྲོང་། དེབཞི་ནདུ་ཆང་ལ། གང་ཞིག་ཆང་གི་བཏུང་པྱ་རའྱི་རི་ལོ་ཕོན་་ 
ཆད་འཐུངབརབྱེདཔ་ དཔ་སགཞོགས་བ དག་ག གས་གསལ་བཀོདཞོགགསུངསཔམ་མོང། དེབཞིད།ཆངས། གང་ཞིག་ཆང་གབ། པྱར ་ལོཡུད་ 
རྨ, པོས་ ལྡམ་པཱ་ཡུལ་མེདུ་སསནས་མི་འདུག་པུས་ཁེདའྱུན་པྲ་ནམསནསྲ་བངགནས་དྲུབཔ་གི་འཛིགས་པསུ་ཆངས་ ཅེས་སྐུ་མ་བསེན་པ་ཙམ་ལ་པུམ་པ་གཙང་བའི་དོམ་སེམས་ཙིཀུན་་ 
་ ལྭ་ཁད་ངུ་བསད་པ་འདི་མ་མཇ་ད་པར་དགའ་བོ ཨདོསགས་ལའངྲ་ཐུགས་བསམ་ལགས་པོ་བཞེས་པའུ། བོགྲེ་ས་རབ་གསའ་ཨྱིས་ཞུས་པའི་མདོཁས་ཀྱང་བསྲུབ་པ་དང་ཚུལ།བྲིམསརི་༡་- 
ར་བྱ་སུངཔར་པྱའི། འངམ་དཔལ་ཡྱིསྨསསཔ། དགྲེསོངནལ་འཅ་སོད་སྱར་ལཁིམས་དུད། ཙུལ་ཁིམས་འཇལ་བ་དང། ཚུལ་ཁུམས་བྱས་མ་ལ་སིས་པའི་འདུ་ཤེས་ 
༦གས་པ་དང་ལྡནཔ ལྡེལ རཡིན་པའི་རྲོམ་སེམས་མེད་ཅིང། ་རོག་པམེད་པ་ 






ནི།ཉའི་བདབཏསསྱུ་མནསདརནསདའཁ་ བརའན་རོ། །གཡས་མ་པྒ་ 


ར་ 






ག་ཞ ལྷ་ཕོགསྐནས་འབྲོམེདྱའི་གདེངཐོབ་པཅོམ་ཅིསྣ་གངསཆོགཔ ཞདོའ་ོོ་དགགས་ཐོཌོན་འོ་ཉགོས་པསོན་མོངས་སནཆསོསག་བའོཡེཤེས་ ཨེད་ 
ལས ༨༨༣༣ ད་ས གསྐ གས དཅིང།  ིཾ¦}ེིྲ པོ 
ཉག་མ བས། ཟེ ༈ གངབ་ལ་སོགས་པའི་ནད་ཆེན་སྣ་ཚོགས་པམཁའ་འགོའིབཀའ་ཆདདང་བསྲོངསནས་འཇུགཔ་དྲེ་བེདཚོས་མརིག་པ་འདུག་བསཔས། ཁེངགཉིས་ 
ཀཀ ཏཱ ངསན་བཞག ས་ཞུམ་ཁུམ་ཁངས་སོངབས་གཞན་ཞི་ཀན་དེ། དེ་ཀ་ཡིནྡ་རེ ་གངམས་པག་རྣག་ཐར་་ 
[པད འགན འི སས འང་ལུལན་ ཆིནཔ་ཨྲལོབོལཿ་མཐོང་བ་བ། །བོཤེསའདྲིས་མེདྱི་ལུརཔ་ཚོར་ནི་སཱན 
ཉ་ལངས་བ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་འད་ཅི་ཞིགགན་སྣམ་པཁོན་བྱངབས། དབྱས་ཙནབཞུ་ མི་འཇུག་ཁང་ནངན་ཉམས་རྩོང་ཡོད་ངེས་ཤེས་པ་དེསི་གོབ་ཅན་ཚོས་རིག 














དལ་སྟེན་རྒྱ་མེད། རང་དོསོ་སེར་གཞུང་ཡུགས་དངམན་དག་འདི་འང་ལེགས་བསམ་པ་ཀུན་ལ་ཡོང 


ཨ། གྲ་ཐུབ་མཐ 
( མ་གངས་མངབས་འདུལ་བའདི་སན་པརྡོར་ཞཆང་གྱི། ཁུད སྭུ་སུའདུག་པས་ཐམས་ཉད་ལ་དག་སང་སྦྱངཔ་ལས།. མ་ 
4།རྟར་སཱདཱནས། པའི་ཆོསལུགསལས་ཐབ་པ་དད་ཁམ་ཆེ་བསི་ཡོད། དནངལསའགདསཆེ་པདང། རྒྱལ་ཁྲི 


དྩོ་ཡུ་དང་སན་དགུ་ཟཔ་ 
ང་བ། གྲབ་པ་ཤེབ་པམི་ཡོང་ཞེས་སྡེ་དཇརིས་སུ་བཅད་པའི་གུབ་མཐུའཞིག 
སཱ ོ པོ་ལ་ལའང་ཀུན་མུ་ལེན་ཆེན་པོའི་གཞུང་གྱི་རན་པུག་མཆོག་གཉིས་གྱིེས 
ཕེནངས་པ་དེཀ་ལགས། དེལསྣ་ནམཔར་དགྱརཅི་ཡོདརྗེས་འཇུག་གི་གུལ་མི་བཏུབ་པ་ནིསུའི།བོདནའང་ཡདཔ་དཡིནསད། དུས་ཆོདདང་འབེལ་བའྱི་པོདཔ་ལླུ་ུ་འབས་འགལ་འདུ་ཞེད 
ཀི རྒྱུའིཐེག་པནས་ཏེནམོངས་པ་དང་འདོད་པའི་ཡོནཏནགཉེན་པོ་བརྟེནནས་སྤད་བྱར་གསུངས་པ་ཐམསཿད། . ཊབུས་ཐུའིྦེ 


ྐདགླི་གབམཐའོདདེ། ༈ུབའ་ཞིལུགསགཔལ་གཏོདཆོགཞངལ་རཐའ་ོདོབཞིག་གསུངཁྲད་རླགདབས། གེམསཿནྭོ་མངབ་བ 


བབ་མཐྭའོ་ 


ཚིག་དེཁ་ལ་ཉུངམ་མུར་མུཿབྱདདཐ་མོ་དེདགྲ་ 


ག་པནས་བླད་བྱརགསུངས་པ་ཡདརྡོ་རྔེབྲག་པའི་ལམ་ཐུབས་དང་ ¡ .. 








།རྫསི་འགལ་བའི་ངོ་བེ་འདྲ། ཨི ༨སེམསཿནྱ་སི་ཁམས་ཤིན་ཏུ་གློབ་དིམསམ གཱཔ་སངསྦྱར འཕངདག་པ་ཆེན་པོའི་དྲིདས་ལ་བྫོད་བའེཐེག་བའི་]] 
དྲག ¦ གཱ ཉན་ནི མཱ མཱ མར་ག ཆེད། ག་པའི དས་མ་ཕོརབའི་ཕེགབའ རཱ 
ཱ'ངང། ས་ད དུ དུ་ཐོ་བལ་སེགསཏེབན་དདནའེདོགས་ཀྱི་ ྟཉྲག་གསྱཁིང་བར་བགཅང་སི་ཿཐསདོ་ ། པི ཤ་པ་རྗེན་དུར་ཧུར། ཁམའན་ཐམས་ཅད་དང་བས་པའི་ (7. 

དྡ དམིགས་པགདལ་གཏུད། གམས་གི། ཡིན་ཤསྐནཆེན། གད་མོ་འཆོར། དགོདྱར་མེད། གུབུ་མཐའཞིག །སྤུ་ཧྭིང་མི་འདོད། །ཐྭ་ཕར་།་ 
ག་ཚ སས དསདྲ་གབུསོ་གས་ཞགོགས་མཞས་ གདགསྡོ་ཅཔལ་བརཟང་གིས། ༢སཿ་འགའ་ཱ 3: 
བུལ་བའེ་གཟུབ བས་པེ་འངའདགས་འབུལ་ཞེ བ་འབྱེད། ་འེལ་འགའ་སྟོཿ ནཱི ཏིངག སལ་བཛོདདུ་མད་པའི་བངམ། ངས་ནམ་མཁའ་སྟོཿ 










(རུ་་ཤེའོ། ཡིད 


བའགྱམས་ མངོན་པར 


ཚོསྤའི་ཕུདཔོབ འང་ རྒྱུད 
འུ 5༨ 


ངང ས་ཿ སོགསཔཟནའི་ 


བཞིན་པ མེད། ཨ་མས 


མཱན་དགཟབ་ཚོའི་ཁ་སྔོམཐའ་དགཿ ལྟའི་དྲན་རིག་དེ་ཧེ། པྲིས ཏྤ 
ཀན་གང་ པོཆེ་འདིའི་བདྲེ་བག་དངག། འའུལ་ལ་ཨཱ། 
ཨཱཿཧཱུཾ ྲིསིིེངེིྲ འདོད 
ཱ་ཱནགཔ་ དག་ས ཤས་ལས་འདས་ ་་""ཡར་བརྡལ་ ཀློ 
རྒྱུདཅུདམནདགདང་བྱུ དགག ངྱིནཔར་མི་འདུགབས། ཡེ་ཤེས 
ས་བ་དང་། ཐ་བ གས་ཡི་གཟབལས་ཐོལ་ཞངཚདསེདུགསཇེའི་འགཔའདོནཔཆས་ = ] 
















༈ །ཉོདསྲིནཔས། ི་ོ ས་པ་གསན ར་གཞག་པྱའ། ཞེསླ་ཐཱསཿ 
བཅའ་ཡགཆནམོ་ཞིས་བབ། དཱུ ཀའུ བའིགགས་ བོ། ང་ 

བདྲག་ལས་ངནསེམསཉན་ལྕབུག། སྤེམས་གདི་མེདརྭ་བལྷ་པང་འདས་ 

ལུ རཿ དུ འོ་ག ཀ་ཡི མས 
ནཿ་རིནཉེན་བཏད་ ས་སུམ་བཞུགས རེ སྨྲག་ལས་ཕྱོབས་ཤིག །ཝས་ཡའེརབཆྟུག པབ་ལ་ར 
འའི་དམ་ཆོསཊི་རུཀགེ། ཚས ག་ནས ཕན སེ 


བྱིན་རླབས་ དབུས་ུབབས པས། ། 









ལུས་རུདཔ་མྱཡི་རོལ་ན་མབ ས་སུརཐོབ་བས་བགགས་ཀི་རྟེནལུ། །པིད་དྲམརཔོར་སྟེན་པའི་བླམབྱབ་འདི་འཆད་དོ། །གནསརན་སྲེངསྱུག་བསལ་འིཡདྲར་ ༣ 
རེ ྐདལ། ལ་ག ཿ ནྲི དབད་དུཝ གཏོང འབས ས་རསངག་བྲལའདེ།ད་ པ 
ཧཱཾསསི་ཚེ་ཐལ་ཅེད་ལ་ཟད་འཇུག །ཝུས་ལང་ཅའི་ཟུངས་པའིཤདུག་གིསུབཅོམ་འགྲོ།གཏམ་ཉཱ་གས་ཁལ་པོ་མི་ཚོ་རིམ་ཁད། །ལུས་དེསམས་བྲསམཆེ་ཕནཔགིག་མི་འདུག { 
བཱ¡ལས་དཀད་ནག་ཁྲ་གསུམ་མ་ཧུལ་པའི་ས་བོན།. ༼ཐསརངཐི།ནབ་ཝ་ཞསམང་ཁེག་རིགས། །འདིས་དནས་ གསམ་ྱི་ླུཆར་ཡང་མི་བོད། ཀའཛོལ་དགེ་ཕྲིག་བླང་དོར་། 
ཾ ཧཿ པ་དགོས་སོ། །ཆོསྭཞས་བ་ཐབླ་ཤོས་འཁོརབལུས་མེ་བལ། །གཟུགས་རུདྱ་བྱཡིསཉནཐོས་སུལིའགོ། །པངས་པའི་ཡོའ་ཏནབྱཿགཉིས་མ་ལགད་བིན་ཡད། ཁོ་པུན་ 

ཕྱེད་ཚྩིམཔའི་འཇོའཛིནལ་མདེམ། །ཉན་རང་གི་བདེད་གཤོལ་བགནས་སྐགས་ཚྱིབདེབ། . ཐེག: གཞན་དནབྲ་པབྱ་བདགེམསཿདནད་ །འཇགཆྡིཔན་མེདབའིགས་ཆེན་ ' ; 


༡༡༠༡༡༡༡༡༨༡༡༠༠༠༡༡༤ ༨ ༡༡༨༡༠༡༠༡༤༨༡༤༨༡༤༤༡༠༥༠༨༡༥༤༨༡༤༠༤༧༡༡༢ཆར་༢༠༤༤༠༡༡༧༤༧༠༥༤༠༠༤༤༠༤༤༥༠༡༤༨༤༠ 






་ ་ 





༡༤------~-~-- 








༧༦ །ལཱ་སྙངས མནས རྟེནའདི་ལྕ་བརྡ་ཆུབཐྲབ་དེས་ །ཡྱུས་ལེག་པའིའཚོབས་ 
་ དཔ་ཞིག་འིག །ལིདྲམི་དགགོས ྒན་ག་ལཆས་པའི། ད ཐགས་་ག་སའན་པ་ཆིང་དྭབས་ནས་ཆདམ་ 
2༧ རས ཁྱི་ཤུལ་ལམ་ལ་འབྱོནན་ ནནས། །གནས་དཔན་ 


ཙཾ 


དོ།། །གཉེན་ཉེ་བའི་གདུད་སེམས་ 
ཀག་ས | །ོཾཁདག་འོམཔ་ལྷཆོསདངཆབ 


- ¡ཧཾ ༣ས་གོསྦྱ་སྐོན་པས་རྟགས་ལྡན་དུ་མི་འགྲོ། 
; ༧ ས་གས ལྲི གོ ་ངོ་བེ། །དྲན་ཤེས་བཞིན་སྩོང་བམངོསྔགས་ཀྱི་ལམ་ ཀབྱེར། །ཡལས་ཿ 
ཐཐ །དགྲ་དར་མའྲི ཡབས་དམའབཡི་སརྲསས། ི་གགནཟསསདའིརེདགས་ལ་ུན། །ཆོས་མཐུན་ 
།མིའིཁྱུ་ནས: 








ནྲ 
ཡད་ཚོགས་ སཱ་ཤིས་མང་པོའི་ཤེར་ཡོད་དེ་ཞོག 


བུདཔ་བྱ་བཏང་གི་ཡང་རྩེ། 





དཤམ་ དྷ 


ཐི ནམཁས་པོའེ་མཐོ་ 
ཁོད དགུ མོད། གས 
གོགས་ཉམས། 


ལ་འབུངས་མཛོད། །ཊླ་བླམར་ ་ 


། 








།ཡིགགཟངཟགལ་བ་བོད་ཡིས་ ཨཛོད། །ནད་པདག་འ 





དོ་མོ་བྩོལ་མཛོདོ། །གནས་དབེནཔར་བསྒོམས་པའི་མླའདུས་དང་ཡོནཏྣན །།འོང་ འདེགཉེནཁྱིམ་པའྱི་རེན་སེལ་ལ་བཅོངས་ནས། འགྲོ་དོན་ 
. ,།འདུདཿ ཀས་ཀ + ོི ས་མ་བ ཿདབའས 


། །ཐེགཏུལ་འྲིཀ་ཆུངདེ་འདཤིག་མསང་ 


༨ འི ག་ སུ ༦ ¡ ¦, 








ཟིན་ལས་ཆེ་ ཉྨེ 





དོ་འུལ་བའི་བླནལ། ་ 
ཤགོ་གསས་ཡིམཆའམ 














།ཟུསད་ཀརན་ ཛཱ ༢༤་གཅིག་པོའྲི་ ལོབ 
དིར ིསེུཾེང རར” 
ད་ག སཞས་མཚོདནལ་ཐང་མཛེད། །དྭགས་ལོགཔམབྱ་བུས་ཡཡུགས་དམ་ མུ འོགས་འདོན། རལ ས་པ་འགསི་བམས་ཆས་། །འདིཿགས་་ 
་། རད མདན གསུས ཏགེ་ 

མ་ཡེ་ཐདནས། །ལས་བཟང་ 
ད་རརྭཏཊཁང། །དེམཤེསམ་ིགམ་བགདང། ནུས། །ལམ་བཟང་དྲ་ནུམ་འགུར་ 


གཡིས 





6. སྤུ 













ལ་དཀྲའ། །ཕན་བཏགས་པ 
















༢་ཀིང་། །གནས་དབེན་པའ་འདུག་ཀྱན་བརྟས་དམེདོ་རྱིས་གཉེའ་བ། འཆི་ལམ (རོད། ˆ །ཡུངརྟོགས་པའི་ 

དྱས་ིས་རིུང། །གནས། དེ ་ ིལསླགས་མདད། ཧོའི པ 

གོལ་ས ཨ་ག བབས་འདུག །ཆོསཆུལ་ བཞིན་ཉིད །མྟྐིའིགཉེས་ནོར་བྱབ་གདལ་དུམ་་ 

ན །ལས་བསྱུངབཟྟོག་གསད་ ཛ་ རི དུའི ཞ་བདུཔར་ཞསསང་་ཌ། །གཞན་བསྟན་པའི་ སྭ ་མབནཞིད་ཀོན་པས། ཇ་ །རྔ་བཅྒུད་ 

ཉད ོད ཀླམད་པའཚན དཔོན་ཞབ་ཞངགིའང་ཞིག། ༈སཾ་ཆེན་པོའིདོཿ ཡིན དགསམི་། [སྒྱབ ཁུསཞུས། ། | 
མཛོགས་པཆེན་པོལ་ཤུགས་མཛོད། ]ི་ླདུསབཞིའི་འབྱལ་ྡོག སྦ་ལུགས། ` །ནང་རྣམ་རྟོགྱགྱུའི་བྱ་བྱེད་ྱྱི་ཕྱེན་ལུགས ཡས ཨོ་ཧ ས་ར་ུསནུས། རྟུག་ 










ཿཿ 




















མཁནར་གདཱ་ ཱཚདཔཆོག་ཉདཅ་གཞིས་ཡགས། ྱལནས་དགཔ་ཀོདགཞངོ། །༈བའ་ོང་བཞུགསྣ་མོནདེར་མཛོདཅིག །ཟབ་ཡོའ་དབླདོས་པ་ 
ཉམས་ལེན །དབུ་ཝའི་རྣམདུདགྲོལ་པ་ལམ་རྟགས་ཁྱི་ཡེན་ཏན། སསིནམི་བྱགས་རངིགལྲབ་ཤས་ཁྱུ། སངསྨནས་ལག་ཅ ་་། 
7 མཛོད་ཅིག གན དས ཧི་ སནས་སེམསཿན གས་དཔག མངསཆ་བ་སོག སོ་མ ས་བསུད། དེའི་མཆིན་ ., 
ངུ མ་ས་དང་ ཡོང་གི་འ ལྔས ནང་དང ས་ཏ གསོད་པ ི་། 

| པད མེཉཔཅན་པ་ པར། ཆས་པ འ་བས་ཁོད་པཔཚོའི་ཉེསཔ་འདག་པད་ དེ་དེདཚ པ་པ , 
ཚགཔ་ལྟ་བའི བཅེན་པ་ཞིག་འདོག་སྟེ་གནས་ཡོང་། ་ སནཔོགགབཅ། སསག དཔ སིམས དེབས སགས །ཅེས་སེམསཉན་ , 







དྲད ཙེན གེབ ལེ 





ས་ཞིབ ± 


ཡོ འགལ ཅའ 





༄། 


བསིན 


ཐིར བདད གོཔའི་སྐགས་ཁྱིས་བ 
¡ ¡བརྱདད་དུགཅུ་།ཁ་ཡན་རེ་གྲེགོ་སྦྱོང 








༈ཚམཚོས་མེད་པའི་ཧཱི་ 


བསྟན་སྒྱ བཟ ལྐ ་དི་འཁོལ། རྒ 
ཏྐབ། སཏདཊའས་མུ་ཞན་པའ་ན། འགག ཤིར་་ 
སྐྱོབ་པའི་ དས་བཅའ་ལུར་བླངས།  གྐསང་ སྦྱ་འི་དམ བེ 


ལལ ' ཨེད་པའི་བཟའ་བཏུང 





དབྲཝས་འདི་སེ་རྡེ་ནུག་སྐམནས་པྟིང་བརྭེ་ཤུམ་ཤུམ་ཡོདཙན། 
པ་ལ་ཡི་ཆུག་བྷ ་པ་ཁོནས་མ་ཐན ི་མིར་ག་སུམནས་ཱངབེགམཆུམསད་ 
ཤུས་པ་དགུ་པ་ནིཡ་དདྱཔོད་ དད་ཚོདཞིབས་ོགསལུདདང་བས། དེལ་ ། ལསཐིགཔ་ 


སྲི སེབཔའི་ཕུང་ཛརྨ བཟུད་པར་བྱ་ སྐྱེད་ཅིང་། 






ངི 





ུད་ལ་ཕན་ མདུཔེ་བས་ཡ་ཚོམ 


ཐའ སལ་དྭ་ ནས་སོ རལ: ་ ཐུ ར་ ¦ 
སད ྣ་ 


ཁདྱ་ད་མི་བ སད་པའི་ 


ང་བས 


ལ་པུགྒ་བསྡལ་བདེ་ དྲེ་བྲན་བ་ 











- ཇོང སེམས སླ ླླ་ཟ་ག་གླག་ ས་པ་ཡིན ཏཱ ཌཱ ་ 


ངྲི ལ་འ ལས སྐནས་ཤ་བཟུའ ཡང་རི ཞིག | 
:: དུ ¡^ˆ དད ཟྭ ༤ སྲ = < བྲི་ོ། : 



















ཡི་དམ་བསྒོཝས་གིང་རིག་པ་བགྲངས། །ད སྟཉེན་བཅསྐནསདན་པ་གཉིན། །བརདབྱསདཟིམ་རདལ་གར། ཐིག་ཕགས་བྱགས་བཛོད ངེ ་ 
ས་ དུ་བསེདྲ་ཕོག་ དགས གགས མངགས །གྱ་བཙལ་མདཔའི་ཉམས་ཤིག་ཤར། ། ཁ; 
པྱཚུགས། ད་ཀ དྱ་ཀིའོལ། །ཡྱི་ནའི་ཐྭས་ཀྱིས་ བ་བྱསངས། །བར་དུབཟའ་བཏུང་ཚོགས་སུ་ཤེས། །འག་ཡོད་ངང་ གིགུར། ། „(| ` 
།ཁམས། 1 དད་ལྟབཟའ་བཅུད་ཆོས་༡དལ། །ཆོས་ཉིད་ཁུབ་ དལ་དང་ནས་རོལ། །ཟས་ཉྱི་ཐུལན། ཅིལ་ཟེད། ]།དངབཀོནཚངས་བགཤས། 

དས སང པོབརྟེན། །དམཆོས་འདུལ་པའི་གཞུང་ལམ་བསྲངས། །བརདུ་ཏོནཡེངས ཨུགདུར་བཅད། རས་བརྟགསན་ ར་ ཟིལྱཅི་ས་མནན། མནའ །ས་ཐ་ཆང་ ; 
དངལ་བཞག་ །ད་ལྟ་ཉོན་ རོམོདས་དེུང་ མནས་ཤར། །དབྱེངསསུསྲོལ་བས་སྤོདགེན་མེད། །^ །ར་གསཉད་པསི ། དང་ཁ ཞམ་འགུའ་ཁད། ཀློང ༩ ` 
















།འཇིགས་པ་མེད་པའིཉམས་ །གེགས་པ་མེདཔའི་དར་ཞི་ག་ཐོན། །ཐགོས་པ་མེདཔའི་ཚོས་ཤིག རབམེདཔའེ 
ག་ག [ཤའ། པམེདཔསེ།ལས་ཤིཞ་གར། ། སལ སསའ ནི་བ རར 
སེམས་ཉིད་ཆོས་ སྲ དད ད་ཡང་མ བསེམས་མེད། 5 ལམ་ 
1 ཡ་འབྲེལ་པ་ཐག་ འདག 
ྣ 1 ཤྱ ཧནད་ལ་གུའ་སུ་ ཆིའི བམས དར་མཚོ བསིན ་- ཡི་ཡི་གེ་འ 
×; ˆ ཕེ འའ བགོ ས་པའི དེ བསུབ གི་འ ལཐ་ ཐག །ཡན་ 















ཧད ་ 
ཏྲི་ལུག་ནིམོ་པའི་ཕག་  ' ངེ སྐུ་ལ གུས ཁྲག  ་ | 
༤༤ 


| ཡཱ ས་ཡ ཏས 

















= 





ཐོསའགོག་པའི མས་འཛུག་གཉིས། ༈འདྲ་འཕྲའི་ནང་ནས། ནས་ཕོད། །མྩ་སྐྱེས་ 
འགག་རིག་པའི་གསལ་ཆ་དད། །སྟོ་སྟོས་པོའི་ལྭབུལ་སྣདགཉིས། །འདྲ་འདྲའི་ནད་ནས་ནེར་ས་ཡོད། 


༠ 








ཀ །ཐེ་ཿསནཨའབཛས སས་གཉིས། སའགྲ་གསནོདཔ་བོད། གླས ལའི་སུམ། ནལྟ། ་།ངབྱིངས་ཆེན་ཀ་དག་ངོ་པེ་དང། །རང་ 





{-¬=---- 









དྲག པན་སྟོ་བཟོས་ བྱཔས་ཡུ་དི་བའི་ བས་པད་འ. ང་རྗེལ་གསོ ལ་བ་འདི བས། ཁྱེདགསོན་དང་དད་ལཱནབུ་ཀློབ་རྣམས། | །གནས་ཉམསདགའ་དཔལ་ཁྱི་མཆིམས་ཕྲུ་ལ། 
༥ སླགས །བྲག་ཕུག་ཀུན་ཐེགས་པའིབླ་བྲི་བྲེས། །ས་གྭཞི་ཀུན་བརྙན་གཤེར་གྱི་འདམ་རྫ་བ་ཡོད། ལས 
ཀུན་སྨུགཔའི་གོས་ཀྱིས་གདུམས། །བད་ཀུནདངདུངགིཁུ་འཁྲུགསཡང་། | །དགུནུངུས་སུ་གྲངངར་ལུགས་ཡསཇ། །བུགསེད་ པཿ གས་པའི་དངཆེན་མད་། །ཐལ་བ་དང་ཁ་ 
༡ཆརྲ་བུ་ཡུག་འཚུབས། །དེསྱི་མཐུན་གྲུབ་པའི་གྒསལ་སྣང་ ། །དེད་རྣལ་འཕྱོའ་གྱི་དགོངས་པས་བལྟས་ཙན། །འདི་རྟ་མཚོག་རོལ་པའི་ པང་དངོས། །ྱྱི(འདོང་དང་འདུ་་༡༡ 
འཛིའི་གསེའྦ་ཉེན་མེད། །གཱཆང་དང་མྡིག་ཟས་གསེརལས་དཀོན། །དེས། དང་སྐྱེ་ཤུས་དབང་མེད་སྒྱེ། །ཅེ་སུན་ཐེགསྐ་ནམས་རདདིགྱ་ཚ་གདར་ཅོད། །ཕྱི་ཡུལ་སྣང་ ¦ 
ལུ་ཁ་བའི་བུ་ཡུགའཚུབས། །དེབུ་ཡུགའཚོུགཔམ་ལགས་ཏེ། །སེམས་སྣང་བའི་ཡུལ་ལ་ཤེར་བསལན། །བློནངངུ་ཁུག་དང་སྒོམ་ཕྲུག་ཚོ།- །རྲུང་འུན་འུར་ཡི་སྒྲ་སྐདསེམས་* | 


















_ ]; །ཱིཤིས་ལོ་གསུམ་བྱི་བྱམབབའི་ཞབས་ཏོག ཐེམསྦོརདདོན་འཕོག་ལཐམམ་ཐེརོདོངོ། བླ་མོའྲི་ནོལ་འྱབོདའབུམཕགགཅིགཞུས་ཁྱམ་བྱུར ཆུམ་པའི་བར་གསོག་པའི་ལམ་སྲོལ་ཚུགས། །དང་ཉེ 
བའ གས་ལ ས་དེ་ལ འྲབབདངྱ་ཁད་པསྡ་མག ས་འདི ལའངགཉེས་པ་ཡིནནོ། །དུས་འའི་ཛར རྣས་སྤྲས་བཅས་ཉིདགེ་སྱར་ལ་ཞེནཔ་དང་བཞིནབྱི་དག ས་ཞིང རཾ 
, ཙཱ རང ཞིལ །ཕདཔས་གཞན་དག་བྲ་ཡངསའི་ །པཔསལ་བའི་སྟད། རྒྱ་ རླག རིག དདནནས་བྱཅདུསོགས། །རྔོགས་ཆེན་གྱི་ཕྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ལ་འདུད། །ཞུ་བརམསབའ 
` ཤ། 7 མཇུང་བསྐོར། ཀས ོར་ྦ་དཔའདསད ` །ཨྩོལ་མེད་ ཨ བས་ཚ །ཆད་ྟ མནད མཞོརབཅུ་ངོད། པ་ཐུགས་སླུ་མཡང་གསལ་འདི། །བོ་ 
: ཏི ༡ ིཿཆབསྒགིསགནན། ཞཐགུབཛོགསཿ ཧྱ གོདཨཔ་ཡན། །ཕྱུག་སེར་འཁྱུར་དྲན་དངམནོར་བམངོད། །སྤྱོད་པ་གྲཏད' མདའང་གལ་འདིས། ཏན་དང 
བྲིལ་ཤྱིས་གནོན། .།བྲིད་གསུམཐིལ་གྲ གསཔ་ ཡན །དགེ་སཱང་ལྡིག་སྙིང་དངུ་མནོར་དམཛོད། གས་མཚ འདན། །སྨཚནམའིཆོས་དྲ གྲུའིལྱཿ ཤན 
















` ཕྩི་ལགམདཔ་ དཀོརལནཆགས་ཀྱི་རྣམ་ཕྨེན་རང་གི་ཡུས་ཐོག་དུ་གླི རྒྱབ་གྷོ་གཉོང་གིན་ཚནེ་རྡོལཏརུ ཨ་མསྦན་བགླདུང་དི་གཟེངཐ མཔོའོཞྭཟོས ལོ ངོ 
ར་འ བསམས བདདབྱ་བཔ་དྲེགས་འཁོགས་པ སི གས་ཟས་དངལ་འནུ་འཁགས། ཁེག བཱ་མཐ། ང་པ་ 
རས -གེམགསུམྱིནན་སྱིད་པ་འདར།- དྲ་།ལལ། ཤཾན་རདངོན་སངོ་བ་བཀའ་གདམས་པའི་རྣམ་བྲམལཿ: ༤ ཡས་ནསྨ་བྲཝགས་ཆོས་དང་ཆོས་ཐུགས་ ྲ 





ཧའ ལང 7 \2 ༡ ༣༡༩༨ , ༣ རད ` ུ པི ˆ ལྷ་ནས དཔ་ 
 འི་མཐནན་ཁིལགསཿམྱུས། རངཔཞིན་ཚེགས་པཅནཔོའི་གནས་ཕུགས་ལྷ་བོ་དངྱདཔས་ཁེཙོ་མདད་བཚནདངཅ་ལབིད་ཁང། གཙོཆེཔཔ་སམ་བཛཞང་ོ། དེ 
(ཏཾ །ཞཾནརང་ལུ་ཧདཊསླབོ་གཏོད་པའེ་ཡྐནོ་བདྲགདད་འཁོར་སྤོབ་དདཔ་ཉན་འགའ་ཅམ་ཨི་དསུམ་དོན་ཡི་འེབུ་མ་ཛོགས། ཐེས་བསམ་སློམ་གསུམ་ཁྱི་སྐོནསཿསྟནཔའེ་ཞབསཏོག་དངེ་།ེམས 


ལ་བན ༤རགགམཔཔིཡིདོནམངོནདུམ་གྱརཔབོ་ཉྟགལུལ། ཨོཅྱནདནཔཆེམཆེནནོ་ཞེས་ཡང་ཡངབཛྗོ། དེ་ལྟ་ནངངརྱད་ིགའེདཚོའི་ཐུག་སརྲིང་མམ། 





གས་ཆེན འི་ཕ་ཅའབཏུབ་པས། ནཚུ་དངནཔའིནོདན་ཏོག་ཐམས་ཅདམཐུའ ྲར་ 
རྭ་དན་ཡུས་ལན་ཚ། སིམས་ལུ་ཕུག་བསལ་ྭིབང་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་ 


` ་ ཡུ ཞུ ་གཟུགས་ལ་ པ་ན མྲ ཤསསི། གསི ག་བེས་མ །་ གྲ 


གྱི་ཡང་ནབདབྱེད། ནམ་པར་ཤིས་པསཤགགིརང བཞེན པ་མེད སྩོདཔ་སོགསལ ་ ལོ་ 
་པའི་ནམམཁའ་ལྭ་གུབ་པའི་ པ 
ངད་བདེ་སྣོང་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོར་འདྲེས། 








།ཧོ་ །མོས་གུས་ལྕག་པརའབརབས་མགུརའདི་བཞེངས་སོ། རྗེ་གུབཐབཆེན་པོ་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། །ལྟ་བའེ་ཡང་རེ་རོགསཉེན་ཨཏི་རྩོགས། །སོལཔའི་མིད་མེདལ་བའིངངདྲགོལ།།ཟ 
§ ར་ཤ ོགུའཔརྱེསརད་ས། དིལ ོིངི་འབོདཅོ། །དདག་ཤིནདཀ་པསའ་གསས་པས། ར་འིགཞང་ཞིཉམསའ་པདང་། 
“ཉི རྨྱལ་སྲས་ཀུནགི་སྣད་པ་གོ་ལགས་ནས། །ཨྱི་ནཉི་སྲོག་འཚོ་ཙམ་ལས་བག་མེད་དུ། །སྤྱད་པའིནངས་པས་མ་ ཐོ་རེ་བདེ། །དྲེརིན་དྷརངོན་ས་བའི་ཤུན་པ་ལ། །བཏངབ་བྱགས་ཏ་་ 

ཌྷ སྒུདའིབུཝ་པོ་དག །དཀོནོ་མཆོག་མཆོད་པའྱི་རུརུ་བསུསྦྱ་བས་ཧང། །གཞན་གྱི་དང་བསྲུ་བ་པའི་བཏུང་བ་ཞིག །རྟོག་མེད་ངང་ལ་རོལ་བས་ཉྟེན་བྭསནུས། །ལནཅགས་དཀོར་་ 
' £ ཡི་ལ་ལོགས་ཛུལ་དུསག །ནུག་པའིད་ཡིསྣ་ནམ་བདིའི་འུ༨བུཝུགས། །ཞམ་སདགཉིད་སི་ཆུན་པ་སངས་པའིཚེ། །བླ་ངའོགནངདུ་ཁགརླུང་ཏྟདའཚོངས་ཞུགས། །འཁྱུང་ 
` །འཇུག་དབུགས་ཁྱི་འགྱུ་བའང་གཅོདལ་ཁད། །ལངསན་མེ་བདེའདུགན་ལི་བཟོད་ཅིང་། །འགུལ་བར་དཀའ་བའ་དུཿཁས་མནར་ནས་འདུག །ཆེན་ངནལས་སུ་ཤེས་བའི་ལྱང་པོ་ངས།། 





















@ །ཆད། །གུག་ ག་ས་པའི་ངང་། །སྒྲཚོག་འ རལ་ཞེག །དྲན་ཏོག་ཆོས་སྙའི་དོལ་རྩ་ལ་ལ། །ཐེམསའང༔ རེ ས་རམ་མ དུད་པ ཇང 
ཿ བཱ དྲཔསལ་ནནའ་ དགལུ་ལ་་ + ྫླཚ སྲུ །འོད་ཐེར་སྦྲོ་བསྙུནྡེཿ འདགས་རམ །རོ་ ཟོ 
ཆེན་ཡངས་པའི་དང་། ས་འ འཛིན་ རླ ཛིས ལལ། །བཟདདན་འདོད། ཉིསསུ་མེད། (དབྱིངསརི་ ཡིན་པའི 
།བརྟདབཞགཆེདའ །ལྷ་ ཅུ འན་འདད་ལན་གསསུ་མད། 







ཚཱ།དཱམིགས་གཏད་དང་སར་སྒྱུན་ཡ་ཞོག །ན་རཱ་སྒྲིབའི་བུད་དིང་ལ། །དུ།།འི་ནམ་རྟོག་སྣ་མ་བ དྲ མ མེད་སྲ་ཐལ་དང། །བ ནདིདས་མགཏའི་བཞག། 
| དྲད ་ གོ གུ 'ུ ྲ་ སས ་ །ན་མཁུན་ ཐ་ས རྟེན ཅིད་འལ་ཁྱཐཆོནསཔ 
ས༈ ལཔུལའཔམས་རིལམ་བཔྲ་ཟིའ་བལ ངོ ཡེ ཡོས་བཅིངས ཟབ ིདདཔ་བ ད་མི་ཤེས། ¡ (གློཕུན་ཡམ་ཏོང་¡ 
















ར་ཟིན །ས་དཙའོར།།ཏུབས་ཤིགོབ་གས་པའ་ཚོ། ློ་ལོཤཱརནསཡི་གེར་ཐིས། །བློལ་ནིག་པའི་ཛོ་པོལ། །ནཛ་ཝུག་བསལུ་ང་ 

དགེངས་པའྱེལ་ཇོགསནས། །བདཀཆོད་རྟེན་གྱིས་མི་༢ཿ ལྷ 

ཀ་ །ཅིསནཆ་ད པ གྱ་ཐཱོམས་པས་གནས་ཞནུས་དདོ་ཡི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་རདཞལ་ནཐོད། དེའི་རུ་ཞལ་གདམས་ཀུ་།བསུམཅུམ་འདི་‹ཅུང་དོ། །རྒྱིའ་བོདའབངས་ཡོདས་ལཔཀའ་་ 
༈ །སྒོསསྦ 


དྲ 
རཾ 





ྣ 

















།ད་ཞོག པ་སུངས ༅ུན་ལྷུག་བསུས་ཁྱིས། ༥རོལ་ཀུན་ལད་ ང་སྙད་། །བལོ་ ཉི་མས་བཞུ་བ་བ ༼ །ར་རག་ཡུལ་ནས་ཐོན་ལཞེག ༽བུཙཙྲི་5ྲ་སློས། ཧེ 
ས་འ ནི ཕི རན ་ པ་ཡི ། $ ཨཱལ་ཤཾས་ལྷ་སོམས། ི དབརདདོག་ཉར་དང། །ཟམའིཆདར་ནུག་པད། པ་ 

ཆེའི་དྲལ་པོ་ལ། ཕི ཚེ མབ རེས། །ཧུན་གན་ཏྟབྲུ་ ྱི་ས། །ལ་ཀླུདབྱི་བཞིན་ཤུལ་ 8 །ཐཐའབྱུད་པོའི་གདོན་དང་འདྲ། །ས་སྡེ་གཉིགུཏུབསྒྲུབརླུགས་ཡཐུང་། | 
ཨ་ཨ ས་རྟག་འདལ། དམ་ལ ¡± ་ སཿ ་ུལམ།ཟར་ན་ཐབས་སུངས དགགས ་ | 
བཟད་པོ་ལེས། ཅུ་གཞྱབན་བྱསའའོདཔས། ཝོ སསད བཛྲ སཁ། །གསལ་རིརྡེན་ འདནས་སྩུལ། །ཉི་ཤར་ཡི་གེའི་ལསྤཏཱ་པཤག །སེམས་། 
ན་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྲེགས་ཤེག །ཅེས་སོ། །དེན་སྨིན་ ཤདག་པོས་ཚེའིང་ ཚི མ་ཆུབ་ཞྡོན་པཞི་ཚལ་དགནས་ཁང་ཀབཉི་ཤུ་རས་བཀོད་འགས་པརརྱུནཔའི་ས་འགུསཉིགདདཔའན་ 








༥ །ོ ོ ིསལོམཔོིལལ་མམཤདཔས་ གསལ་ལེ ;ཊཞིའིབོས་མྱངས་ཤིང་། ྭ་་ཧི་མཐོནཅནྱ་ཁུངཀཆབླསུབས་པས་གཞ་ 
ཧཱཾ ¥` གཞི་ད་ས་བདག ན་གནས གཱ ས་ས གོ ད་ ད་པར ན་པ. རི 





ཤི 





སིལ ྫི& སི ུདཀརྦིག་ཕབ་མོ་དང་ཅས་སོད། ། །བརྡའ་ 
དྲགས་པའ་ འདེབས་པ་ཡ། གརའྦེབ་པྱངད་ལ།་གྲནས་ཀྱི་འིན་ | 
ནཔའིབསཔཔའདབཿས། ཨོ ས་ཞབས་པས། གན་སོངཡརཁློ་སྱབའང་གསུད་ ` 





















| 

ལོ 

ཟླ] 
| 


321 ཆོ། མྲིལམ་ ེས་བཞར་ ད 
ར་ད གས ± ར་ར ླ་ ཏྲ 
འུ = གརྒྱུད9བསྟཿ འ་བ ` ་་ ག་ས 

ཡད་པའེ་གང་ཟག ཧཿ 


` 2 [བདད་ཟུངདུ་འབམཔའི་ 








` ་།རྨོག་ས་ཉེ་ལེམ་ཡི་ཤེས། །དལྟ་ཤིཿཡང་མི་འགྱོདོ་གདིང་ཆེན་ཕོལ་ཁེལ་འདུག འི ིིད་ུདངརང་ིག་ེ་དྲ་ོས་བལ། རྣ 
` ད་ར གྭ ཀུན་ལྭ་སྐུན་ལམ་འན་བུས་བཏབ དཿ 

ཇུ དྲ།ུས་སག་ཅན་རྣམས་གྱུད། དུལ་བ དདརརོ་ ༼དྲཾཱ་ཟཱད་པའི་ 
དི དབན དགོད་པ ལཡས། །ཁྭ་ལོས་གུབ་མཐྦྲའ: ནཔ་གིགས་ལབདའངས་ཏུགས། [ཟ སོ 
ནཱི བཕྩེད་རོགས་བྱད་འབྲེལ་ཐོགས་གཉིསམ སབྱསནསུ། །ཡཕཧཱཏྟཀ་བྱུད་ ུས་པླད་འདད་དདས་འཕོ། སལ གའ ཤགགསིའཡིསགཡོགས་ 

_ སྟ་བརཆུ་ཐུན་ཕྱིནྐང་ཡེད་པའ་བྱས་ནས། །ཤབ་སཾ ནབ ཏྲ་ཞི་ །ས སའོན་དག་པའི་སྫོལ་བད་འབྱུད་མངལ བ་དེངསའཐྲོ། 















ཡེབ _།གདུམ་བ་དཀའ་ཡང་། །ཨདྡོད་སྱེ་མེད་སོམས༧་དེང་ལྗོངས་ལ་ཞུསནས། ! ཱཆགགསཔབདབཟཔའ་ོབང། །ཟནཉོགདམར་བམཔ་འོང་གསལ་ཅནསོའི་འཆངགཞོ། ། ཧི 
| ལཱའིམདུདཔ་གོལ་བ་སྣན་ ཐོ་ཉའི་གནམཁའ། །སྟནོལ་མྣམཔར་དག་པའིདེངམཆོག་ཉེད་ལ་དེངསའགྲོ། །ཞྲེས་ཀྱང་སྦྲས་སོ། །དེང་ལོ་གསུམ་གྱི་དམ་བཿའནེ་མཐར་ཕུན། གནས་ད་ཉིད་ ་ 
. ཟླ དུ་འདུགའིང་རང་གེཟས་ཤུད་ཐུད་ནས་བཅད་དེ་ཟླ་བ་བྱུང་ རིན ོས་བྱར་ལྲ་པག་དམར་ཀྱེའུཚང་དུ་མཆོད་པ་ལ་ཚར་མར་མེ་དང་བཅམ་པ། སྣོནདང་ས་གགཉིསཡ་བརྒྱམཆོད་ཚད་རེ་བཅསཡ་ཆགཔ་ 
ཤ དུང་། བཱམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྨན་སྒྲབ། ཆོགས་ འཁོར་ལོོབ་ཆོན་ཉེབ། མཁའ་འགོའི་ལེ་མཚོད་ ཙམ་དང སོལ་བའི་བྭ་ཞོངབཅས་སྦུབ་ཅེནབཀའ་བྱཅདི་ལས་བཞིའི་སྙེན་སེག་སོགས་ 
གཱ 









༨ 


སྤྲེས་བཅས་ཀྱི་ཚོགས་གསེག་ཀྱང་ཅེནུས་བགྱི་ས། ཤི་གསེརེ་ཧྱི་དངོས་པོཅུང་ འབྱེར་བ་ཡང་དཀོར་ལ་རི་མི་སྐམ་པའི་བརྟལ་ སྭ་ཀྱི་གནས་ཡནདུ་གད་ ན་གཱའངམ་བྱས་པར་མར་ 
ས་་གགགསསས།།སསས་ས་ཆང་བརེ་་དེསོ་དདེས་ཆོཆསསྲོ ནི བོ་ལས མའ 
















` །ཤུཐསནས་ཐོནཔ་བཞིནདུ་ཡི་འཕྱུཊང་ ྱིཿས་གྲུབ་པའི་གཞས་སུ་ཕྱིན། ཞིང་པྣམས་ཐན་པས་ཟྷལ་བྲག་པ། 
༢ ཐུགསསཔཏུ་བདེནམས་ ༣དག།ིཉད།སཟ། ནུ གང་བམས་ཐན་པས།་ ངས འརོ་བྱོབདྱའབརན་པོའི་སླ་མུདུན་ད སོང་མཆོད་ལྱི་སྤྲིན་ཀུན་དྲ་བཟད་པོའི་མཚོདཔའི་ 
` ཤཿ རྣམའོལ་དུ་རྒུས་ཐེབས་པའི་བྱས། སསྐ་མབས་དང་མཐར་ཐུག ཏནདུབསན་པ་དང་སེམསནྱི་ཨན་ཡན་བན་ཧེད་ འགྱུར་ཞིང་། རང་ལེ་ཤི་གསོན་ཧེ་འབྲེལ་པན་ཐོགས་པ་མཐའ་དག་བང་ལོལ 
5 རྣམསཱཉིན་ཝི་གོ་འཕད་ལའགོདཔའི་ཕྲེན་ཡམ་རླབས་པོ་ཆེ་ཏུབ། བའཁངགཡུ་ཞལ་དུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལྱོ་རེནཔོ་བསར་བའི་ཚེམཁན་སོབར་འབངས་རམས་ཀྱི་ཐུགསརྗེ་དང་རྣམཐད་དྲནཔས་ 
དགའབ་དང་ །འ༡མསཤིནཏུ་འཕེལ་བྱ་པཱད་། དུས་དེའིཚེ་དང་གྱི་ལུས་ལ་མནབས་པའིི་གན་པདང་། དཔྱེརྔ་ཙལ་ལས་གཞན་པའི་ཟང་ཐིད་ཅི་ཡང་མི་འདུག་པས། བྱ་བྲལ་ཀུན་སུཏ་པའི་མེང 













༼ །གདགསསུ་རུང་བཅམ་ཡོད། - གང་ཞིག་ཕྲིདབའི་སྲོདབྱེར་འདི། །ཆགས་པཅས་ནས་འདིག་པའི་ཆོས། །རྱིདམ་དང་བུ་གཟིག་ཀུ། །བྲུལ་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་གཟུགས་རྱུའན། །ལྟིང་ཡང་༢ 


དའབའི་སྡེལས་བྱསདུ་ཁོ་ནས་དས་པོའྱིིརེ་ནས་བསང་བརན་དང་བཀའ་ནན་ནུབ་བཅིད་ །བྷ 









± ི་ོ 















་[ །ལུགས་འཇོད་མེད་བྱསདས། ས། །རི་སུལ་དང་ འགྲིལ མི་ལོ་བྱཅ་གཅག་ །དུས་ད་ལྟ་དྭགོདས་པའི་བཙན་ས་ཐིན། །རྐྱེན་དན་དང་དྲུག་བསྡུལ་ཅི་བྱང་ཡང་ 
& རདཀར་དུང་གྲོལ་དུ་ལམ་གྱིས་ལྷངས།  ིོ འདི ནལ མམ ད ྨ འཇིག་ཉེནཔ འབོམ ན་ཡང 
ཱ  དོནརང་སེམས་ལྐོགཏུ་གྱུར་པས་ལན། །༨་ ི་ོ །བསྔལ་ཤར་བ མཁན །སསུག་པསྱ་རམཆངསསརིག སྡུག་གསྲལ་ལྟཾག 

| ཤཾཔས་བརྟགས་པན། | 21 །མ་བདེ་ཡིད་སུནཔཿ ས་པའི་དུས། ནུཆལ་པོའི་ཆུདཔེསམནར། །དགེངས་ཕེག་གི་ལཐོའྒརུའཅིར་ཡང་ཤར། །དེ་ 

:¡ 4 འགུར་བའི་སྙུག་བསྡལ་ཆེན་པོར་གྲགས ། །དུས་གཏནདུ་ འདིའི་ཁཾ [གྲུགསལ། རར  ་ ! །ལུས་སེམསལ་བདེབའི་སྐབས་མི་རྟད། །བྭལ་བལྟར་སྡང་བདེབར་སྣང 

ཁ་ཀུན། འི་ལམ །དྲས་དངེས་ ང་ལ་བེ་བའི་སྲས། གེག །དུས་གློ་ཐུར་སྦྲ་ཚེབཏངབ་དེས། །སེམས་བཤྲོད་བླག་མད་” 







༄ (པའི་ཟུགནུས་བཅིང་། ཏིན མཆན་ཕཿམེདདུཿ ཁསམནད། །འདྲི་མུག་ཐྲསལྱ་གྲི་སུག་བྲསལ་ཞེས་མུ་གགས། །ཚུལ་ བསལ་གསུམ་པོ་འདི།།ཁོདསེམསཿ གུན་གྱི་གཉའན་འདུག། བཱ 
། རཾ རུང་ དུ བླསསགས་ས་གགས། དའ ི་ི་ ེས་པའི་དངྡ་ཚུལམ་བཟོདབཞིན། ེནསཅགནིབཏའནའུ། 
སྭ །ལྕོ་ལ རྣམ་ཤེས་བཀུག་པའིལོ། །མིག་བ །སགལསཡད་ པ་བསྲིངབའི་མཐུ་མེད། །།ག་གཅིག་རྱང་བསྡདད དདབངག་ལ་ཡོང། །དུསདོཚརེསསུལཱང 
རླས བང་ས ངི ་ །རིག་འཇོན་འི། ས་གན་ཡས་འེལ་རུལ། །ལོ་བཅུ་བདུན་ཙམནས་ཉིདྲ་ི ཐིག་བཏོན། །ཁོདལསཿནཡོངསལ་་ ;; ཀ 
སེལརྱུལ། ཤུ ཆོ་འཕྲུལ་མཐུས། །གལྱྱྱ་འཕྲོལ་ཡི་ཙེ་མོ་རུ། །མཛོནསྣཿ ཆོགསྐ་ཞི་ཆར་པ་ཕབུནས་བཀྲོངས། །འོད་ལྷེབྲ་ག་མྨར་ཕྡུ ས་བེ་ཞིང་ ེ་ཞིང། །ཡུས་ཤནསཇད་པའི་སྙིང་གི་ཕུ། ། | 
འདྲནདཔས། ེ་ལ་ཅནཡི༔ྲའབཀུམས། །དབུ་ཀླདསལ་བགྲཞས་གཤེགས། ཌྡེརིཞེནངསདབངསརྱཚོ་ཀས། །དབད་ྱིའབུའ་ི་དབཞིནེོ  སྲུབསྕྱབས་ 













× 
3 སྒྱུ་མཁར། གཏན 


མཐུས །ལཐོར་འདས 





ཤ་ 
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༢༡༢༤ 





























ཀི །དྔོགསཆནཔའའུདར་ཁེནའེའིའོདབེ མས་ལ་མོས ད ༨ / 














ལ། སླ ནད་ཐཱརིཏཾ་ཏྲི་ཐུཾ་ཁ རི གིས འི 
དེནས་བཟངདན ས་ས (རྟ སྐ  ། 





སྩལ་༈ིཛིཏསུ 
_ མིམ 




















།ཐམས་ཅད་མཉམ་པརེན་པོར་བརྡལ། རྒྱ་འབུསྲ་སོགཏུ་བྱརིབ་དང། །གཞན་ལན་བསམ་པ་བཟང་པོ་དང་ 
༣:24 །ཁས་ཆོའ་ྲོལ་བ་ཡང་ དན ད་ད ཏི | 


ྫ 
དམི་དགེ་ཡཱ། །རྣམ་པརྷ་རཱོགཔ་ཅི་ཤུར་ཡང། །ང་ལྔ་ཐོབ་དད་ོར་བ་མེད། འ་དངདགས་པའི་གཏས། 

















ཐྭ་བའེགངབཛོགས་པའི་མཛཱ་ མས་ དུརྡ་བདརོལ་པའི ས་གངས་ལྔ་རྲའར་གནས་འབྲེལྱ་བེདདུ་ཕྱིན། གནས་དེ་ཉིདརང་བཞིནྱ་སིཉམས་དགའ་ཡ་བག་ཕེབ 
གི ནཔ་ནམས་མྱི་གཡའ་བའི་རྣ ༣ བུ དའཅུང་མྲོས སུཾ ངཾོིྲངེྭ་ར 
སདཞི་ནས་ཚོམ་མེརབསྣད་པ་ཞིག ཞིག་མི་ས། . སད་ བསང་དང་གསར་སྩེམཱས་སོཐ གསྒྱབསཤིདབཀར་བར་པས་ཞེལ་དྡ་་ུལ་བྱསཙམ། དྲུག་པམཐོང་བས། སྔེན་གྱིཚེ་བྱོན 
ཉཱཾཔའི སག་ཞིགསསཅདདེོལ་མོསཔ་ཆེན་པོའཕལ། ཅགས ་རྗེའིནུས་པས་སེམས་ཅན་མང་པོའི་བཆོས་ས་བསར་ནས། པེས་ལགས་ 
།ལ་བཀང་པའི་ཇེས་ཤུལ་འདི་ཀདའདུག །དཔལ་ཨཨུ་རྒྱནཚོས་ྱི་ ཀྱི་རྒྱལ་པོས། །ད་དུས་སེམསཅན་འབུམ་པུག་དོན་བེད་ལས། །སྦྲཾགས་དུས་སེམསཿནརརེའི་དོན་ཁྱིད་དཀའ། 
ིགྱིད་ལས་དན་གདིད་ཆ་ནཆས་ ཤིར། །ཅེས་དང། བྱརྲུཕག་ཡནཆདཁ་ལོ་བསྒྱུདནུས་པའི། ། །གདཟགདེ་ནི་འཕགས་པའི་སྦྲུལཔརངས། །བྱར་ཕག་ཡན་ཆད་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་་ 

















: 








ཌཱ །ཅཱསཔ། །དོནྱི་ནལ་བདྲ་ོས་ཡིན་གདོན་མིབ། །ཞེས་གྲུསངས་པསྣ་ནལ་འཕོརོ་ནི་དབང་ུག་ཐི་ལརམ་པ་བབྲམས་དང། འཐྲོ་བའོམགོད་པྲོ་གམ་རགོ། གུན་ 
ཟླ ན་དྲཾ་མེད་འོད་ཟེར། ཝོན་དུསསུབ་པའི་ཛ་ཐོ་བཀའ་གདམས་པ་སོེགས་ཀི་རི་ཚུགས་འཇིན་པའྲིནམ་ཐེུ་ལ་དདཔ་པི་སླེ་བའི་དབད་གན་ཡོད། ་ ད་ལཱ་འྲབེ་ལཚད་དོན་ལན་དུ་ 
་ ཤྭ གུགས་པ་དུག་གིས་བློབ།ངྱུད་པའི་དྲེགས་ཕ་རམ་གྱི་ནང་ནྣ་འང་སྒྱུབ་པ་སྙིང་པོན་མཛད་པའི་ཆུགས་།བ་ཟིན་པ་ལྟཅ། གབོར་བའི་གནས་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་སྟེ་གཏདཔ་བཞིའི 








% ཆཤུསུ་འྱ་པངས་པ་ཡང་དཀེན་པའི་དངོངཔ་ཉིད་དུ་གུབ་པའ་ཕྱིར། ཐུགས་བསྒྱེད་དང་སྒོན་ལམ་ཨྱི་སྣོབསམེ་ཆུ་དདེ་ཙམ་དུགོནུས་རང་ཉིད་ྱང་དེ་ལྟ་ཐུར་འགྱུར་བ་ཤོག་ཅིག་སྟམ་" 
བའྱི་སོལམྲ་བུགསྲདགཅུ་བཏབ། དེའི་ནུབོའི་མིལམན་མཛན་ཉིད་པ་ཞིག་གས་དད་ལབྲོ་བེང་བྱགས་པའི་འྲབོ་ལ། ཁདྱ་ཧཱལ་ཁམས་གངལ་དགའ་བེར། ངས་པླད་ཁྱ་ཡེ་ 
ལ་དགའབྱས། ཤླེཾཕུགས་གདལ་གཏོད་ཟེར། །ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡདས་ལ་གཏོདབུས་ཐག །སྐེངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཅད་མོ་ཟེར། . དེ་ཁའི་མུར་མེ་དཔེན་ཕྱུམ་ཐགཅན་གཟུགས་མང་ ; ` 








བག་སོག་དང་ཅས་པ་ཞིག་བུདནས། དེདྱ་ཀི་ཞི་མདཱཚ་དཔང་ལ་གདན་འདེནཔ་ཡིན་ཟེར་གུས་པ་ལྟརྱདནས་སྣེ་ཁིམཆེན་ལོ་ཞིགྱཏུ་ཐི་གདན་བཀོད་སོགས་བཟབས་ནས་འབུག་བའི་ཁུར་་ 
ཱཾཔདྡ་ཡན་གཉིད་ཡལ། གནས་བདུག་ཡར་ལུཤུམ་པོས་བེདཔར་འཇུག་གཟཔ་ཤར་ཏགད་ཕིདངད་དཀའ། ངེད་གསུམ་བིས་ཞག་བདྲ་གི་བཏ་གནས་འབེལྱ་བས་པས་ བབཤཱ་ 
¡ཙཏཏུ་ཆེ་བ་བབས།- སྣདབ་ཡུལ་རྐྱེན་གྱིས་ ཿབླུས་མབས་དེ ་བསའབྱུ བྱུང་དང་ཡྱོཤས་༔ དཔགྭཏུ་མཱེདུ་པ་གྩེས།, མ་དའར་ ་བམི་ཏའྱིས་ ལ་འས་ནསླ་གཞདའབས་འན༽ི ། 
,‡ ན་མོ་གུ ཡར་ལ་བལྟས་པས་ཀུ་དག། དྭགསལ་ཆི་མཁའ་ལ། །ལུན་གུབ་ཧྭི་ བ་ཉི་ཟཾའི་ཚོ་མྦ་བྲ་མ་ཤེལ་ལས་དངས་པ། ་།ལྟ་སྤོམ་ ཧུད་པའྱི་རན་དུམེདའུབས་ནི་མི། འདུག །ཨཱ་ 
ཤོ ལའི་སེམས་པ་དགྲུང་སྔ གར་མ །མར་ལ་བྟལས་པས ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ ཐོང ་ བྲསལ་ཧིས་མནར་འདྱུག། །འདི་འྲད་། 
བས་ དབས་སྙིདརྩ་དབང་ མདདུ་འདདནས། །ཨོ་ཝའི་སེམས་པདམ་པའི་ལྷཆོས་ལཤོར་ཕོད། །གྲི་གྟའ་བསའ་མདལ་པེས ླཆན་ན་བུནཾ་རླུང་གི་ ལག་ཐས ུ 
















།ཨོ་ ་ལོའི་སེམས་པ་གངས་མའྲི་ར།ཁོད་ལ་ཤུར་སོང། །དགྲ་ལ་སྡང་ཞིད་ རའ 


༠ 


ོཨརུཇྲགསེདའེནུ་བུལསི་ཁངམངོས། 
ཛི ཞིད་པ 'ཡིདྲ་ཕུལན་མི་ འདུག །བབླ་བྱིས་པའི་བླས་བདམ་མང་དདང་ ཨག །ཨོཾ་ལའི་ས སེམས་པ ི ལོ གང 





སམ་མདྲདུད་འཕྲོར་སྐྱེས་ཀྱང་ སེམས དྲ་ཝུན་པས། ། བྲ ཁརུ མི ། 
ནྷཱ་དུངཿ སས ་ ལྷབྱགོང་མོ ཤོར་སོ། ཡེ སད [གཞུན་ལུ གནོདཔའི་ཁ་ བསདང། ངེ འཧོ། 
ལྭ་བོལ་ པསལོག་ཆོག །ག །གང་ཕྱང་ཐས་ཀྱིཡང་ཌ༔ ༨ ་ར་དགཔས། །ཨོཾ་ས་སམསཤ་བླ་གང་ལཤོརས། །བས་བཛུདཔྱོ་ལ་ལགཏོར་ཤུལ་དེ་མཐོང་བས། །ག །གཿ ཞོན 







རད པའི འིནྭབནདུགྱོ་བུད། །ཅུས་སེམས་བལ་ཨཿལ་པའི་སུག་བལལ་ལས་གོལ་བསི། ` [ཨོ་ལོའི་སེམས་པ་འོད་གསུལ་ཆོས་སུ་ལ་ ཤོན་སོང་། དོ བཙོམ་ལངི་འཚིའི 
ཱ དང་ཆེད དགི་ལྕན། ངསོ་དན་སང་བ་ིགཏིདོ། །བྱར་མེདད ས་ལུམ་ཆིག་ཆོད་དུའབུར་པའི། །ཨ་ལའིསེམས་པྲསབཅསླ་ཞུགཔལན་ ལཱ་ཤའསོད། །གྲུངས་ཡྲེད་”་ 
ཤུ, སུས་ཧི་སུག་ཡུན་བཙོགས་སན་མི་འདུག མཁི ཇོགས་སོག །དྭ་ལྟ ལྟའེཤས་པ་སུསྦྱརས་ོན་པྱར་འདུག་པས། །མེ་ལིའི་སེམས་པ། དོ་གསལཇྫོགས་་ 
¡ § །ཆེན་ལ་ཧཱོན་༢ གྲ དབེནཔའི་རི་འོགས་གདས་ལྔ་ཇེའ་ི་བ་འད། །སྐམཅོམས་དསཔོ་ཁར་ སྲ གིས་བམལས་ཆེ། །དགའ་ཕྱོཿཏྲེས་པའི་ཉམས་སྣུ་བན་བུན་གྱི་ནད་ནས། སྒ་མའི་ 
༡རྣལའཧོརམ ཁིནབརེའི་འོད་ཐེརྒ་སིསྨ་པྤས་སོ། བསླད འྲ་ད་མས་ལཞགས། །སྤྱིན་བདག་གི འཚོ་བཤཅིགམུཿཚོག་ཤེས་པས་གཞན་དོབྲསདའདད། ། ས་ 

, མ་ས ཡུན་ཚོགས་བསྒྲུབ་པའི་བློ་གེཡང་བཤོཔ། །སྒྱིད་ལ་ཐོས་བདེ་དགེ་སྦྱེརེ་འཕེལབ་དཔེན་ ཡིནྱ་ཀྱང་དཔལ་ཟིནས་སྤུལ་སླུ་རིནཔོ་ཆེ་གསུན་ཡྱངས་ལ་ཀྱོན། ཀལྔ་རང་སྦུལ་དེ་ཉེད་ . 









མ་ཡིན། །ཅས་ཐརཕགསིགཔའི་གནསྣམསལ་སྒོ་གདནས་གང་འཇུགཔ་ཡདས་པཕུན་སམཚོགས་པའི་གནས་སྲ་མི སེམས་པ་ལ་གཡ་ཡིན། འདརང་གི་བཙོན་པ་དད་ཧྲེན་སྟོབས་ལ 
དཔགུས་ནས་ཡོདོ་ཏན་སྩོདབ་འདཱི་མཐའ་བཅན་པོདམཆཱིས་ཤིད། ཁྱད་པའ་བ་མའི་རགས་ལནི་ཐུགས་བརྐྱེད་དང་སྤངས་རྟེགས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པུ་ཁོན་གལ་ཆེབརུ་གདའ། སིནཱ་སཾལ་ལདྲ་ 
ཙཾ པས འོགས་བདདཔལླ་ོབ་ི གི ཏགསི་མདི་གསྱ་ི་ག་ེསའུགཔོ་ཞཟར་དཉམསཆོས་སག་པ། རྫོགས་པ་ཆེནཔོའི་རྒྱད་བཅུ་བདུ་ ནྱཀི་ལུངནོད་པའི་ཕིའགུབ་ 

















ས་པའང་ སྔ་འགྱུན་བཀྲའ་མུའི་ཕྱཾག ཕྱེགས་ལ་གསན་རྒྱ་ཤི ༠ སིན་ཉེ་འདི་ལོའི་དགུན་ནས་ཤིང་ཁམས་གཞུནད དུགཤུགས། 
ད་ས གུ ག་ད གཤིན་རྗེ་ཚེ་བད་ གགིས་ཚོད་དདཆས་གཙོཆབ་ནམས་ཞུབ་པག་འཚེཔ་ཉམཔ་བུང། ཆོས་དོན་དུ་གཉེ་རབ་ , 
རྣམས་གདན་་ ཀྲ སག ས་ཁྱས་པ།པ། ོ་ོད་གིགལ་ཆབ་ཡིནནོ། །སབས་འདི་ད་ཀོད་ཡུལ: ་ཤིད་ལེའི་དགའཚལནསཉང་ཧྭེན་བཀྲ"། 










རབས་བ །ཏཔའག་པའ་རྡ་རས་གསྲང་ཐྲེས་ཀྱི་ལམནས་བསྙུལ་བ་བཞིན། མརནཱ་དགུ་ཡུང་གི་གཉེར་མཛོད་ཤེག་ཁུ་ཧཞྡི་བརྒྱར་ཉེ་བའངབརྩམས། སྐྱེརི་ཚྡེ་སྒལཔའི་མྐུ་ 

ཤྷ རེན་པཆེ་ཐམས་ཅད་མལན་པ་ཁ་འབུག་ཏུ་ཕེབས་པ་ནས་དབངཝ སཁག་འགིག་གླིསདྲའཅིས་ཤངབསསཔབདདགོས་གིས་ནས་གསང་ ས་ག ཚི དིཨི་བྱུང་བས། 
དེན་ཧོལ། འཇིགཏེན་པཾས་གདགས་པའི་སྤལ་སྱུ་ཆེ་ཀའི་གོ་སརྭ་བཞུགས་པ་ལཐུགས་སྙེམས་ཅད་མྭདཔའི་རང་པཞིན་བཟང་། གུ་ངུ་དྲག་པོའི་དབང་ཞིག་ད ས་ཕེབས་པ་དང། གཤན་ 

ཉི ཚེས་ཁྲབལྱ་གྱི་ནམ་པ་གའ་ཚོམ་ཐུལ། བོ་དོའི་འཇིགས་བལ་ཇེན་པོའི་གསུང་རབལས་བརུམས་ཏེེ་ནསྤ་ཤེས་ཚོགས་བརད་དང་། ཚོགསྲདགགི་ཁྱདཔར་ལདིབཡཛད་པའི་བུགས་ཀི་དགོས། 

་ ཕ་བསལཡ། དག་སྣང་ཁྱབ་གདལདུའབྱོངས་པས་གསུང་བགྲོས་ཡའང་སྲག་ལྦུག་སྩང་ དམད་ཅང་། འབྲོས་དན་ལ་ངད་གཞོནནུའིཚེ་མིའི་དབད་པ་དེས། བྱེད་བླསུལྱི་ ། འ; 

རིགསཚོ་ཐུགས་གཉེད་དད། ཕོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བྱ་ཐ་ལ་བརྩོན་པར་མ་མངེད་ད། སྐྱིབ་ལན་པ་སྐད་ཀྱི་ཡང་ཤི་ཡངགསོས་ཐད་བ་དེ་སྤུལ་སྐུ་རྣམ་པཚོ་ལ་བྱུང་ཉེད་ལོད་ , ( 






“ོསངསྤོ་བངོག ་ཐོས་བགཿསོོ ཨོཤནོ་ཏཱབདྷེ་པཾད་སྣང། གས་ཚད དམོཆདཔ་ཐྭའུགསཔསརུང་གཞན ཧི་འསྙན་པ་ཡ་ཕནདུ་རེ་བས་ ཤོས།བིད་གནད་ ྭོ 
: གྲ སྭ་སུ༔ པདདགས་ཤསགསེའ རེ ༢ ༤:÷« ས་ས་ས ། 








ལགའཞུསས་མསགན་སགསལ་ཚ་གཏ་གཙས༦༧སཞམ་ཞགསས་གཞར།ཀགས་མཞནསཁམ་༦རསརམམ་མ་འག༡༤༠༦༡ག༠༩༦ཆ༡༧༦ལགས་༦གསརསའལ་གལ་ཡས་ཞསསས༡༡༠༡༢༠ག༡༥༧༤༡༦༦༦མལ་ཆཞག་༠ཁགསས་འཛ་མངགསཔོཀའགལལཀབཏའལལོགཞལར་འོས།འགས་འསསསའབགའ་འགམ་༨༡༡༠༡༤-༨༡༡༩༩༤༤༩༦༤༨༤༨༤༡༢ལྕོ ༤༨༡༠༦༩༧༦༤༤༤༩༤༤༤༤༢༤༤ར༤༤༩༤ལ་༧༢༠༡༤༢༤༤༢༠༧༧༢༡༩༡༠༥ར༥༥༤༩༦༤༢༡༤༩༡ཀ༤༢༤༤༤༡༥༤༥༢ྕ༨༤༦༤ ༡༡༨༨༠༨་ 


¦ ་ཅེས་པའྷིདོོཔྱོགོསགདདའྒགྱ་བརདཔོསྤོདགདགའཔབྣ་ོར་པ་ཡོན་བསསོ། །ེ་དགོནའོ་གསོ་ྩོརོཔ་པོལ་མོཆོོ་བོལམོ།རོཅོདཔོའོ་ལོལོྱོསར་འའོ་་ 
མཁསཔའི་གེ་འྲམའན་ིགསང་པའད་མྲ་དཞངནསར། ”དེའིའབབཞིན་ནི། བྱཅྱད་ཆོད་ལསཏདདྲ་གར་ནས་ནི །ལྱཀི་དབངགས་པར་པ་ས་སེང་ཞུང། གའབོང་ལེས་ 












| £| སྒྲ་རབ་ཉིད་དུ་ཐྒུར་ནས་3ྱང། །འཁོར་བུ་དགུ་ཡད་ཐྲན་ཉིད་དྲུ་འགྱུར།-. །ཞེས་འཇིག་ཉེན་གྱི་དྭཔལ་འབྱེརཞི་ཇི་ལྟར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཀྱང་འཁྲགས་པའི་སྐེང་གི་བད་བཟང་ངམ། - ] 
རྒ ཡནསྱ་ཕང། །འུཁའབུ་ད་ ུ ཏཿ༤དཱཔ་ཡ་འབྱརདང་ལྟར་ཕུན་ཧྱམ་༤ངགས 


ཧྭཱཾ མེདངགསུམ་ཚེ་རྨི་ཡམ་སད་ནས་ཅི་ཡང་མེདཔ་ལྟར་རྟག་པ་ལེན་པ་མཐྲཾང་བའི་ཆོསསུ་གྱུར་ན།་ དུངེསྭ་སིདཔལ་འྱུད་ལ་བཅེན་ནས། ཨྱི་མ་དན་སེང་གྱི་ནུའབདཔས་བསསབཔ་ནི་ཤན་༢་ 
རིདྱམལ་བརྡ་སྐུན་རིང་དུ་གནས་པ་་གསུངས་པས། སི་དགེ་བབའི་ཕྱི་ཕྲི་ཕོག་གེད་ ༡ , 


ˆ ཏུའདབགཚོ་བ་ཕྷིནཱ་ལ། མདྲེདནཔ་ཉེའགཞག་ལས་སེམས་ཅན་གཅིག་གྲེ་སག་བཅད་པའང་ཉི་ཚེའིདྱསལ་ དཱ 
--. རཡའི་ལས་ཐབས་འདི་ཕྲང་ཐུབ་པ་ཞིག་བྱུང་ན དགེརྒྱུན་རླབས་པོ་ཆར་འགྱུན་ཚུལ་ཡངནས་ཡད་དུཊ.སྲུལ་བན། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པརགྲགས་པའི་ལྡིག་གྲོགས་ཀྱི་གཞན་དབང་ཆེན་གྱིས་།: ' 














ནིགཔ་འདི་ཤེལྱ་སིམཆོད་རྟེན་འྲད། །གསལ་འབྲིབ་དངྲབལ་བ་སྔེན་ཚྱིལས། །རྒྱམལུས་ྱི་གཞལ་ཡས་སུ། །རང་ཤར་དང་གྲོལརྒྱན་ཆད་མེད། །བྲན་པ་འདྲི་ཀུད་ཆེན་པོ་འ། །འཕེལ་་ 
འཛི་འམདཔཞྱོལ་ལས། པྲ གས་གཞི ྐྱུངདདུ་བབ་ནངགཟད། །ལརདགའབ་ལ་སམས སདོ། བཱན འཕེང 
ཙཱ འདི་འིགཏནཱ་ལརབའི་སློདཔེལ་ལཱི། ་ང་ལ་བདེ དྲཡང་མེད། །ཡན་གཅིག་བྟས་པས་པདྨ་ཤལ་ཕུག་གྲིབྲག་ . །ན་བུན་དཀུར་པོའིམགུལ་ད་ གྱིསབཀྲ་བ་དེམཐོད་བས། །ངའ་དདབླ 
ཧཱི ཿཛོས་ོནདེ་དནྱ་ཐུང། །རློབགས་ལ་ཐབས་དང་ཡེགས་ཀི་འཚྱོ་རལ། །མརཅིག་བལུས་བས་གསོངའྲི་བ་འབུག་གི་གསེར་ཏོག །ཱོན་ཤིདགསར་པའི་རབས་བྲག་བ་དེམཤོད་བས། །ངའི 

དང་ཇྔེའྱོརུལ་སས་ལྷ་ངེ་དྲ་དུན་བུང། །མུགགས་ལ་ཛེབས་དང་སྣམཔི་རབ། །རྟག་གརྟན་ཐེར་ཐུག་གྲུལ་ལཆ གས་ །རྒལ།བམས་མི་ཡི་བྱམས་སྩྱོད་ཡགས་མོ་རངམཛད་་” 
་།བྱུང་། །དདཔཿཧ་གྱི་གཉེས་ཕྲུག་བྱེད་པ་པརེ་དགའ་བ། །ལས་ེ། བྲེལ་པ་ཚོདམ་པའི་ལྷཚེས་ལ་ེབས་ཞིག །རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆྐུ་རལམ་ཐབ་མོ་ལ་སྩྱངས་པས། །ལསནརླུད་དབང་འདུས་” 













གནས་དངའོདམཉམ་པན་དིྱ་སིསཔླ་བས་པའི་གནསས། རདདངགཞནི་དོར་ཡངཔའི་ཡོང་བེར་ཡང་དགཔར་མ་ཇོད་ནས་འྩོ་ཆུལ་གསང་ཕུགཅུ་སྤོད། དེནདདའདུས་སློབ་མའོ་༢༥ 
ཤྭ གསུཡསད་ལམས་འདིདྲ་ཐུགས་ལ་ཤརའི་ཟྲགུརམ་ི དགོས་ཟེརབ་ལ། -ཐྦོལབྱུདུ་ཉིད་ལ་བརྗོད་པ་ཡི་གེན་བཀོདཔ་ནི།, །དཔལ་གདོད་ནཱའི་སངས་རྒྱེས་ཀུན་ངུ་བཟང་། །ིསཧཱ་ 
ཧཾ ཨུཿཧནགཱམ་ཞཱལམ། །ུ་ལག་མཔའྲི་ོས་གཅན། །། མན་ཡབཨར་དིེནས་དན། །འདེ་བཅེ་ནུཔའི་བག་རི་ལ། །ཡདཔཆནཔ་འིཆས་འྕབ་དགར། །བདེ་ཆ 
ཌཱ དབུད་ཐོ་འཚྭོ་ཆལ་མའི། ཊ །པམཅཨབྲ གྱུཏ་ཐེབས་ཅ། །སྐལ་ ལདམེབ་མའི་ཚོགསྣརམས་ཅིས། །ཛེཾའི་ཆུང་གྲུ་ཕློགསཿ ཤི་ག་ཟེན། ` ་།དེ་ སུང ཧི 
ཤཾ ཐུལྱ་ནུས་མཁའ་ལ། །ལྷགསདྦོད དགསལ་གྱིབྱ་ནོ་ རོད་། 'ལྡད། རི མདབའི་དཔས། །ལྟ་བེ་ལརྟག་ཆད་མེད་པ་ཞིགའཚ །བྲགརཾ་ཁུནམ 
གཅེངས་པ་འདུ། ། _།གཙོད་དོད་དདདམ་གྲོག་དམན་ཡད། །སིསས་ལན་འུན་དའཡིག་ཡིདཔ ལག །དཔདེས་ཀྱང་སྙོམ་པའི་ཕྲང་ཡ་བཅུར། ༡ 







༡༧༥༡༠༡༧༽༧༧༠༠༧༢༤༧༧༤༤༤༡༡༧༠༠༡༤༥༠-༢༤༤༧༥༨༥---༨༩ 


¡ , འེའི་གསང་ལམ་དང། །ུརུངབིག་ལེའྱི་མུར་ལས་ཡོད། 'སདུསྦྱ་རས་དྲ་བ་ུ།ཡོད། །བངྒནུབ་ལག་བའི་མྤིལན་ཡོད། །དོོ་བརམཐོདོག་གལ་འག་ནམསོ། །ཞོསྨྱོམས། 
, ཌ(ཐུལཱ[ སྐབས་དེ་དེད་དཔོན་སླེབ་བཇུགསུམ་ཅམ་པས་གཔིམསཝུག་དདའཚེྣ་ནམས་བསྡོམས་ཉིན།ཁ་ཤས་སྦེལནས་ཚོགས་རྱི་འཁེའ་ལོ་ལྔ་སྭེང་མ་བསྐེབི ནུབ་མོ་ལྟ་བཅོམ།ར་ 
པེ བྱུག དདའཆནྣ་ན ཉན།ཁ་ཤས་སྦྲལན་ ¥ ༄འ་བངྐ་༨། ཞུབ་ལ་ལ་བཅུན་ 
ཛུ ཡད གིས་བུག་ཉག་གསེན། དའྱབིལ་པའྱི་བ་གཞེའཅག་པུལ་བཅེན་ནས་དབེན་བར་གནས་པའི་ཚོ་གནསཚུལ་དང་མཐབན་པའི་ཡྲས་། གུངཕོ་ཆའི་གདྱ་ཧངས་ཞེསྦ་ཁ་བ་འདི་ 
ྲ སུབརཡབཡོནདའྷ། གངཞིག་འདི་ནྭ་མོས་པར་བེདཔའྡིཝས་ཤིསྲདན་པའི་དབངཔ་ནྱི་ལོས། རབྱ་དྲཱ་སོས། གུནཏོ་མོས་བ་དག་གིས་སྱོད་ཇུལ་གཟེམ་རམ ལྟ་ཐུའངམཉམ་བཆེན་ 
འི་དངདནི་བདས། སྡེའི་རྲ་མ་ཞིབའོད་དང་། རང་ཆུབ་འོད་ལསོགས་པའི་ཚོབྲབང་ཕྫུན་པའིབཀའ་ཤོགྱ། ཐགས་པས་ལཱ་དངས། ཕགས་ཁོག་སུནངནདུབ་ཏགས་ནམ་ 

















ལོ་ལྔ་མདབའི་ཉོས་བྲམིབཟད་པར་བ པཕའང། ལ་ལའྱིལསཔག་ཧི་ སྒྱོད་ཡུལ་རླབས་པོ་ཆེཡས་བྱད་བར་ངེས་ན།བར་མ་ཐྲོ་བརྔེན་པོའི་གནས་ལ་དེ་དང་དེའི་མཛུངབརྟོལ། ད 
ོསགྱིསུལཔོ་དད། །མོ་ཡཁ ་ ¦ རརར དཔ གེད ལུནས་དན། །རོ་ལང་ རི 
མནུསྭ་ཧད་། །ནང་སེམས་ཉིད་ལུ ལུ་སཔྱུང་གཅུག་གི །བགཉག་དཔ་ སྭ ] 


ཧཱ ཟླ་ཁུནཐགས་སུབཏགས་པ ཨགས ་ ་ ལུ ཉུད་ལོ་ཅི་ཡུདམཐོད། ། ' : 
གོ་ར 
ད། ཀ་འ རྩིས་ལ། །ཞེན་ཆགས་ཆེ་བའི་ཀྐི་བོ་རྣམས། ] 













རོ རེ ཐཐ པོ ག་མོའ ། 
ཏཱཾ སོས འོགས འས ཨཱ སྲལ ཨུ སི 


་ ` རླུང 
ཞིསྐདས་འིདོཧ། ས་ དགོནས། །རྣལའ 








ཧཱཾ 






་ སོདཉོད་བསམ་དུ་མེད་པ་ལ་ཏྭད་མོ་བྷལ་ཞིད་ཡོད། ཡབཞི་འངགཞན་བབེལ་ཕོགས་ཞྱིདབསབྤོརདིུ་གསནཔའིབཆོགས་ཀི་འཁོནོ་ གྱ 
ཡིག 


༦ 
¦ བྐརདུའོངབ ཛལ 

ཀྱི་འགྱུད་ ཟའ པའི་འདུག་ 

ཁྱེད དཙཾག་ཡོ ཉས ་ གང་ག 


སས་བ སནས་ཟ་ ད་ལ བཏད པོར་པ། ཟའ ཁྱེད 
ས། །ཏམས་ལེནགརཱད་དུ་ཅིལ་ རང འི་གཞིས་ཡུགས་ཇི་ལྟར་ཡི་ 
དཔོམ ཚ་ཏེ། །འལག༽ གད ། 7 དྲ །ྣ གས། ི་ 
པའི་ལྟ་བ་དེ། །ི་ལྟརམཐོ་ཡ ཡི ཞལ་ཆད གདའ ་ ལིག །ཡགྱོ་ 

སྣོནབསུམ་ཏེ།་ །བདགའངོ་བཞིན་སྙོགཔའ་འཛོལ། སྫརིིིཾིིིེིཾིྲིྲི་ 







ནདང་ནལ་འབོར་པ། །ཚུལ་ལ་དགོངས་དངྲབ་ཐུལ་བ། 





གྭ །འཇ་པ་པྭན་པས་ 


སིས་གེསས་ཆས། །འདྲེ་་ 


མིན་གུནཏྟོག་བྣང་ཆའིརྩ་ལ། །ངའི་བརྒུདཔ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཡིན། , །ཀུན་བཟང་དང་གི་རིག་པར་རྟོགས་ཙན། །བརླུདཔ་འཇུན་པ་བརེད་ནས་ཐལ། །ཐེག་པའི་འཇུག་སྒེ་རིམ་པང་ ། དང་ད 
པོ་ཉན་པོས་ཐག་པར་ཞུགས། །འནངྱུ་བུང་ཆུབ་སེམས་ལྭ་སྱངས།  །ཐྲ་མར་གནས་ཡུགས་ངད་ལ་བཞག དུསདལྟ་བཅྱེདྲ་རྫོགས་གདིང་དུ་བྱར། ° །གིས་ཡུགསྦ་ཚོགས་པ། །པེའི་ 
ཙཱཾ༡ངང །ཇུག་སྒོའི་རྣམ་གྲངས་བརྗེད་དེ་ཕུལ། |ཉམས་ལེནནི་ཕོག་བསམ་སླེམླ་གསུམ་ཡེན།` །ཞོས་བསྲམུ་སྒོམ་པའི་སྲང་པོ་དེ། (།ཟསདང་ནོད་ཕྱིདྲ་མ་ཡིན་ཏེ། „ །ཉོན་མྲང་ས་བརྒད་འི་ 
2 བཤེ་སྟོད་གི་ །གཉེནཔོར་བཏདབུ་རང་གི་ཡུགས།  །ལྟབ་བརྗོད་མེད་པྲོའདས་ཡིད། སམྨ་མཁའ་ལག་པས་འཛོན་པ་དང་། །ར་པོང་རསི་ནྣོརུལ་དང། །ཆོགཤམ་བུ་ཡི་བད་ཐཞིནལ། །ཤེས་ 
' བསཱ་རྟག་ཏུ་བཏུབ་ཙན། །ལྟཐའིཞིཕུགསདམིགས་སུམཆི། །གདོད་ནས་འཁྲུལ་ུམེད་ཙོན། །མཐུའཁྱདབྲེས་བྲལཛྫུན་ཏུ་གདའ། །སྒོམ་པ་གཏདམེད་ལེབཞྐུག་ཡིན། །དངབབ་ཏུ་གཱ། 
འྱནལ། །མཉམ་ཇ་གཉིས་ལིདབའ་རབས་ཀུན། །རང་ཤརདངཕྲོཅནཔརོགས། དཔིགས་གདདབལ་བའི་ཤུགས་འྩུལ། །སློམཅུའིརངན་ཅུ་གདའ། །རྱོད་པརུལ་ 


















དགེས་པ་མཔའ་པསསས། །གདུལ་བྱའི་ཁམསདད་ 
།གུྱའིཡུལ་དུ ང་ 










།ཤོ་ཡའ།ལོད་་སའཕིམ་པའི་ཆོ། །༢བགཤོལ་ཅོག་པུའི་ཕྲོབངན། །གཅན་གབན་པ 

་ མེད་འི་དནས། གི ༤ ས་པར 

¡ །སསྦྱདསྦ་ཀྱིས། [ཆོས་གསགསུམ་གྱིས་ ར་བྱ ། 
ཀཱ གསུམ་ཆ ཱཌ། `། ` 











རོར ཁ་རི 


` །ག་ཚའྲི་རམ་ཊོགཟིད། །དྲེ་ཕོདཔ་རངབབ་ལུག་པའྱི་རལ། 
འཇུག ཏགིད། །དེ་པ་ར་བབ་ཡུག་ གྲལ 
ཌི ུ 





དྭགས བྲ ལིའོ $: ། 
ཌ སགྭབྱདཔཔ། དནགི་སཆེན་གསའ་རན། ༈  །་ལདགནནདོན་ད། །དེས་ས༡ ས༡ོ། གཏས དུ་ཅུར་བའྱ་རལལ་ ་ 
ཁུངབསྟན་གྱིརྣས་བའང་འདུག་བ་དོན་དམ་དང་ཡུནཛོབ་གངཔུའཔཁས་ཡནསང་པ་མེད་བསྐནསཏོ་གི་ཁངབཿནལ་མཛོས་བའིདགད་བུབ་ཁ་ཟ་བཟ་མེདཔ་ཏེདདུ་བཞག མརརེས་ | 


3 


4 
= 


ཨ་འདི་བ་ཆས་ 
1 


། 





བདསྱིར་ཤའི ་ 
གནས་ས 








།སྱི་དབང་ཕུག་མི་ལར་ལྷན།: །དུས་དེང་སངངེད་རང་ཆོས་པཚོ། །སླབས་དང་པོ་ངེས་འཕྱུདསདསུད་ཀྱེས། །ཆོས་ཤྱེད་བློས་བླ་མའིགདམསངག་མཉན། །དེ་ 





པཔ 












ལྡིག་པའི་གྲོགས་ཀྱེ་ཕོགས་འཛིན་བྱེད། - །མདུན་དྲེཞཅན་དངཔླམའི་ཞལ་ཏ་སཱན། , རྒབ་མཆེད་གྲོགས་དང་ཐ་ཤལ་ཉིད་དུ་སློག ེ 






རྨ 
རར 
`“ པའི་བྱིར།, །སྐད་ཙཾག་མ་དའ་ཕོད་ཅེང་མཐོང་དང་། ` །མཛུབ་ཚུགས་སུའངང་ཤེསན་ཡང་། །བསོདཞམས་ཀྱི་མ་འཆུན་དདྭསུར་ཡལ། །ཨོངེལུང་བསྟན་ཆྱིས་སློཐོ་མའངཚེད་གྱི་ས་དྲུང། །གཞ 










¿4 


ཤྲ 


) 





ཡད། །མར་སྲོགགི་སྦ་གྲི་བྲོས་པ་དེས། མེ་འབར ཞུན་མན་གྱིས་གསོད་པ་བཞིན། །ལས་གིག སྙིང 
པོཉི་འདུག་མནོབསམཐོ། །རྱུརནུན་དགུ་མཚོག གཉིས་འང་། །གངུང་དང་སུ་ེའི་ུགས་སནནེང 








༄། །དདངྒལིངཛྲི་སེས། །ལརུག་སང་ཕུགསྤྱ་ཁྱི་་བདམ་ཚིག་ཡིན། །ངགས་ཐལ་སྒྱ་མའི་ནལ་འབྱའ 
* ཉམྲས།ིཆད་པ་འདི། །སྡོགས་ཁྱེདུ་ལུངདེགོས་སྨྲས་པ་ཕིཞ། །བོང་རེ་ཞིག་ཛྲིགཿནབྱེ་དཀེར་ཡེ་བརྔམས།` །ཆཾས་ཉེངདུསསྱུབས་ཁྱ་ཧདཅ སུའེ །ཕུས་དཀརཔའི་ཉོས་པ་རེམན་ 
ཨྩོང་བཞྲིན་ལྲིགཚེན་བཟའ། །འདི་ཡང་དེ་ཡངསས་མི་ལཁྲུལའཁེརོ༡། ཤངྡོ་ཧྭད་ 


11 


ཀྲ 





པ། ༩༩ +. 


སིན་ཁེན་གྱི་ཝགྒལེནམཁསམཁས་མོས། །ཐར་པ་དང་དྲག 


འི ། ངཱ རརྲ་ཁི་ཡོན་ཏན་མི་ཉོག་པར། །ཡོངས་མིག་པས་སངསྱ་ཧྲས་དོ། 
|མྤཐེངལ། ` །དདེ་བཞྲིནནོ་སྙམ་པའེ་དདྱཔ་འདིས། །མཐར དསཱང་ཚོགས་3ྱེད་དང་ཕྲད་ཀྱི་དོཤས། - །ང་སཱིཤལི་ལྐན་པའི་སྐེན་ལམ་འདཔས། : །སྦྱངས་ཡིནབཧུ་གཾཉི་མ་དཀན་ཡོད། 
གསུམཀྱི་ཚོགའི་ནོ་བལ། །རུག་བརྟནདངཐེར་ཟུག་བལྟར་སྣང་ཙམ། །བརྣབ་སེམས་དང་འཛིན་ཆེགས་མ་ཡུངས་ཐའི། ། ཁས པད 


དི 


¦ 
ཏ¦ 
| 















རྔ ཏད་བུད། ཤུཡ་དུ་འཇུག་པར་བརྩམས་པ་ན། མིལམ་དུབུད་མེད་ཅིག་དི་ས་ཆ་རྒྱུས་མེད་པའི་སྲརྔལ། འདིན་འདེར་བཞུགསི་བཀད་པའྲད་སོ་ཞིགངང་། དྭག་ཇག་་་|དྷ |, 
དའི ོེཡོད། རིག རར ༣༥ དདགཾེིཾི བདོར་བ་འའིག་་ བེལ གྲས་དན་ ་ ལའི་ 
ཁྱད་པནདུ་ཤེས། ༈ ་སམསཡུ་ཤདན་འདན་ཅ ལ་པའདུབ་ཤྱི་རྣ་ མདུད རབསམནས་ནཔས་འཐོ་གང་ཇོགསྟར་ཁས་གཞལ 
ཾ རུད པིགསང་འནཔླ་སངའས་སུནཇདཝངཞེས་ུ་ སྣི བས་སེ ཏས བྲ ར་ཁ ' 
པ་ལྲུབ། སྐབས བའི་གཞསི་རིགས་པའ་པཡའི་ནགས་ཚོལ་ཐེརབུ་དང་བཅས་པའི་སྨན་ལེངས་ལའི་དྭགས་ནམས་ཡག་ཕེབས པརྒརཐེང་། -བཔྦརཔསེལ་པའྱི་སྒ་དང་” , 
གསའ་འ། ཉེས་དམེཤསལས་བཤལ་ཞིད་། པས་བནལ་ཞིད། ནགས་ི་ཡོནཏན་ཕལམོཆེས་བསྟན་པ་ཤོགཔ་ལྷར ིྦ་ར་ལནསནདབས་མཁའ་ཕོད་མིསུ་ཟཐའ་ཡོགསཔའིདནས་སསེབས། ་ པུམ ` 


དེ 


།ནས་བསྟེན་བཀུར་ 
ཟླ ིྲིནསཔ་ད ་ ཁུ ¥ 








ལྱབས། སྣ་འད་ལ་བལཚར་འདོགས་པ་སོགས་རོ་དང་གགས་མཆེད་འདྱད་སྡང་སེ་ཆོས་ཕུཝ་དག་སྣང་དགའ་མོས་འགག །ཟླུབའིལཔོར་ལོར་ལོའས་བཛོམ་ 
བཞེད་ག ལྱཀང་ལེནན་པདང་། གས ད་གསམ་སདཔ་དེ་ སཔ དེ་ི་ིུ་ེ་ཁོ། །ལམ་ནོར་ལཞེ་ 
༡ པའོ་ཞུག་བྱནའདུག་རིངབསུལ་དཏན་རོས་སྦེནས་པོ་དོང་པའིགསུང་བདེ་ཉིད་འངུས་པཅེནཔོལ་བྷཝུས་རོབས། ངེདཚོགསཆེའཔ་ཀུན་གཞི་དངཆོས་སྐའིངེ བུག་འབྱེད་པ་ལ་༠་ 
ཚཱ ཚེས་སྐྲད་༨ང་མཚན་པར་འདོད་པར་སྣང་། མདོལས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཞཾེས་གསུང་པགི། རྱིས་པཱ་ནུམས་ཆོས་ི་དབདདུ་མེདལ་ཡིད་ །པའ་དཀའ་བས་དེ་དགྲ་དང་པའྱི་ཡིར་ 
།ཡནཡས། ིལུཔ་བཞིནམ་ཡིག་། གཉིས་སྣང་འབུལ་བའི་བློཕཾན་ན། བྱིས་པརཱཡས་ཞེསགཉིད་འཐུག་པལེག་པའེགནས་སྐབས་སུ་ཐནའང་ལ་ལས་ཅུང་ཐད་ལྱོད་དགོུསཔ 
ལཱཅུང་གད་ཀྱང་མྱང་ཐམེད་པའི་ཡིན་དང་། 'ཡདནརྨེ་ལམ་ཕྱིལློ་ལྟར་འགྱུར་བས་འཇིགརྟེནན་སེལས་མེན་པའི་གནས་སྐབས་སུ། ཤིཌཏུ་གྲགས་པཡི་བརྙན་པན་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏ ` , 








༄ུ༅། 
ཆི གྱི་བརལ 








རོ དསཤགཉིས་དཔའི་བབི་སེམསཤིནི་འཕགས་པ།ཁོནས་སོལའིག་པའིདཔོ་་སདྲཡལཡན་ཡིས གཞུནྱགིས་ཉམས་སྤཡོརབཟཅས་བེདམ་ཡྲིན་ཏེ 
ཤི ༧ 





ཤབྱུལ་སྣང་གིས་བསྒིབས་པའི་ཕྱེན་དང་། ཤིབའིཚ་འབྲུལ་སྣངད་མངོན་ཆྐུར།ཞིབ་བག་ཆགས་ཀྱིས་ནནོ་པས་རྔེས་སུ་དྲན་པའ་ཡང་ཡིཏཉུས་མའིྱིར་རོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱངཆུ་འཀྱིཌ"་ 
སེམས་ལུ་ཀུན་གཞིམ་ཤེས་སུ་བཤག་པ་གནས་སྐབས་ཆི་གྱརལྱ་བྲདང་པའི་དགོལ་ཡིནན། དཔུག་མཐའ་ལས་ལེམས་མེད་པའིགནས་སབས་ལར་བཤད་པའི་གཉིད་ལྕུག་པོའི་ཚོ། 
ཡུལ་ཝའི་ཤེས་པ་ཡིད་དང་བཅས་ཀུན་གཞིའ་ཐིམ་པའི་གཞས་སྒབསན། ཚེས་ཏིད་ཀི་བབྲ་པཞར་བ་སུས་ཀངཏམས་སྒུ་ཐོང་པ་མིད་པས་ཤེས་པ་ལ། གུན་གཞི་རོས་དི་ངས་སུ་སད་པའི་ 

' ཆནས་དཔེ་བའྲི།ད་པར་འདིདགདྲོས་འཐེལ་མཁན་པོ་ཀུནྱ་ིས་ཤེསཔ་མ་ཡིནནོ། །ཇེ་བོ་དེདཔའི་གསོ་ལ་འདེབས་ཤིག་དང། ཚེསྱ་ཕེངབཝ་ཤིས་འོད་འབར་ཡིགསལ་ཀཿང་འདུ་ཤིགདགོས་ 


¡ _ གསུངས་བའང་འདིནས་བྲིས་ཏེ་ལ་རྩེར་ུལ། ཚུར་ཡམ་ཕྲ་མཁའ་ཕུར་གུགས་པ་ནས་ནམ་བཏེགབླ་ཁོལ་ལའཛོགདུས། དཔོས་པོ་རིན་ཐང་ཡོད་པ་ཞིག་པོར་བའི་རྣམ་ཏོག་ཤའ སྐད 


སྣ 





.% ༄། །ཅགམ་དང་པོར་འཕོདས་སམས་ཀྱི་༣ ༨བ་ཤམ དེམྲབག་སེན་པའ་གྲསང་ནབ། ཡུས་སྲོག་ལ་ལྟོས་པ་མེ (པའི་ལྷ་རུས་ཡོད། དེཙམ་ལ་རགས་པའིྱི་བྱ་བྲལྱའི་ 
ཨཾ ནལོར་པྲའུ། བདབཛིན་དངྲབ་་པརརདཡོག།་ གེ མུག སས་བ སས་བ ུས་པའདཔ་ རུམ ད། དྲེ་ཐས་བུགས་པ ར་བ་ལ 
༄ཁྱད་པན་ཡིན་པས་”་ཕེངས་སེམས་མ་སྐྱེས་ན་སྤྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའང་དེལས་གད་སྙམནས་བསྔོ་བའིརྒྱས་འདེབས་བྱས། གངས་བྱབ་ནས་རྟབོརབ་ལའང་བསམཔ་དེ་ཀ ” 
སྙེས་པས་བྱ་ས་ཀོ་ཁའིབདཆེནྱ་ཧི་གཏམ་རུད་བཞིན་འདུན་པ་དགེ་བའིནུས་པ་ཁོནས་གཉིས་ཀ་ལག་དུ་སོན། ལས་རྒྱ་འབྲས་ལ་ཡེད་ཆེས་པ་ལགྲས། ལར་འཁོར་འདས་ " 
° རྣམ་རོག་གིས་བཟོས་པའིག ཡོ་འྭབུལ་དང་བདྲེ་བགལ་ཨུ། བླེ་ཁདེ་བཟང་དན་གང་གྱི་ཕོགས་སུའང་ཕལ་ཐལ་བྱུ་འགོ་བ་ལ་དཀའ་ཆོགས་མི་འདུག་པས་རལ་པ་གུནྱཏ་་ 
དུན་པ་དང་ཤས་བཞིན་གཉེས་པའེཆུལ། ཤཱཏྟདེ་ལས། སེམས་བསྙང་བཏུཡ་ཁུགས་མ་གཏོགས་པ། །བརྟལ་ཞུགས་མང་བོས་ཅེ་ཞིག་བྱ།, །མ་གྲངས་དྲོལ་བའི་ཁྲོད་ 

















།གུནསན། པས་མི ཕྱི ས་བསྱ་ཀང་། ལྡི ཞེས་བའངིགལཆེ་བར་སྣ 
་ ྲ་ྲཱ་ྲ་༔ རར རར ྲ 
དྲ པར་འ ཤེ རར རརེཾེ སང དའངི་ུཏཱཱཧི བསྟཏུགཔ་མངནོ མད་པ 
ཧཱ དཟལ་ ཐ་དནོཆོགྱ་ཧང རོ རའ, ུས་འཛུལ། །ེས་བ ྤུགིབ་གཤིསས། ཀམ་ཧྙིང་ལྲ་ པས ས་མཁའ་ཡྱོད་་ 
བི་ཨུ། ོག རུས སཚོསས་སྱར་བའེ་ སརབའིནལཁྱེརོ་པར། ལག་སནདམས ཆོའཕྲུལ་དང་། གླུ་མ གསང ༢༥༥ | ་ 
། ཕིས  ིནནབྱད་སཚོགསལ ཤསལྱོ རྩམས །ཁརརོྭག འོ་ཚ །ལམའོ་སྙཡས་ཆེནཔའོ་ལ་བླུ་ཚོ། ཁྱོད་ྟདསཐུཇུང་ཤིའེའི། ༈ བྲལ་བ གྲོདདཀྱིལ་ 


---- 






ཊཾ གོ ག་ག ་ 
བམས གྲན ས་ ཀྲད ༨ ད་ ག་མ་བ ས་་ དྲེག ཞུ ྒ 
^ ཀུན་རྩི་མདུཀ་ན་ཨུཊ 


ཀྱད དུབ བཅགས །མངོན་སུམུམཐོངབས་མཆེམ་བཀུ། །འདིདོ་ ུགིྱང་ས། སྤྱིར 
















ཐ་ལ སསའགིནདམ་པོའི་ ངི རུ 
ཧཱུ ¬ རར ཀྲ་ྱ་གོསི ཁུ གཔ ཁྲག འདུག་སྟེ། . ི་་ ་ ་ ད། །དེ་ས་མས་བཞིན་ སྦ་ས 
] ཤེ ༨ རནདཾེིེིེིེིེིོ དྲད ྲ ་ དོན་་ 
{3 ས་ས སུ པམངབློ་བུར་འ་ ཀྲ ོ་ - །ལ་སེགས་བའེ་ཤེ་ལོཀ་གཉིག་པ་འདིས་གཡལ་ 

ཊས་བད་ཤེས།  སྟབྒིག་པབབོའམསོཔད དྭ་ཉིད་དང་འཇོམ་པས་དལ་བདྲ་ཤེས་པ་ལ་བཏོས་ལོག གུད པའ་ཞིན་གཟས་ རསྣང་།  འདིནརང ་ | 





ཤྷ། སས་ ་ བས ཐའི་གུབཔའི་མྭཐའཚོུལ་བཞིན་དུ་ཤེས་པའངད་ དཀམ དོ 
བསསགསན་མངས་ལོད ྦ 








༈ རྤཏྤནདཱ་དྲི་ཝ་ སྭབ་རིགས་གྲཟུགས་ཐས་དང་ལནྲ་དཔས་ཀྱད་ ཚུལཟྲིམས་བལ་འབཀུརམལགས། །དེ་ལཱས་གདལ་ཡོནཏན་བདེགཉིས་ཝན། །དེ་ 
ཙཱ རི གནད བབཡངམོ། བས་ག ་ུ་གཔུནེགུལ་ད འཐག བཛ (ཛེ རྗ ་བོི་གབ་ཐའ་འདོ་ སོ་སྤབར་པསེ་ ༤ ་ 
ཡིས་འཕུད་བན །ཞེས་པའི་ྱེར་བའ་ ལས ཿཔའི་སྙོད་ཡུལ་སུམ་ ངྫ པ་ མྲོག་དང། །ཨེ་ཙངཔས་ ད་ར 
ཤེས་པའི འར བཿ དྲལ་བ སསབེ་དཔེ། སག ད་གཞུ་ཅེསནདབཅུ། ཅུལ་ཟིམས་ཏེ། ༈ཞེསགསུ་ 


ས་ འིཆང་ལ་སྐགས། བླུང སགསཔསགས་མལ། ཆོན་ཐང་ །བྱི ཁབས་ག 
| པའིགནས་ལ་ མཆོས་བདུལ་བའྱེ་རཆེན་ གྲེལ་དག ད་དེ དོ་བདག དྒོན་སངས་རྒྱསཀི་བལྟུནབ་” 













།གནས་སྭོ་སྐམ ས་དད་པ་ི འཕེལ་བ་ཡིན། གཞེ ཞོནནུཉིདནས་བསྟན་པའྲི་གོ་ཞུགསྱ་ཉངམ་བསམས་པབ། ཅགཞེ། -་སུམ་བརྒྱ་པ་འའ། དེབཞིན་བཀག་མེདཔ། ༈ 
ཁ; ཧཱཾ. སོལ་ོ ་ འ་འ ཤཀ :3 ༣ ་ཞོ་ཡགསང ུམསཔདདག་ོི།སམབཇམ་མན། གུ གྲིག་ག་གདེ་ི་ ཛོ ཐི 
སྲ རགཔ དི དག སནགས་པ་་བནས་པའིདདགནང་པ་ལིན་ཧསྱམཐའགཏུསལ་གཞ འི  ཤོག་བསུ དིས 

བནུག་ཧུར། ཁྕང་བསེ་འཕོག་པལ་ཞིན་ཕན་པར་གུད གཟུགས་བབས དུ་པ སད་བའ་ཧུལ། ཆེད དབནདཔའིནདཔས། དགྲེ་མོང་དག་མགོ་རེག་ལྱ་བངྱརབ 
ཤོ ཕྲ དེ། . ལྣལམ་སེར་པོ་ལ་བྱངཆུབ་ག་ལ་ཡོད། ཆུས་བཀྲུས་པ་ལ ཅགབ་ལྱ་ དཆུབག་ལ་ཨོད། གསངས ཏེ་ 
‹, ཡེདགཉི་ས་ུ་ཚུར་པ་ན། . ཡད་བཀའ་སྩལ་པ། ཡེཤེསཀྱི་ཕྱ གནག དྲ་པརྱལ། | བས་ས ས་གསལ ཧོག་ཡ་ད། ེངགྲསཔངཔསདག། 


སང དབུད་ལུས། 








བ་ 


བུ གས ་བའིཊ 





་ཕའོ་གདྭགས་པ་དེད་གནི་བྲགོདྩོཔ་དང། ལོང་པའོ་གཡོམ་པི་ཅོ་བལ་་སྲོགོར་ ༡༡ ~= 





དྲེ དི ས་སག ་བ་དང། ' ± ཀེ 


ལྒའི ། [ཙས་བརདཔས་རད༔ ཤལཅི་ཡངམི་སེམས་པོཔ་ ངལྟ་པུའི་རྣས གོ་ཅན་ལདགའ་བཆེན་པོའི་གཏུམ་འདིགས སཨེད་ དཔའཔི་་གཞསལ། 
. ཌྷ [བུས། །ད་ལྟདིན་ཧེ་བླ་ཡ་ཡན་ཆད་ཕྱི། །གསང་སྔགས་དངྱིལ། ནོད །འདོདཔའི་ ཡནཏནྷ་མཱལཱ་བརཱཧཱུ། གལ 
ཤེས། །དུང་ འདུལ་བིམས་བསུབ་པ་དངད་བབས། །བསླབ་པན། པའི་གཞི་བྱ་ཞལ་དྲ་མུར། འ་མིམྡ་་ ལྐོག་རྒྱུར་དེང་དུ་སྲངས། ཆི 
ཧི བྱང་བསྐྱེལ་ གས། །བལྟར་སྣང་བཅུན་པའི་ག གཟུགས་བརྙན ས་རི དྲེནས༔ རྡོརྔ་ཕྲེག་པའི་ལས་ལ ས། །ཀུནནུ་བཟང་པོའི་ཕྱེད་པབླེ་ལ་ ཕག་ཡོད། ཅ་ 
ཡམ རྩ་བྲིག་རྲུད་ལ་ | ཌྷ ནིག་པ་གཏུད་ཡིད། ཆོས ོསཅོལ། ཡི དབདརངསརྐག། །བཀླབཕ་བསྲུང་བཞིན དགེས །སྤམས་བས་ བཛུཡ་ 
...- ུསྟིགས།།ཞུངབ་་ནི་ི་ཤས་པ།།འིནཞས་པོས་དཞྲིན ཿ པ་ད ། །སོའདཔའ་མདདཔྱ་མཆེར་འབྲེ། །དགཚྭ་ ཡྱིནི་ 















གྭ 


རྤ 


: 







།དདྲོསཔའྲིོ་ཅིས་ཕུག་པ་དད་། དྭ 
མསེནཔའཡེ་ཏག་གང་ིཔ། ྡེརྗེའི་ 


་ 





ག་མ་ཆེནཔརོ་འཕདསཔའིདམཔ་འགའ། དའི་བཏ་འོ་ལ་རིངསཔབཞིན། 


ཐིག་པ་འདི་ལ་སྙག་པའི་མོད། །རང་ནུགས་ལས་ཀྱདའདུག་པས་ཤིནུ་ ཀུམ །ཝི གསམ་ད་དུད་མེའཆོརཛ་པ་ལེ། ། 

ཊཔོས་འྭད་དངོས་ཆིན་ སུམདུ ཡོད. །ཀུན་ཀྱདསདསྒྱས་བསྒྲཐ་ལམླད་ུལཿ་། །ལས དེ་ཡི་ལྲབས་ཀུདདངསད་ཡོད། པོ 
འབོརཡཡི་མགོན་པ་སངས་དྲ་ལྱ་ཡད། །དུས་གསུམ་བྲུ་སྤོར་ཡན་ལ འའ 

ཐན་།སཱཧྱ་དེ་ཝས། ཕལ་ཡོཆ་རན་མིརྣམས་ནི། ཤདམ་པམ་ཡིན་ཕོགས༔། ངེས་འཛིན། 


_ གན དཞ་པ་ས་འདབ འུར །ཟརམི་རསམེུངཔཔཤིདག། ཆོས་དད 


དྲས། 








།རང་མིནགཞན་ལམ ་མཐོད་ཐོས་སློགས་རིག་ ་ 
སོའི་འྭདནམ་བདག་གར་བཞས་པ། ཐད 


།ུས་མེདུན་པའྲི་འཇནའྡབལ་རད། སཿ རྡོབིགནས་འདྲེ་ཕོ་རོས་ཞ་ མྲ ཀྐ 
་པ་འདིནིགནས་། ༥ ཧན་ལ་ྭསརིསཔའི་ཕོགཤེན་ི་འྱུར་ལག་གང་ 
ཧཱ བྲ 


རུད། ་ དེ་ལ་དཔའ་པ་ ཡཐའ་འབྲོ་རྣོམས་ 








རྣལ 










ད ངེ (༢ །དང་དྲིསྦྲ་གོས་ཐོབ་" 
ིའེ ༤ རླབས 
ད་ག དབང དས་པ ཅུད་མཚུམས། མར་ལ་བྲ་ དཀའི་མུ་དབངཔ་མྱིདརབཇིག་ན་གུབ་བརྒྱའིནསཐར་` 
ཡཱི ` ྱི པ་འ ན་པའ་བང་ལ། ་ ཡིན མ་དག་པ གས་དང ` ལི ཤདོ་ཞུགས་པའི་པ་དྲེར། གཡང་ོན་ཧདཀ། ་ 
ད ཕིག ` ཁ་ཡིག དགའ་བས དཔངཞིསྲ་ཐིས་འྲུག དའོ པིས་པད་དགད་རད། ྷྲྩ་ 

ར་བ་ ཝཱ 
རྒིའི .།ཀ་དག་གཉུག: ག་བདག ད། ྱ ་ །གབང་བས་བསཚདཔ་མིན བཞིན།: 














འདོ་མབས་པའི་ཆོས་ཞིས ་ ཞེས་ཟའཔར། ཅ ཅ་ག ནོག་ཡོནྱ་ཐངྡ་སྡོམཔ་བསུད། བསོམས །ང་བཟད་ཤང་དཀར་བྱཏུའབའི་དགེ་སློང་ལ། ། $ 
འས་པམ་ ཡུས་པའྱི་རུལྱ་ཡིས། ཏནྣཱགན་གསང་ཆན་འཐུན་འགྲོའི་ལམ། །ཐམཿ་ཤུནཱ་ཐཾས་པྱད་པའི་ཡུལ་མིན་ཏུདཱ། །ད་ 
།སངསརྒྱས་འགྲུབ་པ། པཔ ༽ གསའི་བཅུག སྔགས གསུ་ཁྱད་ཚ ཆོས་ལ ཞེས་ཟེདབར་ཐེག་པཆེནཔའི་དི།།ས་ཅན་ཡིན་པར་དསནས། པྲ ཐལ 
ཤནད་ཤསན། རལྷ་རིནཔ་བླད་ དུན་པ་ཐབས་ཀྱི་ལམ། །བ ཚོགསྱུའི་ལཇོར་ལོན་སྐེཿ ད་བཞིན་དུ མ་དངམ་ཁའ་འགོའིཚོགསཇ་ཤུསཔས་ཆོག། ཅེས་བརྗོད ཕནྐདེ ` 
ངུ་སྤེབའི་རྣམ་འགྱུན་སྟོནཏིང། པ བགཤུམ་མཁ་གདེབསནས།  ་ །ཚྭ་གྲད་རྣམ་རྟོག་སྤ ཤྭམདསཔའླིའུཀི་ཡིན །ཛལནྷངར་ལ་སོགས 
སི །ཝ་ལུརའལམཔའ་བུད་ཟད་ལ་ཡིན། །ཅེས་སྨྲས་བྱུདབས། རང་གུཤེས་པའང་བརུལ་ཞུགས་རོལ་པའི་དར་ཐེགས་ནས། ཌེ ད ལ་ཀྲ་ོད། ཀྱི་རྣམ་རྟོག་རང་སར་”་ 












དའས་ཡིན་པའྲིུདས་གྱི་ ས་ཧམསྦ་བས་བིན། ཕྲིའུ་དམརྱ་ིི་ཏེན་འབྲེལ་དད། གཙང་ ཡ་ གནསྣ་ཙུལ་ནླིབ་མ་སྐྱ་སཚན་པོ་ཆོས་བདག་ད་སུདབསྟུན་པུན། 
ཤི ཆུ་ཧྲའིད་ རྩ ཧསྭབས་བིན། ཤི ཅུམ ན་ད སུ གཱ སྲིག 0 ་ ༈ རོས དྲ 
ཤཱ མཚོད་ན་སྣན་བྦྱ་ བསན པ་ཉིད ས་ནི : 


དདང་པ། དབེལ དོ ལྡངམ་ །ཀུན་མཇེནཆོས་ཇི་ཡབྲ་གས་བྱདད་བཅས་ཀི། 
¡ སསད་པ །གཞནཚུལ་ཡང་དག་བལྟུན་ད ་ྲ་ 
-ུ ` །དོནས་བངསྟཏགོས། པནཏན་ཡོངས་ཛགས་བའི། ་།གེ་འཕད་ཧམ་ིའིམཆོགབེས 










ཊི. 













་ རུའོ ངཿ 


མག 


སྒལ དཱ 


ཐོག་གྱོད་པས། ལ་གོ 


ཅང 


: ༤༤ 





་ སག །ནསམཆིས། ། 


གིྱཏྭ་བསལ་བརཕཕྭ་གསོ་ཐའྲི། །ཉྱུ་ེ 






























གཉེན་ཛཱོག་གི་པདུད་སི་འདྲ་བད་སྣང་བྱབ་གདལ་དུ་དག་པ་འདི་ཀ་གཅིག་པོའང་རྣམ་ཐར་བཟད་པོང་སྣད། - ཕྱག་བྲིས་དང་པོ་འདྲི་ཕབསརྒུའི་ནུབ། བདྣེ་སྨུག་འཛིརེ་ཞིག་གིས། 

ཤྱ ཛ་གྲ་ཡིད་ཕིས།  བཅུབ་གདས་དདགལ་རཀག་ གང དད་བ ད་ད བ་ག །ག་དབའས་ིན་པས 
༡བཟུའ་དགེེམ་ཟེར། །ཟོས་དགས་ན་མ།པའའགོའི་བགའ་ཆུད་སྟད། །ཞེས་པ་ལ་སོ་ ཡཱ ོག་རིས་གགརངབང་བ་བདི་ཡིན། སྨ་རཆ་གོག་ཐེངས་བཏིས་ཙསྱབརབ་་ 
( །བཞིན། ཀློག་པ་ཐོས་བྲ་སམྱི་གྲར་བརྒལ་བརྟག: ད་པའིའཁར་ལེས་སློབ་དཔོན ཀྱི་གྲགས་པའི་རྣམ་བྲར་སྦོང་བ་ལ་དང་བ་བརྟས་པའི་རབ་འབུམས་སྨྲ་བདྡ་ཁྲགས་པས། དགྭེ་ཡློང 
ཱི གགམ་མཁས་རྣམས་ཁྱིས། , །བསྲེགས་བཿདབརྡར་བའི་གསར་བཞིནདུ། ༈ཡགས་པད་བརྟགས་ལང་ཡི་བཀའ། །བླད་བདྲ་བ་ཕསྲ་ཡུས་ཤིར་མིན། །ཞེས་ཆེས་གྱི་ཚིག་དནོ་ལ་ 
( རྟགདཔྱད་ལེགས་པདབྱ་བའདི་གླན་པ་རྣམས་ཀྱི་ྣ་མཚོགཏུ་མི་འཛུལ་ཡང། རྒྱལ་བ་ཀློད་ཆེན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཡིན་པ་བཞིད། དངོསཿགཀུ་སུ་ཡཱ་པའི་གཞུད། ཡུང་གི་གཏེན་མཛོད 


ཆིམུསཞུས་དགེ སོངམཆོགདྲུ་ཤུབ་བས་ཞལ་གདམས་ཤིག་དགོས་ཞེས་བསྩུལ་བར། ཤེྦ་་ཧུདབམས་གསུམ་རི་འདེན་མཆོག །རུ་གསུམ་བདེགཤེགས་གནའ་དུསཀྱི་ངོདོ། །དུནཆོག་ 
རཾ རི བས་གནས དེདདནོ། གླ ་ །མིནམས་ཟང་ཤིནྭ་དནྡ་གུབིདཔལ་ཝན། །སནམསམ་རོག་མཏོག རཾ 
,2/གི་འབྱུདཁྲུངས། །ལས་དང་ཏོན་ཡེངས་བབ་ཤུགས་ཀྱིཆུང་དུས། །མཐ ས་འི་ཆེད་ པལ་ཅགས་བུང། །གནས་སབས་མདོད ཐོའི་ཡན།ད་སགཡོད། 7 


ལྨ སྤྱད་པས། (ཚེ་ཕྱངཞད་མད་ པལ 
ཇོ དེདྲ་དས། བུ ་ས་ 22 8 ༤ སལ་ས །ཞེང་ག འེ ཞེག 
། འ་འ \ཨེ་གཟིགས། བསགས་དཀར་ པོའི་ལས་ཐབས་ཙི་ལུགམས། །དངེས་དཔ་འ སིས གདང བི ངེང་། །དམ་པཅོསྤ་ཀྱི་གྒ་མོ་རུ་ཐུགས་ཀྱང། །ཆོས་ 






,ཤྷཾ 












འ ཆིབདག་བདུད་པོདོ་ཐདན། ཀའ 
སུ རར སྲཾ སྒྲུ གྲ རར ་ 
གིམ སྲུ ཨ།ཐང་ཆོད་པ་ ས་པའི་ཕ་མ་དདྭ་སུན་ཐཱ། །ཡུལ་མི།ཅིམ་མཆོས་གཙོགས་ 
པའ ¥$ ཨཿ སཔ 7 ༣ནས། ཤྲ ་ ཀར ཁ་་ ་ 
མས་དཔའ་རྲ་ལ་ལདདགངསནས 'ི ད་། །ད་ཉིདས་ཡོགས་དེ་ཉིད་དྲུ་གོམ་པའི། །ཐག་ཕུག 
བོད་ལས །དེགསདསསྟིགས་བྱ། དག་ཛདདུང་། །ཤཉད་ིགས་དེཉདཔ་ཤལ་པའི། 


ལ་གཞིས་དང་བཅས་པ། །རངབཞག་”ི 







ངོ 


ིངསྨྱ༢ནམ་འཆི་དངཆ་མེད། །ཐུགས་ལ་དགོངས་ནས་བསགས་སྕངས་དང་བསྟེདརྫོགས། །སྟེངའུས་མེད་པའི་བསྐུལ་འདེབས་ཤིགཞུའོ །ང་ཡང་འདུག་གནས་རྐྱིད་མ་ཞིག་གདའ་” 
ཤྲཱི སྟེ། ྲིདཀདར་སདསཞདང་མཆོསདབས། གསྭཐངསདངབེས་རོགས། །ཊ །གཉུལ་དང་ལོ་རའྱི་བུང་གོག་ཚོ་མཐོང་བས། དེཔའནང་དུཆང་འཐབུང་དངྱ་ག་བཞད།།། ་ 
པ „ ལབ །ཡརྟག་ 


མཁར་ལུངབའི་དུད་སོང་རའོལོ། །རྣམ་རིག་འྱབུགལ་པྱངྱ་གུངད་འཛོམ་པའྲི། །བྱ་བཞག་གཡེརཔྱོ་བད་མཁན་གྱི་ཡི་ཚོ། །དེང་སང་གར་ཡོད་འདིར་ཡད་དང་བལ་བའི། ། 
ཅཡ་ པབ ཡདགོནས། ནེ ལུང ཡིབ ས་ལུ་སུད་ཡོད། དར་ ཨས་ཨུགའདེབས། ་ 
ྱ 









༧༡༦༦ 
3 


ཞུག ལག་ཤེས 
ནར་གིདལ་གསལ་འདེབསྱི་བསུལནས། །ལས་དྱུར་ལྲབསཝ་ིབྱཾ འདོར་ཡེན། །འའེདབའྱིར་མཚོམཐའ་ལེད་ལས་ཐརྡ་ཐབས། །རངསེལས་དེཆེན་པེདབཞིན་གི་ཤའོབུ 
| བྲག མིཐབས་ཙོལ་ལ་གུཡས་ནས། །ཆགཅིགསངསྱ་པས་འྱབ་འངེས་ཤིག་མཛོད་དང་། །ཕེབྱསའི་དབིལནསཤོད་ཤེས་ཤི་ག་འོང་ངེས། །མགོབྱརའེད་ཅིལ་ནས་འང་ཐེནཞིག 









ཡཐཱམི་ལུས་ ན་ལྡན་འི ཡོང་ངེས། ། སྭི་ནས་ཕ འདོདོཉི་བསྐས་པས། །ཁྱེད་ཀྱི་བསྐྱལ་པའེམཆེད་ལནདུ་སྒྲ་བའི། །བྱེད་ ཡེ་ཀློང་ ]དྷ་ 
; ས་ ཁྲ རབ ཟོ མདད ཞག སྭ་བངསས། །གཞན་སྒང་དགེ་ལཿ ལུ་ཡུར་ 

ལས བཞོ ས ཱིག སོ ཐདགྲེལ ནཔ་བཁུངས་པའེདུ་ དུ་སཆེན་ལ་བགོ་འཛུགས་༡ : 
ཱ ྱས་པཞ་ས། ༥ རངས་ གཱ ལེམ སུ་དའངགསར་དུ་བཙམས། ་ ¡ ་ 
ཆེན་འཇིགས་སུ་ ལྷག ° ¬ བད་མ བུར སུ བསག འུན གས་ཙམ་ལ། - 
བ་ས ་ྲ ཱ ུ ཕྱེང་ཏ -¡ 











ཡེདགེབ་བདེན་པ་འད།། སྟེན་གསུམ་རེ་ཐྲེག་དང་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་བྱོགས་པའི་ཚོ་དཔལ་ཆུ་བོའི་ནསཇྔེུབ་ཐེབ་ཆེན་པོའི་ཁྲི་ལ་མཁས་བཛན་བཟང་པོའི་ ལེགས་པར་ ་་" 
བྱསིམསྱ་གསབརྒྱལ་བདིད་རབམ་བ་ གྭ སྔ འད འཛན གས་ཅིང .དབང་ ལེགི་མམཁས་འཛུན་བདང་པའི་ལོནཏུདུ་མས་ལེགས་པར་ 
བྱཧུད་བདེ་གཤེགས་འ ས་པའྲི་ནལ་འབྱྒྱ་ཉུན་དབང་དང་། ཀླེངཆེན་སྟིད་ཏིག་གི་ཆོས་བདག་ཏུ་རྟེན་ངབྲེལ་འབྲིག་པ་བ ཅུ་དབད་རལ་ཐབས་་མྱི་བྱགས་ཙམ་གཞན་དགེངས་བཞེདཁྱི་ཚེས" 
ཾ བལ་ཐའ་ཐར་འྲད་ཡུང་རུལ། སྨན་ཆད་པྱུབཆེན་བདེགཤེགས་འདུས་པ་མཛུང་བཡེད་པགསན་བཞེད་དང་། ཤན་འྱབེད། ལ་བླབུ། རང་གུལ་མངོན་སུམ་དུ་སེན་པཛོགས་བརེནཔོའི་ 

ཡིནྲ་གོལ་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི དགའ་སྟུནོལྱ་སིདྱ་ཕིན་ཅིནས་ཐང་དཔལ་ཆེནནུ་པོརིའ་མེབས་པྱ་བད་དགོས་གསུངས། གང་དུགུནདྲུ་ཧུ་བ་བཟང་ི་བརྙལ་ཐུགས་འཇིན་ཅིང། དེལས་ཧང་ 
གྱངུལ་བར་དཀའ་བའི་ནནཔྱེ་ཕིས་པའི་བཅན་ལ་ཚོསྱ་ཉི་ལས་འབེལ་འཛོག་དགོསན། དག་སྣང་དང་མཁྱེན་དྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དམ་བལ་བདུད་རྩི་ཟབ་མོའི་མེ་ཏེག་འཇོར་བབསྟན་ 

















སྐང་བའེཁས་ལེན་བྱ་ སྭ་ཀྱི་བྱ་པ་བྭ བྲ་པའྱི་རྲ་བ་ 
བྱན་རྡེ་རྗེ་ཁཆང་ཆེན་པེའི་སྒེ་ ཡོབ 


སམ ལ་བ མེ པརའྱུནྭ་གང་སྟམ { བ 
མུ 
ཤལ རཿ གནད་ཆེ དལ ཞས ས་འ བཞིདསཆུགས། ་ ལྭམུག 


ེ = ཨོ ོིུ བསྟར་དད་། ༤ ཿ ཉིས་ཀས་རྒྱུ་འདོན་སུན་ འུས གསེད 
ཙབ སེ ྭཾ ་ དཀ །ཛན་པར་མེད། ཉི ཉིནའཞལ་བས་དོང། འདུ བཅས་ 
གདིས་ཀརངདནས་སྦྱོད་འཇགས་མཛད། ཏིངམཚེ གསར་བ ཞོས་ཧྩཱི ཇེས་འཇུགནམས་ཧིས ཁྱང དཔལ་མགོན་ཀླུསྒབ་ཞབ སྭ་ཀྱིས། གེ ཐཱ 






བྱར་པྩོསངས་པའི་སྟེང་། །ཆང་མི་དཐུང་ད་ ར་ོབ་བཟད། །ནམ་ཁི་འཚོ་དང་ཤོས་ཉྱིན་དང་། །མཆོད་འོས་མཆོད་དངྱ་ྲས་པ་སྟེ། ། མ་མི་འཚོ་  .། མཚོང ཕས་མོ་ ཅྱ་བམས་པ་ ཆོས་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་མི་ཆོས་༥" 
གཙངམ་བྱུད་དུག ཅབ ངས་པ་བཞིན། གབ ཅུ་ : ༨ ྩ 0 ནོ མེ 










བདབང་གི་རི་ལ་ཕྤི་ཀབྲན་ཨ་པ་དང་། སེག ་ལ་ཐབདན། ང་ལས་གྲནས་སབས་དང་མྤབ་ 
་ རོ - ཨཱི་དབང་ལ :ཿ ` ། ཀྲ 
ས་སི་རས་བརད དཐངགསུལ། ཐིག ལྒ ཅི ཕྱིའི་གནས་” 


རར ་ མས་དང་གིང་མཛོད་པ་བཞིན་ཀ རཾ ཾྣ7ྣཌྷ་ ཡ་པའིཏེན་མཁརབཅས་པ་ 


བདག་བཏནམ་ཆེན་མོབྲ་།ཤིས་ཚེའིདམས་དདགིའ་མཛད་པ་བཞིན་གཏེརདུགཏུད་ིང་ཕྱེས་བུཆེན་ 





དའ། །ག། ྣཊཔརླཨརའིམུལ་ ན་གནས་པ་དང། 


ཉིན་བ ི་ོ 


ཏཱ ཨས །ཅེ་ ས་བ འའ 


ས་འ ྲྲ 













མའོ་དེ་ཀས་འགྲིདདང་གདམས་པ་བཏའ་པ མས་པ་བཏའ་པ་ལ་ ཕྲ ོས་གཉིས་དང་། བསྟིགནས་ལ་ཡྱོདཿ པའི་ཁྱིཡ་པ་ ཚོད དང་མ་འ ལེདཔའི་ཙུན་གཟུགས་ 

གིང པྨ སཾིངོ ` ཤདི་ལོམདའད་ ོགསུངགཔདཔའབའིད་བུག ག་ག 
རའ མིག་གི ཞིནདུ་འདང་ཆིབས་ཁབྱ་སཱར། སྱིར་གངབགགྱིཧུདཚོད་ནི་དུས་བདྲ་ཐེངས་པར་དཀའ་མོད་དེ། ཁྱིམ་ 

(མཚོགགསུམ་ལླ་བམ་ྱབ་བའི་དགྭ་སངའོདོས་ཐལ་བ་ཞིག་ཡིན་པརྨ་སྐད། བཀའ་བསྒོ་དང་། བྱིན་རབས་དགོས་གསུངབ་བཞེན་བས། མཐུར་དབངསལ་དགེསཇེབས་" 

ཟླ [ས་གཞི སདེདོ ལས་ཡྨོན། ུག་བསམྨ་གགིང་གི་ཞངུ། ` དཅིྱབགཞེནདུ་ཡངཐབས་ཡང་ ། །ཟྭ་༡འིགགསསར་དམ་པའི་ཆོས་ཕཱོགས་ལ་བསྒྱུར་དང་། གཞེ 


| པ་ཚོས་ཐར་པའི་ལམྭ་མ་ཤིག་ཟིན་ཡོང། །བསེདནམས་དྱིངཀྱི་ཧྱ ལཡོའེི འེ་ཤིདྟར་ཕ་ཕེབསཔའི། །ོམན་ཤིད་པོའི་ཚལྱི་ཁུ་ྲུག་གི་གསུད་སྙན། ེ །ཡ་གྲུད་བའེ་བུམོའྲི་ཞི་ྱབ་ལྭསཾསྟནཔ །དཔྱུར་ 










×× ` གསམ་ོམབསོ་བཟོ ཐེལ་ལ་ཡགྱ་བང་། །འདིརའདུས་ལས་སྨོན་མཐུ (པའི་དྲ་རེའི་དང་སྤན་གྲོགས །ངཚོའྲིབ་མ་བཞུགས་པའིཚོས་༢་ལ་ཕྲེབས་དང་། ཡིན 





ཀྱདའཐོད་བྱང་། །མ་དངཡམཁའ་ སཕ་ཧི་ཐེག་པས། །འདའ་ཡུས་ཆོས༔ འི་དངས་གུ་བཅིག་ཞུའོ། །ཞེས་པ་འདེརམ་འདེགས་དང་བཅས་བརས་པ་ཡིན། ཐེགས 
བ་ནི པིས གསས བླ་མས མིས བ་བར གནང་སྦིན་ཀྱི་་ 
ཐསསུམ་ས་ཟེབཞིག་འ་ག་སྟེ། ཅས ཆད འ་བེལ་བདང་པའིལལ། དཔལ་འདུས་མུལཔའི་སུཡུལྱསིཉིས་དའགག་དུམས་གས་ བུགས་ལདདགསནཔ་ལཔ་ ས་གོ ་ 

ུ = ངཱ སྦྲགཊ སསེནོ་ྭགོའི་ན ཤིན་ཕནས ངས་ སྭ་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཆེ། ཤཱིངཏིག་ནས་ར་ བུང་གདོདམའི ༈ཱ `; 


ལ་མོ ཐའོ ཤོའི མོ ཟ་ང ལོ 
རཾ ངི སྲོལ་ཐྲིག ོུགབསུངཔ། ལ་ཕི་གཞི་ལམ་འབབས་བུའིག ` པརྨ་གཱའ་པའདྱི་རལ་པར་ རྡོ་རེ་འཆང་ 
£ རྲི རྭསུགས་སླའི་བཞིན་ ཕྲི = ཞིག་སྣངདནའང་། འདདདབུ་ཡགསསོ་ཚོག་དམ་དགེདེེདགསཔ 
༡ བཞེསབ་འ་ཚེགཉར་དན་གྲ་གི་སྱ་ང་ མི་ཕིཆངསྦ་ྱིས་ལེ ཐེགས་པར་འྭབུད་ལྱ་ར་བོད་ སྲིག 0 ་ །བྱད་པ༥གྲསངབ་འདུས་ 
“ པཾའི་གཞུད་དང་ཕྱོགས་མཐུན་བཉིད་དུ་ིག་པས། ས་ཁ དུས་པའནི་བྱསེད་དྲ་རེའྱི་ཧགཞུང་དང། - བོད་ དའཐེལ་ཆོད་མརྱ་གུར་པྲ་ནམས་ལཁདའཔསྟོངས་ཀྱི་དཔྱདཔ་འཇུག 
་, རང་ལུགསརྗེ་བ ་ ཁྱིནཔ་མཔའརིས་པ འེ་པོ་ཆ སཱ་པཌཆེན་ེཔ་ཆེསགསན་ནཀྱི་ཆུད་སྡེ་ཧམཚོའི་དབད་དོན་ སགཅགབཀདཔ་གསངཉ་ཤླགགསས་པཅི་འའ ངོ་ཞེསྭ་བ་བའེའང་། 










བ་ ཟས་སུ 

: མབའ་ལྟརྩརིག ` ༽སློའོ་མོར་རམ་ཡིན་མ། ལཿ ལྱོད་ཡེན་རྟན་གྱེ། ཛེན ང དྷབན་མཐོབཡསུ། །ཉི་དངས་རི་དབད་ 
རྷརག་ླ་ སཔ ས་བདེ ཐས་བཅུགྲསཞ ཏས ཟི ནོ་ཞིད་ན་ བསོད མ་ཡི གནལད་ཡ། 'ཨོོ་ཧུན་རེ། ཕྱོགས་འདིའི་མུན་སེཝ་དུ། །སྒྲ 
ངི འིདཞུག་། ཡེད་གླིད། ད་ཧ འག །གསྱྱར་བའི་བོམཚའ་ ངས་པ་མཚན་དཔེའི་ཏྤི། །སིདགསུམ་ །ལེགས་ོགས་པྨར།བ་འེདཔའི། ། 
ཌཱ རེ བགས་ དཔ ༣ དུག་གིསྦྱ་མོས་པའི་འཇིག་ཉེི། །བངརུབ། གྷ་གཉེདོ་ལ་དཔའ་པའི་ཁུན། དྲ ་ 
དྲཾཡེད་གེས་གཉེན་ངག་གི་དབང་བོའེཞབས། ། གསདུས་ ས་ཤཱིུདཔའངནང་དུ། །ཐུང བུ ཱྭོེ་ཡང་ཀ་མཐརྦ་ རཆེ། །མཁེན ཡ་ཤེས་སྣངབུས་དགུས་ཡོན། ; 
ཡོ རྒ མ་པར་མངོན་མུམྱ་ན། ་ྲ སངི་ཇི་སྟད་ཆོས། ་འི་ནིན་ཆེ་ནི་ཌླུརྱ། ་ {འབད་རྩོལ་སྦྱངས་སྟེ་བཿ སྲ་ཨོ་སྨཔས་པཡབ་ལ།། 



















སྲ ལ་ར དཔུང 
ཟླ ཆོག་ཆོས་ཚུལ་ གའ ། ལ་ཡི་ཅོད་པནབོད་ལ་བཅི། 
རས ཧྱ ལ་ ད་དངདུ་ སལལ་ 7 ` སཾས་པ་ཡུལ། ཛི འུ སྨེ་ 
ཚནཐསྭ་གས་མྨ་མདཔ། ༣ པའི་རིམ་པའི་ནམ་པར་བཤདཔ་ངོམཚརཚོགདོན་བཅུ་དུག་ཆ། །དབ་ཛོགས་མཁེནའབ་རི་དབང་སྲོ་ནས་སལ་བབང་མྱེད་ 


(འདིར་སྨོགཔ་ལ། ། སས ཟེད ཊཱ རར 










སསཉནི་ྲ་ཤསྨགུདངའོལ་མོསམཆོད། སོ །ཐགསརེས་ཆུགས་པའི་བཀའ ༢དིནའོབདའབ། ། པམོ་བྱསོཔོལོནཕ།༔ 
ལྡ 


ཟླུ, དུ་སྣ་ཆོགས་ཏོག་པ་འགགས་པརགུར། །མཁསདང་ཤུན་དདགུབ་པའི་ཡྐྟ། གུ་ལེ་ལེའིསདྱ་ཤེས་འཅོམ། དབ ལས 
4 ཐསམས་གཤིན་རང་གྷིཚུལ་ལཁྲེལ་བརྱ་གུར། (བཞཏིམས་དནའབུས་གལྟ་བམའ་ སས །པ། ྲི་ །ཕུངཔཾ་མངོན་མཐེར་ེ་ 

༈ ཁོདཤེས་གསོལ་འདེབས་ཙང་ལྷ་མབས་འོལ་བ། ན། །འཚེ་མེད་གུབ་པ་དཔལྱའི་རི སྭ། ‹ །དགེ་བའི་འབྱུང་གནསརྒྱལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་།. ས་པའི དགའ 
༢གགུ་འདི་བྱརྲཕུག་གིས། །ཡིད་ནི་ཞི་བའིགནས་ལསའིདྱངངས། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་གུག། །ལག་བ་གསལ་འདེབའ ཤེབ ནདབགནས་ བཅས བཞེང ན་འྱབམས་ཀུས་པ་ 


ཡིས༈ །ཆེ 
¿¦ ཙི རད ཀྲལ ཤིས་འབནེད་ལ་བསམ་གཏནོད་མིན་ཏེ། །བསམ་གཏན་”་ 









བརྒྱུབྱྱིར་ལྷགས་དགེས་པ་ སྙནགསརདབབ་པའིརུལདུབང་ ད་ལ་ཆབ་ཤེག་གིིམ་པ་ 











_ །མིདཔར་ཡང་ ཤེས་རབ་མེད །གངལ་འ དེགཉེས་ཡད དབས་སྲིདཔ་ཡྲི། ད „རྒྱ་མཚོ གྲ་རེས་ལ བུར ཤྱི། །ཤེས་འཇིག་རྟེན་ ཨིསྨ་རས་པའ་་ རློ 
བློས  གཔ་ཡུ་ིཤེས ིཤས་རབཟེད། ། ༢ ཉེསཡོདས་གིདཔ་ཡི། །ུམིགནག ངས དགུ་ནི ར 
རི རར ོ་ ལ་ལེགས་ཀྱིམ་ཚིག་ལ་རབ་བཏག་ སྭ་ཀྱི་སདྭ། མ་པ་དག དཱ 







ཤུ་བ་འ གར་བྲ་མཅན་ཅིས་དྭནབཅོས ལ་སོགས་བཛྗོ་ 
ས་པརྩ་པ་བའི་པིའ་ནཿ ས་པ་ལས། དོད་ི་གནས་བའི་ལ་བབདཔན་བ་གྲོམས ༤ ་་ ཏཱམི་སྔག་དང། །པདྨབླ་བ་ཨུཏྤཡ་དག་ཇཱ་ལྟ 

པ། །སྙན་ངག་མཁུནྩསིཛུན་དེའི་འབས་བུ་མི་བཟདཔ། །དེདཀདཡིས་མངསནས་འདུགཔདེ ེ། །ཞེས་གསུངསཔས་ཤེས་ས། །སརྣས་ག་ཡྱསུ་ཆུགས་དང་ ཨག 
མདོན་པའིངྱ་ཧལ་འདོད་ཆགས་ཞེ་ སུང་དང་། །རེགསདང་གླཟགས་དངསཔ་ལའ ཆེ་བས་ཧུགས་པ་དྲབ་བཞིན་གཟིགྲས། །ཞེསཔའྱི་ནམྲ་གངས་འ 










£, “ང་བ་ལ ¬+ ་་ དུ་གཉེར་བ ར་ཡས་ཧུན་ དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འ ཡུནགྱིས་ གྲིན 

¿ ཡོ༔ནྡཱ་ཤཱིཾ པ་ ི་ དེ བྲ ཕིལ གཞད་ཡིན་པདལབས་ཡས་ལ་བང ཕུད བུ།འི་གཡུག་་ ཁཿ 
ཧཿ འི་རིགས གྲིན ཏསྤཱ མཆོད མཆོདཚངམས་གནས སྨ དུ་ལྕགས།  ངེད་ ཱབ་གས་བིནཅནམ་ཚང་ ལེད 
 ཅི་རིབཔབདགསཞེག་ང་ཚོད། གནས་ཉིན་ཁད་པརཊདི རླབས་ཁཿ ལམ་ག གས་རབ 
།ལ་དུས་བབས་ཀྱི་གཏེ་ ྟེནཆསྤེ་མིངཔའི་མཤུརན། སྤོན་བཀའ་རྒད་ དཀིསསནའ བབའིགསས། ས། །འགྲོ་མགོན་གྱི་ལག་མོགུ་ 







ར པ་ཀུཅིཚོམ་པ་བཟང་བོས་ཀངྱ་བ་དཀའ་བའི་ སི ས་རེསས་འབ་བའི་མངའ་བས་་དབང་པ་དུག་ཡདཔ་ནཔའི་གནས་མགོངབ། ོང 































` _ སྙིངརྗེ་ཤུགས་དྲགཌིག་སྩེསུ་བྱད་པའི་མད། རུ་མདྲག་སྔགས་སོ་ལཱ་པ་བཟླས་པའི་དེའུ་གཏོད། -ཀ་བེརྣམསུ་ཆེན་བརྒོདདང། གདུང་ལྕམ་སྙེ་འབྲོའིདབངཔོའི་དྲ་བརའཐེལ་བརབསྒོམས་པའི་ཡོད། 
ཤྭ ཟམ་པ་རངབཀིན་མེདཔར་ཤེས་པའི་དངལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིངཔེ་དང་། ཤིསཔ་བརྗོདོ། ཏན ་ མས སོ རིར 
ཙ།མཆོག་གསུམ་ལ་གདུང་བདྲག་པོ་ཤིག་སྩེས། གཞན་པ་བདེནྱ་ིདག་སངས་དགོམ་པམདདེབ་ོ ན་ལ་བ ༈། །མི་རིདབརྱ་ལུགས་བམྭ་བངཆུ་ ནྣལ་མནས་ཞམརིཡ་པཿ་ 
ཧཾ ཏཱཡལ་ལག་དོ་དང་བཅས་འབོདམ་ཁནད་ཐུགས། ྭ་ཤངཔ་སས་ཤུགས་འབེལ་ཅན་འཔབཞིག་གིསརནུགས་བྱའད་ཡ། དཔལ་འགོས་ལོ་ཙཔའི་དེཔ་སྔོན་ི་ནུས་པཔགི་གཅུག་ཡག་ཁང་དང་། 
7 ལམ་བརྱང་བྱམས་པ་གླིང་གི་སླུ་འུམ་ཡང་མཇལ་བརྱིན། ནང་གི་རྟེན་གསུམ་དང་། . མཆོད་རྟེན་གྱི་འཟེ་བཀོད། གྱད་རིས་སོགས་ཁྱད་དུའཐགས་པ་གིའམཇལ་དང་། དཱརནཱཐའིརྣམཐརན་ཊ་ 

སལ་པ་བཞིན་ཡའྱ་ཅམ་པས་བཞེ་ས་པའྱི་གབབྱར་སོགས་ལའངརྟགཔཤིབྱརུ་ཧཱད། དགེན་ཁདན་དུས་འཁོརམཆོདརྟན་སེགཡ་མཁས་པའིདཔྱ་པའི་ཕགརེསམངྒྷཡང་། ཡརཔ།ཆེན་ 





¦| ༤ --  ། པདང མཏའརིས་པཿཆེན་པླུད་དབང་གྱིཆུལ་པ་གཉིས་ཡ་ཤེས་ནང་དྲུ་ལདཔས་གསར་རིང་གྲི་ཟབ་ཆོས་ཕན་ཚུན་དུ་འཐུལ་བར་མཛ་ 
4 བུ་དམཔ་དེཚྩོར་ལྷུང་དུག་པ་མབདག་གིར: མཛོདཔ་ཞིག་ཡོ་བར། རཀ ཡེད་ཐརཔ་གླིང་ཧིཉེ་འདབས་སུ་སླེབས་པན། མཏྱེན་དཔྱོདཡུན་རུམ་ 
ཟ ཞས་པའྱི་སྦྲལཔའི་སྐུ་ིན་པོཆེས། ཐར་པའྱི་རུལམཚོན་ཆོས་གོསྣ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཕྱིཀྱད་མཐོངན་མིཝཐུནཔ་མེད་པས་སྲོ་དྲུང་དུབཡུ་བ་ལྱྱོན། ཧི་སེམས་ཅནྱཤིས ས་པ་བ 

- ༧ དངེས་ཅག་ལ་ཐང་སྟོང་རྒྱམ་པོང་ཀླ་མ་བཟཔཔའི་ཕྱག་དང་། སྨྱར་ཕ་བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་དྲན་རྒྱའེདཔ་བཞིན། མཆོག་དམནདུ་མས་བནས་པ་དང་། བཀུརསྟི་ཕྱོགོས་འཛོམ་པརའོང་ ཊཾ ¡ 
། ཙམ་པ་ཀའིདཤལ་ཡཏཔ་ལ་དངབ་བརས་པའི་ཡང་བ་ཨ་འཐས ཤིཀ་མ་ིནཡོདི། རུདཕྱེ་གུམཚོ་དང། བླ་མ་ལབྱནཔ་འདནགས་སུནདབས་དམུནཔའིདེགསཔ་ 












“ བརད ཕག རྱ ག་ནས ། བརྒྱུདཔ་གསུ 
ནརདྲ༨ད།། ཅེད 





‡ྩར་ 


༢ འག་ི་གསཕྲ། གས་གསལ 
ཡ་གསུམྱ་ཙི་ཨན་ 


ི}ི་ཀ 
± ས་ལནཏིངངེ་ 
སས་བ ཚནཔི་གསུང་ 


















 ི་ཆེས་བཀའ་བྱབདནམ་གསུམ་ལུའེཔ་མ་ལས། ༩དེ་འཇང་ཨོ་ནབླདཐུྦགེང་ཡལ། །ཉདའ་ཚདས་བུག་འ་ཡད་ཅནབིས་གཟིགས། །པིདྱ་ར་བྱརུ་ཚོས་ 
གྱམ གོས་བུ་བཞིན་རྟགནྭ་བུང་། །ཇོས་གྩོངདམ་ཅན་སྲིན་ཕུངབཞི་ནདུ་འདུ། །ཕྱི་ནངབའཚདས་ཞིང་དངོསགྲབ་སྟེར། །ཕུཞརྒྱཿདཔི་ . 
༢བས་འབོན་བརྣམས། །རྒྱུད་ཡུངམནངག་ཐྲམས་ཅད་སྟེཿ ཊ ¡` ¦ 


















ཕྱག་ལཾ སྭེངས་ཀྱང་སྨ། །དབད་ཁྱིདཱ 
བམམཅད་ཉོངས་ུངྱས། ༼རྨོངྲ་ཐུང་ ཡགནད་གསུམ་སྤུྱསཧཱོསམ། ོས་མ་འདུག་ ར་འ སྐད་དོ [ ོ་གདཏུམས་ ཤུགས 
2 ཆེས་གསུངས་པ་དོ་ཡིད་ ལ་འག་པར་ཡང་གཅགས་ནས་ དྷེའརྟཉན་པའང་འཇད་་སེ ཁས་ཚོད། གད པས་ས་ཚོག ། གསར་དབེནཔ། དོའོ བུལ 
གནས་བཞི་ནྲདའང་དོན་གཉེར་བནུ་མེད་པས་ཉན་ཅིང་། གྷ ཡུན ནོང་དྲད་གར་འབད མཁུས མངུ 
རུ དོ ་ 
ྷཱ = དུ་ཊློ་གདེང་མཐྲོངབ་ཡད་གྱུར་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྗེ་་ ླྩ¦ རའ ་ 





ངགྲསུམ་ལ་དཀའའབ་ྱད། མབྲ་རྔིནས་རིམ་པརབདེ་འདུས་ཁྲ་ན་ལ 


༦ དྷེ་ལཱ་བུས་བསྟན་པ་ལ་གཅེས་སྤས་དང་། པ 
༤ དཔེ་མུུདདབབསམ་། དབུ་རད་མི ླ 
པོརརྱུམབའི་རྒྱུས། . པད་འདུས་ཕེངོས་ཚྫོགས་གསར་བཞེངས་མེཛད་པ་ཞལ་ྱི་ 
མོ་བཆོས་གི་གྲ ས་པའང་བླུ་པེར་ཡོད་པ་ནས་གཏུན་ 








སླེག ཇྗེ་རིག 


པ་བཞིན། མི་རིངབ་ཉིད་དྲ་ལག་ཐག་ཏུ་ཁེལ་པ་མིག་ག་ལམ་དུ་དེང་ 
ཕྱརཉེར་ལའི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅསཔའི་དབང་ཙག་ཀྱང་གསར་དུ་བསྨན་པ་ཡིན་ནོ། །རྫུར་གཏེར་ཁ་འགོ་མའི་གསང་རྫེག། 


པད་ཁ ཚོགནོ ོ་དདགད སཔ 
།ས་ནམ་མཁའྡི་ལ་འཕོརོ་དང་མཇལ་ཞིང་། ལན་གུཉིས་སུ་གཏུགསནས་སྤྲོས་པ་ཡོངས་པུ་ཚོད་པ་ཡིད་པས་སོ། །རྒྱུམཚན་། 
ཀའབན་བསམ་ཙ མཁྱས གིང དཔོས་ཁག་གས་སུརདབང་ང་ཉན་འགགངགྲི་དུངའང། ཨཱེ་ེསརཔདཔ་དགུ་ ༥ 
ལཞི་ནུན་ཡངདཀེུ་པ་ གསུང་གླིང་གི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཉེན་དང་། དམ་པ ལྟག་པ་ཉརས་གས་ལྔ་གས་བཅུངཆན་ 
རྭ 


དུས་སུ 






ཧཾ 


ཡྒ 

















ཅས་པ་མ་ཚོངབ་མེད་པ་དང་། ན་ི་བ་ཆེའི་རིག་འཛིན་ཡོངས་འབུས་ཀྱང་ཤུན། ོད་མས་ཡངས་ཕབའ་ཤོས་དགེཡགས ཧཿ 

85 ཀྲ རེ་འ གཏད ཟླ ས་གས།ཐལ་ག་ད་ཾ 
བཅ་གཡངའགིདཞེདབླམཔས། ཅི ཅ་མེ་བ་ནམས ངཱ ཅུན 
ཨིཉ་པ་འགའ་ཞིག་བཅས། པའ ཐར སྭ་བོད་ཁད གསར་བ 


2 ཁུ་དང་ཁྱ 


ཁེ རི 
ྦ ལིས གོ གདང་སྐག་པ་པཱེ་བའི་རྒུབ་མཐལིས་བུའཏུ ཅ་ | 
ཿ གྲུབ་པའི་མཐའ། 1 ཙ ཤ་མཔའ་བརགསུ་ རྱ 


༠ ༩4 








ཡོདོཏཱནྷ་རྒྱ་མཚོས་ཡོངས་སུ་ཕྱུག་པ་གང་། གངས་རིའི་ལྲོད་ཀྱིས་ཡྲཁས་པ་ཀུན་གྱི་འདུན་སའ་མཛེས་པཉིད་དེ། སཱཿགྱུར་བཀུན་གྱིས་“ ཌྷ 
གེནཔའཞ་ུམདཔདབཏགནསབསནཔདིིྲུལགཔར་ ༢ 
བཤ 


{འདྲེསཔ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡེ 
འདན་གཉེར་ཆུང་སྐཝས། དངོས་ཅག་ལ་ 
རཱ ་ ངཿ 












༣ 

@ བཱརྭམསཔོའིིོ་ས་རང་འཛན་ཙ་བབམབ 

(༤ བྲིན་ྱེས་བརླབས་པའི་དགེ་མཚུན་ལས། སྙནཆད་གསུང་རབ་རྣམས་མཿ 

ཤྲ ལུརའྲོ་ཅན་དུཔཤག ¡ངྟཏཱགྲསམ་དང་མཛོད་ར་འཐེལ་གསང་ འགྲེལ་པ་ལྭ་སཾགུས་པ་རྣམས་བདོག་པ་གཏྟོངབ་ལ་ ཕོངས་པ་མེདཔས་གསར་ 
མད་ཀུད་སོང་ པ་མ་ཡིན་པྱ་ཕག་ཐག་ཏུ་ཁེལ། དཔག་མེད་ཀྱི་ད་ཅིལ་འཁོར་ལ་བཏནནས་རངའཚོའི་ཏེན་འབེལྷ་ཧུས་པར་མཛདཙང། འབུལ་ནོདདང་་“( | 
ཇམ ། དང་། གས་དང་རིནཔ་ཆེལསགས་པའིི་རེདཔ། ཕྱག་དང་། ལྡངཔ་དང་།ཧུན། | 



















རྗེདཔ་དང་། སྙུན་སྨེདཔ་དང་། ཁྲུས་དང་། བཀུམཉེདད་། དྲིལ་ཤྱིས་དང་། གཱོས་བདུག་པ་ད ་ལ་སོགས་པའིབཤེསགཏེན་བསྟེན་ ” 
པད བདད སུན་ཡེདདང་། ཞུས་དང།། བད་མདང། བིས་ཉིསདང་། ཡུ་བག་པདང་།ལུན་གི་གསས། ན་ལ་བ དེས་ག 
རཱ བར་ཡོད ཐལ ཟབབ་བསས་ཡོིལ་འརའ་ ཁང་གས་ ཿབརམཛད་པ་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཤིང་འྲསོ་དན་ཆེབརླདང། སྲུ་འབུམ་ཆེན་མོའི་མཆོད་མངལ་ྲི་ཐར་ལྷགས"” 
: ཐུམ་ལ་ཡ།་ ་སུངསིཡས་འུབ་གདུད་བེ འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུགའགྱུརམེད་བདེབ་ཆེནཔོའི་ཐང་ལ། ༈ཁྱིས།་ ༠༤༥ 
གྱིས་བརླཊུས་པ་ལ་གཉིས་སྣང་གི་རྔོགས་པའི་བབུ་འཐྲརམ་དགེས་མོད་ཀྱིས། སྙད་འཇུག་ལས། གྱུ་དང་གྲུཆེནཞུགས་པ་རྣམས། །ཡིད་ལ་བསུམ་པ་འགྱུབ་གྱུར་ཏེ། །རུ་ཡི་བོགས། 
སུ་བདེང་ཕྱིཾན་ནས། གཉོད ཉནཅོག་དག་པརཤོག་ །ཅེས་པ་འདྲི་སོན་ལམ་དུབཏབནས་མེ་ཏོག་གཏོར། ངེད་ལྡོག་ཁར་རྒྱལ་བཀླེང་ཆེན་པའི་སཱ་མི་ཚད་དུ་ཡོངས་པ་ཞིག་གསང་་ 
















བར 









གག ོ་ དུ གངས་པའིདྲགསཔངགོ་གནས་གསཔརབྱོ་ལན་ཉིནའབེལ་ལགས་སམསུམ་བུང། ༈ གདམསྤུཤནཨུ མེདཔ (དངན བྷ ¦ 

' ལཾ ང །བ .- །ཡབ་ལ། ༽ ¦, ¦ 

; པའྲི ‹ 8 ་ ངག ི་ོ ཱ ་ ¿4 ད་ན པཔ 

ཚས ± ས་ལཱན་ཡབཞོན་བཅང་ཤེསྣ་དམཀ ༥ བོདཏམ་ལ་ཞེནཔའ་འའདོ། རྦེ 
| ལརྡོག་པབཞག་དཀའ་བཞིན། །གས་སིདང་གསཆོ ཤ་འའི་གོ། ཊུ ྨདའ་གིཕུ ་སོད། །།ཇུམིག་ལྲ་མདྱབ་ 












ཤོསོ་གུས་བཟོདློ་བགྲ་མ །བུགཉིགཔ་སྟེོབའི་སླངམ་ཤྱི་བྲ །སེམས་དི། 
རུ ཀ ཤཱ ར་མ  ་ 
རུལ་ན།  ་ ངྫོ 

















:% ༄།་ །དདགུདལ་མི་ འཕུལ་ལགསཔ་པཞོན། །ཉག་ྲནཀྱེས་འཕན་པོད་ྱི་ ཤའ།ཁྱིམ། །ཞྭག་ ཞེས་སུར་པའི་དེན་ཡངའ། བྲས། །ནངཔར་ནསྲང་ སརར། རྐང 2 
སུ ཡོ པའི་སྟང་ཇན་སྐ སྐ །བཤས་གཞེནླག་ །བི་གནས། ས་ཏ ཀག གནས་བ ཧི་་པའམཁནཔ་གང་། ། དཔལ་་རེགད་ཤི ༤ 
མི གཏེནདཔ། ཆསི་འཔོརྱ།ཆས་སུབ། སབངའ་ མས་གླིངུ་སླེབས། །ཁུསཆོས་དང་ཚེདབང་བཞེང་བཞིན་བསྒྲུབས། ེནིབ་བེལབད་སུརཔའི་ཚས། 

ཤུས གུ་ལ་པའི་པད། །རངགནས་སུ་བདེ་བརྱིན་ འཕ་མཚུམས་སུ་དཔལ་རིནསསལ་པའླིས་ནིནཔོཆེ་ཕེབསཔ་ལ། བུག དྭགསང་ཚོགས་དང་གའཛོན་མེངམ་འདུས་ 







རབ 


ནྭ་སྣངབ ཙ་ས་ཧར་ེསཔའྲི ཕྱི་རུན་ལདུས་ཆེན་ཞིག་གི་ཐོ་འངས་དྭ་སྣུལ་དེ་ཡེནསྟས་པའི་ག མ་བག་ཅན་ཤིག་ཤིས། ་ སུག་ཆོལ་ཁ་འོག་ཉཆླལ་༨་༡ 
སས སོ སུས་སི རཉཅྩ ་ . གངཅུང་ཞིག་བསམས་ནས་འེད།དིལ༔ ༤ 
















རྒོད དགནན་ཆིན་བནཔཞིགདུཚའའདབདའདགོངབལིནནློ་བཛོགས་པ་ལགམནགསོ་བུདིའྲལག་ལགམོདཔརཐལ་ལོ། །ཁོ་མཆརདངཨཧོ། །ཤ་ཆལ་ 
རགསེམཐོནཔོ་བཕབས་དད། ཅི་སྤོ གུགས འདྲ་བས ཀན འབྲ་ལག་སུག དཔ་བུལ་ ཨྱཧནས་ྲས་ ྦ 
„ །༈ཕུམ་ལས་ལུགཔ། ཚནབདན་འི་རངརེུབསངསཏེ། །དམེས་ལྷཾཔིརྟེན་འབྲེལ་ཅུང་ཐད་ཅིག་འཕྱུགས་པས། །ཚམཔ་ཀ་དང་ཞིང་ལོརླུང་ཁྱེར་གྱེརཔབཞིན། །བསོོད་ 
4 ནམསམ་མཐུན་གཞུན་ཕནའགུབ་པ་ཡང་དཀའའོ། །དྲིན་ཅན་ཕ་མ་གོ་བརམ་བཅགསཔ་ཡིན་ཏེ། །མསགསུམ་སེམས་ཅནབ་མ་སྤན་ཟླ་རུ་གཅིག་པས། །གནསོགས་ལོངས་སྤོདདྲེ་ 

ཟའི་གྲོད་ཁྱེར' ཡེདན༥། །གཅིག་པེར་འགྲོབ་ཙན་གང་ཡོང་རང་མཾ་འཚལ། ་ །སྒོམ་པོ་མ་ཡིན་བྱིས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་བརྩེ་བེ། ཅིབགཏདམེདཔ་བྱང་ལྡནགུབ་ྱི་ཞིས་་ ¡ 
[ །ལུགས7 །ལཾང་ཤོརམཁནནེས་རྒྱལ་ཁམས་གྩེཐོཚོས་མ་བཀྱོན། །འདུན་མའི་གདེངཚད་མོར་ཙམ་པ་ཞིག་ཨེ་ཡེད། །ཕྱུནཚྱིས་གྲབ་པའི་འརུནམ་དང་། །རྟོང་པས་ཧགས་¡ 















མནོར་ཙམ་པ་ཞི་ག་ཨེ་ཡོད། 















།བཟང་པར་པ དུ་འ །གང་ཡིནར་བཆོད་དམ་ཧྱེ། །དབུརསྟོད་ིན། 





ཚེ །སྣེད་ཀྱི་འཇིག ལགས། །གངཞིགཚུརབམོས་བྱས་ཤཾད། །ཕར་ཤུང་ཕན་ཆེར་བ 
བྲར ་ །ས། །བསངཔའཚོབ།རམ རོའ 
དང་ག འི མལད ན་ས ངསནཔལི། ། ་ ་ བཀའ་བ 


ངབསྡངས། བའི་བ ཅིག་ལ ་ 


ི་ྱསགང་ས པལ གིག་ཤུལས་པ། | ` 





„ཆོ $ཏྱིུཾེཾེ ད་ང 
ཐ། བུ་ཨང་། །སོ་སེརཁྱགྱེས་ཿ 
པས་མིནཔ་མི་མྤའེནཔས། ། པ་ཡ 











༢༨༢༩ སུན ' ་ 
ལ་ བས་པའི་ཞར་ ན་ལ་ཚོགས་བརྒ་ རྒྱ་དང་། ་ མཆོདབབུལ་དུ་ལྷགས། གཱམ་ཇཱ་  གམངལཔ་ ཅ་བུ་ཡོད་དུས དེང 
ཏུ ཡོ ཇལ། སྩེཿ བཞྱི 
ལྒ་ དྲདྲི་ རར ལྨུག་འཛར། 1 ། 









མ་ 
༈ རྡྗཾ་ཾཔོའི་ལམ་ལ་གནས བསྐས་ 








ཁྦ དགེམེ་དགའ་རབལ་ནང་གྱིསུ་དུངབིག་ལའིའཇུག གྣ།པོ་ནཡ་བྱའུང དེརོ་ཙརྱི་གནས། མོངས་སྦྱོད་གཡོ་བ་སྙིངཕོམཱད་མཁྱེནནས། དཾ སླེདབྲམཟེབགྲེནདང་བཤེས 

ཚུཾ'ནྣམས་ལ། „ཏི བི ལཱ ཁོ་བྱབ་ོ་ ཡངས་དག བང་མ  ་ོ་ུབད་ཅགས་ | 

 རིངམ་ལུས་པ་གཅགུ་འདམས་ སིི འོི་གཡུང་སགས་བས། བཛྲ་ཨྲ་ངལོ་གསུམགོལ་བནས་རི ལིཿཚའྟརེནབྱལེལ་མནིཔལིདོཙབྱར་ 

(:ཚཾ ཕྲག་དང་།: མུར་ཕོནཆེཅམ་སྟཾབཔར་མཛད་པ་འགྱེད་ད་ ངཿ གཙ་བདྱི་ཡཀཆབ་ངད། དགེ་འདུནབྱ་རམ་ཟིན་ཙམུ་ར ་ཤ།ྭདན་ལ་བཀའ་འབྱུར་དེནཔཆ་ཁལ། -ཉིན་་ 
།ིི་འགུལ་བཅན་ལ་དམིགསྐདསན་དོངསྤུགས་ཁུལ། ཐོག་མཐའཔན་གྲསུམ་ལ་བགྱེད་དགེ་འདུན་པེར་སྙ ེ། ཉིས་འཐུས བསདབཏུགས། ཐཱི་ཁརཾ། 

` ཕྱག་གཏོད། བཤོ་རྟནགྱི་གཾས་ལྷུམ་ཉེར་སྐྱདྲ་སྤམསའབུལཕ་ཞྲེ་རེ་དང་ཞྲཾ།བ་ཐྲེབ་པ་མངེས་པ་བྱུང་ལྡང་། དགེའྱད་བི་ས་ནམསྤརམཚོཆནཔོའིསོགཿ སྲོག་ཆགས་ལྐ་བུར་སྣང་“་ 
















ཟམསས་མུ་ ས་བ བི 


སུམ་ཆོག་མི་ལྡན་པར། 
སས་ནལ་ལའཔ། རོ ༨༢-་གབ་ 


















ཟླར །ཟློ་ཆུལསྱབས་པ་སོགས་མདོརན་སྭི་ར་ངེདྷ་ནམ་པརདཀར་བའྱི་བ་བབསུབཔ་ལ་མ།ལོཆེབའི་བདག་བླར ཅེར་བསྣར། ཅེ རབ ོའལོོ་ས་ལོ་ཡོ་ས་གློ་ ; 
ིིིིིིིིིྲིྲྣྷྣཾྣཾ་་་ 
ཁ, དགས དགེ་འདུན་བྱེ འགི དད ་ི ས་ཤིང་། དོན་ལ 
པི ། ཛིག པཔ པཱ་ལཱཚོགས་ ཇ་ ཤོས། མཱསུང་པོ་ ཞའི་ལོདངནས་ ས་དག 
ཊཱ མོའིམརམེ་ལྟ་ འཚ པའི་ས དང་བ གསན 
ད་ད £ ༣ དདུང་ཡངཆོས་རྒྱན་དཀོནཔ་རྣམས་གསནཔ་དང་། དབུལ་བོཆེས་དོནོགཉེརབརྣམས། 






















སར་བ ནཔའང་ རྲ་བལ་པ་གདམས་པའི་ རས་མག ཿ ཁགིམ་ཡིན་པར་གསལ་བའ་ 

 ཡིན་སོོག སོགས་སམ ྲག རོ ས་གིགཁགི་མ་ཡནཔར་གསལབཅ་ ཅེ 
ཏདབདུག་གུངཏེན་འབིལ འགྱོཅན་དུ་ལུས་པ་ནི་སབས: བུ ག་ཀིས་ཐུགས་ངིང བས་བིརུལ། རྒྱལ་པོ་ཛ་ཞེས་བྱ་བ་དག །ཆེས་ 

སྱ གསས ། འི་སྟ་གོན་དུ་ལད། :5 ལ་ དགར་ཀའའྱར་ལུགས། བཁོར་ལ་བེབས་ཡམནས་བཀྱོགས་ཏེ་ཆེད་དུ་ཕེབས་པ་དང་མཇལ། བྲམ་ི 

རུ ལས ཀ་ ་ིགགི་ རུ 

-དམ་པནི་མ་འདྲིས་པ འགཤེས་ཉིདྲ་དུ་འདུག གསག གི་བཀའ་གཏདིནཔྲས་ིོལ་དུ། ཡར་ལམ་ཅིསྤ་ཀང་ཤེབས་་ 

འདགེས་གཏདབདུག་པལ། ཁོ་ཅཅག་གི་བསོདནམསདང་སྨནཔའི་དབང་གིས། བ་ས་བཛ་དགས་འབིབང་སམ། ཇི་སྐད་དུ་མདོ་དགོཔས་འདུག་ཀྱི་ལེའུ་བཞི་ 





















ག་བ ཅནརྩལ་ མ་བནམས་ཅིས མངགས ཀཀ སན ལ་པ ར་ས 
༣༨པར་གཞུངས། &ེི་ ཁས་ལི་ཚུགས། སས ་ །ཡེ་གཉིས་ £ ་ དེ་ཡིས་ཚངབཅས་ཤིད་། 

།ཐསྲདཔར་སླ། །སྒལ་མེདརྣམས་ཀྱི་ཡོངས་མི་ཐར། །དེཀརིཕཾ་མ ཡལ་འ་གནས་ལུགས་་འབ་འདིགསཔའའདིགཔས ོ་གླཔྱ་སེཆོས་ཅརཕཔ་གས། སཱལ 
པོོ་འགས། ཐུས་གུགས་པད་ཞུས་པའི་སྒལས་རྒྱལ་པེ་ཛཞེས་སན། ཐ་ྷི་ཡས་བརྒྱད་པའི་ཚེས་འཁོར་ཆེན་པོ། མདོསྲགས་ཀ ཀྱི་ལམ་མཡུས་ཤིང་ཝུས་པ་མདཔ་རྡོྗེའི་འགསཀི་- 






















ཚོང་པར་པའོ་པ་འོགོ་ཡིན་ཐོགས་ཆེན་འྱས་པའེྟཉྭ་གེགས་བསྲོཆར་པོནྱོ་བུང་གི་ལྩོ་ནས་དང་ཇེས་སྱུ་མཐུན་པརའཆི་མེད་རྱིརི་པོའི་སཱ་ལས་ས་འདི་བབབས་པ 
བཀྱ བ་ བས་པའི་འ ག་ཐངས་ག ཡད - རི 


དུས་ཆེ ྭཁངདསཀྱི་ཉལམོས་ ས་ཕུ་བཅུག་པ་ 
¡ ་ཱ 1 སཾ ་ གམ 
པ འགྲུབ། ཆྭ རཿ „` 
:± སུ གངབཡྐིས། རེ ཞིར དུ བདག ར་ས ེབབ། །དོམབྱ་ 


རོ ར་ལ་འ ། ཞོམ་བང་པས། བསྟུནཔའི་ § £ 
དུ་བཞེ སཔ ཏུག ནོབན། ¬ དཀནམངོག་གསུམ མུམ | །དདེབིནཏུ ཞུམ ངུ 
དཔད མིམ འི་ས དེའི་ཆ རད་ 
རཱ གོི་ིཿ 
ངམེད། ། 







ཨིད ་ ་་ །ག་ཁྱམཔས་མ 
་བུ་ཅི་ཡ་ 


ཀྱི་པར་ཆད་དམ། ན་ཀདི་ཚོགས། བྲེ་ 
རར 





སུམེད། སཾ རར ་ 





ཅི 















་ ; ཤོག་ཡསྱ་ཧངར་ཤམས་སུ་བསྟད། སཱནཤྱི་རྣམཔཿ བླངས་ཚེསྭིང་ ར་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའིསྲས་ཀྱི་ྱག་རགས་བ གོ་ཟེར་བའྱི་ཕྐག་རེསྱཟུྦལམ་ཡོར་ 
གསལ དུབ་ ཡེ འིཆ་ནསྲ་བི་བྭའི་ སྐན་བསྟད། མུད པད ཚོ སྲུས རྲི 
¡ བྲབཟོདཔ རལ དོ །ནྡྱོརགརདབསད་པདབི་གབས། །དམཛོསདཔའ་་ 
༢ པུའླ་ཀང་འབུམམྒྭ -།གོསཀྱག་ད་ ར་ཁྲོད་པ་ཤེས་ཡོངས་སུ་གླགས། །བཾང བ་ད །ཤམཐབཔས་ལ་དངུལ་: ངབྱཅོ་བྱཧད་ངལ། ། འཤིགཚོང་དང་ཊེ 

།ས་ཕུང་། 2 པ་འ དགང མཙནི་་ །འགྲན། . 'བུད། །སྐོད་འགུགབཟངཤས་ལར རི། །ཏོར་གོས་ལ་ཟིན་ཐང་མེདཔས་ ་ 
ལེན། གས་པ་སོགས ཁྱོ །མཐའཇུགམ་ཡན་ཆད་ ད་གི་གནོདཔ་སྡང་། །བདག་དེས་ཀཇརས་ཤོས་ལྭ་བོ་༠༠༡ 


¦ „$ ཅེ བབར་རེད་ བ་བ 





ཡིས་བགྲང་། །དེ་དོའལམ་ཅྱི་གནད་ཅིག་ཡིན། །ཞིང་ལྩེཿགིམམོ་གནས་བ 








༡༡-༧༤༽ ༡2༡༠༡༤༠༤༤༡༧༩༧ཟསག་ལཁ་འཁའ།ཀ ཀཁས་རཀང་༡༤༤༩ (༡༡ ༡༡༩༤༠བ༥གཞཙ་གསངསང་མཛ་ག་ལ་ཡགལཆ་ ༧༠༩༥༧༨༡༡༠ག-༡༩༧༧༩༥༡གསར་ལ་ཙག། ༡༧༠༩ 





'༣།དུསཔའིདུམྱ་གྲོལ་ལེ། །ཁུག་དཔྱན་སརྦ་རོན་ོའོ། དབང་མེདདུཔའོལ་སོང་མ་བག །དེམཔོདབས་ློ་ཤས་ོ་དུགའོ་ལབས། །རགཞནཧོ་། 
ཙཾ པའནལ་ཞེ་ཁེལ་ཅུས། ། འཔེམས་ཉན་ཀདལ་ཧངིའོ།།ྒས་ནསཤནོ་དྲབ་བལ་ལུག་པ་ཕུང་། འི ཕྲུ 
ལྷན་ཐུབ་ཤྲི་སཱནསཚམས་སྐྱར། །མེ་མཆོད་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་མཉཾས་བྱས་པ། །དུསམརངོའི་ཆོས་བཅུའི་རྨི་ལམ་ན། ྱརང་བཙན་དྲཆེདྲག་བཇོམ་སདེ། །ནངདཔེ་བཏན་ 
དྭམུལ་པའི་ཆྱ་བད་ཅན། །མར་བཙད་པའི་ན་པར་བསར་བས་ནས། །བཟའ་བཏུངདང་འབུལ་བའི་ནམ་པྱ་བས། །དབབག་ཏུམངོས་མ་ཞིགན་རེ། །བྱེདདང་ཁེ་ལག་ 
དྲ་དཔལ། །སྨོན་ལམ་གཅིག་པ་མཁྱེན་ལགས་སམ། ལིངས བཞྲིན །དེའ ཞགཞར། [ཁྱཾད་ རེ 















ཙཱ ཐཱགསྭི་བཏུངནསྨ་མནཔས་སྦྱངས། །སངས་ནང་པར་ས་ལ་སྤོད་པའི་ཞིང་། །རིཟངས་མདག་དཔལ་རིགུཉིས་པ་དང། ཀྱི་འཁེརལེབརྒྱརྙ་བསྐེད། །དནི་གཉིས 


གྲིབ་ལས་བྱངབ་ཡིན་དོ་སླད། །འཇིག་རྟེནལོག་ལྟ་བྲེཚོམཆེ། །རྟེན་འབྲེལ་ 






¦ ངགསང་བའི་ཆོས། ལ་ཉེས་ལགལ་མང་མོད་ཏུ་ མང་ཡེདབར་ཆ་བྲམངབའི། །ཐབས་ལ་འབད་པ་ཁུ་ཞིས་བྲེར ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་གསལ་སྣང་: 
ཌཱ གྲ གར་མ འཕིག ± ་ དུམ དདབྱཅ་སུགས་རམ་པའྲིབར། གྱུ་ཤེས །བེས། གས་ལ་བ །བཛོད་མོའུ་ ཚ ཧི 
རབ ཧཌཱ་གསུམལ། ༈ལུས་ ལཱི ༈ །ཚར ཡངས་ྱིཉན་འབལ་ས་ལུསཔ། །དབུ་མརརླུང་ཞུགས་ཀྱ་ དེ ཁྲ ཡག་ནིརིས་གདབ་་ 
སཱ ཞེས །ིག་འཛེ་ ག་ས 'ཡུང་གོངའོག་ཡ། ཤི་ཐྲང་ཡ་བ ཀར་ས ༈མང་ཤུལ་ནི་སྒ ་མའི་ལུས་ཀྱི་དཔེ །ཌྟེན་གསུམཿ བསགས་ 
ཾ་ཕཉནཾ འདྲ། གལ སྱ ས་བ གལ གོ གནོད་ཉེན པ་ཡང་། །བབྲུལ་སྣུངདུ་སྟེན་པའི་སྤེབདཔེན་ལགས། 
¡ .༼ཀིདའ རརྔམ་འབདཔ་ཁུ། །རུ་མེཾ ལ་ར ཅད་བསུད། །རཏྣ་པའི་ཕྱག་བཟོར་གྲགས་པ་ཡི། ། །དཔལ་མ གནམ་ནིང་ལྟ་བུས་གསལཆ། །མར་མེ་ལ་ཐེགསམ་འབྲོར་ 









- །བའི་སག །འབར་ར་ྭ་ིསཔའླི་ཝ་ཤིགྭ་སང། །ཟ ར་ད ཧྲིད མདས རྩོག 
ཤུརྱ་སདང་བཅོགས་སུ་བཅུཔ ཅའི ཧུ ལ་ཡིག ླ ཀམཆོགནི་གསར་ 

ཀུརཡདདབཛོག། ཁ་འ 

¡(གན་དསབའབཅ་ཡིམ་པདབཡིས། ༢༠༢ 






ཧོར ར 





རཆ 


གབས 






དྲ 


གསར་མ 





གྲས སར བ་ཡང་ 






གས་ཚ 


མཆོག་རྔོ་རེ་ནལ་འབཱོར། ༥ 
;ཱི སི ས་ཡནྦལཅླ་ཐངས་ཏེ། ཚོག་ལཱན་ལེནྱ་ཧེརངས་ 
པུརམཛོད། ངལ ནཾ དགསརོ་ིབ་དསརང ཚོ་ནད གསུང་རྩེམ་ 
ས་རཾགྲི་ཁྲོད་འདི་ར་ཁུ་ ར་སསས ཱ 


རར རེ 


འི་ཚ ནས་པའི་ཚོགས་དང་ཅས་པ་དེག་གིགས་ཞ་ལ་ སཱ 


བཞག་མཐྲ ་སོ་ཀའི་འབྲུག སརྡ་ 
ར་ཚ“ ླགགུ་ཡོན་ 












' 3 ༅། །འྱའ་ཟུབོ། ཞཱམིའིཆོསབྱཿཔ་ནམས་ལླ་ཟུམ་པོ་བཞོ་དབང་དང་འདོོཚའིལུང་ོན། བྱལའོབྲབལབྱོབོནོམསོ་གལོ ཇོར དི 
. ཟི ཟོ རར ་ བན ཐབས ཝཱ] 
: གཤེགས་པའི་གང: ཨཀསྡོ་དང་གྤུགས་ྕག བྱད ད་ དྭུཙ་རིགས་གསུམ 'ལམཆོད་པཅི་ཅུས་བསྟབ་ས་ཏེ་ཐུགས་དྲ། རྡེས 
ྦ ་ ་ དད ་ བ་་ འོ ཐུནཔརཔ་ལུས་ད་སུས་ཧིནཱཧ་ 
|` ཨཿ ཨང་པང་བྱར་ཚོའྱ ཉི 
0 ་ །མིག་ལྡན་གཞན་ལ་དྲ་བའི་ཉེཀཔ་མེད། ་ ཛོས ་ །་ 











;།སྤུ་ཆོསྤ་རྗེ་བྲ་ཐུག་པས་བསྟན་བཀུར། 
བབས བླ ་སལདྲདོལ། 


རླུ སྨ ཡེ ཟ་ལ བཟའ་བརཞིདཔའི་ 
་ ླ དེདད་ ཆན འག་བག་པལག་པརཏུབ། འེ བྱང ཞེངྱི་ཀྱི་རྱུརགསེར་བརུལ་ཕནཆེར་ལ་ 


མ་པའི་ཚ 


ཤོགས་སོ་སྐས་སྟོངྲཕཱག་ཐལ་བདང་མཛོད་པས་ཐུགས་དྲམ་བསངས་བས། 
པཱད། རྟོམཐྲིན་དང། ཆི ཨ་ན 


མདུ་སྙེརཅྩ་སྙུག་ཏུ་གྲགས་པ 






ལོ་བདེཆེན་རྒྱལམོའི་བརྡའབསྒྱར་གྱང་ 
ཁག་ག དྭ ནའ ནམ་་་ 
བ་ལས་ 


འཞིཀ་བཤད། ཆུ་བོ་རིནསརྟ་ཁལ་གྱི་བསུ་བ་བཕྱོར་་ 









ལོ ག་ད པཾ དོ སོད ངུ འི་ཚལ དོད་པོ དོགས 





ཾ ཅར ÷ ཡི དབདཔོཆིབསབྱས་ཁྲ་པ ླ་ས་ 
གས་བའི་བ། འགྱེད ༨ བྲ ་ འཁ བང་" 

ཧཾ སསགས དྲ ཅི་འ སྲམ ཡེ 1 ་ ལལ པབི་བདགགཡོ་ 

ཧར་ དཾ ག་ག ཤུས བཟབ་འོད་ ` ་ 


ཁོབཔས་དདའད་ཡཤིད་ཐན གསུལ བཏ ད། རྱལ་ཚབ་ཏུ་དབད' མ ་བདང། གེ །གིསྒད་དུགུར། རིག་འཛནཔླད། 







སྲེོྲེིིེིེིེིེིི 
་ 

འྲི་སུ་ལ་འདཕུལ་བ་ཡིན་། ཉེས་པའི་བརྭ་སབས་ལི" 
འམ ཙམ་དང ཁང་པ ར་གས་ 












གམས། ཇོའོ་དཀྱ་རཱ་ོ རུ་རྡེའི་ བཟུགས་ཁི་ལ་ ཕུགས་ཁི་ལ་གྷ་ ད་ནྲས། ཁི་འཕིལ་བཞུག། 
དཀད བྱི ` གག གས 

་ྔ༅༄ པ་གཅིག་གྲི་རེས་སྲུ་འབ་མ་པ་དེ་  །ཇས་པ་བལ་བསདམས་ ༥ 
ཁ་ས ༨ཧྟེ། རར ླཾིིི ་་་ 





@ ༩ ཤིནད ཟི ་ོས 


ལཱ བ་ལས་ རི 
¡ ས་ནི དམོ འྲི་སམ་ཕཾ་ཞུ་བ་ལཆེད་ངུ་ ཀ ཀརྨ་ཝར། 

བྱ ལྒ : | 
ྐ་ ཡནལདབདན་དད། ར་ར ལོི་དེབའགཞ གཤེགས་པ་ལ་ འིད གེ ཀིང ཇག དང་། གཉིས་ཀ དིས (བག དེའི : 

















































ས་པས རླས - །དེན་དོརབ་མད་པའི་སྨེན་ལམ་བཏབ། །མུམཁའའོ་དབེས་པའིཚགས་འ འཁོདབསོར། བློ །ཐློ་འཁུན་པ་མེདཔའི་མུཁུད་གླུ་་ 


ཀིས དགག་འོ། ཁས་ེང་ལེའ ོ་པ། །ཧོ དད ་ བ་ར | 
ུབགབསམཐོད ཁ་ས ཀར ར་ ཡཾ ༦ །ཕུལ་ཆོས་གཟུགས་དདབབ་ 





| 


།དཀོན་ ཐང་གསུམ་ཐོད། བབས །མི་སྩེ་བོརདདགའི་བྱངཆུབ་, | 


ཆུབ་ 











ད་ 
ི་ོ ག་ས 
` རར བྱོས 

པའིགས་གབས་ ཤིགཔས། 'པའཚལ། 

` 

སྲམཐུཆེཡད། 

བྱསདང་ཤས 

ཧི དང། 

3 དལན་འཡན་ 


༥ མུ 

བྱད་ སས 

།འབུག་ནམ་པར་ 
ཨ་ག 
གངནི། ཌ 
ངོའི 
ནག ༽།བདགགམདོ་པའ་ 
ཐའ་བདའཐགསའད་ 

















ཞུ་གལགས་མང་དོ མཆོ མས ཚོགསབརར། མེ་མཆོད ྒ 
སམ ། 


གསུང་བཅོགརྡལཞཔ 
སྱི་ལོ པབ ། ཅུགས་ ཡི ་ སས་བ བུ གཔ 7 བྲ 


་ དྲག ནིར ་་ག་ 
ཚྭ 

ཟལ 

¡ རིག་དམྲའཊ།་སོ།གགསའ་ོ་ས་ཅསསས་སས། £ླྱྩ ་ ་་ 





= 


` ཌྷ ཀྱདནཁྲིདེ་དད་ ཨཱ ཕསབསོད། 

: ཁ་བ སགངརང་ག་ །ས་པ་བཅ་ ས་ཞག སིའི ` གཱ ་ 
རྔ བྟྟི་སངཞང་ འཛའ རི ས་བ སཿ བགའ དངམཇལ་འཇོལ་མ འཁྲུང་ བྦྱོན 
ལི དགད གའུ །བསྲ་དུང་དགའ་ཝྡན་ ཚའི དག་ལབ་ིགདས། བདུན་ཚོགས་ པོད ཆོགས 
[ སྲོནོ་ལམ་བསྟན་ཡངབཁྱིས། གཾ 


ལག་ལན་ལགས་བརླབས། བཾ པྲི ཀུ གས་བངཐུལ། གཙོང ༠ 









` 25 ྫ ་ྒ ཧི 
; 4 མོས་འབྱམསཀླས། ཕྱག་མངོད་ཆེན་མོརོ་ས་བརྒྱད་དབངཕྱུག་པཡགསོས་བོརྟབདག་བརུད་དཔའཿས་པའི་རྟེནཔུརྟེནདད་བུའི་ཡུགས་རིན་པ་ཆེསྤ་ལུར་བ་གཏམས་བའི་གཉེར་བུམ་དབབཅས་ 
ང་ས 
(ཤུས ོང དེ དཔའ གསབ བ་གསལ་བ འབྱེ བདེ་གཤེགས་འཇིག མྱི པེལ 
| གཛནྒ་གོསྱགམར་པད་བན་་ས་བཅོནསྱརབར་འིད་དད་། ྟིཔ་གསན་ཞད། བ་བ བ་ི་་ སྣམ 


དྲརིི|ིཾིྲིངར རྗ | 


ཧཁ་ ་ ཤལ མཛད ལོ ཆ་བ ཕལ་མོཆེའི་དཔྱེ་རུ་ ནགསི 
༧ བྱས། ཨ་ཨཱ  །  གཟིདབཁས། ཉིང ངས་ ༡ ་ གས་ས ཁ་ན ི་ 
གཿ ི ཐུས ཧཿ ཁཤར། དེལོ་ ¦ 


ཌྷ ། ནིད་འ་དར 7 དྲན་པས་ལོག་པར་ཞུས་ཐང་། ཕད་རེས་པ བས་ན ] 
¦ རེད་བུའེ་བས་དནེའ་ ། བཤེས་སྤིངལས། 7 འདདཔ་ནམས་ སྱ ་ རྫ དེད དཕྱི་ལགས་སྨན” ¦ ¡ 





བར་ ་ ངད བའི་ཁམས་དུང་ཨུད་ པའི་དགེབཤེས་ དི དང་རོ 
ཿ ཀཿ གག ཡུ ཡཀ བདེ་དོན ཐ་ ཐུའཔའི་ལཉབ་འཛིདསསན། ༡ ཟུ་བམའ་དནཅེདཔའ ྣ ྒ 
་ མཐག བབུནཔལགེད་ མཐརཐུག་ཏུ་བྱེད་ད སྒས ས་ས་ས བརྡོད ནད དིལ་བུམ་གཏུགས་ནྭ་པད་ ། | 
 །ཆོས་བསྒུབ་དཀའ། ས་བཌིས། ཕའལྲ་ཧིན་པའྲི་ཕེསྲ་བལ་ལས། །ལུག་པའི་ལྟབ་ཡོདགྱུ་ངན། པ་སོ ¦ 


།གས། འོ་ན འ་འདོཞ་ཅིས། ས་པ་དག ེས་ཡ་དབིདི་ཐ པ་དག རགས་ད ཧུ 
བཅས་ཡི་ནབའྲི་ཕིརབ རག. སས 









དད ` འི ཀ་ཁ རཿ ་ །སྒེམ་མོ་སྙམ་པའི་ནདྱི་ ྣ 


ཛག ་ འབོར་ལོ་བརྡ་བཟའ། ོམམོ་ོདག ཧུ་གནནས་སྨྲ་དི་ཞིག་པ་དངལེམ་དགོངོས དཾ 
རྦི ± ཧོས དེར་བ སེ བེ ལུད  ི་ ལུས [ཨཿ 
ཤེ ཡེ གསུན་ཅེཿ། ཛོད ཆ་བཞི ༦ མ་འ གྲ ཆགས་བལ.་སི་རྣམ་པས། གིག ཞུ ྣ 
¡ །གསལ་འདུསམ་ཐས། དཀ ད་ཤིག་ཁོབསོ་ཉེད། །ཅེས་ འརར་་ཁལ་  ཤས་ལྱ་གིནས་པས། བགྲི གསལ / 






] 2 ༄༅། གབས་སྤས་བྲུལ། ་ཚེས་ཏིད་ལ་བྲལ་ཐབ་སྲ་ ཁབས་པས་འོདགསལ། ག་བདེ དུགསལ། དབདྱཡིཤས་ཚུལསཱའདུས་བུས་བདུས་མྲ་བས་པ་སེ། ལམ 
ཌཱ བླི ུ་དང། ་ བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ཤྱི་སྨདོ་ཡུལ་ཅན་བོནའི་རེ ཡལ། ཏུག 'ཞུབས་ལས་ཡུ་ཚུལརིག་ བགྲད ཏུདོ་སྤདཔ་ཡིཿ གས 
འབ་ས ཞད སྲར་རས་ོ། ཕྱགརྔོགས་ཧྷ་ དས ན་བའྱ གས་ལ་དཔབངགླི་གོ་༥༥ 

ཀཀ ཚོས་ིད་ངསདགྲལག་མདང་ལསའདུམཔའིཆ་ིདཔདངདྟ དཔའི་སུབས། མུམ་ལས་ཅང། ཙི 
¡ཡ་གཟུགས་མེད། [ད་ས ། དྭ་དམད། ས་སི ཅེས་པ་འདིལ་སོ་སར་རྟོག་པ བླང་བྱན་ངོས་གཟུངབ་དང། གྤང་བྱར་ 
། (འདད་བགང་ཡངམད། པཱི དདོཔ་ཡིན་བེ་དནས་ གོ་གིལ་བླིགོབ་ད་སརཔ་དེདྲཔ་རང་ནུང་། འའ སས་བ ཀླུ་སྦྲ་བྱི་ 












།ོ དགོདས་པ་དྲེཔ་ཀཱ་རས་འདི་ལརབགལ་ཏེ་སོ་སརྙནོག་བའི་ཞེས་རབ་དེ་ ཊངམྲ་གུབ་ དཔརཤིངགཏིས་ཕན་ པ་ལས་མྱེ་བང་འབྱི་ཉེན་ཧི་ས་ཤིངགཉིས་པོ་ གཉིད་ 
སིགོེྭེྭེྭེྭེྲེ་ 
| གསལ་བའི ཐདདསྲཐབ་པས། བྱིངབ་ད་ པེ ཡོ གི 


སྲངས་ཏེ་ཞེས་པས་ ེམརསགསུམནི ནི་དབྱངུ་གཞར། ཙེད་བཟོག་ལྭས། ང་ལ་ཁས་ལེན་མེད་པསན། །རྷནི་སོན་༩ མེད་ཁོན་ཡིན། །ཞེས་པ 
ཧོ པའི་དོན་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡུདངུམ་བ དགིས་གེགས་བས་པས་དཤང་ རྱལ་བའི་བཀའ་དག་དི་ལྱ་བམཔ ཁས་ཏུགར 
དེ པོག དགི གག པད་ཁ ཏུག་སམ་ ར་ |; 









རི་ག ཞིག རྲུ་ི་ པས་ རཆ བསམ་ཡས་སུ་ཧཤི་ཆེན་ངོའི་གཐུདཐམས 
དྱ གཔཆོ་ཅསམཡོབ་ལག ཡུམ་གེརྦིན་འྱབུལནི་མ་ཤེས། གཞན་མབ་དཔོད་ ཨི 
ུ་་གགས་ དགུ མིད དགེ་ལུད་པ་ལའབ་ཞ་། ིསཔིས་ྱ་པས་ཟོ། །པ །དེ་ཡང་བདག་ལྟ་མཚོག་འཛེན་ཡིན་ 
ལའདས་ི་ཡ་ཤས་ཡིབི་ ཿ་ ་ཅི་ཡཱལམི་མངའ་ཐའྱི་ཕིརན། །ཞེས་་ཀུ་སྦུབ་ཅི་གྲུདྲདཝས་པཡ་ 
པས་ཐེ་རན། རརྩེྩིསྩེེཾེཾེྫརྫྲརྫར་་ པཔ རརི་་ ཱུ 








རླར ༽ ཐབ་པའ བྱཆོགགི་བུར༤་བཟས་ཅདིབ ར་འཛིན་ནུ། ་མི་ལས། མཐོཨི་མཊ ལི ", 


.5: སྦག གེས་དགོས་པའི་སླད་དུ་ཁྲི་བརྒྱད་ཏཱངཔ་འཕོངས་སྟེགས་སུ་ཐཇུག་བའི་ལོ་རྐྱས་ཀྱང་ དས་ས།།དོ ད | 
ཀིས གསོ ཅིག ་་་་ ས་བཟོ བའ ཐའ ་ 


` སམ + ཅིན 






རྱངཆོསནིཚོག་ལ་མི་ཉོན་དོད་ལྟ་རོད་པྲའོ་མཆོག་ པོམཆོགནུམས་སིཁུདཔརལིན་པས་ཉནཇོབ་ཡ་ ནོན་དམ་ལ་་ "རྩ 
ཅེ ¡ 

། 

ཐཾ 

། 







ཕྲ། ་།ལྤ་སྱ་ཀི་ངོབྱ་ཤཱུད་ཡེན་པས། ་ །ཐམས་ཿདུམ་ཡུས་ཇགས་པར་བ དུམེདཔརུགོ་བནི། །དབད་པའནོལླི་བདོལ དཡུལཏེ། །།་ 
གནལ བས། ད་གས བར་མི ་ ་ སིལ 
པ་ཊ ལའིགཞི། ཞུགཔ་འུགས་པ་དམིགས་པ་ ཀྲིག གས་བ བུཡདགོ། ་ 
ར་ལདདསབས། །དྱུཔ་དད་ཐེད་ ཏ་ སུ་ཆུཔརྭ་ལཱ་དངམྱཧུ་སྦ། ༈ ་ 
བྱ་རསི་དགོད། ལག་པ སད ་ 





















རི ་ དསན བ་ཀུནའ ཁོཀ་མཕྱི་པ ལ་ཕོ ལྟེཝ དིགནདབབ་མོ་ཡི ་ 
ཌོ ེས་རེལས། མའོས སྲ་ཕར་ དྲ །བྲེག་མན་ཆོཡ་ མན པེ བླབ་བུའདསཏེ། །བོག་ གོ ཆེས འབྱ ས་སི ངྣ 

ྲོ གཟའ་སྐརྱཙི་གལ་ཕམ་ཡ་ ནན ་ དབག གསར་ཡྐན་པན་ལའ་། དག་བདོད། དཔྱ་ཐག་ 
དྲྭ །འཇིག་རྟེནནགབུ་ཆེ་ཞིད་ དཔངབཅ་པནུཔས་ཞབའ་ རྫིས ལྭོ་ཝཱ་གཉནྱ་ཧི་ཧཱནལ་ནམ་པཱར་བྱ་ཡིངསནས། ཤཱི་ཟ་གཟའ་ རམ་སོགབཡ་གཛ 
མནབས ཚིདདགཞནག། ར་འུདས་ཐམས་ཅདརང་གིི་པའ། ཏག ག་མཛད ཞུགཔ་བོད། དེདག་ 
'སྐངགེ ་: དྲད ེ་ འབའ་བདང། དད་ཅན ཅན་ལ་དགཔ་ཆེརབའི་ཅད་གཤར་བཀོདཔ་པིཧི། 














སོ་ན 














་ ཞལ་གསེར་ལན་བདུན་ ཕྱརདདཔལ་འད་ ཕྲ པར་ ; གངས ཡའ 
ཨ་ཨགས་སོ་ས་ཚགབ གུནུའི་ བ་པ་བ 1 བྱུ 


དྲ དོའ པུ་མེད། - གས་མེད །ཡི་ལས་ཆགཔམིའི་བ། །ཐུག 
ཞ ` མབས བོ་ག 


རྟག་ཏུ་བགྱིས་བས་བཟོ༔ ཧཱ 
ངི 
པ་ཆོསླ་མུའི་རིང་བསེལ། མ་མེས་དགའིརྟན་ 


སའོ ཞུ 











ལ་ལ་བ ག་དཔལ 





དཔར་དཀའ་བམ་ 
'་ལག་བདར། ཚོཊ 
གས་པར་བླ་ཕབས། རབ་སྐུན་ལེནྱི་ཕྲི་བངས་ལྡཊ།བ་རེདུང་བསོདབ 


+ དཀ་ཡི་སེགས་བཅས། དངར་འེ་ྦརལ་ཅུལ་མ། ཆུ་ 
ཁསཔབཏངབཆེནོལརདགི བས་པའང་ཏ་དགའརབ་དངབཅུས་སའིལ་གསར་བཞགས། གུག་ལག་བང་དེང་མཆོང ཕའ བཞིས་ 
ངདག། ཡིག , 


།ལ་སུམ་ཅུ་ཐེམ་པ་དང། དང་ཉིདྱ་ཀི་དས་སྲང་ལ་བཅས་མཆོད་ གིཐེབས་སྤར། 





པ་བོཅསྣ་དམ་བབིསྦ་དརབུརགཏ 





སྲ། ལྷགས་གསཀེདཆང 


ཕོགས་བ་བཅོ་ཧ། ནཔབཅ་ས་ 'ཤེནྒག 
བཟོ་བེའང་ ནུག ལྤང | 


པི་རྡོ ས་ད འའཅུསཔ་ླགའ ག་ད མདོ་ 
རྒན་པོའི་ག་བགྲོས་ལྲ་ི་དོརྩབས་ 


















ངཱ །ནག་བརྙ། ཡའི་ཡན་ཡག་ཏུལུག་ཝའི་སྲོག ་བསྐྱཐས། རྒྱལཆོས་མཇ: ཉྱིས་ཀྲོད་ཆེན་ཧཱི འྲའིག་གསེར་མབཞེངས་པའི་དགེ་བྲ་མེ ཚོགསྤྱ་བདླད་བསོས 
རྒ ཅཅ ྣཨ་གབྱསས། ཚ་། ཞུམས ཕཱ ནམས་སང། འ སོན ་ རཾ ཧོ ཀསགོས་ ] 
ཨབཔཔབ་ ཕེབ 


ལྔ་ལ་འྲ་འི་དབཏབ། བསན་ 
ད་བར ལའང ་ ནོ ཆོས ་ ་ 
གག་སླབ་མངོདཔར( ཕུང༢ རྒཞདྱ་བཿ མྲ །མཚོ: དྲ ས་ལ་དདམ་ སགྲུས་ཡ་པ་༥ 
° དངནིཊགལ། ལི ི་ོ ཨའ ངེས བས་འཇིག ལུ དོམ ཟའོ །ཞསདུ་པ་ | 













།རྒོམ་དཔོད་བྱེདེ་མཁན་པོའི་ཐོགཅུ་གཞི་ར་བཅདབས་ཕན་པྱ་ཧཆེན་ཕོཐོགས། ལར་ཞུས་ཡུབ བཅས་སོ བྱོ་འཆོག་པོ་བོགོས། འོ་ཐུས་པའསླལའཚོལ་ནིམལོོད་ཉོ་སས་མཚོ་མས་བལངྡོམའ་ོག་ོགོ་རུརབཅར་ཕོགར་ 
སུ ཨདི་མཁན་ བོགགིས་བཅདབ ཿཱ སཱ་ཁཆདཔན། །ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཡདཔ་མ་རྟགས་སོ། ཱསགསངས་པདམད། དེ ཞའཔཉབ་ང དཔ་འབེལབ། 
བ་ཏམསུ་ོངདངའབེལབ། ཏུ འགེལ་བྱ། དོད་དཔའབྲལ བས་རོངས་པ་ལྔ་མ་ཉེས་ བས་ས ྲ 
རྨ ཛུ ` དཔྱས ་ དི ནའབུར་དང་ ཆར ་ ཨུ ཚན་མ་ 
རི་ལྗོབ་ཀྱི ངབྱཧད་ད སཿ ཆོག་བུ་སོགསལ་བརེནཔའི་བྲ་བཡྲ་ཆི་དགེ་འདུན་ནལ་བྱོརང ཏ 
འཕེལ། རོ ་ ཤབ་་ཅོས། རོལ་བ རོས | 













ིད་ལ་ ནེས་འགའ་ ཐིཿ ¡ ; 
སར  ར་ ཆི ཀོ ཀཀ ཉར དང་ 
ས་། ཏིོམཔ་ལགས་བསར་ ཉིན་ཡིས་ཨ་ཐའ་འགྱ། ་ ] 

ི ཞི པབཅམནས་ཆོསཚུགས། མསགགསཔར་ང་ ཏུབས ཅས 
དསཡི་་ ཤོས་ར རྩིར ་ 













ན་ན་བ དག་ག དད་བ ནོསདྱཧལོ། 


ཀྐ མཁན་འོདསཔ་ལ་ དུ་ས་བྲོ་ཐམས་ཉད་ བ་བྱེད་ ། གཟན་ ཚད 
¡ལྭ བག་དམར་ཀྱ  ་ ཤུ ཙཾ 
„ མངྡྷལ། . 


ཤཱ ས་ཆེ རྩེམུདཔེ དཔེན་གོང་པྩྱོ ཉལ་བསརབྱ་ཡུག་ བྱ་བ སོ 





བྱསདངཔྲོ། སབྱུནཔ་ལམནདས། 
ངོ། །བབདད་ཆུཆེལི་ོས 


ག་སེམས་བྱ་མིད་ལས། 
{ །བྲེལ་ལགུ་བའི་ བསབཅི་གགདོ་དས་། ཡུད། སོནསདཀར་བམདད། ལློ་མ 


དད ཧར ཐམསཿདས་ཡ 
- ཁུང་བྱས། ླ། 


ས་པ 


རར རཆེཆཧྷ འབོང 


པྱཕར། 


ེ་ ནགས ལ་ག ཡ་ཡུ་ུཿ།ཱའབིཆུནཔདང། ཐེ ཐ་བ རར ནཾ པཔའོ་ོགསབཐོདོ་བགའིའི་ཡཨུལྒཧཡདྷ ར་ཡ མསམོསྟོསཿ ཟོ བོ 
བྱས །ཚིགསཀི་དེདདཔོན གྱལ པ་མབུདོནས། །བ 


ཤར། ཨོཾ་ཚོགས་སྩིདཝགྲ་ལབ་ 
༡༣ གམབ་ིཅསཞས་བྷསལན་ཡང། ཿགས་དདཝུགཐལ་བ་ 


ཧུག དུང་དགག་ཅའི 


ཤའཁོཉཤྱི་སྨོདོམ་ 


པ་ཡིའའི་ཕི་ན་ 


ིགསུང་བསངས་བའི༨ཅིལ་ བྱན 





ས་ཁར མང་ གོརོཡས་ི་དབང་ 
ཨུ དགོར 


1 འ་ | 
མྤྱཧལ་ཉནནས་ཐ་ །ཁའི་མའི་སོད་ - 















གནས་ས དོབ ལྒ་ཧུབ་ ེགརབ་གནསནསཡ་སོཛེས་སེག 
ཉེས་བཏདབས། འི 


ཤས སས ཕེག །བུམ་གཏེར། ཡུལ ག ངོ་གི་འདུག 
དའབུམ་དིན་པོ་ཆེ་གསུད་སླེགས་ལ། - ˆ 


| | \99༈ , ཞན དི སེས རཱུ འཕཔོ་འྡོན་ད སཿ ཅིང་བ སི་ཞབས་ ཨོཾསནྨཾ་ཆང་བྲས་ ཞེངྱ་རྩིས་ལ། ༼ུ དྲའུས་རཔ། མ་ས སུ་མུ་ཅྱི་ན་སྲ་"' 
| ར༽ ཆིབ སས ཨུ བེང་ཅི།མ། བཀས་པ སོས པ 
{ྭ བདཔས་པར་བསུལརྫ་དེདོང་སིངཔོའིཐོས་འཛནདདངནས། ཀྐབས་ ལླཙུའ་ལགོ།ལས། སྔར་བསམམཆིམས་སུ་བུཨོ་གཉིས་གྱི་བརྡའ་དོན་ལེ་ཚནགཉིས་པོའང་” 
%ྭ གཡུ་སྨྲོན་མ་དང་ཛནྡཾཀའི་ཡུང་བསྟུན་རྒྱུད་བསྐུལ་དུའདུག་པས་བསྙོད། རྡེཁེག་ཁེ་ཁརཆིབས་བསུ་དང་བཅས་ཛོང་དྲུ་མེབས། ཟེ་ཞིག་བདག་ནིང་སྦེ་མཆེད་དང་། རྟ་དབང་སྤྱི་ཏིའ། 
ཐདྲ་གོང་གནས་པོ་སོགས་མཏེན་སེལ་ཇས་གནཔ་ ཏཱ ང་དང ཡའ ངཀེབས་སེམསཿནྲ་ཧིི་སོགལ་འཚོབ་ལ་ བསྔལ་དང་ཧྙིང་རྗེདཔགུ་མེད་པ་གེསུ། འྲ,ུ་ 
 གཉིས་གེརརའབོདཔམཐོང་པཡགསདོུཿངའི་ྡག་བར་བུད། དག་གོ ི་དབ་མས་དུ་ལསབྱརདིགང་བཏག། ཟེཔ་བྐ་གཡོརས་བིག་ 







རྩུ 





ཁ།, ཝེ 













བསད 
སོ་ཡང་ མྱི་འུལག་པརྣམས་ལ་སྟེར་བྱཾ་ཡ རིང་མིན་སྤུ་ དཚང་དང་སྲིཤེམཕྲད་སྙོགས་ལ་གྲནས ཐགབྱ་སྐེརྱཔས། 
། ཙུ ཐུ གག པདང ད་དུ ལག ལིག་་། མེནཔ་ ཨི གེ དངེ སྟེ གས་པ་ག ེི་ིིཿ དཱ དཀའ 
: འུསྲརལ། ལེམ་ཀེད་པོརས་ཐེར། དེ ག་ཐག་པས་འགིབ་བ་ཁྭ་བྱུ་སེབ་ པས་ལ་ཏོག་ལ་འཚེ་བར་དཀེན ོད ། ེག་ལ་བདུནཔ་བླམར་བས་དྲེམ་ཐག།པོ་དངས ་ 
* ལཾག །བླམ་ལེམ་པ་ཡིན་ལེ་ཞགུ་རཐེན། དདཱཾོ་འབྱོར ར་འ ༡།མར་ཡསྲ་དདཚོ་སོ་སརདབང་ ཿ་འཛུགས། རང་ ཡིིན 
བྱེད། ཊའི་ཙི་བག་པལ་བསམསན་དདཔ་ས་ལངབདཔ་ཉོའདངཅནོན། དགོན་ཅེབྲགགྭ་སྲབམས་ཁོངཔའི་བསེགཞས་སུ་སིིཐུདང་བ 


¦! ' སེནས་ཤཐམསཿདྷ་འྱིསོད ས་པ སཔམད་དུམཔ་ཏེདཐགཔཞས་ཧེས། སྐོ དཔ་ཆེནཔོསཔ་གནས།ུང་ལགགོདགས་པ ཀོང ཤྲི 








ལ་ ་ _རད་ཡུལདབུསཨིརིགསྲ་ཆནཔ་ ལ་འ །ལ་འགྱར་གྱིའྲིག་པ་ལ་ཞོམས། ས་ཅད་པའིབ་།དྲ་་ལ་འབིན་པརའ་གཔས། ཁོཔོས་་རིརོིཤ་བཟོའིལ་འའིརོ 
མཆ 


2 





ཡུགཔརྨ་གི བྱས མ་དགེ་དཔང་ལྔའྲི་ ལཞ བཞགཉིས་ 

དབ་ལས། །ཟབ་ཚོའི་ལམ་བདད་སེ ་ ་ ་ ། གས་སབས 'སུངགའིསྦྱོ ཀོ་ཉ 
¡་ད་པའ་ལམ་འ ་ གས་མི + རུགས གཏོས་ཡ་ གསུམ 
ལལ དྲ ཐི སྲུལུགས་ 

པཔ (ལྟོད་ཐུབན | 









ཡུལ ཡཾ 
རེ 
། 





| 
!. 
ྦ 
ཁཿ 
„ | 
| 








། དི འཛོང་པའྟི་ཆུལ བང་བརྡོད པའི་སྐབས་རྟེདཔས་རྒྱད་ལྡེ་རང་སའིས་ལམ་བསྲོ [དཚུལ་ལ་མཐའ སྒྲེ ཀྱ་ོམ་པཟོད། ནྭདཞལ་དྲལ་བླལ་བཟདལས། ཐ་དཔོན་ལ་ནི་མཆོད་མི་ཧེདུ།' དུ ` 
ྦ རཱ སྐ ་ ས་མོ པན སས རར འོོ མཆད་པཤི་་སི། 

_ བུགདོག་ཡིབ བུད ད་ཅེས་བ མ་ག ཤལ་གརཔར་བྱའ བའི་ཆོས མ་ཡང་དྭག་པསྣ་གབས་བ ང་ཡ་ཡིརྐནཾ། ]ཁོད་ལ་དུསལྱི། 

ཡ དཾ ༥ཛེས་གནང་གི་མཆོན་རྐྱེན་སེལ་ འདྲིས་དདཅན་ཡིན་བས་སྒན་པ་དད་ འི་ས སལབ་ ཟླས 
ླ&* 











བད 
ོགཡིགས། དད སོ་ 
སགས་པ གས། ལམོརདདྣ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དགེན་པ་ཆུན་གྲུབ་༼ | 









བཿ : ¢ _ །བེ་བྲུད་དད་ཐུམ་ཐང་སེགས་འཞང་བལྟས། གྲྭ་བཛུན་ཡྱི་རྣམ་བརྐད་ཡོདལ་ནང་འྱེ །§ 
@ སིི ི་ོ ས་ན་བ ལ་བནི་ོམ་བག་ལོ་ ་ད་ས། དཔ གལ གག | 
ཅི རའ ིཁི་ 


སྱི་ཚོགས་སཆོ། པག གརུས་འདུས་པ་ ཆྣམྲས་བལླར། བླ་མས་ 
ཟླ མུསན་ དི ལི་་ སླེ 


བ གི ས་ིདཏཆནམགས་ི་དགོངསཔའ་མམུརོ།་ དད ་ གྲུ་ཁ :་ 










༡༧༡༧༠པ༤༤༧༤༨༡༢༠༠༤༣༤༡༠༧༤༨༧ཟ༤༨ལ༨༩༥ 








ཆེ། དེི་ོ་གག་པ་ལུག་སལ་ཅ་ 








རིབ ྦ ཝོ ། ་རང་ཉིད་ནི་ལུས་ི་བཟོ་གྲནཝ་ བཆམསྦོ་སིག ་ལཁུབ།པར་ྱཇཆྲུབ་: (ལགསའྩོ་པྲྲ་རབ་ཕྲ་ཞིད་འོན་ཏེ་ ལས་ཏྱ། 

བུད་པོ་ལོ་ལློ་བའང་མེད། ལེ གས་ཅང་མེན། དཔིས ` ༨བྲནས་བྱབ་དྲ་ གིས པས ་ 
ྱིི་གས འདུག་པས་ཐམས་ཅད་མ་ གས་ྱངས་ཏེ་གཞངྱནའེ་ཡདྱ་ཧི དེ དའ ི་ོ 

ེ འུ ཞྱ་ོས་གིས་ཀ་ད་བལ་པའྲིབཟབམངཔད་དའ དབསྐ་ད་སྦྱུ་སུངབལ་ཐུགས་གཏ ་ ཤཱུ། གྲོལ་དབང་ལ་ 

སླ དིལྟི་སྣ་ལྟེད་ཕུག། | དེའི་ད མསྐད་དལ་བ་བྱ་ཏད་དང་ལུན་པ་མད་ ` སི་ཁམི་པ་བྱརྱའིསྣ་ར མཁའགའ་ཞིད། ཡ་་ 

མངའིམེབས་ིགདཀོདཔ བག བས ད་ས ཡརས་གྲ་འཞན་གྱར་དཔལས་འགུྱིར་བའི་ཐོགས:ཆིན་ལམ པརས་ས་ཆེབཛན་དང། གཟུབས་""" 












ཀཿ པུསིགས་ཤོསསབསོམ་ཤ་དུསརམསས་༥ོབས་བའོད་མིཤཤོས་ཤོཤཤི་ཤལ༥་༥་ླསས་ིཤོ་ད་ལན་ཤཔ་སའཤསས བབ་བོ ༽ེོཀོ་ 2 ཇའ 

སུགྒས་ཁྱད་པརན་ཅན་བསྒྲགས། སྐྱབས་འབྲོ་གཅིག་པུའི་ཕདྒ་ཡོན་ཀྱངབསམ་ཨྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དེའི་ལུང་ཕོཀ །དམ་ཚས་ཀི་འབེམ་པྱ ལུད་ཅིཅྱི་བས། ་འཇམ་བུའྱི་གིང་པ་ཁམསྤ་དུག་ཝན ་.$ 
གག ལླབོོིས་་སདད་གྲ་ོགས་བཟིས་ཉདརཔོབཆིགརརོགས་འ་ཡོངསས། ་ ་ཱ 
££ ཉོས་པདད་། །རྡེས་སུ་དྲན་ནམའེག་གམ་གཏམ་དུ་བརྗོད། །བདག་ལ་ལེགས་བཤད་ཐོས་པ་དེ་དག་རྱད། ` །རིང་པོར་ཞི་ཐོགས་རྒྱལ་བའི་དབང་པྲོར་ཞོག ` །ཅེས་པ་འདི་སེམས་བསྐྱེད་ཟབ་ 
14 མའི་འཕེན་པས་སྤོན་ལམདུ་བ ར། ཡུལ་སྣང་ཚོས་ཞིད་དང་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཐོད་རྒལ་དུ་འུར་བས་རྡོརའི་གླུ་ཡཏྲ་བསྒྲགས། འབྲུ་མུན། 1སྲོག་ཆགས། ` ཟཐོང་ལ་སེགས་པའི་”་ ༥ 
¡ ༧ འབུལ་བའིདཀེརྩ་བདྡ་དུབ་ཆུབ ས། དངོས་ལྱ་བུང་བའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་མནར་གྱི་དོགས་པས་གཞན་ལཡི་འཚོང་། བསདྱའི་དོགསཔས་ཡོནྡ་ཚངས་ལ་མི་འདེབས་པས་མི་ཁོམ་པའི | 
གནསནབདེ་བདའཚོ། , ནད་དབང་དུ་གསད་རྫོགས་ཆ་ལག་རྫོགས་པ་གཅིག་དང་། སྡེབ་སླུ་མཆེད་ཀྱིས་བསྙུལ་ནས་ཁྲུང་རིར་བདེ་གཤེགས་འདུས་པཚནགཅིག་རྣམས་སེད། - ནགམོཁྲོས་་ | " 
















༧ དོགས་པས སོ ཆོས་དང ི་སངདྲག དང་བདུན རད 
ཤྭ པུ ཀས ས་བཅས ཚོས ཁ་ཤིས་ཅ་ལ ན་ད གས་ཅགགདས བསའ པ་ལུ ཡིརངབྭ་ལྟགྭ་ 
པའ་སྩེས། ལའ་འཆིབ་ལ་བཅརཔ། ཞིག་དེ ཤར འབད ླྱ ཏུགས ཀཀ ་ པ་ཿ 
( ལསྭཱ་ཐང་དག་འཁུམས་པནའདུགཔས་སད་པའི་ཕུན་ཚོགས་འདི་ལ་སྙིད་ཐོའདུགའེ་ཤིའོ། །སྐབས་འདིན་ཤུལའི ཨྦྱལ་ འགྲོན་པོ་རྒྱ་ཚད་ཚྱཾས་མནརཔ: ཤིགུངེད། རཾ 
ཨི་ཡང་ཕཞ་དདུ། །ཞདབ་ བ་དདཞི་ཚོས་སྨྱ་དད་། - །སྐེམཐྲའིབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ། - ཟུལ ནོའི་གཞལ་དུ་མེད་ཝར་གསུམ།། གཞིས་པའིཆུམ 












གདམསནས་སིཆའི་བདག་གརབྱུ། ཨཌིནཉིཀ་སིནམཔ་བབག་བཞིག་མིའྲགཔས་ས་སུས་གཞིསཀའིབའསི་བུ་ ས་པར་དགབསྱེཚུནབད། དྲི 
ཞནི་ཡོངས་ས་མ་བཏད་ །སྔུག་བསྡལ་སྤེད་བར་མི: ནུས་ཏེ། ཞིམ་ཧཏད་ན། །བསྲེག་པ་ཡླངབར་ཡང་མི་བདེ། །ཞིས་པ་ 
རཾ པུད ནས་དང་ཁྱིམ་ལ་ ༤༤༢༨ ས་ག ལད ཆོན་པ ད་ཅན ླགཔསིག་བཛིན་མངས། རི་ 
ལྒ ཆདཆེབ་རང་བྲསལུ་ནུམ་པ་བཞིསྭ་བུར་བུར་གཏུམ ས་པ་ཞིག་བཞེདས། རྟོགས་ ཡཞེས་འབརོ། ༡མ་པའ་བྲེས་ཤོད། 
གསུངས་པའི་ཆོ་གར་ལན་པའངྱབས། ས་སོ། གས་ཅི སྲས ར་མ ཐདནས། ༡ དད་པའི ལ། 
སྐགུངཕུགསིསྐ་སྟནལ། གཔ་མེད། དགེན མ་འ⁄ི་ུནཆམ་ནིགཅིག་མཛ ར་བའི་བ ཨུཾ་གངསའིགས དྱནཕྱོར་རྫེསཀྱི། །ནེཙོའི་འདོནཔ་ 







།བུའིབསྟནབཿ ནབཅོས་ལ། །མ རསྐེད་ཀདྲ་ཁོད་སི་ལེགས་ ལས། །ཆ་ཤས་ཅྲོར། སུག་པར་སེན་པ་ལ ཆེས་ཆེར་རངས་པའིད་ དཔའི་ནམ་འབུར་ པཱུ 
༢ཡུ་མཚ ཅི ད་ས ཡང་པད་དགཉ་བ་ལ། རཱི ི་་ བསད་མབང་་ སང གེ 
འགོགཔ་མེདཔ། དནའ། ཨུ གདས ལ་འྱབོནྦ་གུབ་ཐོབྱ །བགུས་པདྲོན་ ོད རའ ནསྐནས་ 
སུམ་ ཨ་མབས་བབྱ གང་མ པོར ཿ ་ཡནས་ཕྱགསམ 
མདོགས མ། མེངས་པའིག ཧཧ ྣཾ-ིˆིཔཏ 
ླདླ་ཟབགཉིས་ཉིཆདཞུ་དང་། རདཆག་གྲ་བག་ལའི་རིཁོད་དངག་དདགཉིས་གའིཆ་དལདནས་ཞུཅིསྱསར་ 








མོ་རྒྱན་འཉྱམས་དང་། 
རེ སླན ངས 


] ཚའ ་ 








རིན་པ དསུག་་ 
མཚོསྨེས་རྡ་རྔའི་ 
ི་ 





སླའོ སོག་པ སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྒྱུ་འབ ཐལ་པརྭ་སོདཔ་ཞིག་ན། ༢ དདུང་བང་ོར ོོ་གནས་ལྷ་གོངོས། 
ཐུ ཞིལ་ལེ། ཅཚཿཿ ༠ ༢༢ ཤོལ 
ྲ་་ 
ི་ོ ་ 
ཞེན་ཙི་རིག་སྔགས་མཁན༔ ± ་ དདུ་ 



















ལྷོ་མ ལང་བཏབོ། རོང་བདག དོ ཉོའུ 
རུ ་ུ་ ལྱ་ིསས་བྱ་ོ་ ། ཧུགཏས། སར ` ` 
ི་ བསེ དམཆོཏྭ དྲ་སོའི་མ། ཁལ་ཞུལ་འདེ ཞེབསྱ་ཀ ས་སྟོ པའ ་ སྲ 

དགགུགབབྱར་ཆདཔ་ལ།ིང་ཇེ་དདུ། པཱ འི བདའི 

‡ཿ ི སད ཅིག་ལ འཕེལ་བ 
ཨཔས་ 


།གས་པར་དཔུག་ གས།སཆེདྱཏརགངས་ཆི་འཅོད དོགས གོུ་གས། ལ་ལ 









ཐོདདཕུགས་ཕུག་ཡ2གནས་དགོསེརཿ 

















ཆད་དོ ཀོན་པའིབསམ་པརའདུག། ་ེན་པོའདིྱུམོིདཔསདངམཔར་སུཌ་ན་འསོའིག་བསལ་ང 


ཨེད་ ུ 
རོ སྨེས ཡིགེ་བརྒྱཔ་ རབ་ད བསྒགས། སྙོན་ལམ་བཏབ། གྲོཾ་གྲུ་དམྱལ་བའིཟང དྱ ] 
རསས དྲ ༥ སགས གྱགས གས། - ཏུབ། ཅགུ་དུལ་ ས་ཁར དགེད གས 


་གའསུར་ 


དབ་ 
ཌི ཀྐ བགས སེ་མེའ། ར་ས་ ར་དང བ་ང ་ས་བཏད། པ་ཕ ུ་ཟོང་"་ 
སྲ གས་ས 


དཔཙུགས། རེ་པོ་བདེ་ཆེནདུ་མ་དང་ ཡ་ཡུག་བཞི་བརྒྱའིའགྱེད་སྐལ་བུ་ 
ན་ཞབས ༤ ིས་ད། ༥ ག་གང ལ་བ ད་ ཕུགོསཔ་ཕབ །ྐ་པརས་ 













༤ །བརྔམ་པན་ ས་པའཅོག་མ དན གྲོ་ཞི་གྲ་བེའ་བའི་མཁོད་རྣགསྱ་ཀྱངག་སའ། ཇིཚོས་བླ་མུབ་པྷ་མམས་ལ་བརཆདའབུང་བའི་རྒྱུནི་མ་རིག་པ། རྐྱེན་བདག་རྱུ་་ དྷ 
' འདིནཔ། དེཡང སྐ སས ་ ིོ་ འི སིི བདད དགིས སམི་པ  ་ 
དུསངསབདམས་ ད་པོ་དད་མི་ཆེཉྭ་ཤི་ཤ སྒད འཛོར་མཡིན། „གྱལཆེསམང་ ཞྭས་བོད་པས་ཐོབ་ཆེ་བས་ལས་༡་ྲདདཊ བ་མཚ དྡ་་པའདྲས 2 
ཕྱུག གའ པཔ ེདས་ིག་འིནགོགནསཔོ་ོ་སནྱད ༡ ས་ས་ས 
ནྡ རྒྱུདོནལ་བདི་པན་ཡུད་པཅདཔགང་སནགེས ང་ ཡི་ད ས་པ ཏུ མདི ལམ་པཿ་ཐོང་ཁས་ཁ་ྤ་གརད་པདྷོར་ཁལ་ཁ་་ 
རྦ ཙཿ 


, ཀནཔཉས་པག་ིག་པོ་འདབསག་པསསིནུསོརྐམཔི་ོ་ 





]ཱ 


་དསས་པཞད་བཞོན།ཁལིཝ་མི་བཏེན་པའིདགོ་སར་ ¦ 



















ིཔ་དནགས་ས་ཅི་བང་འབོལའི་ོགཡདསད། འདལོ་སྤོལ་མ་འབུམ་ཐེའ། ཆོ་གྲུནམ་བྲབམ་ཐེར་གཉིས། བཤགས་རྒུདབྱས་ར། སྦུན་བའི་མདོཅོག་བྱར་ཚོར་བཏད་། ཐོས་ $ 
རཱ པ་འདིན་པ་དད། དཀའོམཆོག་པ་དད་པའི་བསོད་ནམས་འཕེལིརབཀའའབགུརཛར་གཅིག་མདུན་དུ་བདར་ནས་ཀོགུ་བཅུག རངལོ་ལ་ད་པའི་དབུན་ཐོག་འདིར་ལུགས་སྤལ་དང་། མོན་, 
2 [ཐོངས་མཁུརྨ་བམ་ཞྭ་འུས་པ་བཞི་བྱུ་སྐོརལ་འདུས་པ་མདོདབངཆན་མྱོསྱེ་ཧས་དད། མཁའའགོ་ཉིད་ཏག །ཟམ་ཡང་ཏིག །ཆོས་དབང་རིན་པ་ཆེའི་ཡང་དག །ཏུ་འམ་དབ 
རཱ གསུམ་ལ་སེགས་པའི་ཇེས་གནངམདཔ་ཕང་བྱསིས། ཞརཿས་མུངྲཨསཱིསལ་གེརགཅིག་གི འེལ་བཞདདུང། ཅུ་ལུང་དཉུ་བཤིའི་རབ་དབྱི། བཤེས་སྦིངྱའགྲེལ་སློབ་ 
? [ཟསྐརན་པའི་སུགས་སབས་གདའ་སིག་ནས་བཤུད། སུ་གའབེལ་པྱོ་གཞུང་གཏིས་ལ་ལེགས།ས་་།ོགདངོད་ཅད་ཀར། ལོན་བབམས་རི་ཞས་པའིགཏུས། 
གྱེམཚོ་ཞེསབྱ་བའང་ཡི་གེར་བཀོད། སྐབས་འདི་དག་ཏུ་ཁོ་བོས་སེམས་སྟོབས་ཆེན་ བྱྱེདྤནས་རྙིང་བསྟན་ གྱི་རྩ་བམདོ་རྒྱུསེམས་གསུམ་ཡའག་ལས་པ་ཡིན། རྡེས་སུ་ཞུགསཔ་ 









བཟད་པ་རམས་ལ་ 


འ སུ་ 























༧ ཤུས སྒེ ་བགཞན་དགནིདཀོརདངནསླ་ཤིདལ་ 








| ་ལེ་གསང་སྐེརནི་དེང་སང་ བླ་བརྒྱད་ལཙོ་རིར་ 
ང་ དོའ དཀ ཟི ¦ 

± ཅཀ་འདོདཔ་ཐད་པའི་ འདུག་ཀྱད། དང་ཛྲ་ རའ མ་ྱེད། ཉམས་དང 
་ རར ཆཚ་ པ་ད ཧབས་དངཏོགསཔ འིབ ི་ིར་་ རུ་བ་ གུ་གནས་མིན་དུགོད དཐགལ་ཤིནཱ་འཛོམ་ 


ཡང་དུགར་ཕངཐག་རིང་ལ་ཡོག 


རིམི་སྐམཾ་ ་པཤ་སྭྭ་ 






སོས་འོ་ཆོ་འརོ་ོོ་་རོ་ འ 
བྱེད གསབབལོསས་ལུག འེསབཞི་ དུའགུགསཀྱེ་ད ཤེབ་བདུདལས་ཡིན། དག 
ཏམ་དའུདུ། མ་བའི 


ལ་ལ 


ན་པས་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་འཇད། རྒྱེ དེས་རངལ་ ང་འགྱུཿ སྲལ བསྟ 


ས་པའིས་ནས་འགའ་དང་འགུས།ཁཆེམས་བཞགཔ་ ཤི་སན་ཡདབ་མྱ་སོ། 





རྱ་གི་ཆད་རུང་རིགས་ 










པ་པ དལའད་འཇིགས སྭེ་བུའི་དདྲན 
རང སི 





ལར ་་ ས་ཆེ་བ་དདབཅས་ 





༡ ༢༨ ”------- 







¦ ་ ` །རྟེག་ཀྱིཞ ཉི་ཤྲུ་བྲམ་པ་བཏདྱ་ཙེ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བཞལ་འབྱེད་དད་ པ། མངའཅིས ཚོང་པ་དམདང་ དྲ་འཇམ་བཏདྟནས་རྱོདོ འཇུ འཇུ ཡྨོན་ ཀྐ ] 
.,@ ཡམ་གསུང་པའ་བསྐུལ། གྲུ་ཛུང་འདི་པ དཿ ་པ་གུ་ེ་པའོསའདུས་པཞམའྱེདད དབབས་བའི་ཞར། གཏར རི གྱི སྨ . 
ཤས ` ་ ÷༔ དལ་དམ་བཅའ་འཇོག་པར་བལལ། ཡོགཞཿྱེ་དབལ་ཆསའ མཿ 
ཱ གཞི དབིལ ཞེད ས།ལན་བཏུབ་པུས་རཔས། རེགས་ཆེན་རྱི་ལྟབ་ལ་ལྷག་པརའདྲི་བཞ། བདེ་བའ་གཞེག་ 

ས་ལ་ ༤ སྟན་དུ་ཡདམེད་སྐབས་རྡོ ཅཅ ི་ོ ཁོ གཉི ། 
སོ་བ གསེ མ་ཡིས སྒང་བྲས་རྗེས་ ཉི་གཏགག་གཀས་བཟབ འབྲབ་མོ་ཡ་མེདདུ་སོང་ལྙམ་པ་དད་། རང་ལྟ་ལ་མཆོག་ ལྟ་ལ་མཆོག་རུམི་འཛིན། 





| 


: : 








དཿ ཤོག་ཁང་བདོ་སྐད་ཞས་གཉིག 








བད ནཔཤོསབསཡིས་ཞསརབ་ཡགྱབའ་བསེ་བི་གིེས་ས་ བཱ 











ཟུ ླབས་སེན་པར་ སག ཡ་དང བྱསེད་རྲིས་དང་སེནས་བ ད་དང་མས་གུས་ ཐབབ་ལ་བ། ྟོགས་པའི་ལྟ་བནེ སྱོད་འབྲུག་ལས། དོན་ 
ར་་ 'བཤད། །ཅེས་པས་སྒྲ་ཚོག་ གཏན་ལ་མིལེབས་ཡུ། ཞས་འ པ་དེས་པཀའ་དང་དགོངས་ 
་ གཾ ད། དེཿ གི ་ས་བོའིན་ 

ཤི་བ ¥` དེནཔ་སྒྲ ཡུལ་ཡིན་པ་ལྟ་ཞོག །ཞེན་པའི་ཡུ དད་ལིན་པར་ ན་པ་ཡི འོན་གང་གིས' རྣོགསན་གཤིན་རྗེ་གྲ་ 
སས ད་ ད་རས འོས་བབས ཞིང་འ 


།ེ་ཤེསྐསི། ཚོགས་རྫོགས་སླིབཔ་དག་པའི་ལག་རྗེས་དད་། ཏོ ལོམ ལོོ་། སས #་ 








༦9 སོ པམ ཟབ་པ་དྩྱར་ཆེཐའི་ཆོསྤ་ཕི་དན། རྱད་པརརད་རོག་པ བི་ཛཿ རབུ་གང་ལསྟ་ཉེདཔའིདད་དཔོོགླབ་་ཡོང་ཐོགནས་བསབ་པའིསོོདཔོའ་ལོོརབསནས་། ཀླ ་ 
ཐུད་དིདྱ་གིས་དངོསྦ་གུབ་ འི་རི གསབ པའི་དམོགསི། : 
།དབུདཞུས་ཁད་ཐོབ་སྒོམ་པུར་བསླ་བངས་པ་ནམསུའེ་ཞིག་ཆེན་དབང་སྲུ་ཚོགས་པསཐོགུམ།ཁེལ། ཆོས་པ་སྤྱི་མཐུན་གྱི་རགས་སཱད་སྣ་ཚོགས་པའི་སྟེས་དབང་དུ་གུར་པལ་འགྱོད་པདྲག་པོ ; 
སས་སས་སས 

ཁ། །རུཝསབཟང་གོས་ལ་སོགས་པབྟསབསཏེ་བྱརངྱ་ཡག་བཙོལནུས། བམ་དངཐགཏེན་པོ་གཞན་དབད་དུམིའཐོོ། ༨ གནས་འདིདྷལམིག་སེབ་ལེགས། ཐིག་ ་ 
འ་གསདད། དགེབས ལ་སས་སས 









ཿ 










དལམ་ 
། བཟོདས་ལལི་ 
་ 
མཤས། 
ི་ཅིགསསཔ་སི། 
: 
ཤམས་སླསོགས་ 
ཞསར་རི་འ 
ཕེལ 















ཏོ །བྱས་ཡདལ་ལློོ་ནོདལ་ཐལ། ས་ལ ། རྱིན་ཐོསོ་པྱརདབ། མཿ པའི་ནིགམཆོནཕོལ་ཆརཞིཝ། དུ ཕོལཤཾསདད། ; 
ཤྲ དེས་ དཔ་གསུམ་ཡྱིས་སྩ་དྲངས་ནས་རྩེ་གཅིག་ ཤར། དེལམ་ ༣ ལྭ་སོད་ པོ་ཞིག་མྙེས། ལསའབྲས་སད་ཆདཔར་འྭར། | 
ླགསོ་ ི་ སཱ དསས ཅི ་ སི ས་གས མཿ ལ་། 
ཱྭ ཕྱིས་སུངས། 'འགག་སྟེཧ་བྲར་བསྒོམ་ སྒོམ་བའིཊ ཞེཆདྷཾ་ལཱ་ལ་ སྲ།་ ི་ལ་ དད ,དེཊཞུ། འུད 
བླུམའིསྭངཤིསམ་སྨྱོབ། འདིཔསཆབདགེབའབསསིབཅེད། 

ཁེ་ཡོད་ཀྱི་འཚོབ 


དདང་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའི་གྐསས་ཀྱི་རྣམ་པའརྟོག་པམ་ 
ལ་འགྲོཟྲིརབ ཀྲོལ་ སྤྲི སྭ མཆེད་ སྲར སྣ རེ" | ། 
བི་སྒེ་དབུལ། ` གཉའ་ཕངས།་ སྒོ་ངམ་དྲེད་ལས་ཝར་བ་ གཉའ་ཕདས།་ ྲས་ ག་མ སིས མས་ས ཡང་ ཐཾ "༣ | 








གགདགའགདག་ལོ་བལིན། །ར ྱ་བཤཊིག་ལ་དུགཏུ་འགྱུརཔར་བྲད། །ཞུལ་ནོ་ོ་འབས་གཤན་ལའད་དུགྨའགྱར་བར་བྱེད། །ཅེས་འུལགྱཉནིནྣམ་བ་གངས་ 3 

ེ་པ་པ་ག ས་སེ་སྦྱེ་བའི་འངབཤིན་དམ་ཨའ་ཇི་ལྟར་བརྟན་ཡང་འདོར་རླུང་དང་ཕྲད་པའིབྱ་སྒོ་ལྟ་བུ་དེ་བླམ་མཚན་ལྡན་དང་ 
བྲབ འི ལ་དེ སེམསཡས་ས་པི་དལ་མཁའ་པབ གི པྲནམརྟོག་ཞ་པ་ གཅིག་ལམ་དུས་ལོངས་པས་བ་ཡུལ་དུབབས་ 
་ སཤང་མདནགུརཔ་ལྟར། གྷོལྲག་འདིང་ཆགས་བའི་དབངཔྱུལ་བཐལ་ཆད་ཡུདབསུརནད་ 
ཁུ - སྤོམ་པ་ ཆ་ཚགཞིགནསས་ཉས་རུདགིསཆདམ་གས ནང་གྲི་ནལྱའོརལ་ལམ་སྣ་ཐིན་ཙོམ་ད་སྟུགབུད། འདད་འདུག་ཡུ ་ཡུན་རིང་ཞིདབློ་” ླ 
༢ སྐེབདཤེས་ཟབ་མན་པཿིག བནུདལུར་སོདཔ་དད། ལ་ཕསའིམ་མཛོས་མེད་པའིའི འདོདུགཅིག་པུརལོ་དྲག་སྟན་ཐོག་གཅིག་ངུ་”་ ` 














བསྡདནས་གཡསག་ཡོན་དུ་ཆོན་ནུནྱ་ཅིས་མི་བསད་པ་དང་། དོའཕདས་པ་སོབ སླ་འུད་ཕདྦ་བུ་མརང་ལས་གསོལ་བ་བ ཨཱ་ཐོས་པར་འདུ་ པ་སེགས་འ ཡོདམོད། 

།བླསདནས་ག སོ དོལ ཐོས། སར སུ ་བཞ ཞས་འ 

:ཤ “` པོ་སྙིད་རེའི་ཡུ དཚོ་འིའདོད་ཆོས་ཟབྱ་འྭུལ་འཁོར། འདཏིནག པོད་དགགྲི་གོནསྐ་རོག 
པྲུ འཔྲིད་ 


འྱིསི 

ད : ཧུཾ རྒས ི་ོ 
དཾ འཆྱསིདད་། མཚ ་ ལ་བས་བུགསཔརའདོད ན་སེ རུ 
ཤཱ དན་བཀོན། - གཾ ྱ་མཆོས་ལིཧ་ སུ 


པར ˆཿཾ་་ 






ཌོ 


ཏ 24 



















| པརདོགས། ཁད་འདོདགདུདས་ཆེསཔས་བཀའ་ བང་ཆེན་ཡང་པྣནུན། ཚེས་ཇེ་བགྲ་ཕྲུག་པུ་དང། དྭགས་སླུལ་སོགསའདུས་པ་བཞི་བཅུ་སྐོརལ་གི་ཁྲོའི་རིམ་པ་དབང་གི་ལས་་ 
ཅུམ་པ་གཉིས་དད་། ལེ འཚཆ ད་དབང ར་«་ དྲ 5  འདུགཉེན་པ༔ 
ལི ས་ད དབད `  ་ ་ གགས་དབངསི མི་རྱས་བསྡུས་རྱང་བུས། ་ བས་སགསའི་༥༠༤་ 


== 

















༣ སེལ ` ིུ།་། དོམས བོདི་ོསཔའིོ་ོ་ཅདདཅིརམི་མཐུས། དདཔྱ་ཧེ་མྱསོག ཐ་ལ་ཐམྨྲ་ 
སྱོབ ་ (པས་ག གས་སམ ཤེ 
སླུགས གོ ལ 060 ུ་་ ་ེ 
རཱ དའི དའབིམདའེས་ཚི་ཁམས་པརོས་གའཅུད། ཐུལ་ ཅ་ ±: ` ཅཅ 
རཿ ཤིད སྙུན་པའྱཔུད་ཡུད། ་རད་དོནས་སྱེ་དལ་དང་ཁོག་དླུབ་ཀབོད་དགོས་ གཞི ན་ན 
ྱའདོརཔོ་དྲིང་བལ་ཞེདས་སྱོད། ༣༥ - ྡོགཔའིཚོ་སྦྲ་སྔགས་དྲག་པོའདེད། 












་མིགག་འཇུ་པསདི པའདདེབཡད། བཅོམ་ལན་འདྲསལིས བངམ 
བོ ད༨དཾཾེིིེོ ད་བསན འ་བ ་ ས་འ ཞི 
འཇམ་དབྱངས: 


དད  ཏཔདན་ྲ་ཅདསཀོ། ངེ མཕགན་ལའིཿ ིགབྱསད། འཆོམས ན་ ལི དགི་ིིདདདས་ས་འདསཔམ་ 






༡༠༠༡༦༥། 


བར་ཤགས་ཨ་འབར་ལོ་སྟོངཕགར་བརཔའྱན་བཛགས། སྐནམད་དལ་གེབཛོས་དབནག་ཡོགནམ་གཉིསནས་བྱགའི་ཁལ་ཝ་བྱདཐམབ་དད། རྣུབ བས་པར ༥ 














༈ འཛལ སྲཾ འཁྲོནི་ནི་ལོད། མཐ་དབུག་དོས་པྱོར། ཟབ་བ 
. །མ?སཱཔའ་ ི ༣ ྨསེབནད་ ཡོ་ དྲ བོགས བཱ 
སུ ཕྱིན་ཆད: ¡།བདབིང་ཁོདརབྷ ནཾ 


ཡད ག་ འིག རརེ་ 











ར་ ཱ 
རི ལཱ དཀར་ཁང་དུརད་ག། 
ནས་འདུས་པ་ཅི 









.ཌ@ 
ཤཾ ན་སྲོསབཅས་བུམ་པའོདབང་ནམས་བཅུད། 'པཱས་སྦྲལ་དཔོན་གླེབ་བདུན་ལ་རྫོགས་པཆེན་པོའི་ལདྲིད་བ 
ལས་འདས་པའི་ཞལ་ཆེམས་བཅསིལ་བརྲ་སུབཕ་དེ་ནགཆང་བཅན་དད། ཁོ་ལོང་སྟོད་པའི་མོན་པཔོམོ་འབོརབ་ལ་ 


དགེས་པ་འདུག །དྭགུནམཆོམས་རྐྱདམ་པར་འདུག་པའིདབརལ་ཡེནརྟན་འི་པོ་ཆེའི་མཛོད་མད་ལྔགསརྱི། 


འབྲིས་བཤིས་ཆུད། སྐད་རིགས་ལཾ་གཅིག་པས་ལོྟ་འཇུག་དགོས་པའི་དཀའ་ལས་ལ་བསམས་ན་ཡུལ་དབུས་སུ་སྙེས་བརྣམ 


` རེནྲེན་དང་བབེལ་བའིབླདདྷཤབླསྲབསྲོསོ་པཿནབ་ཙྩོུགས། རྗེས་འབྲེལ་དུ་འདུས་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཁབླམ་ཡང་ཏིགགེདབང་ལོངོསརྔོགས་དད། ཟབཆོ་ཡང་ 
ུཔ་ པཾ་བབན་ལཱ་ཛ ཏུབ། ཡ་ཙོདཔ་ཤུརྦ་ན་ཐམ་དགན་གནས་སྲངས། ལེ་སུནཱསིར་ 
རྙིཆེན་སྦུངས་པ་དང་ཉེ་བའི་འཕྲོག་དགོན་ཆེནཔར་དཀའ་ཐ་བྱད་ལེན་རབཅནམི་ལའི་དཔེ་ུའ་འོསཔདེད དད་མཇལ་འདོད ག་པར འྱིཕགྲཟིས་ཡང་ཡང་མངད་བྱུང་བའིདང་མུངན་ 
རཿ 


༡༡༣༡ 
+ ¦ ༄ 










རར ༡ ཁཱ 
| །ཚོའིརྟེན་འཐེལ་མཛོད་པ་པརགས་འྱསརཤིད། ཁོངལ་མུམ་ཀའྱི་ཧིན་བླམབསྱ་བས་པའྱི་ཆེན་སིས་མཁའའགྲོའིལུས་དགིལྱ་སི་བདྡའ་ཡད་ ༩ ༦ 
ཌཱ ལེནས་པྱཔུངུ། སསཨྨླྦྨྦྨོྨོོོོ་ | ནེས ཅར: 
རླ འགཱོསྣམ། ངཱ དག ལྤགས་རིགཔ གསེ རམས དགམས རིན་ཐདྷ་ཝར་ལྱད་དཀའ་ཡད། མ་ལག་གམ ང་ 

ཛཱ བམྭདན། &ི 







ཡད དགེམས་ལ་ཞོམས་པ་སྙིན་པའིཕ་རད་ཅིན : མག་སད་གངགོ་བཙད་ཆུམ་ ¡ 
པདྨའོད། ཤུགས མས་སོ བསིན ཕྲ ` ས་ཀྱིས་ ༢ གབ རྱི ཡུ ཿ 
ཏི + ྣིན- འམ མནདསཤིང་བམམ། 








༨ །དད་བཅོས་ རེ  སོསྭོ་མི་ཐོསོ་གནས་སབསཉི་མདོན་མཐོ་ཐོབ་པའྲིནོལ་པ་འདིའྲདྲ་ཝ་ཛངོས་པལའདྲེའྱང་དྩོགཞ། ཅདྱནབ་ཆེམསདཔའནམོསའསོལསཅནྱརད་ོ་ 
རྩ ༽༨ སས ྷྲྲ ཙཀ ཞྭ ཧར | 
༄ུདྱ་ཡགས་བདལརས་རོསགོརི།བར་དན་བགཞླགསོས་བབྲམས་དྲག་ལབས་ཤོར་ས འབས་བུ ད་ཆོ། ོ་བའི་གྐནསྲམུལ་བཀའ་འདི་དད། ད་ 

ཆེས་དེད་དམད་ཨེ་ཡོད་ཞྲེས་འཆུར་བཀོད་གནང་འཇུགཁྱདམཆ་མས་ཕྱེར་བྱེད་མི་མེདཔས་དེར་ཟད། དེ་གསོལ་བས མཚོས 1 ་ 
མདོད་སིན་དྲུ་ལུས་པས་དགེས་ཆེས་ཝའི་ཐཀུའ་ལྡན་དྲག དེད་དབུས་སུ་འཛས་སྒུབས་དངོས་སུ་མངའ་རེས་ལྟ་ཅི། ཕྱག་པིསཅོམ་ཡངམུངདསྱ་དུང་ཞེསཊགསཡས་པསབ་དྲད། གོཿཅག་ 


ྷ་སིགས་མ་ལ་བདོ་བའིདུསནིཉསོད་ཅི་སཐན་པ་སྱ་བ་ྱསཔལ་ཇེས་སུ་ཡིརདདོགས་ལྷ་རས་བཟདབོ་དསྐ།:བདདཅརིསཁུཧརྡོ། ཿབཟང་གོས་ཡནྨ་མཡུཀ་ཇཅས་གནང་། ཁྱིན་མང་ ^ 













ཧཾ 





ཱུ | དསས ཞོ ཞཾག་ལ་ཡངབགཚྲཐེ་ཚོམ་མཆཆེས། ཞེས་སགས་དད་། དང་། བསྟན་མ་ལྕབུགས་བསྩེད་ཤིནཏུཆེབས་གསར་སང་གད། དྲངུཝ་ 
{| ཛཱཾ།ལཱ་ མཛོད་སྣ་ལཱ་པཅས་ཡོཞ ཁིྲསལཔ་བརམ་སཤིག་པརབཀསབསལབ་བཞིན་མདོ་ལམ་ལབད་གཉིས་ ཤིདྷཏ་དང་། སྔགས་ལམནས་མའན་ཤིད་ཏཱར་་ 
. ཤ་ཾ གྲ་གངས་ ཧུ་བས་སོུད་ ག་འཛཾག ཡུང་རྣམས་ཕལཆ་བཀའབསྟུན་དངོས་ལསཐརུས་པས་བསྟན་པཿ སུ་ནིདཔ་ལུནྲ་གས་པུའེ་མང་སོད། ,དཡང་ 
བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུནཀུན་སྦབིན་ཆེན་པོའི་ འིབ བའིཚོ། ཊཏུཆནསོན་གཟའྱིད་དུཔཞྦ་བའུད དག་དིག་གསལ་བརུ་ཡོདདོ། དྲ ིགས་བས་ཞིག་གཟུང ཱ 
བསྟན་ཐབ་པབཞིད་ཤིདུ་ མ་ནསྲལ་དང་། མདོད་བདུན་ཆོར་དམཔའི་ཆོས་འདུལ་བ་དང།  བྱདརྒུང སེསས་སའི་སན། :སྔཞས་སྤྱིའི་ འི་ཡུགས་ཀྱི་སིདཿ ྱེདཀིྐཁུང་ནྣམསུཧུད 
བཅྱུའི་ལུགས་ྱིསརད་སའེ ྣད༽ྩདན+༧ རྨ 



















རན ཀྱོས་གྱི་ཚོ་གསུང་ཤིགདངས་ལའདད་ཕྱད་པཆེན་པོ་བྱུང་། 
ཅེེེིགྲིྲགེ ཏུ སྒྲ 
བུ 





ཡ། གོའ་བྱེདནི 
[  དུ་གསལ་བམད། དངོསཿགནི་རང་གི་བསོད་ནམས་ཟདཔའི་རྒྱུ་གཞན་འཕྱོན་ཕུན་ཚོགསལ་མེ་ 



















ཌོ འཤཧི་ཝགབསལ་ཱོ་པ་ཡོདཔ་འ ལྱབའི་གྒིགས་ཞྱི་ཕེརྦ་འོ་བྤོམདདྲགམྱ་ཆས་པ་ཞིག་པས ཨུནམདརའིསྤྲ་གཆུང་པ་ཉི་ཤླུ་སརོནས་ཏིནགསུམ་ 
¡ པ་ དཱ སུ ས་གོ ཆོ ཨཱུ དྲ ་ གས་བ པོམ 
༈ ༡ བླམབས་པསྟ་ཏོག་གསདེ རལས་གཏུག་པརག་ལས་གུམ་སྣ། ཁ་ས གསུག ག་དེ རཾ ཾྲ་ །ལཚད་ཅན། 





ེ སྭག་ཡེན་ཧཱ་སྣདབ་མཐའ་ཡས་དབ། འཕགས་པ་སེམས་ཉིད་ ཛྲ དགིག པ་མཆོད་དང་འ ས་ས་ས 
ཀི སྟེ་ལཐུག་གི་དའསུཿ ཡུསྡམུས་ལས་ངྱེཆུསསུབུམ། དི ་གྲས་ཡོ་འག་ ཡིབ ཀའཤེགོ་ཀུད 
ཕེབས ཁེ་ཡོད་སྟད་པའི་གཿ གཙོའོ་རྒན་སེགས་ ནནམས་ལ་ལས་བས་ད (ལ་དེས་པ་རྣེད་པ་དང་། : དཀོན་མཆོག་གི་ཡེ་ནོཏན་ བརྗོད དོ་ར ་པ་བཙརོ ཁིདཅིག་བདད། ཁེང 













བར་ཁང་དྲུ་ཚོགས་འཁོརོ་དང། མངའ་རིས་ནས་སྤན་དྲངས་པ ྟན་ཤལ་ནད་ རསས 

ང- གག སྲ གེཡགསོང་སགས་བས། འབྱབས 

་ ༣" རྱད་པར་ཐ པའི ༦ ་པའི་ཚ། ཧོད་མྲགམཞེནདགེའོ ༢ པས་ 
བའ པ་ལ་ 

ྭ རེ ་འབ་པམདཔའི་དགཝ་ ི་གོས་མའི་ཉརདཞནིམེ། ཁ་གདཔ་ལརིས་པྣ་ེ་དུས་ 


རཾེིེིཾིི རེིཾ འའ ལྷ་བབདུ། 





༅། ཧུལ་བཅྱདོ་བནདང་ཡམོ་ད་གཔས། ཁོད་ལ་སྒྲོབ་ཅ་མདུ་ལྟ བརྩད ཊ ཚུར་ལཁོ་ གསནུ་གཏོང་ྱསཐེརཞི་བ བཏྟད། འདི་ལོ་ཕན་ལྭཕུགས་ལུག་བར་ ངཱ 
ཤཾཐགཐལ་དས་འིཛཐ་སོད། འབྲས་སྤདསརྐས་སྲངདས་རྟོ། བསཿ ཡུནྭསམ་གསར་ བག་པ ང་པད་ གེབཤསར་ རེན་པ་ཆེརམ། ”པོོམའིསྦནྷ་ཝར་ཛོས་ཚེ་པས་མཛོད་ཝ་བ་ 
ཱུ ་ུསའུསཅི་དརམཛདཔར་བླམབས་ཁངམགས་ ཟབས ད་ནས་བ དགྲས་ ལི འདུག་པས་རང་སྟེད་གཞན་སོང་དབུ་མའྲིབ་ ལུདལཁད་ཡུལ་ 
ཿ ནྱི་ཆ་ནས་དགེདསཔ་འྷགལྱཤོགས་ཡས་མཐའ་ ཅགདུ་འགལ་བར་སྟངས་ཡི་དྲ་དཅེས་གྲགས། འདིརེསྦ་ཡིས་གྲ་སུང་ན་ལ། བསྟན་བཅེས་ཡེ་ཚན་ གཉིས -. | 
ཕོ ས་གསང དནོ་རྣམས་ཁང དུུད་ཏུད་དུ་གཉིས་ལ། ཊཨལ་པ་འདོབའདལུ་བདངས་གསད་ཅ་བབཉསཔགི་་ཁྲོང་ བྱོད་སཱད། ` ཆ་ཞྲེལ་པ་བལྟ་ མི་ད ཡུལ པ ] 
ཧདབ་ྱསསམཞི་བཀའ་ དེའི བས་དོས་བཅ་གངས་ཇི་དི གོས་ཤིད། ཁྱདཔར་མནངག་སྡེ་གསུན་ལ་ཨེན་པའི་སན་ལྡན༣ྱ ཕྱིན ཁག, ། 


















དེ །དེ། རྔ ད་བའི་འདུན་ཕམ ཉམ་ས་པའ་ཨོང ཡསམུའིཡདམཛོང་ལ་མགོལོ། ག་གིས ི་ 
དི ྨི་ྲ་ མུཔཅིག ་ ཅུ ལདནཔས་ཡུས་ ལས། -་ ་མསྐ་ཤེས་པ། ན་ཕ ཀྲ 
།ཞེས་ོ། རློན་པ ིི་ག་་ ྱནནདང། ལུ [ 








བུཉ་བར་ 
རྨིགས རླེང འེ ལ་བན (པ་ལ་ཕནཔའི་རྟེན 
ཐོགས་དངཿ ཁྱད་པར་བདུད་བླེནོ་དམྲ་སིའི་རིགས༔ དལ ུནཔ་འམནབིབས 





རབ 
ང མཿ རྨ ཙུ འ‹ 
རཾ 












། 








སབྲུས་སིིིཾིླ&ོ- སས་བ ག་ཚག 
བ ཤས ཡའ ༥ང་ཡལ་གཔ།དསུའ་། &(ནཞཿང་ ༠༡ དྲ པས 

@ཾ ོ་རོ ལཁནའྲི་མུད་རིམསནད་ ཁིས དནང་པཿ ནས བེག་པ 'འེ་འདྲུ་ིདཐྲལ་བས་ ༡ཕེངསཔལ་ཚདས་ྱང། གཡོལ་འདེབས། | 
 གདུདཆོག་སྤྱ་སྲག་གི་བརརྔ པ་ཱཱརགདནས་སབཡམས། བ་ས ཡས་མས གཅིག་གདའ ད་ན 
དུ བཀམ པིཆའི་ མདན་ཧིདཔོན། ཆེདགསོལ། ཕྱཾཀཱས་བ་འབ་འབྱུམསམུ་མཐའ་ཡས་པའི་ འཇིགཏེནྱསིཁཁམས་ཐམས་ ཅདྱྱ་རྒུ་འབས 


ལཾ 
རྒྱས་སུ་ཐིནཔདང་། .མ་ལོ་སང་ན་འཚངྱར་ར་འྱབའིནལ་གཅགགིེདནུལ་སྟེད་ཨ། གསཔརས་སྱརནམས་དད། གཞི་བ གི་དཔེ ིས་ པའིཆལས་ 









ཙཾ 

7 དེ་ལས བདད་ཐབ་པའི་ུ གསསབ ད ཡ་ ས་ཚ 

རཱ པ་ས་བགས་བྲག ཌཱ དཔགྱུར་མདཔའྱིསརོ རད ཾྷྣྲཾ ཌ་ ས་ཡི རཱ 

| རྩ {(ླ¢@/༅ཏཅབའང་ སྲི 
ལྷག་པདའུགས་བརྩེབས་རྗེས་སུ་འཛིད་མཿམཛད་པ་དད། དེའི་སྲས་ཀྱིས་ཐུ་བོ་འཕག ཁད་བ་ོདལུ་ཞིགས་མལ་མཁེསགས་འིེ་བླསུས་གན་ཡིས་པ། སྲས 


































ཤིངྷོཌྲི་སོལོཿཡེདས་བམ་པས། ཇེ་བཞིན་ཡངདག་མཛོངབའིཅིར། །མྐྱེ་སོགས་རྣམས་ལས་འདསརླར་གྱང་། །སྙིངརྗེའི་བདག་ཉིད་སྐེ་བདང་། །འཆི་དད་ 
དྷོ { །ཅེས་གསུངས་པ་ཁྲུའ། སན་མཐོའབའི་ཚུལ་གཞེསྱིས་གཙད་རྟད་མཐོ་ས་གྲངང་བྱི་ཡུཡདུཕྱགས་ཕེབས་ད་ རི „སར་གནས་ 
4 ཅྱི་བྲདསེལསངེན་པེརལས། ཞིད་སོད་བ་ཡུལ་ ཕུདཔདྱད་འཕགས་ཤིང་ དཀའ་སྱདདྲག་པས་སེམས་ཅཧགྱི་དེནམཛད་པ་སེས་གོང་གིརྒྱ་མཚན་རྣམས:ྱིསརྣ་པདྨཱའི་མཛོལ་ངང་ 
ཕཱི པ་བཞིན་དུ རསྲ། གུས་པའིསངསྦྱརསྲཀཱ ཉིས་མེ་དངུས་འབོན་གསུདས་པའི་དུསནེནྱསླི་ཟུ་པའིནང་གདུན་ས་འདིར་ཕེབས་ཐུབ་པ་ཞི ཅིནསྱ་བང་ 
། ཇྲི་ཀདདཱ། ཆོསྤ་ནམས་མས་ཿདྱ་རེན་བཞིནཏེ། །འདུན་པའི་ཆེ་ལ་རབྱཏུ་གནས། 
འབུལ་མི་འདི་བར་འྱབྲབལ་ཕེབས་བསུབཤེད་ཙོལྱ་ཁི་གཏོད་རྒུར་འདོད་དེཤ 














།གངགི་སྨིན་ལམཅི་བཏབ་པ། {དེ་ཡེས་འབྲས་བུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 
ནནཆེ་བ། ཞིག་མཆིས་ཀང། ་དལམ་ཕེབས་བྱསད་མགནང་ཀ་ལེདལགས་པསབ། ེ 






















རྟེནདྲགུཡནས་བསྟུད་རྡེས 


ཐེབ་སནན་ཆེ་བདང་། ་ 
འ སྱ་ཀའ་ཤག་ཐབ་སནན་ དཿ 





༩2 འཇུགསཔ་ 
རུ རར ་ི 








བཅེཚོསྐྱ་རལ་སྲི་ནམ་ཐར་བལས། མཆོད་རྟེན་འདིའི་རོས་འཁོརའདེབས་ལྡབ་འབྱུར་ཡེདན་མཆུ་ཞིང་གབ་པའོང་རྒྱུར་འདུག་སྐུམ་པ་བྱུང་། དགེ༧འི་སྨུབ་མཆེད་དང་ཐུག་པ་རྡལཚོན་གྱི་་ 
མད་དག་སྣང་པ་ལའིགཔའི་མེ་ཏོག་དོར་ཞིང། ོདངས་དདདུས་མབོར་ལ་ཞའབ་ས། གུརབས་མཐན་པདབདོ། དཀར་སྤྲོ པཾ བུད་གསཾས་བསྟར་བདབྲམ་ ་` 











པ་ཡད་དམ 


ེ དུང་ུག་གླིས་དུདབདུས། གཙང་དེའི་ཟུར་མངལ་ལ་མང་ངའི་གག་བས། པསམ་མདོའི་དན 
¡ འཚུནམའི་དགོན་བར༧་ ་ཱ 
ཆེབས། ཤིག་འཛིན་ཕྲེ་བདྡད་མེད་གུནས་གནང་འདུག་པ་བ 


ཤྭ ནད་པ 46 


བཤེས་སོདགིས་ཞལཏམཛོད། མདདའི་འཐེལ་ཕྱ་བས། དེནསརྫས་གནས་གསརློདབསད། ླ་བདྱ་བོན་ཅན་གོགོས་པ་དམངོལ། དཀར་མལན་ 
ད་མ གས་དེབའ་རམ་གཞིས བད་སར།བསལ། དཀར་པ་གད་ཤ་ལ། 
རེ 'པར་རབ་དང་ཀྱེར་རྒྱུད། ཟླབ་བཞི་པའི་ཆེས། ིན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའེ་ལྷ་ཁདཚེན་མེའོ་ 


༤ 


ཐེག་ཚྫོངལོ་དགུ་ཟེརབ རྲ་བད་ཆད་པའི་ཚོད་ལྕསེབས། 
ཟོམ དོག་བདེབ རྭ་གུརྲ་གུང་ཞེས་དལ བཟོའི ཞགས་ཅིའརེད་ ལརའའི་ཞྟིའ་ོང སྐིཚོས་ཅའིང་་བྱ་ེནས ་ནལ། བྱོ 


ཉུན་དུང་། གི 
།དངམ་ན་པའི་སྲུ་མཆེདདང་མཇལ། སྡདནས་འདྲེས་གང་བཤེས་པ་ལྟ་བུའི་ཞལཏནང་མར་གནང། བྱིངས་དམངས་ལ་བརྩ་ཆན་ལྷ།བངདུ་འབྱོར་གྱག་ཐོག་ཡངལ་རྟེན་ 
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ཊོ ཙོར བདམ གདས་གྲིགས་པའི་བཀུང་གད ྱེརོསོརལམོངོ་ ངྷོ། 
ྒ རར འི བས > ཨི་གན་ ཀམ བཏྟོནཔའི་ཚུལ། དུ ི་ ྱིདབི་དོང་ཕེ པ་པ 
༩ སུརཤོས་པའི་བདགཉིད་ཿནད་ ཆསཀད། རམས དྲུག་ལྱི་རྡོནའི་ཡུས་ལ་དང་བཞིནདུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕུང་ཁམསསྟྱེ་ ཞེདགསས་དབའ གི ྦ ྦ 
3 ཁེ ་ འི ` བ་འི ་མནོནཐས་འཐུབ་ལ། དད པོ་ཆིའི་མཛོདྱ་ཀྱི་བཤད་ བཤད་འགྲེལ་དདམ་ཚྒུངས་ལཱྱི་ཁྲིད་ལམད་ 
ུ མགསྱིཞས་འཇོས་ུནས སྩིས་ཐུགསྲམ་གྱི་ལམ་དད་ ལྡ ད་ལྱ་རལ་འདདདུང ནདུང་། དབྱི་པའྭེ་མོགཞིཡ་པ་ཡའབ་པན། 
སན མད་པའིདད་གག་ཡགཁྱྱིངཏོམ། ཆོསནུ་ད་བ། མས་བ འཐད འི་མ དུ ཡག 














ཉན་མནཔས་དངེས་པར་བཛིན་པྲ་ཐུལ་ཙྲམ་ཡདམ་ད ཐིགས་ཤིང། མཛན་མདནམཔརཏོག་བའ་ཆོས་བཝསཅད པན་བྱདགདལྷ་བགལ་ཡོད། དེ དྲག རྤ 
རི་དང མས་ཟད་པ་དབ ཟད་པའི་བདག་ཉིད་ ཉིད་ཅནམི་མ་བཤེས་པའི་ཤེ ཅུ་ཉམས་སྱུ་ཆང་བའི་སྟེད་ནས་གནས་ལུགས་དོ་ པས་རྐ་གངབ་ཞ་རོག་ 
ཟྐནཔོཞིས་ཤཱཀ ཟཾབཙྙན་སྭ་སྐྱ་པ་ རར ན་ཚ སལ གས་ས ི་ོ 
-§།རེན་ངུ་ཏྷེན་འྲཾ །ལ་དང་སྒོན་ལམ་ཀྱི་སྙོབས་ལསུ.གུབཅིང་། གིནས་གསར་ཉིངརིས་སུཆད་པའི་ད གག སྦུབ་ལ་ཆོས་མུའཛིན་པ་མ་ཡིན་པས་བསྟུན་པུ་ཐམས་ཅདྱཀི་མངའབདག་ཕན་པའི་ ་ 
ཤྷཾ རྱིནོ་དཔལ་མགོན་ཤལ་གྱི་ལུང་བསྟན་ག སེ་གྱི་གཞྡིར། འི བརྡའ་ཐེ ཐེག་པ་ཐམས་ཧདྱི་ཙེ འབཞིནྲ་རགས་བཆན་པའྱི་ལལ་ཐབས་ལ་མངའ་གསལ་བའི་དོན ངུ་སཾ ཐོད་ངོ། །རྡེབཙུན་ཆེ་ཞེ་ 
ལས་འ ༤ སསགཔ ལྟམཆེནམའདགེ་བཤས་མིངདོནམྱདནཔའི་དུ་སསསཔ་ཨྟཿི་ཉབདང་ 














དེ་པའྱི་གཱ་པ་བཅྲོལ་སྐོད་ལྡནམྦ་ཆལ་མའི་རེས་གནང་དང་། མགོདགཞེངྦ་ཨོས་སབ་དྲངབཅག་ཉི་ཤུ་སརལྕ་བང་གཏེརཐུགས་སྷུབཀྱི་དབད་ཡང་བསྡུར། བླམཤེས་གཉེནཔ་དངམཇལ་ཞེཆོས་༠༠ 
འབྲེལ་ཞིག་དགོས་གསུདབ་ལྟར་བྱས། ས་ པའི་མདུན་ན་འདོན་ེན་པོ་ལན་བཞྲི་ལ་ཙམ་པེབས་ཤིང་བསྣེན་བཀུར་དངགསེརའཕཕུ་གསར་བཅུཔསོགས་ལྔ་ཐུགས་འགན་ཅེརགཞིས་གཞང་། འབྲི 
 གངཔའྲི་མནསདད་གཚོརབཅད་ལདཔིགས་བ ིགུན་ཆེནཔའི་གཞུང་པའངདགསཔའིཐིབ་མདནཅིག་ཟིས་པ་འདརྱབནབ་ལ། ལན་ཀེཏཀིྱནཞསྦཔ་འབིསནས་ 
གཏུམ་ཆོགས་སུབསུས། ཡུམ་ཀའིལཁའའབོ་བསུབྱཟོག་གྙིཉེན་བཟེལ་དདཔོན། །སམྱ་པཱ་སུམཆེདལ་ཐལ་བས་མནལ་ལུས་ངོམཚོརཅན་བུང་གསང་། ལྷ་ཁདཆེདཱམོར་མདང་ 
རསྤྲེལ་ད་ཏང་།_ རེ་ཞིག་འཇུག་ན་དགེངས་པ་འདུུག་ཀྱང་སྱི་རན་ དྲབལ། སྒསསཆུ་མི་འཕྲོད་པའི་སྟན་འབུལ་ཡང་ཞུས། ༢སལ་ཀུནྱབམར་ང་པའེ་༣དབ་དང། བསྙི་སྟང་དང་། 
དན་བཟོས་ལ་སོགས་པའིརིམ་གེས་བསྱངས་ཤིང་གསེར་དངུཡ། ཇ་གོས་དངསགས་གཤེགས་ཚོངས་གོམ་པ་བསུལ་ཏེ་རངགནས་སུ་ོུགས། ཅེ་དུངདགེ་འདནབཀྲ་ཤི་སཉན་ལག་ོ་ 





ཏའ གོར་བཅསདལ་འགྲོས་ཀྱིས་བསྐྱོདོ། རྒད་ཅེརཔྭལུའ སྲ་ས་ཞག་བྱར་སྐར་བཿགསམ་ལྱ་བྲས། རདུ་སློབ་ད ཆོསགསལ་ 
རད བཀུརདང་། བཅནབཞུགས། ྲི 2 ཁགསས་ལྱ་ལུས། འོ སྡུན ན་དད བིས 
།བྲིདཀི་ཨརྗེས་སུ་བཱུུང་། དཔལ་ སཔས་དགེན་པརཔསྐྱེད་ རར མཚར་བ མ་ཐག འདུལ ྒ 
ཞུས་སེགསམདདག་གིའེབ་སྐེད། རྱཿསྦྲི་ལཁད་ལ་ཆདབདྲ། ྲ ལ་ཧིང་རྡེ་ཆེན་ མི ས་ནིང་བཟའ༔ 
ཕནྣ་བཏགས། ཡུག་ལྟའི་སྲོག་བསྐབས། ཡར་ལམཕྲ་སྱེང ནས་ཅི་གཞོག་ཀར། གི དུས་མ དཔོག 
ཡས་ལར་འྲགོདདདག སྲ་ས་བདེ་བར་འབྱོན། ` །དཔྲནོ་སླབཾ། བབ ན་སླབ་བཅོལྔ་སེཨི་སྒུ་བཆེན་ཞག་བཅུ་བ་གིག་-“ ,' 














། ད བླ་ོསས། གཞིས་ཀནས་སྤེན་བདག་པད་ལེན་མཛོད། དྡོམ་ཚོམས་སྣ་དགེནས་ཇོགསཆེན སལ་པའྱིསུ་ནིན་པོ་ཆེའི་ཆབ་ཤག་ཞིབྱ་རས་དངྱབམ་པསདནམས་རོས་ལན་ཅན་དཔནོགཡོག་ལ 











གྭདན་འདྲེན་ལ་འད་རཾལ་རྒྱས་པར་བསྙད། རྔོགསཆེན་ལྷུལ་བའི་སྱུ་སྐར་འདར་ཕེབས་སྐབས་མཇལ་མཁཐུབ་པའི་གསུད་ཉོང་དང་བཅས་པའི་རྒྱ་མཚོན་བསྒྱར་ནས་ མད་པོ་བསྙུདདེནན་་ 
ཆགས་ཡཛད། རཀ སུབ ས་འདལ་བ་པའེགཆང་དངབཅསཔའིཨ་མཚོནབྱ ནས་ཉི 
ས་བྱ ་འདདད་བམང་འབུ་ཧར་ྡོངེ་གདནལ་འབོདགསྣབང་ཁུ་ི་ཕད་ུམ་པའི་ཝད་མིཐགཔླ་ཤད་ཟེར། དདདང་བོམཇལ་ད་ང་སངྱརམ་པོའི་གྲུ ཡག 
ཧྲ གཡས་སྐྱབས་པྱེན་དང། གཡེནཚེཐུམ་འཛིན་པ་ཞིག་གི མ་ག་ཡོན་པ་ནས་ཆེཆུཙ་རིལ་ཚེ་བླསབྱ་འི་ཆོས་སྐོན་དང་བཅསི་བན་པ་དང་། ཡདཤས་རབ་གཏད་སྐེན་ཟེར་བ་ཞིག་གིསྐ་གགར་ 
རིཕོམཆོག་རབྱ་སྭི་རེནས་མོབ་དཔེན་ ་"་ཆེན་པེའི་སུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྲང་རྒྱུའི་ཁ9ྱང་བསྟུནཔ་ཞིག་དང། ་ཙན་དན་དམར་པོའི མངཕཐུ་བར་པབས་པ་སོགས་ཀྱིནརླབས་ཞུགས་པའི་རྟགས་ 














ཁ; ཆད ྲུ ཝདགྱེ་རལ་ 
དཱུ ན་འདནགཤན་བས་སྟུགྱརུལ་དཔོན་གཡོག་གཞུང་དི་ལྡེ་ཤནདང་བཅས་འྱོན། རྒྱལཔོའིབ་ཤོགདངུལསང་ཉར་ལྔའིཉེས་བཅས་པྤད་ནས། བུ ན་ གསལ་ལས 


བརས་ད་་འ 





ཏ རི ་་ 


ས་ས འོི་སས། འོདངཔོ་འི་ཉིན་ོ་ཕྤོད། ༣ 


པཔ ཁྱིད ་ྒ ལུགས་གི 
རན ་ ཅི ངོ་བ 


ཐཱ་ལིལོ་ $ 


བླས་མའྲ་ བཁམས་ལདནིམནྲ་ལསའཆབའཇནསར། ནོ ་ ཡདགི་དངམཿ མེད་འ 


རའི་དམ་བཅའ་ | 


ཁང ་ 



















ཅགཱ་ལ་ཚེ་དབང་དང་བཀའ་བསྒོ བརླབས་སེགས་བྱས་ཤིད། རྒྱལ་ཕོན་ས་ལ་སྤྱདོ་པའི་ནཱརྒྱན་ཞེསུབྱ་ཐའི་སྤུང་ཡེག་ཀྱངབྱས། བླ་མབསོདནམས་ཆོས་ལཱན་ཆན་ལ་སེམསབསྱད་ཀྱི་ 
ཤུ མདང་དངབའབབས་སགས་ས་ཤིད། ཚུལཔོའས་ལ་སུདོཔའྲ་ན་ཞས་བའ་ངེ་སི་ུངཡུས། བུ་མངའ དགམས་ངོས། ད་ན་ལ 
གཡེདས་པསརིད་བྲསེལ་དཀར་ཡོལ་དོདང། ཡོལཔོ་གཉིགན་སྩེ་བདུན་སྲུཤ།་ཡིན་ཟེར་བ་སྣང་བལས། རིངསྲིལ་སངྦསྦྱརས་འོད་སྲུང་གི་ཡིན་ཟེན། :དེནས་དཀར་ཡོལ་གངཔོོབ་མ་། 
: འཡུལ། ཅིག་ཤོས་ནས་མང་པོོ་བོན་པས་ཐདྱ་རུམེད་པདྱ་བང་ཐེན། དཱ་ཆལ་བྲོ་ཀྲ་ཀའྲིསས་སྤྱུ་རརཔའི་ཆ་སདསྦྱ་ཉས་འོདྲོ་མུངས་ལ་སམས་པ་སྐྱད་ཐོབ་ཆུལྱ་གི་ཉིད་ལགུལ་བདེན་ན་ཁེད་གི 
མྭཀཾ་གྭང་འཛིན་ཅིད་སེམསཉན་ལ་ཕན་ཐེགས་པར་རིག [རྒྱ་མཆོན་དེས་བླ་མ་དགོངས་འདུས་སོགས་བཀའ་གཏེན་ཧྱི་ཆོས་རྣམས་བཀ་ རྫོགས་ལུང་་རྡེགས་དང་། = .སའགྒུད་རྒྱད་ 
།ཐུམཟིན་པེ་ཆེའང་ཡུས་ཏམས་ཀྱི་ངི་ལྟར་དཔོགས་པ་བཀླགས་ཤིང་། ད་ནས་གཟུགས་ཿན་གྱི་དབང་པོརྐྱན་ཡོད་ཁོ་ནའ་མཉན་པོ་ལ་འཚལ་བ་དང་། གཟུག་སཉན་མ་ཡིན་པའ་དབ་ 


ཌོ 












དྲེ ཤོསོ་ཉིས་ཤོཏདྱོཾཧ་ཕང་དྲོགྱབོས། འདོ་མོ་འོདམཔོ་མོདའི་སྦྱོབ་ཆོཆོདོ་སོ་ནུ་ངོ་དངོ་། སོགོའོ་ཏོལོབོསོམོ་ལོསྭོ་ཕྭོ་སྟངམོཆོདོརོསོ་པོརོབོཤོམསོཉོཾ་ཧཱནོ་ 
ཛྲ ཨིཤང་སོད་ལམ་མཞས་བརའདོནྱངས། ྲ མངའརིས་ཐུ་ཚང་པ་ཉིག་སྐ་ 'ཤིན་གསུམམདོ་མངསགསུང་སྒྲོགས་དང་། མི་གསུམ་ཡད་ཝན་་དགག་ བད 
ཙཾ འགྱུརམི་འདོདཔའདཔེ་ལ། དགེ་སྲེང་གིསདགེཚུལ་གྱི་སྔེམ་པཁུཔས་ན་དགེ་སྤོང་དེ་དགེ་ཆུལ་དུའགྱུར་བ་ཐལ། ཞེས་བརྗོད་སེརབས་ཐབས་དང་ཤོསརབ་ཁྱད་པར་ 





` ཧཾ བླ་བས་གནས་འྱརམི་འདདེ ལེ དེ་ོག་གེའིི རིརཞུབས་ཏོག་ཉིན་ཁྭ་བོངས་འྱམདབཅས་ 
མྱིས་ཟིག་པ་འིའཐ་པ་བ་ཏང་སྙོམས་སུ་བསནས་འྱབས་བྱ་ཆུར་ལོག་པརབསླུབཔ་དེ་རོག་གེའི་འིག་པ་རང་དུ་འདུག་སྙམ་པྱ་བུང། དཔལ་རིརཞུབས་ཏོག་ཉིན་འ་བོངས་འྱལདབཅས་ 

ཧབ ཅོནམགན།ཤས་དྲང་ཅིགསལེ་འགིག་བསུག་དམཆོདཛས་སར། བརའའི་ ག་ལག བགྱི རདངཔང་བྱསཐགལ་ངས་ཨིས་ བཟད་པའི གདང་འཕུ་ཞིག 
ཿ ༈ དེལྟརར་ དཡོང་བྱརད་པཱ་ཡནྷ་སི་རྟོགས་པ་བྲདོདཔ་འདིནི་མདོཔམས་པ་འདིགས་མདྡ་རིན་ལས་འོདབེར་དང། སྭ་སྩོད་སྡེ་དགེའི་མདུན་ན་འདནོ་གྱིས་བསྩལ་ཐའི་དོར་དཔལ་་ 






རའི 


ལོ་འདའི་དྲབར་རིལ་པོར་དབུ་མཛད་རྔོགས་བཅས་ཀྱིས་ོགས་ཨཱདྲུས་གསུམ་ཡྱི་སངསྦྱ་ཆས་སྩུཚོད་ ་ 


ཞུབཞིལ་ཁུ་དང། མཐོངས་སྨལ་ཤམ་སྲོཞ་པཾ། ཏོག་ཙན་དན།: ཁལ་ཁེབས་སྨན་རིད་་ 








ˆ ཿ ཤྩ - ~-༡- , „ -~ ,~ ˆ ཁུ ` ངཔ་ ༡༡ ༤༥༡༤-༡༡༠༡༨༩-༡-༨-༡-- ༡༠ ; ཟི རི ‹ ཟཟསས་འལས བླུལ་དས་ལཛག་པས་བཞད་ཤ་ླ་ག་ཤ་སའ་བབསསས་འ ༡༨ 
¦ །དུང་༈ འུད་གིད་བྱད་ད་མང་གསལ་སྡངམངོན སུམ་དར་ཐེན། ཁམས་རོགསཆུན་པའི་གྲུའིས་སྙོམ་ཆེན་རིགས་འཛིན་ཅན་གཉིས་གྲུ་ཐྲེབས་དངུལ རྟ་མིག་མ་ཞིགྲ་ཡེད་ 







ཧཾ།པ་ཧ་སོཆེའའགག་5གྲུ་བ་ཤཾག་གིས་སེ་ལམ་དང་བརྡ་འོགས་བྱའོ་ཐེར་དདུལ ནང་ལགོས་སུ་ཁེརནས་སྒོརམ་དོནཔས་ཁོང་གཉིས ་ཡི་ཆད་ནས་བྱུང་། དངུལ་བོརྲབསམ་ོན་གྲབ་བོར་མི་གནས་ 
༧ བླུ་ཁུངཕ་དང་ཤད་ཐེར་པ་ག ༈ པྲ་མའི་ཞབས་ལྭ་ཕགུ་འཚལ་ལོ། །ཅྱེད་མདོ་ཁམས་ནས་ཕོན་པའི་བན་གཞོནགཏི་ས། །དང་ཕྲོག་སརཀུགས་པདེ། །བཛུན་གཟུགས་ཡིན་་ 
ཤཱཾི་ལེགསོུཨ། །དེནས་ཚགས་པོ་ཅིག་ཤོས་ལ། །ཅིམཔར་འབབ་དགོས་ཟར་བ་དེ། །དབན་ལིདག་བཀོད་ལ་བཛུས་པའི། །དདུངྒ་ལི་བཅུ་ཕྲིད་དང་པོ་ཤིན། །དེནས་འབྲོས་་ 
| ༢ པའི་བསྔལ་པའི། །དཀོན་མཆོག་སཾ་སྩབས་ཁོག་ཏུ་ཆུད་པས་ཐུང་། །དགི་དཀན་མཆོག་གི་དིན་བསམས་ལས། མིས་ལནཅིགཐབ་པ་འད། །ཉེད་ལོགྱབུསནྡ་ཀུད་པ་ཡིན། །སྲོག་་ 
ལཁབ་པའི་གགས་བྱུད་ཀྱང།  །དམཆོས་བློ་ཡིསསདཏོད་ཨང་། དནསཆོས་འབེར་ལྟས་རུ། །ཟྲིགཐུར་སུང་ཌཱ་བཅུ་ལོ། །མཐིནེ་བླུངས་པའི་ལག་ཏུ་ཤེའོ། །ཁྱེདག་ཉིསལ་སྦང་ 








-༡༡༤༤༨༩༤༢༤༠༢༩༠༠༠༡༧༤༧༠ 


་ ¡= - ~~~. - | . ཁ 
རྐ 
| 








ཧཱ ཧཾང་རེརེ། །དེགཅིག་ཏུ་འཔགི་ཚེ་རེབས་སྔོན། །མ་ཧྱིན་བླབས་པའི་རྣམ་སྨིན་ཡིན། །གཉིས་སུ་ལེན་ཆགས་འཁོང་བའི་གཱིཾར། །ཁོངལ་ཕནཔའི་སེམས་བྱསདན། །ཤུན་པའ་བསད 
ཀ་ས གིང ས་རྟེན། །ྱ་ས་བས་པི་་མིདཟིན། བསལད གས་བ་བ དག ཆོ ནམ དྡ 
སྭ་མེན་ཅནབདན། །དབོསཅགཙོམ་ལ་བསཅི་དགོས། །གཅིགཏདེ་ལར་ཡིནཔ་སྲིད། །དང་ཉིད་གླཟ་པོར་གནསབསམས་ཀུད། །ཞོང་གིས་དེ་ རྨ 
ཉིགསྤུ་བེད་གཉིསཚོས་ཀྱི་ཡིར། །དངོས་ལ་གཏད་ནས་ཡོངས་པའྱི་སིན། །བཱམ་དམོད་པའི་གདཿག་དང་། །ཛདནས་འགོ་ལམ་དགག་པདེ། 


༤ ་ ༨ 


དག་བའ་གསང ཉའབིལ་ཁས། །ཞེ་མཆམེདབདདོ་ཡག་དཔ། །སདགསདཔཆལཐབཔ་བདི།།ཟབསམས་ཀིསལྕགཡིན། །དབང་ཁད་གདམས་པ་། 


£ 


ཇི 


༡: 








[° །ྒ མངོའོ་དུ་བསྟན། །དང་ཨམས་ཆོ རྨེདཔས། ` །དེས་བྲདའིགཕུལལསྒྱར 

¦ 2 རེ འ ཤང 

༩ སྱེས་པའི་ཕྲ་ཡུལ་སྲེངས། །གས་སུང་གུས སུ འཚོལ་ལྟ་ས་ཞིན ལ་ལ དུ་ 
བ དྱི་ིརདཀེནཔ་འབུབ་ཆིན་བཏིན ་ྲ ཁང ཨི 
ཚེ རྩཾས། དའའག་དསན་རཌོ་གིལ། ། 
ལམ་ལ་གོལ་འཕུནས་སྦང་བཏི་ ་ཤཞྱི་ཡིར། ༢ །མཐོན་ཏྲན་ 


བ།ེནནས་ཚོགས་པིས་ཛེགོས་འཛོདོ། 











བཞིན་བླསྲཔན། །ནམ་ཞིན་ཐུགས་ཡེད་ཁདེས་གུར་ནས། །ཐོ་འདུས་ཆེནཔོབི་ནོགསཔ་འཆར། །ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ན་གཉིས་སུ་མེད། །བསམ་པྲ་ཡིད་བཞིན་འགྱུབ་པར་ཤུག །ཅེས།། 
རླ བན་བླུམ་ཨན། །ནལ་ གསུག ཀ་ ཙུས ི་་བད་ིས ང་གནས་མཚོདྱ་བྲངསྱས་འོགིག གིས འདི་པའྱ་བཀྲབས་མཛོདན་པ པར་ཤོག ཉེས 
ཤཱཾནས་ལོཧ་ཡུམ་སོད། - དགོན་གནས་ཆུངདུ་ཞིག་བཅས་པ་དང་སློབམའི་ཚོགསྤ་བེད་ལ་འབུལ་བས་ཉིས་གང་འདྲི་ཕོགས་སུ་ཕེབས་དགོས་གེས་འདུག །འོང་དག་སྣང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་་ 
༧ འཇུག་པས་འདྲི་ཕོགས་སྲུ་སན་ལ་ཚདབཤགཔལྱ་ཡག་མདད་ཟར། བྱང་ཤན་གྱི་སུལདུ་འགྲོག་ལ ས་ འབྱརོ་ལན་དམ་ཚས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དང་བཅས་ཕྲུལ། འདི་སབས་ལོ་ཕྲ་ྱིཿ 
ཡཾ ཆོན་འབྱུམ་པའི་ནད་ཡམས་ རི་ལེང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པས་གནསནས་དབྱུང་བརྣམས་ལཱ་སྙིད་ཇྗེདུག་ སྩེས། དེལ་དམིགས་ནས་ཕུརསུའི་བསྙུབ་པ་དང། སྱྟ་སྲེ་ག །ཟས་གསུརབསྔོ་„ ¡ 

བལ་སེགོས་པྱ་པས། བྱིས་པགཏེའེ་སྟན་གྱི་འབུམ་བསུང་ཟབ་མོད་དར་ཙོག་ལ་བྲིས། ཤཾས་བརྗེད་དང་སྤོན་ཚོག་ཀྱང་སྩལ། ཤཱུཾ་པཅ་ཏ་དང་འདི་གཉིས་ཀར་བཛུགས་པུས་ནདད་ཡེམ་༢| 












] ད། བསླུངབ་དེ་ཡིདྷ་ཆེས་ཀི་གནས་མུ་འདུག་ཀུད། འདི་ངོརཕྲོལའྲི་ཟིར་བཇབས་ཡིན་ཟེར། ཡིན་ཤུས་ཀུངཆེ། འབོལ་སིང་ཇེ་དང་ཕནསེ་མསྲ་དག་པ་ ཧ 
ས་བསོད་ནམས་ཏུ་ཚུགས་འཕེལ། ཉེ་སཱིརི་སུལ་དུ་དྲུང་པ་ཚོང་ཕདུ་རེནས་སྨན་པདྭག་པ་བདུ་ལ་ཡོན་ཆེནཔོ་བསྐབ་ཞས་སྒན་ཕྲིན་གཏོང་འགོས་བཨལ་ཊུང་ 
ཨི ཐོག་ངུ་ཁེལ་ཡིན་མ་ཤེས། གགས་གྲིར་ཤི་ཉེརྣམས་ལ་སྡེ་པར་ཡང་བསླུལནས་ མཆོད་གཉིས་ཀས་ཅམཔ་ཁལ་ཆབ་གསུམ་བསྐྱེལ་དུ་བཏདབས་ཕན་ཐ་གོས་བྱུངངེས།- དེ 

ཨམན་མཐི་ཐས་ཤཱའི་གེའུ་རོག་དི་ཡིན་ཆུའི་མདུནནརུ་ཆེདཔ་དབའ་ཅུབས་ཅན་འཕྲོ། དའི་ཐུག་ལུནུ་འབུབ་ཀི་ལུམ་ལྔ་སྤུབརྙནས་ཕིད་ལོག་ཙས། ཆུའི་ཕའི་ན་བྱད་ནན་མཆུགོ་ 
འགཱོ་ཤེས་ཚོད་ཆིག་པང་ན་མེ་ལབ་ལྷབ་འབརབ་དང་། ཕྲུག་བན་སྣོད་ཆུས་བཀངབ་ཁྱེརནས་ཁྱོར་ཁྱོར་འགྲོ་བ་མཛོད། རི་དེརི་རྒྱབཏུ་སྙེབ་ཕ་དང་རྒནམེ་དེཆུས་ཁྱའཿ 
| དཿལབཱ་པ་ཀགཕྱུང་།དེལ་ཤནམད་ཞས ར་རང ྱིཁི་བ་་ཤཤལཔས་དབུགས་ཝ་ཆད་ཙམ་བྱབ་པ་མཇན་པར་བུང་བསནད་ 









རེ 


` བའི་ཐབསྱ་བེདྱ་ཀྲིའ་ཡོད་ཛྲན། བདྡེ་དེན་དེ། དརིདབསད་གསོའི་འདུབ་ལ་འོདོས། ཚོགས་འཁོརམྱ་བུད། དྲ་མབོ་དཔོན་པདྨའི་དགེ་བསྟེན་ཇོ་བོ་ནག་ཁྱུང་ཡིན་ཐྲེན། ་ལར་བསྐངགསོ་ ཌ 
ཙཾ ཟླ ཐམས སོག། བའི་ད དར་བབ ིབ་ལ་འདོས། ཚོགས་འོར་སླབང། རླ་ོབདཔོན་པ ལགག་བངས། ཅུང ནིན ལ་བབ ཧཾ 
མེད་ན་གཉིས་ཀ་ལ་ཕན་ཡོན་རེ་ཡོདཔ་དེ་མ་བསམས་པའ་སྣང་། དེས་གདོན་བགེགས་ཀྱི་གཉན་ཕོར་ཡང་འཕྲོ། ཚོང་དངས་ནམ་སོགསལ་ཧཱིངཐགཔ་ནས་མི་དགུའ་པ། རྟིངསེར་*, 
༈ཕྱོགསུའཕཱོན་མང་། སྩུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞེངཔ་དང་། སྩུབ་མཆོད་སྐེང་མཚོད་སེགས་སོ་གངསནས་ཞོས་པ་གཉིགཔུས་ལུམི་འཇུས་ཐེར། ཁྲལ་མི་འདི་ཚོའརྱ་རཞུགས ; 
སིས ྲྱདྱྣྱདརན 














29 མཛ 9⁄༩ 


ནྲ 


ལོ་གཅིག་ལ་སྟང་མཆོད་འགྲོ། དེ་བཞིན་དུ་དཀོན་གཉེརདེས་ལྔ་ཀེགས་ཀྱི་ཆར་བཀའ་འགྱུར་རྒྱན་ཀློག་གི་སྒ་མཆགཅམ་བྱུང་ནདགེ་སྡིག་འདུན་འི་ཁྱད་ཕར་ཇུ་འཇུག་པས་འབྲེལ་ཐོགས་ [ 


༼ོ་ས་ིཾ་ཾ༽ྣི་ི་༽ྣཔྣཾྣཾྣཾཾ ་ོ་་ོ་བཁཁ་་རའིད་མལལའ་ས་༡༧༡༠༠་སགག༡༡༡༡༠༩༠༥༤༧ ༡༨༡༤ ༡༡-༤--< ཐལ ཱ བཱུ 
ཤེ ཐུམསཧད་ལ་བད་ནམ་སྟར་སཱ་དགུ་སོད་ཀོག་ལའི་ལོག་འཚེའྱི་ཅོད་པ་ལ་ཡིད་འྱགངདོ། །རང་ལོདུགཅུ་ལ་ལེ་སྔ་ཡ་གསའས་ཐག་ཚོས་ངེ་བག་ཞུག་པ་དང་། ནམྱལ་ 
ཤོ ཚང་གི་ཤགེ་སླེདུད་ཐོད་པ་འཇམ་དབངསཿནལྱ་དཅནཏུཾ་དབད་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་།- ཀཱོང་ཨང་གྱི་པ་དབདྱ་གངབཞེད་སྦར་ཐཱས། དྭ་སབས་ཆོས་ཇེའི་ནི་ལྐམན་བསྟོ། ཁྲ འི་པད 
¥ གཔའི་ཅ་ནདགེ་ནེངྨནས་ཆུལ་བ་ཡོད་པ་ལ་ནངབཅར་འདིས་བཤེས་ཆེ་མདོག་ཐེད་པའིམུར་ཁང་གསྣ་དབས་ཅིན། ་ང་ལཔཅདཔོའི་དུས།ཁོ་གསོམ་དཔེནོརུངབ་ཡིག་པས་འདི་ལྟར་དེད་ཟེལ།  ་ 
ྷཾཀཨངལ་བསྟདཔལ་དེའི་ུམཛན་བའི་ཕག་ཉགས་ཅྱིམནུནཔ་དགོས་བིར་ནར། དགྲེ་སོངལ་པ་ཆནཔོ་ལ་སོས་པཅནཔརྨ་ལངབས་དེའིཉིནའྲེལ་འདུ། བདེ་བས 
ཾ ལུག་ལགས་ཆནཔ་ཞིགའབུལ་རབན་བང་བཆོས་སྦྱོང་གི་ཐནལས་སྲུ་སྣུ་། འདི་ལ་གངས་རེན་པོཆེའིཧུ་ཚེ་ཚེ་བཔ་དངཔསྟན་དོན་ལངྱརྱི་ས་རིསད་དགོས་ཤི་ཧམའིས་པར་ཐུང། 
| ཡང་མྒེས་བུའི་ཚེམི་རྟག་ཅིད་ཐྲད་ཐིཏ་ལ་སཱིའ་ཕོ་མེད་པ་དེ་རྟག་པརདྲན་པའི་སྟེང་། བསྟནའཤོའིབདེཡྱད་ཤི་རྩ་བ་བསམ་ཡ་གཙུག་ལག་ཁང་གིརབ་གནས་གསོ་བའི་ཡུང་གསྟན་བའྲི ་བསབང་ 


༡ “¬~ 7༡ `༨༤--༨༤-- ~¬ 




















གུས བཅལ 


× 









ཛྲུ་བ་ཆེན་མཆད་ཏེན་ཐུག་ཆད་བཞང་བའིཉར་བོགས་འ ་ཡིད་ལ་བཀཿ ཀྭད་ 
སེ སྲིཔ་ བྱད 







| 'ཀྱང་བདྲོ་བོར་ཁམ་པ་ཞིག་ཆ་འབྱོད། དཀོན་ མཆོག་གསུལ་མཆོག་ ཡུནཔའི་བདེན་པས་འདོདདཔལ་མཁན ངཱ 
ཙ་པ ི་ོ ག་པས བས ཀང ཡོད་ལ ན་དམ ངགྱིུ་མཆནཕུལབརྡ་སལུ་བྷབུང་ ཏུ 
༅ལས། ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་པ་པང་ཕྩོད། །ག་བཞིནྲ་བུང་གླི་བམི་སྙན། །གླིང་གསུམཔོ་ལི་མེ་རྣམས་ནི། . །ཡེངསསྤྱད་ཆེནེ་ པོས་ཡངདག་འོ། །རྣམ་རོགམེད་ཅིང་ ག་དཔེ 
ཧྲ ཡེད ཚོངས ག་མྱི་པེད་པའོ། །འཛུམ་བླུ་གངད་ལེགས་འུས་པ། །ཡས་ཀྱི་སཔང་རབ་ཅྲུ་གསུ། 


ངེ ྲ ིིེག་བའྱ་བ་པའི་ཡལ། |མཆོག་དའའཤྲིང་“ ¡ 
ཡཧྟ་ །སྱེ་བ་སྔོན་མའི་རྣམ་སྨན་འདིང། །གྱེཔོ་ཁུན་ལ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་གངས་རིའི་ཁོད་འདིར་བཟོགནས་སུལཔ པའིརིག་པ་སྟོབས་སུ་གྱུར་ཀྱད། ` དེའི་ 
བའྲབས་ཆིསྣ་ཅོས་ཁལོ། ར་ དབས སོངས བགའ་འབྲི་པ་འབཔ་བད་བཅུགས་འད བས་དིནིདནཆེན།ཁོནང་འདུགཔསྤ་བའི་ཁུདབདག་གིས་བང་བརྱ་བའོ་ཞིས་ཅེར་ ( 





་ དུ་བཤད འི་བ རར རར ལྱབ་གས་ལཤས་ཤི་ུ་མཤས་ཤ་སཌཕ་འ ཙོ སོ ༩ 
།སཱན་ཞུས་ལའདྭ་བ་མའེ་ཉྭ་བསྟན་འགྲོའེ་བདྲེ་ཐབས་སུའདུག་པས་སྲོགས་དག་བཟང་པྲོ་ 


ཏར. 











ལ་བྱ་གཉིས། ཨཱིི་ལ་རིན་ཐད་ཅནྱཾ་གིས་གཙོས་པའི་དིའེ་བོཆའ་འཕྲུ་དནུ་ལགཅུ་གང་ཡོད་དང་། གཞིས 
] བ་བཅསྲ་པ་ལྔ་རོརྱ་ཧྐས། དིན་ཆེནཆོས་ཀད་དཀོན་ལ་ཏག་ཏུའཚེ་བ་མང་། །ཞེས་པ་ལྟར་འདི་བསྟུན་འགྲོའི་དེན་ཆེན་ཡིན་པས་གསད་དངུལ་བཀལ་བའི་དྲའུ་འདམ་ལརྒྱག་བྲབས་དང་། . 
༢ གཿཙངཅུལ་ལྭ་བབས་སོགས་འཧུབར་རེ་ཆེ་པུང་བར། ཞག་ཕྱོགས་བའི་མཐུ་དཱཀ་ སྦ་ཀི་བདན་པས་འདོམསཔ་ནང་པསསསྒྱ་རས་པའི་ཁད་ཆོས་ཡིན་པས་ནམ་དཀར་ཁི་བུངས་བཔྱེད་ 
སྤིཾལལོ་སྦ་ྱྱིགསུམྱིའོངས་སུ་མཆོད་པ་སྣ་ལྲཁྲི་ཚར་རྫོགས་བའི་སླད་ཚོ་འཕྲུལ་དང་བསྟུན། བསམ་ཡས་སུ་སྟེང་མཆོད་འབུལབར་བརྱོད། པར་ཁང་དུཙོགས་མཆོད། 
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པོ་ཆའི་སྲམདན་ཧཱ་བ་སོམ། རབྱ་བུངཔར་མདང་སོགས་སྔརནན་བཞིན་བསྲ། ལརུ་མིག་ལོསདད་དགེ་རུག་གྱི་གགས་པོའྲི་ཁད་པརའདི་མྱབུཅེབས་འདུགི་ཉེགནསདཔ  ། 
་སསང་ད། ་་མདང་སགསདངན་བ་བས། །ཡིགགསདང་ག དོ ་་ེ། གམ 
སོགས་དངོས་ལ་དངུ་ལྟས་བ་དད་པ་ནས། བསྟམ་ཡས་འདཱིང་སྟེང ད་གལཱ་བཅུ་ས་ ཡཱ 







ང་སྟོང་མཆོད་བཅྗོལ་སྐོརབསྐལ་ཐུབ།- རབ་གྲྭ་ལྔ་བཅུ་སྐེད་དངཚོསབཅུ་པས་མཚོན།  བར་ཁང་དུ་ཤོངཐང་གཾག་ལ་གསང་ , 
འདཔལྟའ་བ་མདམའི་དབང་ལུང་དང། ཤུནདགགསོལ་འདེབས འི་བ རང་བ གར་ལ་པཨོའི་བད་བཏབ། ཆོསྔརྲཡུགཔས་ལོན་།རནས་ཏམཡིནའིངདག།། 
བཀའ་བཅུདགྱི་སྒན་བསྒྱབ་བདུནགཅིག་བཤྩུགས། གྲེལ་དྲབད་ལ་སཾཏདཔྲག་ཙམ་ཚོགས་པ་ལདམ་རྫས་བཀྱེ། གཞུབསརཱས་ངེད་དཔེན་སློབ་གཏིས་ཆར་ལོགེ་ཚོག་རོས་དང་བཅུས་ཧུར 
ིཅེལུསིད་དམ་འདེགས་དད། ཡུར་པའི་སྒྲུབ་པམཐའ་སྲུད་དང་བཅས་འཛུགས་དྭགོས་ལ། གནས་དེར་རྩུལ་ཚོནལ་ཕུར་ཆབཀྲམ་པའིརྱུད་ལགས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་གནད་གྱིན་བཙུགས། ངེད ` ' 





་དེར་ ོན་ལ་ཕུརཆ་བཀྲམཔའི: 





རུངརྟགས་ཤཾནཏུ་འཇུབས་ཤིད་ཐོདཕྲ་སད་ལེགས ༠ 
ཆཱ ་ྲ་ 
འི ཀ་ར ་ 





ངེ སྭ 
















ཡལ ཙོས་དུའདོད་པའི་ཐབ་མཐསམ་ཞ །འདུག་པདེ། གཞུན་ དེཁ་རུཔཟིན་ཡོད་སཱམཐས་ ྲིསྔ༦་ྟྙ ཅོ ཏི 
ཚཱ ཁརངཚོའི་འཛོདནུལ་ཉི འའིསེམས་ཙམ་པའི་འ སུམ འི ི་ོ 
རག ར་རོ པབ ་ ཅི 
༣ ཊེས་མཔསྨི ག་མ 


` ` ༦ ལུ 
ིོ་ ྲ ་ 
















འཇ སྭ་པཱན་བཙིད་ན། ཤྩེསཔའི་སློབམ་ནི་མེདའདྲབས སོ་བ་རིགས་བནྱསི་གནང་བ གར ཉ ི་ 
¦ ི་ན་དུ་གཟུདཿ གྲ 'དགོས། ཐིག་བརྡེན་པའི་ དགིའདན་ཡང་ཉགས་ དང དགོན ནྭལ་འཙཱུར་དབང་ཕུག་བླིནཔ། ། 
གལ ལྤ ཇི དབྱངལ་ཞུགས་པརབ་ཡེ། །གྲུའཔ་བནྣམས་ཀུང་ །ཙནྡན་སྲོས་ཀྱི་དད་ལཱང་བའི། ༽སི་ཟ་ིེད་བནས་འད་ཅར | 
༩ : དུ ནིག ར་ག སཿ ༥ །མས་དྲོ་བདྱས་དཡས་འགད། ད་ 
ཁོ ་ེ མོན་པ དུ བོད བཅོན་་ོགག་པའི 
ལྟད ཅོང ཁབཏྟགས་ཉྱི་ཕྱག་མཇ' 









༅ཤཡྱཿ་།འཇའ། མདདན་སྲབས།་དང། པས་བངང་བཤ་བས་དང་པང་དྲབ་བཟབཔ་པ་འའགས་མ།ེང་་༢༠། ་ 


དཱ སྱ་པས ཱ་ལའང་ཆོས་ཡོན རྱ་ཆེན་པོ་”་ ?ཌ . 
གྲ ད་འ ༥ ཉས དདག་ལའཆོས ནཿ གྲུན 





| གདན་བཟོན། 





{¿ དགོནགཞུས་ཉྱིས་སྙེམས་པའེ་མེངས་བ་ ལམསྡ་རོདལསོཤད་པ་འམཛོད་པ་ལན་ངོ་ ོད ི་འ་ ློ 





ཅ 
པཿ 















ཛི ་ མ དས 









ིཔ་གེ་ཤིས་པ་དང་ཐིག་ཞེནཔ་རོ་བ་ བཨིག་ཏེནཔ་ངོ་བགཅིག་ཏྱུ་བས་པའི་ཆོས་གསར་ཡིན་བེརབམཐོངནས་ཁོང་ཚོ་ལའང་ཡུ་ ོ གསུལ་ཁཛོཿ ༣ཅེས་ཚོགས་གཏམ་བྱས་པ་ཡིན། འདེའདྲགས་འད་ 
(གས་བདག ཟི་ དལ © རི ཤོགས འད ཅཱ 
ཤྨ སྐད ཆེས ཁྱབ ལས སེ ཱུན་བྒྱད་ 







ཛེ་བོདང་ མེ ཡི་ཚ ངོ ལོ་བ 
ཊྲ ས། ྱ་ཱ ‡ ྣི་ ག་སོགས 
རཾ དྲབུལ་ཞིདདག ཚོགས་ཡིན་གསུས་བྱི་ ྱེདོནབཡིདས། གསང་སཱགས་རྱིགཟུགས་བརྙནནི་ཡིན། དེབཞིནེདུ་རྒྱ་ཁུན་འབྱུར་དང་འབྲས་བུ་ 





ས་ཁ ྩ ་ ་ ཁ་ལ ཿ‹ ¡5 པྲ ( 





ི་ུ་འཇུག་པསདེ་ལཇེས་ཨལི་རབས། ཧྩོང་ཏིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཀླུངསསུ། 
དཱི ཅི 


ད་བདདུམི་གསད་ ཊཱ 
ང་གི་ལུགས་སྦུ་གིས་ལ་ ཁདདཔེནཔར་བླས་ བྱེ་ུསྒྲཔའི་ཡུགས། . 
ཡས 


















།ང་ཡང་ ཆེར སྐུ 
རལ་ པོ དམ་བ མོ 


་ སའངམཐའ་བྷའ་ཐམས་ཅདགུལྱ་བུའི་རངབདིན་དུ་ལ པས ཤོགས་ཏལཁྱག་ ཨ་ཡང་མེདྱ་ཀང་། 


ཡང་ཇིན་པོ་ལུངས། དེ་ལ་ཐབས་ལམཁས་པ མས་དཔའ་ནམས་ཁི་ཇེས་ཐོབྷ་ཊི་ཚོགསནི་ཨ་ཉི་ཧཱ 
གཏན རལ་དགུ་ན། །བླམལ་བྷ་ནམསྦ་སདུམཐོ་རིས་ཐོད། །བདག་རྱད་བྱངཆུབགཉིས་སུ་མེད། །བསམ་ཕ་ 
ཙིས་བལྟར་བསྟན་འགྲོ།ཁོནའི་དོན་དུ་དམིགས་ནས གསཀྱི་སྨདམས་"¬ 





ནསྭའོ་བོའལ་པ་དང་། ཁྱད་པརཐུར་བརྒྱུད་ཡུ 





རྣམ་པ་ གུན,ྩཿལ་པའི་མངའརིས་ད དང་དཀོར་ཤ ལབ ལབཏིནནསཤདླ་མོ རི་ཚིཝ་ 


སྤངས་ 
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ཅོོ 





| 
| སཿ རའ རི་བ གས་ཏིའ་། །་ རིག་པ གལ་སད པ་ལ ཞོར་གི ཟླག ( 
¡  །ི་སྟེདཚོས་དེནོ་གཏེར་ པའི་གསམ་པས་སླེབ་བརྗེས་སུ་བཅུང། སྔ ཆ་མ ླ 





པང་མཆདབདག་ ཡིན དྲ་ལའུ་གའི་ཆིངས་ལ་ མོ་གསུམ་ སོགས་པ་བ སྭ་ལྷོགོས་རྒྱ་མཚོའི་ར་ 
ྱིན་འདུག་པས། ལེ གྱ ྫཿ&༨¥ ི་ོ ཅད་མི ད་བར 


ཤོ པའང་ མདསེམས་ཅན་བགོདནམས པ་ལས་ ±: ` བི རོ་ཆུད་" 


ཁི འུ སེ་བས་ ༥ ཨུའ་བའི་བསས་སོརབ་ ས་དགེདུས་ སཔ་ལུ་ཕནྱ་པིར་ ྱ་ག་ འདུསྱ་ཉི་སམ་ིག་པའི་ རྩིས་འདུ་བྱེདཿ ཅསྱ་བབའི་མ་རིག་པ་ 
པཿ ཞེན ༨ པཿ མཐའམི་ ཨིཤེས་པད། ན་ཅིང ག། སླིངས ཤས་པ་དང་། ཙྱིམ་ཤས་པདད། དྱ་ས་བདུ། 
; འའ ཤེས་པ་དད། ནོམ་པ པམི་ཤེས་པ་དད་། ལས་དང་ནམ་པན་ གསཔ་དད། ཞེག་ནས་དནཐང་བདྲ། མངོན་པན་མཏགོས་པ་དང། རྨོངོས་ 





།ནཿཧ་ནོཔོཨ་པདང། མཐོག་པདད། མུནཔའིནམ་པ་ཤེསྦ་བབའདྲོནོམརིག་པཤེས་་བོ། །ཞེས་པའི་པདགསངས་པས་སོ། གོ བློ 
དཿ 







` ཌ།སྡེད་དནཔོ་ཆེ་ལེགས་པའ་ཚད་ཤྱིན་པས་བསམ་ཡས་སུ་གཟུངས་འབུལ་དབ་གནས་པ་བ དསའིའི་བོད་འདིར་སངསྦྱརས་ཅི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ཏེན་འཕེལ་དུ་བསམ་ཡས་ 
རིསབསག་སད་སབསསསམ་ལསསགསུང། ལ་ཐག དམལ་བྱོ། ཀུས །བོདའདིང ས་ཆུ ཉ་དང སནདུ་གནས་ ༨པོགཉན་པོ་གསད་བསྱར་ 
ཤྩཾཐྲགྷགཅི། །བམ་ཏྟགོ་བཀེདཔ།  བསྐལ་ཟདས་སྱདས་སྟོང་གི་མཚན་འབུམ། གུད་ཞིགའབུཏུ་གནས་བྱའི་ངོབོ་ནི་སདས་རྒྱུསཆོས་ཀྱི་ལུ་དང་། དེའི་ནམ་པར་ཐར་པཉིབྱདཆུབ་བྱོནས་ཀྱི་"” 

ཨུས ཅས ས་ནལཕགས་པ། ཅར ཏུནཅིདའགིལ་བརྱ པ་འདི དེ་བཞིན་བ ཤགས་པ་ནམས་ཅ་ཆོྱ་ྱིསུ་ཡཱིཏཾ། སུས་ཉྟེན་ 1, 


„ ཚའའབྲེལ་ཐར་འབྱུད་ག་མཐོང་བ་དསནིདེ་བཞེནགཞགས་པམཿོང་ངོ། །སྤྱན་རསགཟིགས་དབང་ཕྱུན་ིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདཔཅ་ནགདལ་ལ་ཞིག་གིསམི 





ཡཱ གསས ཙཱ 





ལ་འཆན་ དཿ 
དྨ་ཁུསྭ་ལྱི་བ་བ་བྲགི་ 





༡“. 


(“འཝ། , . ` །གུ་གནས་དངོས། ཡཾ །སྭ་ཤིད་མ་ཚུད་བཞེདཔ། སེར་སིལམའི་མཏལ ༈ལ། གསེརཆབྱ་སདྦསོམྦཿ ཞླ་བངབ།  ཡྱིའོལ་པ་ | 
གཞདགསདུད རས རྒྱ་ཆེ ཆོ།མའ་ཐུག ཡ་པ སང སེན ་ལཱབུའི་ད་ ས་བས་་ ཞམངའ་ 

| ;༔: དོགའདནགས་བདའ་འབཤུག་ ས་ཡི་བ  ་ 

ུ།ཚནསམཆདྟེ དཀ་པོནས་གཟུངསུ་སྙད་བ་སྡེ ནཔྲལོ་བའྱི་ཞཱསགསཿ ལ་དང་། ་ དབང་བྱསུ་དབྭསུས་ ་ 

།རྤ་ཐུན་ཤིས་ ྲད ོིོ དུང གུསདྲགཔས་ཏིན་ ཐོགགདང་འའྱ་བསས། དའ 'ལྟརརཊ་གཞཊ གཞུངསསྐག ་་ " 

ངུཝ་སྲད་བཙོ། དཔ་ཝདད། „གསྐུམ།- ི་སུགའགོས་བཞི་ ླྲད ི་ ཚོགསྐ་འི་ཞལ་ 


གོ 
་་ 





4: 








ཀག ད་ན་ལ ༣ 
དཾ ཞུ དི 


དབཿ་ 













ན་ ༈ྱངབདའམ་ཚོནམ་ཐུམ་བར། བཟདང་འཁོའོ་དུག་དང་བཅས་འབ་གནས་བས་པ་དགོངསའཕོརོ་གྱི་ར་སྐལ། བསམ་ལས་གཆེམ་སཐུད་བྱསོད་དེ་མཆོདོའཐུལ་ ༣ 
ཚྭ གས་ལ དའམ་ཆོནཿམ་ཞུས་བར། བཟུ ལུཁ་སུག་དང་བཅས་ཟབ་གནས་བས་པདགེངས་འབོ་་ཧས་ནུལ། བཀམ་པ སད་དེ ཱ གུ 


ཙ ཁང་གསརནམརྦ་གགས་པྱ་ཆལ་པ་གཉིས་པའི་གཟིམ་ཕྱིལ་ལུམ་རྩ་ུལ་བསརྡིབ་ལ་ཉེ་བ་སཱ་ལེ་ནས། ཀེ་སྦན་དད། དགུཚན་བཟང་པོབྲབྲད་དུ་སྤུ་དནས་ཐག་བཀབ; ཅུལ བི། { 
ཤིཾ་དདཔ་སྲ་ བཞག་ས ཡས་པ གེས ལཉིབ་ཝལེ་ནས། །ཅི་ཝག་དང། དྲག་ཚན བཀའ་ཐོན་བམ། ༽ང་། ར་གགོསྐ་གི་ཚོགསབ 
¡ ད་བསྟེན་བཞུན་ཅས་ཀིཚདད་འདུག་རིང་ས་ཞོགས་ཐམས་ཅདཚེ་དཔག་མད་སུ་གསུམ་འདུས་པའི་བདག་འཇུག་བླདས་ཞིད་གྲོལ་དབད་ཉིན་མི་བརྒྱ་སྐོང་ཝཚེ་དབང་བསྐུར། འདི་ལོ་སྡ་དགེ་ 
. རྐྱལཔེ་དབུསཕེབས་ྱིའཆར་ཡོད་པས། འངགནས་སུ་ཕེབསན་མི་སེརཡ་དཀའ་སྒྱདཊ་བྱུང་དོགས། ཁམས་བྲ་ཐོན་གདོད། ཁྱེདདང་གང་མཇལ་སྲན་ཞས་རིདབ་འདྲིས་ཡོད་ལཟླ་བ་" 








༩ ཛོ 













པ་བཞི ི་ལ༔ ཕོརོཔ་ལ། མཇལས་་ 


` ཀར རངསའཛོནདང། མ་ ཏྲེ ་་ ངམང་སྱེའེད། དགོའ་བརདགིགའིམྱངབ 


; དུཔས། སྐ སནི་སརྡ་རྣམསཿི་དྲག་ལྱ་ག་བར། ཞིརབནམདོད་སདཔ་ | མི་དབ་ཁོདནི 
ས་ག ི ` ་ ཡ། ལི རུ ་ གོགས 
དན་མཐོདོ་བས་” 
1 ན་སོགས གྲིགས གག 













ཡ༄༅། ` །ར་འཕྱི་ཆིན་པོའི་གནས་ལྷ་སུར་དུགསོལ། ་ ( ཊུསྭ་ཐིངས་པསྟཏཱ་སུཿ་བྱརཐམ་པས་ཚོག་པྱ་བུད། སང་ཉིན་བ། 
ཀཀ གནས་ལ ༣གཞན་མས་ཅདུ ཅུཕབསན་ད་ ་ [ཆབ 
༈ ཨོཾ ཕྲརགསན་དགོངསམཛད། མཚོ ིན་བཟ་ཞིང་བག་ཅགས་བཟུངས་འཁྲིདསུ དང་ད བླཾམདངཡཇ་ཡུང་འཇལ་ 
ངས་པས། ༼ ཏད་ཀཔདབང་ཆོས་ ས་་ (ཞཱརུག་ཡཨམ་འཐོགས། དུཿ ༠ 
ཨི། དགོས་ག ཐུང་པར་ཧོ ༡ པཔ སོངས བླམགཔདག་ཅསབ་བབ་འབའསབ་ར་ ཅི 

ཏཿ་དེདཔདིརདོགསི་གཞནད་ཅནས་ཟིན་ཅང། ཀླ་ཀློ ླྩྣྕྕྫྫྦྷ་ བནཔདེའཇིན། མ་པའི་མ གས་ཐདི་ 









ྟརརོེསབཀད། བྷ ལྭ་ཁབ་དཟད་པོན སོས་སྣ་དད། མོས་སཱོན་བསུས་པའི་བོནཿ ོརུ་བཏད་ 
ཟླ ནས། འབུལ འདི་ལྟ་སྟེ། ཏ གསའཛིདཔགའ་ཆོད་གེ་ཁ་བཟངད ཧཱཾ ཞེ་ས སའི འ ིཅ་ འིོད་ཟེ་ བའྲི ཡི 
རུ ར་ལ བདྩོ་སྲསས། །དངོས་འོབཡིད་སྨ། རར །མསྦརྒཿ རབྲག་ཞིད། ཛས་མ་འབགས་སིག 

ཞན པ་ ཡར ༨ པབ སགསུམ་ ཚོགས་ལྔ་རེས་ རང་། སྭ ྒ མཐའ་ན 

× ༢༨༢༨ གས་ལ་བདག་ མབས་འ<ེ་ | ཙ་ ཧཱཿ ཐི །བྱཆས་ོས་ ར་ལོ་བསྐར་བརའསྐུལ། , ཤྭ དེས: ནུམ་གསུམ་དུག་ ར་ པས། དྷ 


སེད་འཛོད་རོལ་པའྲི་ཚུལ་ཅིས་སོ། ཤེབལྔགས་བཆོདོ་ཡན་ལག་ཐུ 


` ༈ཾཆོ 









པིག དམ་བ 
བདགཿཅག་དཝསཕལ་ཡུན་དགེ་ཞིདཤེས་པ 
ཕྱངས ཁྱག་སའ་ལའརོད་ཤིར། ི་འལ་། 


ངིའི རེའི རོ 
པའྱ་ཧུར་པའི་ནདནས། །ཁྱད་པརདུ་འཇམ་ ལའུ རས པེནོ་ཆེནཔ་པློད་སྐྱམ་ཝ་ཕྱན་དངས། དཔལ་བསས་ | 
ཅུན ས་ ྲས ཙན་དན པེས སས 

སམ ི་ེ་ཡངབགག་ འཁུང 


སོལ་་ འའ ་ ག་ས རར ། 











ིའས་བདིསར་ལ་ལ་ནམས་ཁིགསཇེདབཏེན། སངས་མ ནཔདའེཌ་ུས། 


།བདུག་ཅགིས་ཏ 


ངབ། དོར་དི་ལ་ཐགཆེན་གསེའཅྲ། #ངིད་ཤགས་དངཁ་ི་༡ 


འདི་ཚ ོ་བགའཔའི་ཞ 


༠85 ནམཛོད་ཆོས་འབེལ་དྲུ་བས་ཤིད། ག ཞསཱ་ལའྲོད་ ལས རྒྱལ་ལོ 
ས་སམ རྒ རར གག 









ཧེ ཁོ་ཅག་དིས་བལནས་པརདོ་དང་བདེབ་ཅནྱི་སྨོན་ | 
གསར་བ ཡཿ ས་ཞི སོས རཿ 

བཱུ སུ་དག དགངྱ་གས་ངས། ཆསྔ་རྲེ་བག་ཐུག་པར་གྲོ་བེ་བསྒུལ་བ་༽ 

སྩོད § མདུ ཙཱ་དདུ། པི ཞིག བགདམུང་ 
ཟེག ¥ , , 





།བར་ཁང་དུདགེཕམས་འཕྟན༣ ངཱ དག 






ྣ ་„ 


ཀསྤ་ེཡིནབན་པལི་དཱ 















རག ་ 
ཨིས་ི པས ÷ ༤ 


ངཕེབས་མརང་ཡདྲ་ཟིདཅིག་གསུང་། དེའི་གོང 


ལོ བས གས | 





སས ན་རག 





༡༨༨~------¬----༨༡-༡༤༨---༨༨-༡༨༡-༡༤༤- 










སཌ། སྦེམསྔཿན་བདྲེ་བའས 


པའི་བསྟེན་སྒྲུབ་དབང་གི་ཕྱེན་སྲེག་བཅས་རྟགས ཙནཏིང་དེ་ཛིན་ལས་སུ་རུད་་ 
དུསིགཅན་དྲུ་ཕིན་ལས་བཞིའི་དམིགས་པལ་རང་དབད་ཤོབ། དེའི་ཚོསཔསྦྱརསའྱབངབ་ལ་མཉེས་པནའི་བྱིད་པའི་གནས་མུ་གཟིགས་པ་དུསལས་ཕོལ་ཐའི་ཇོབྲ་སགས་ལས་ནས་རྒྱལ་པདྨ་ 









གདོ =< སྒྲི 


བསྟན་པ་ལ་དགབ་བའི་དགསྣ་ནམས་ད ོག་ལྔགུས པར་སྡད། 


རྨ ས་བ ས་ས ཞུམས་ད་ ས་དེའྲིགོང་དེད་ 
འ་ ལགཔས་གའ་བས་ རི འ་་་ 
ས་ི་ཁངསུཞྱི་ར་གཉསཀི་རཾན་ཕེག །སྒུ་འཐུག་ལྕགས་ཐམ་གཙོང་ཁངཆེད 


; ྷ 








ལམ 


< །གནས་རྟེན་ཐྲམསཇུད་ལཐེཏོག་འབྲོག། ལོསཔརཏེབྭ་ཞགསགསན་སོཔའི་འཐུལནོདླགོམཔདང་བཅསབསུབོག 
` རཾ ནཱ པཾ > ༩ ¬ ༨ 
'ྲ ས་ར པའི་ཀྲེག་དནས་ནསྐུསསོས་ཐེབས་པའི་ཉེན་འབེལ་ཆེནཔའོ་གུའ། གུ་ལོའྲི་ནལ་གཡེང་དང་ཁྱིམ་པཚོ་འི་ 





ཤེས ཉྷན་ཕྱེས་སུཊ ས་རྟ །གེབས་ཞུས་པདྱ་འེངངུས་བྱནདབུམ་ཐདརྨཱ་པདཞུལ་དོདགྲེ་སོ་ཚོས་གགསཿན་བཅུད་ལྭ་ཀུང་ཆེན་ཉི་ཧིགན་ 
¦ ྲིང་སྨན་ཡའབཤད། ལེན་ཡུལ་ཡུངཐང་མཞས་བརྒྱད་འཛིནག་སློབ་བུ་ཀུནགྲེལན་ཀྱིས་བསྒུལ་བྱང་ལ་རྟེནམེ་མགགྱི་འརྡའབསྒྱུར་རུལ་བའིརྟགས་སུ་སག་པེ་ལྷབབད།ཁེང་བཛྫུན་ཡེ་དེང་བཅས་, 
¡ ,ཿས་བཇིས༩གལ་གཏུན་ཕུད་དབུང་ཞིང་དགེ་གཀེནེགྱི་སྔེམ་པརྡོད་པའིརྲ་ལྟས་གསལ་བབཀིནཚེས་སྐྱང་སྲག་ཏུབཙའ་བའེ་གཉིས་ལ་སྤེལ། བཀའ་མཁྱད་པརཿནའདི་དག་ཡེ་ཞུབཔར་རེ་] „ ¥ 








སུསའི་། དབ་ཞ འོ ༩ 


རླུག རབ་ དས་གསུངདསྟུ། དོད 


(དཿ །ག་ཤུས་དང་ འའ ག་བ ས་ཚ 














རོ་བ བ་ོགསཔཡ་དེས་ཤོགས་འདདབོད་པ 
བྱ སྣ་ཡོག་བྱུཞོདཉར་མསྦངས་བགན་ཐམ་ཅ སིབ 
ལུ་ཞབཆ རྗི ཛེ བརལ བྷེ 






¢. 


3༡9 
དངའ 


,@ཾདེནགསལ 





དགོ 






བརྒྱད་ཀྱི་སྐན་བསྒྲུབ་བདུནག 
ཟད 


ང་འ ་ ལས་སྲོཤད། ཧི ༦ རླུ ཧྲ ( 
ཐུབ འིབ རརིི་ ཐར 


བར་ཐང 
























¡4 ` །ཡེདཆེས། དགེངོས་བཤེད་བཞིན་དངེས་སྣ་སྦྲལ་མེེའབ་རྒནས་འབྲེལ་བར་གཙཾགཡགུཁང་ཡོངས་ཛོགས་ལ་མེ་ཏོག་འབོར། གཚང་ལ་མངུང་ལ་དང་ཕྱི་འབུལ་ཀུ་འཕུནགཉིག 
¡14 འགྱེད་སྭ་གྭཏིས། སི དོག་ 8 དོམ་ཚང་་ 
ལཱ འད་ཚུལམཆྱའཚུལ། བོནཁར་བརནབཞུགསྐའི་སནཁནའ་སུལསུལིན་ོ་ེེ ད་ཡིམཆེན་པ་བས་ཆེབས་ རསའི་ རར ཁ/ 
གདཔཱ་ལབས་རྟཿཿི་བཞུདཔ་དཅམ་ཝཞ་ཅེ་བས་ཐོག་ས། སླུགསུང་ཐུགསཏུན། དུངུ་ལདཀརྱའི་སྫཉལ་ཕཱལམ། ཤརོ་སཱགྲ་གུབས་བཅས། ཚཡངྡ་པའི་ཡེལ་། །ཿ་བ་ 
དིནཐ་པཞ། འགྲོགསྱི་སན་དམུན། འགན་སྦ། སའགུག་ །གསེཞོབཅོ་ཝུ། དངུལ་དིལ་ཚདྲ་ལ། ཞངསཆེ། བྷར་ཀོང་། ཧགྒ་ཞམཆ། ནད་མཇོད་སྣ་ལྔ། མར་དོ ་ 
གཉིས། བྭྭས་སྟངགུཊ་ཉུ། དེཝ་མཚུདསཚོཔ་སྟད། བཅོདདོ། སྟག་གཟིག་དེབ་ལྲགས། ད་པའིའེ་བཞིནས་ཆའི་དགུ་ཚན་སྤེལ་བསོགས་དངོས་གྲངས་བརྒྱ་འབུལ་ལྟག་བཅས་ཀྱི་ 


༠༤༠༡༡༤༠༤༤༠༤༡༤༤༤ 









ངེ ག་ངང ཧི 


། ཡཡཡ་ ` མ་ ཅི་ཡེབས་སྦོངགེདམིགས་པ་ཡང་བྱས། 
ཝཾ ཡེ ་ སམ་ངེས་པའིསྙན 


ཆོས་སེལི་ལྭབདཔོ་བྲགེས་པ་དང། 
འ་བ ;ུ འ 





ཟད ཟས་ ]ློབ་ཀྱི་བརབ་སྤེམས་དཔའ་མྤའོདཝངཕག་བརོག་པར་སང ཞི བཤེས་སྤིདལས། རླ ཕུགསི་གས་པརམནཿརཛོ།།ཅས ཐེབུང་ིད་སེ 
` ོ།རྟུགས་སུ་བསྟནཞོ། །གནསཔུས་དེར་ལམཐརཚོར་ཁ་བདང་ཐུ་ཡུག ས་པ་གསན རབས་བ དུམའེ་སྲོག་འགགས་ 

¡ ཙཾ ཡིད་ཆེས་ཆེན་པེཀེས། རད }ནན)ནཚམ་ ཾྦ 
ལྷ ཕུལ། རིད་མེན་བསམ། པས་མཆིམས་ཐུར་བྲ་བག་པས་མ་ཁའ་འགོག །བཞྲས་ང་རབ་ ས་ལ་བཏྟེོག  །དངོས་ ིུགཉིས་ཨམུལ ས་ཉི ཡིནཱ་སྲེ་ཀྐདབ་བཅས་གྲུབ་ གྲུབརྟས། ` 
དམའ་ཀྲི ཚད་མ ཆེན་བཀའ་བྒྱད་ཀྱི་སྤན་སྒྲུབ་དང་།  བསྙན་ སུན་སིད་ལརའི་སྲསི་སོལ་པ་ ལའི་གཉིའི་བགགབདུནའིག གྱང་བྱས། གྲིང དཔྨད་ལམངང་ལྔ་དང མ་བཅས 
ནང་ཉིད་སྱི་མངི་ ལིངཕྭག་དང་ཆོགས་བསྲད་མེ་རཚོད་བགར་ཏེའ་ྲས། ས་ིསཕུག། ཉལགབསམའྲསཔཞགགིོ་ཚད་མནཟ ཞབནབའི་ཤོག་བིལ་ཞིགལ༔ དོཿདང་དུས་མེ་ 
























མངོན། བླ་མས་བརྟན་བཞུགས་ལ་དདུཝ་སྲདཔབཅོ་ལྔད། སྐོགས་བསྟབས། མ་ 
ུ -་ ད་བསན ས་རོགས་པས་ཆེ 
འི 


་མཚོཿ མམཆོདཆའ་གསུམ་དང་ག སེར་སིལམའེ་མྔལ། ཧཱི ཤས་ 
་ ལག མ།ཁའའཇུས་གིངནང་སེའ་ུྱིཧ་ ` 
ཀཀ 


ལཿ | །༣ས་ཕེལ་བཞུག ༈ བསསདཔ ཁམས་གསོ རོལ་ རོ ལོ་ ཐོཝ ཀཱ 
ལུམ བས་ད བྱལ རཱརད་འདུས། རིག ཀྲ་ཅྭས་ ལ་མཛད དྲ ར་ཐང ༈ 
བའ འབས བུས དུས་ནི གས ུགས་སུ། ཀཀ ་ 






 ཌཱཾ།༥༣ཐྭ་གསུམ་དད་འཿསའདྲི་པཛོ་ལྔ་སྦྲུར། ཁམསབ་འཇིགས་མེད་ཕན་ལསཤུས་ཇོབོའི་སྐུ་མདུན་ ས་དའི་མཆོད 
'།པཏོགིཉརྦསད་ཕེགས་བུལ་ཞོད བིམ ངོད ག་ད ད་། བྱང་དུ སི ‹ 
ཟིན་པོེ། ཅའ་ལུཤ་ཞིས་ཞོས་ཁསསགསེརང། པུ རྒྱ་སྲུབ་གཉིས་སོགས་ཀྱིཉེན་དང་བཅས་པའི་མཆམས་ཞུའི་ལན་བཞེད་པ་བཞིདེ་ཕུལ། ལས་ལྡན་ཀར་ ལསྐ་ལན་ཞམཊཔས་ལུབཅིས་ /(¿» 





ནསྲུལ་ལྐེ་ 


དམིག་ཀྱང་སྡབུ། ཟུརམཁན་མཐོ་ཁྲར་ 


སད གྲཾོེོི ར་ས སསད ཟླ ྣ 
སཞོད་སྐདཔའྲི་ཡིས། །ཚོ། ོ 


ཌི་མལ་ནེཏཀགོ་ཐཿརི་བ་ ཛདབདསྐགསསཡག་ོད | 
|: འཇ་གྲནསྲ་སུ་བ བཱ ༤་ 


བམས འི་ཁམས ཀྲ ཡཿ མ་ཡ 








༨. ར་རོ་ག ས། ཁྱུམ ཆོགཞི་ཇེག་སུ་བ་ལད་པས་ 
དར རར 
དད། དབང་ཆ ་ྱ་ རལར་ སིས རར 


།ངས་བཏངཧེོམས་ཇུྱས། ི་ོ དབྱེ་བ ་བྲདངང་འ། སུམགཅེཾག་སྙར། འ ལ་འ ིདྲ་བསཞ ཛ 
རའ ག་ས ད། གལ་སྟེཞ་འཆོས་མུའི་འཆམས་དྲ པམ རམཚན་པརྱ་བབད་ཏོས་སསའུ་ཐབའིགརཕད་བཞི། +  ི་ ་ 


༼ 









༠༡༡༠ 


| །ཇེ་ཤུམསྭ་སུ་སོདབར་ལུས་པག་གི་གོནས་བཟབ་སྦྱོངས་གངྲག་བྱུས་གདརས་ད མ་གྱི་དཔེན་སྙང་། གཡ་དབང་འམི་ཚོགསཤིནཆེ་ཞེང། གཱཚང་ཚོས་བརྟན་བཞུགས་ཀྱང་ 
།དེཔལ་ པ་ནྣམས་ལམངང་སྩྱོར་སྦེལ་དང་། དྭགུལ་པྲོ་ནམས་ལ་ཕྱིན་བརྟད། ད་ད ད་བ ༣སྦལ་དང་ལ་ཡུག་དྲུག་བརྒྱའི། ས། རདེཾེིེི་ 
<, དགུན་ཧྱི་མཚམས་རྟེན་འཆར་ཅནཝ་ཡིན་པའིིང་འཛོའི་ཉྟེན་འབྱང་པར་ དརཾིཾིངང ག་འ བ་ིན་པོང་ { འདི་ཡནཆདཏི་གྲགས་” 
¡ ༼གཟུལ་པསནག དདནས་བཟབོས་ཀྱི་ཏེན་དད་བཅས་བསྙུལ་མ་མཛུད་པ ¡ སེེ བཀངས 
ས་ས་ས གཉིས་འདལསུ། ནན ྔྣ སསེྭེྲིྲིཾར སྨགས་ 

_ ཁགྲེལ་རྣམ་མཊེནཤིདརྟགཉིས་པརདུ་འཁེདཔའི་གཞསཛུལ་འབྱོར། གླག མནངང་བུལལད་་དགཉེཉ གེ་བ་ལྔ་པར་དམགྲ་ལངས་ 
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དི་ཤིཆགས་ཆབསྣངི་ ཅོསོ་རོ་་རོག་་ལརི བ་ས བྲ 


ར་མ ཏང་། + སདཔལ་ 
.ཌཾ :; ཡར མས གདིག ས་ཐསལ་འཛུགས་དགོས་ཀྱདབསྟན། ནོལ “` ༣ 
གི ི ས་དག 

 ་ ་ས་ བྱས། ལ་ལ་ལ པྱི མིས །ཅར་ 


ད།ནར་ི་སག་།ས་གཙ དད དགེན སེམས་ད དཱ ྐགོག་པ། དིདག་གའ་བོ ཉིཡ་ཆོན་ཉིད་ཤིས |: 







ོད་་ ས་བསམ འས 
ཏྲ ༤ མ ༦ ་པོའཕེ བང འ 
རཿ ལ་ སས་་ 
རམ་ རི ར་དསེས་བགབཡའ དཔའི་གང་ཐག་ཤིེཏུ་ 


















དགེ་འདུན་ལ་བླསའ་པ་དེ་མངདུས་དྲལ་སེམས་ཿན སེསོསཿཧནམས་ཉི་ཐུདསོག། ཅོཕོ་པྲ་མ་སཆོས་འཞེན་སྱི་བེད། དགོན་གནས་མྭའུརེབ་ནལསཞས་ཁལ།ཁིལས།བུར་" 
ས་ཇི ÷ ་ དཔསས་ འི་ པུ ཆོས་པ རིལ སིའི །ཞེས་པས་” 
གཞནགཏོདཔའི ཞི་འསྭ་ཝུར་ལེན་པི་ཉགསཙམ་འཛིན་པའི་ ། ཝུམ་པའཛིགབའི་ོལམ། དཔན ལ་ར གཅིང་ ་བལྙེན་བཞུར་ཡངཁྲལའཇལགྱིགནས་ 

ཅ་ལོགྲ་ིག་དག། གསུས་པ ངི ན་ཡང། ཚེནས་དང་དར་བྲ་ལནཅིག་ཏུ་བསེས་པས་ ནམས་འཕེལ་བའྱེར་དང་ལྲས་བུགཉིས་ཀ་་ 
བུ བསྐལ དདཔུངགཉེནམེད་པའི་དུས་སུའདུག་སཱམ་སྣོབ་ཤིནཏ་འཕེལ། ལན ནའང་ཡུལ་བྱི་ཉེས་དམིགསལ་སྒྱོབ ུབའེ་ཞ་དེའིམེམསནྱ་བདྡ་སམས་དཔའི་ྩྭ་ཅར་ 
ཡིན་བསན། རྒྱལ་སྲས །བྷཝས།  འགྲོབ་ཀུན་གྱི་དགའབའི་ཀླུ། །སེསྲསན་ཕྡུག་བསྔལ:‹ །ཙའ་མྱར་པ། ༈  །འིན་ཆནསཞསྭ་ཅ་བསདགལས་ཞད། །དེལ་ཇི་ ལྟག པྩིས་མཐ། 


མས དྐེ་འགྱིལོ་ལ་དམོགསཔཝེ་བར་ཁང་ཞུལ་ ༢༤༧༤གསསས༡༠༩༠༩༡༤༤༡ ༥༡༥༠ ༧༤༤༡༠༧༤ ༤ ༡༩༤༡༤༤༤༤༤༤༤༢༤༡༡༤༠༤༥༤༡༧༢༡༨༤༥༡༥༧༤༧༠༠༡༤༤༠༠༠༠༤༠༥ ༢༤༥ ༡༠༧༡༤༠༢༠༠༥༠༤༠༥ ༡༤༠༠" ཁ་ཁ" ཁཁཔྨཔྨཔ་ཁ་ $ ༢༡༧ ལུག 
ལ་དམིགས་པའེབར་ཁྲཔ་ ལ་འཇེབསཀཡས་ཞའོན་ ༨ཕྩོགས་བྱ་དས་གསུམྱི་སུངསྦནས་དངབ། བཀད་བརྔས་པྲ ཐོམ་བུ 5! 
བྲའི ཡའི ཚལ་མ ཿམཛོད་པཝའི་ཐུརམ ཆོོོ ཀད སྐབརཛ་བོ་ཚདམ་བྱ་ ཧཱཿ 
མཚན་ོད་ ༢ སེངམཆོད། དཔལ་འི་ཤང་དོད་བྱཿདལ་བསང པ་བཟང་གོས་ཧྱི་འཇལ་ཅན། མཐ དེན རེ 
ཧྲ་དྲུག་ི།སྣ མ་ཡས་སད དཔལ་ཆེནབཞའ་གྱངད་དོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཐདཆེ་ན་གསེའ་བཅདམ་དག་དང། སངསྦྱསྭ་སཱམཆུས་ལའི་ཟང་ཀ་བན་ཆའ་བཅང་གོས་ 
་ འདསླ་གཙངཔ་ བསྐམ་ཡསའབྱ་བུང་པའ་ 









ཁུ་ནངང་བཅོ་ལ་ཞད། བྲ ངལེགས་པའི་སེདདག.. སྐན ་སྒན་བླ འབྱེངས་ད་ ང། དངུལ་སྲང 
ངརུལ་བསྟན་མེནུབ་པའི་རྟེན་འབྲ གསགས པཿ རཿ 













བསལ་ཡསྟཏི་གིང་་བ མནཆེན་པོའི་སྣང་བ སྭ་པའི་བཟྲོག་འདོད་དཔལ་དུཚུགས། ཧོར་གོས་བབབྱྒྱ།ཁ་ ། 

ཟླགག་ཡས་མུག།བསལ་པས་ སུད རོར ༡ ངེ 

དཱ སྭས་ གོས་པཙམ་ཡང་བསམ། ཏྭ རཿ ུ 7 $ 
རི དལམཐོང་ཡང་། 2 







'གཡིང་དང 





ྲ དགེན ཞན། | 
5 ༤ 
་ ཁ་ རོ 






་སོགེའི་སཱའིབ་སམབཏཱིན་གསརསངདོའབུ་ཞིན། སོ 
ཤ་ཁ རྒྱལ་ཡུམ། ཟདམའི་གུད། མདའ་དཔོན སྟུབས 










ག་ག ན་ཁ ོད 


པ རར 







> - ` ˆ ཧོ ཁ་སན་སམཚགཆགད པཿ ནུ | 


ཆེནཔོམཛད། ཁོབལཟིདབཏབཔའི་འཇུགཔ་སེམསུབ ཀྱི་བསླབྱབའི་འཕྲོས་དོན་ 


ཤུ : ོད 


}]@ ཐུསདད་སད་ནངབ པརྟགསཙམ་ལ་ཉེབས་ 
དསད ད་གིངམགས་ ི་ོ སལངདགེབདམ་འབལ་ཟའི་ོ་ འོ ས་ག 
༢ 
| 


བྱུད། སཿ ྲ མཧཅང་གྲིམས་ 
བྱུད་བར་ཞལ་གདཊ སུངཔའངདེབཞིནདུ་ཝས། དཔོནའོ་འདཟེར་ལབ 


།སཆེསཔི་ 


ཟེ 


དར་ ག་གྲནསབངསཞབོསྱི་ོས་པའདགབདཔ་ག ལི 


ྲ ་ ཚུ ། 


།བཞདཔཔྦལོ་དོོད སཔའནམ་ཧོགྱས་གོདཀའབའ་སང། སྭ་ལོངོ་ེདགདགོས་རོགས་བླའ་ོ་སཏན་གོརམོནཔོ་ན་བུབཅནའབོར ཟེག་ནདོ་ 
ལོ་ལུ དད སབས མགོན ཚ་བ 
ལྭ་ཡོསཔ་ཡོདེས་ལནྲ་གངས་བྱུདཞསལབས་ཧུང། རངབསམསི་བསམག་ 
ལྱྭ་བས་ནས་གཟན་རིན་ཕྲནབུས་འཐུས་པརྦ་བས། པོད་ཁུམས་བདྲེཐབས་ལདམིག་ 
ལཱོ། གཟདས་འབུལཞག་གསུམ། རཔ་གནསདཔོས་སྭ་སེལ་མ་ཞགབྱརྐདྱ་བུ།། 

ཁོ་བོ 









ཆི དི ཧིྱབེདགགཆདག་ཅི་ལ་མསདག ། ཅི་ལ ཁིབ འདས 

བོས ‡÷± དངུ་གསུ། པཔ པྲནལས་དམག་བལྱི་ཤུ་ཐུགཔའྡིད་ེ་པའ 

ོི་ ཁྲ དུ ` ་ ཁག ཧུ། ལ་པ ཞལོངགྲིམཆོནཔའི་སྭ 
དྲ པསྒུབ་པ་ཞག་བདུན་དང་། 


རྒས་ྱི་ཕཱཞསྲེགསོགསབྱས། དདཔ་པཔྨ།བདདཅནྨསོ ཡང 
དད། : ཕཏ སགས་པ དརྡ་ར་ས་མསྟདད་ གས་མཐུས། དོས ,¡ 



















ཅོ ད་ཀྱི དཔང་བད་དོ་པར་བཏུབ། འདེདག་གྷི་ཁོདོཆོས་གངདང་མོས་པཅན་མདལམ་བློ་བསྱེད་ཁོང་བཞི་རིགསནད་འདུག ༦ །སེམས་པ། 
གས་དགསཔག ར་འ གཚོ ན་ཏ ར།ྕྤྦྤྦྨྦད5ྲོོ་ བསད པཿ 
རི བྱཧད་ལ་ཁྲིད། ཁྲིདབབཏབ། །བསལ་བདེདུཔའི་ར ་ 
མ་ ་ ལྡཔདེན་བཚ འི་ཚོ། ི་ོ ` 
ཅུགཏདཔའི ཊཔའི་ཕྲུགས་བསྩེད་པར' ` ལུ ངཔ་ལྭ ཀྱི་མིངཅན་ལུ་གནས་བས། སམལ་ 
དཱ 8 ིི་ོཔར་སིནཔནིགཔམ་ངོཡག། ཿསོ་ཤེས་གསུངས། ` ཡམདདབགིར་ཤདགས་པའིིགསལ་ མ་འོ 


མའེ་འགི་བྱར་ནལསྤྱ་ཧངིད་ཉེ་བར་ལནབའི་ཕུདབྲོལ་ འིགྱོམང་གི་སན་ཟུག་ལ་སགས་པའིཚོར་ 
ཧཱཿ ནབ་དད། |སྩི་བའེ་ཕུག་བསྣལ་༔དནས་གྲད་ ་། ཅོང །པསྐ་གདུད་ :] 
ཧུ ཏ ་ ག་འ པ།འདུམགསདམུར། ཏུགས་ྱིསོགས་གདག་ཁ་དགུད གས ཤུས བསད ་ | 
ཌཾ། ོདུངཕེ་དཅན། རྩ ་་ འི་ཆ ཤེན། + 


, ཿ། ཱུ སེདདཀོས་བུདན་རངགཞཞྱས་ཞིང་ཐམས་ཅད་གསོད་དགོས་པ་འཇུག་ས 









འདུག ལའཡུརཔའེ་དམ་ཅ མཐྭརཱལཆེ་ཞི་ྒརདྲ་ལགསུ་ཀྱི་ས་འེམའདེ་ཡང་བཀའ་གཉནཔར་འ མདོན་སྤྱོད་ཀྱི་དུས་དང་དའི་སྔོན་དངུན་ས་ཕ་ 

ཧཱ ངར ཨུཔགམ་ནའ ཞིག ཅ་ ལསའྡོརི་ཉས ནེ 5 དང།དེ་སེན་ར [ཀྱི་སེམས་ 

ཚི དང་། རུདཔའི་མནག་ལངས་པའདོས་དངབཅས བིར ཤུ དཀྱི། ས་ལསག ད་དག ་ 
འབུག  བརབྲགསཔོགངསྐྱརམཟདཔས་ཡོནཏན་མཛོདམའངོབས་ལིད། ཡིདའྲཕུགཔའི་ལོས་པ་ཐོབ ཐན སི་མཆོམསུ ཏེན ྟན་གཅསད། བ་མ 

ཉིས། ཕོནོ་ཤར་རོལམ་པ་ལཱ། །འོ་ལོད་ལནད དཆོདྷ་དུའང་གདའི ཡི་གཅིགཔ་ལྔགོ སྐོན་ལ་ལོ་ཙཱ་ུགསནས་འཁྲི་ 'གད། ལོ་ག 

ཱམཱ་ཤོད་ཀའབ་ལ དཔགྲན་ཡུངཔོ་གསུམཔ་ལས་མི། བ་དེ དནརླས་པའ ཡུལ་དབུས་ཀྱི་མི་ལནི། ཆསྐགགདཔམས་བྱསངབདྱ་རལེདཔ་ ཤིན་དཱའང་སྐྱོ་ 1. | 


ཐེ 























 ཟོ་འོམ་ལྔ་སོའོའྱིཆཁྲོབགའོ་ ངདང་། བྱརླི གོ བཔའི་ ནྭ་ ་ 
གེ ཅི ཿ མོ་ག 


གླགས © 
ཡང་ས 
བསོདནམས་སུ་ད རཱ གུས ཌེ དྒཱ ཤཧ ངོ སྨན་པ ཀོ ར་ 


།གསེར་དངུལ། བོདོ་རས་བཅས་དད་ མཤོགས་ལདསམ 
ཅི རར ་ 
ཏེདབཀ དགིང གས་ལ གི  : 











རཾ ལོལགསཔ་འཇིཀྫཞེད་ ༣དྱཱསྲས་དབའཞི་རྲ་ཐསཔ། 
སསན གས་ར འདྲ ོ་ས་གྱསས་གིས་ཆུས། ༧ 


་; ་ - ་ འའ ་ ་ 





ར༤་ འརི 
བགའ ཛད། གསའསྲུང་ 
ས་ནང :ངོཊ3ཉརུཝཆེནཿཾའི་ ཛཿ 

















ི་་ ` །བེལ་ཐོགས་༢༩(སྲོནལམ བེ ་ གལ ད་མ 
ར་ རྫི ལི རབྱ་གགཙོ རླང ཁྲ 


ཡོ ཨར ར་ཀྱ་་ ཆེད་སེ 















ཨཱ. -- །ལམདུ་ གནོས མོས་མོ ཞུས ཐེདས་པ། ཟ་ 

།ལགནོདཔརའདུག་ ཡུགཏུའགྲི་ཞུང་འའི་འདྲག་ལུནབ་ སྱད་སུགསྒུན་གྱི་འཇུ་དུན་ཐནའ། གསུས དོ རར གདལ ༢ 

ར £ རྒྱམཛཾད་འཇུད རྡེདནཱཾན་དཔྣའི་སྲུལ་ལྟན་ཤལ་ ཡལ་། བ འདདགྣསདཆབས། ཅུ སྲསལ་༡ 
དང། ཆར་ཾྲའ སི འའ ་ 








ཤྭ ད་ ག་བ བླམདཔ་འཕལྨ་ཆུས་གཞུབས་། ཏིར 





ྲ གྲག: `` ་ ཤོན་ས་ལོས་།་བའི་མདམ་གགས་མཆ་འ། མཛོམས སད 









མས སིི སཔ འབ་ས སིག ད ཞིས རྱ 


ི་འངབབཅུབུག། .; 
ཁུད་བཅསཔ། འིག་ 






མ་ལ་ ས་པོ་ཆོས་ གཱ 
རུག རི བུས རི རཾ 


ྦ ོ་ རར གསཔ ཟ་བ 


གྲག ལྕགས་འདྲ་ 









£ ཤཿ །གསཿམའི་གཤེདྷ་རྩོརམོལ་བུ་གསྐན་ཅིང་ལོངོས་སླུ་གརཔ་ཡིནཤ། གཏཆན་མཚོའི་ཞིངཁུམསལ་འཛོམ་འབི་ཉིང་ཞྱི་གིངབཤད་དྱེདབཅི་སའབསཔ་མི།ཞེས་ཡྲོག 
ཤེད ས།། རྟ ཚོ་གྲཔས་འདུས་ཐེན། 
ཝཾ བཤགས་རྒྱདུ.རྒྱརྨ། རྒྱས་འཕྲིང་བསུསགསྐམ། ཚེ་ཐདོབརྒྱརྩ་དུང་། -དཔུལའིད་འདུས་པ་མདོའི་སྦུབམཉེདོ་མ་ཞབ་ས་ཏོག་ཉེན་འཁྱོངས། འབྱེད་རྲིཾཁ་རེ། རྒྱུདའབུམ་བློད་ཉེར་ལྟ་དང། 
/ ཡཛོད་དདུན་ཐིང་རྟ་སྣནགསུས་ཚུ་འགྲེལ་དང་བཅ་ྐོན་བོད་སུམཅུ་སེ་བདུན་ལནབཐའ། གདོདད། ཤུགསྐ་ཆབདྲངལ་དཀརགཟོང་རིས་མཚགསེརཅན་ཞོ་ལ་རིའྲིའིདྲལྐན། ཏོངྱཔད་ཝར་ས་ 
¡ །སྙིཏྱཧཞིསཛུད་དང། ཙས ག།ཞུགསུ་དག་ུམ་པ། གྱབུརལ་བའྲིགསིས་བཅས་དཔས་ལངབྱརའི་འག་ཐདཿན་ཞུལ། ཞབ་དུཅནཉིག་ཏོབཚནདུ།ད། 
༈ ཀཱའཕཾནཆིབཆ། བཟུང་གེསེཀྱི་གདུ་དཁེ་བསའཐུརཐཿན། .ཁྲ་འབུག་ཨོ་རྒྱན་ལྷ བཅད་ལྡནམེཏོག་སེའ་བེ་དད་། ཆྒྱན་ཞི་སྔོན་པེས་ 2 

















ཁང་གྱི་ཕི་ཁྲམས་ཀྭ་ཤིདབཞིའི་སརབཟད་ཤོག 


















[ློ 






དད སྱིརིངབསྲེལ། འེརོརེ། ཤྱིནརྟེན་སྣ་འཇུས། བའྱི་སོནཔ་སོགས་བར་ཞིངདགོན་པའིའྲགོ་པོནའོདཆེད་ 
སསད ˆ ` ོ  ་ 
.4། ་་ེ ` ཁྱ གཉིས་ རི ོད མཐེན། །གས་ཅིགབདུགས། མདང དྭབུལ་ 
ཨོབས ཤྱ་ིན - མདུས། ཞུ་བརག་ ི་དུས་ཞསའབད 
འར དའུ སྱེ ཿ 








ཐཱཡེསབྱསརབའི་རཝས་ཆུརཱའི་ ཤིག་ཧད་འཐེལ། ས་སྤོ་མམོ་པ་ཞིག་གཡའ་ལུང་དབྱསབལོའི་མྙིས གུ ལ་ཆའོདོགིངནས་པ་བདགགེམཐོགམཆན་ལོ་ པྱི 
ཤུ ཐ་བ དར རེབ་བའནཿ པལིམདཔས་ བྱཟེད་པ། ཆུབ་ཧྩོུགས་ནས་ལན་གསུམ་ཤརབདད། བླམ་དཔལ་སྡིངཔཔ | 
ྦ ལོ ཆུ བྲ ད་གས ར་ ཟེརྱ་ཀངདེ་དགོསདཔའསྱ་བས་ནི། བླའི 








མས་ལ ལྷི་ལ་ལད་དགྲ་བམ། ཚ ྭཊུཧ་དད་ཝའཡི་སོབམ་འདིགས་མེད་ནོགསལཿ དང་འབིགས་མེད་ཆོས་ལྡན། ཧུྱཾཛོ་རོདོ་ཤོན་རིསའཛན་ ཆབ་' བྷྱ) 
ག་ག པདྨུབསྐལ་བཟང།, རྒུལ་ དཾ ཡིད་ མནང བགས་ གདགཉས་བཟོ། བས་བཞིན ལྭ་ཡོང་། 
ིད་བསླ་་སྱཅྲི་གུ་ཤ། དཔལ་འཛེནྱོ་ྱབམས་ཡིག་ལནྐ་རབ་གཉིས་བསམངདཔ། དཀརཆག་རནཔཆེའི་མང །ངད་ཡང་འཐེབས་ཤིང། དཔྱེ་ནད་པནམའད་ 
4ཤ་རཾ་མཧུངཔ་འདི་བོགཿདགས་རེ ཙདནས གསི པ་འངཐས་གསར་བྱ་དང། ནདད། སུནྭསངངུན་པའི་ངག་ཆོག་བླར་པོས་གདྲགཔནང་བྱས་པའི་ལདུདགོས ་ལ། བོད་འདིར་ཕནྱ་ཨིསངས་ 
ཌ བ་ནམསའིདགུགསཤངས་ུངགི་་ ནསབས་པའི་ཚས་ལ སེལ་སྡི་འཁྲུག་སོགས་ཀྱི་རྒྱུའབའ། 
_  5འྱིརལི་ས་སྟ། གླཟ་བད་གནས་པ་དད། དགཉིས་ལསསལ་བའྱིལི་ 


འི་ཡིགཿསལདགག་ནདགོས 
མའ་མཚོདྷ་བོབགནས་མུདཙ 'ཡྲབིས། ལར་ཀདགགི ་ 













ཡཿ དགལ་བ པོའི འེ ཐུམསད་ ༥ ཡུགས (པརངོ་ལ ལྲུད་ཀྱང་ ས་སི ལོགནསལངསྱནུསཔར་འདག་པས། བྱ 
རསརྲེྱྲིྩྤཾཾོཾོ་ 

བ་དང་ཕུག་རྫོགས་ཉྱི་ཡིད་ཅྱ་ ས་དིན་པྔོཆི སའུ་ཞབས་བ ཇྔཿ | 
༠ ཆོག ླ་ཡ། ཁོག ཀྲག &་ གས་ས 
དང། ཟྲདངིཉེནའྲབེལ་ལས་བཚའཕེལ་བིར། དྭ་ལྟབའི་ཞགནཔ་ཅནདོར་དྲུམབདེབར་དབུགས་འྩི གེབས གདགས་པ ཆི ་ 
 ཕལྱ་རསྲགིང་གི་ཉེན་སྭལདུཆསལིཾམའིརྡོརེ་གཞནནུ་ཡབ་ཡུམ་མཐོ་ཆད་པ། ཕུར་བརྒྱད་ཡུགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཁགྲ་བྲིས་མ། བིས་མ། བཀེའ་གདམས་བདཝུངས། ག །ཡརགསེར་སྱུདཚྱིབཅད་ 









དབྲེནུལ། དབུམ།ེདབིན་དངསབསནའབའི་ག་ རེ །སིདབ་གྲཟངབརུ་ལམ་ཝུགས་བསག་སྱངལ། རོ 
་ ` ལི ལད་མོ 


| བགུ ཏབ ཁ་བས་ 
དྲ ་ ་ གསུ་ཊཱཀའི་ཕ་ནོར་བྱུ་གཡ་བུ འ་གསཐང་ 0 ཁྱད་དབམ་ 







དྲེ ངརྫོགས་བ་ཆེའི། འི་སོལ་ཆེནའྱབེང་ལ་མཚོ་ས སྔར། །རྭཝཱ་སྙེས་འ 8ྱ་གིས་སླར་ཡདདེ ་ཤིནོ་བཞིན ¬] 
: དུ ལལ སི ཱ་ིི། ། | བ་ཆར ` ` །ལཆོགག ཝར =÷ ཡིས 
བསྙོན ྲ ངཱ །ྲག་མའག་ལརྦ་འདར་འདེད ད། ལུ ཀུནབཀའ་བསྤོས་`” ¦ 
¡ ཐཱ འཁི ཁྲི ངཆེནའགླེ་དཏདལ། །སྨིན་མཛོད་སིར་ཉིག་རོ་རེ་ཚེག་ནངརེ དདེར། ཟུབདན་བདད་ཙའ ཆུ་ཀླུང་འབུམ་འཇོགང་། །གདེཡ། 
པ ཙན་བདག་པོ་ཁུད་ དག ཡའ སློས ་གཟནམ་བོཛག། །དོན་ལྡ་ ར་ ད་ཉེམའབྲེལ ོཿཆོགས། སྐ་༥བཟེདདགའ་སྟོན་རྩཔ་བའི་སུ་ཨྲི་ 
།དངོས་པོརོ་གྱུར་ནྣམཁའའད་སྡོད་ དངུང་། །ལྡདོའི་བརླང་སྤྱོདའཐིགསྱེང ངས་འཛིན་སྤོ། ནམ་དགུན །ས་གཉན་ཞི་ཅིས་སནི་ིདགས་ལ་ ཌ 














ར་གོ མྲི 


་ཌྷ ད་དེ ་ོ་ །མཛདཔའི།  །ོདུ་དོ་འཕུལསགགས། །ཁྱོདགལ་མཐོངདྲའ་ གཱ པགིཟེགསཿ 
| དཔཔའི་ཐངས་སུབ་ དས་འཇས། འབུལ་ཚུད་དནྲ་ལན་གཏུམ་དམདོནདྲུ་ཧུར། །ཡུལ་དང་སྐད་རིཀུསའི་གི། 

ཧཱ ྲ བྲ ་ །མཐའ་འཁྲོའླ་ཀླཀའི་འགྲོཕང ཨནརཁྭས་ཡི་ལ། ! 

པཾ ར ལ་མཚོན་ཕྱོབདང་ ཤཿསྟབས་ཀུདྲསུནཿ །བསྙུན། 

ླཾ གཡུ ིའགལ་ ལས་ཡམ་བླནག། མ་ད བསང མའ ཀླ གནཅདགས་དགུསམ་ལས་བཉ་མས་ཏི། ༨། ཡའྲི་བིདབུ་བསྐྭ ལལ་རབྱ་ས་དསག་། ཁའ 

¡ བཞིནའརོདཔའིཆཙྫོགས་ིནན། གཡུལ་བུང་སློབཏགས་ལསདུའི་ཀིག་འཇྲེན།- །ངེ་ཧའིཿ ཏག དམགོག་ཁོད། ཀིག་གས་འགོཉ་འི་ས་། 3 














བཉིདྲ་ཅིགཡརདམཡི་ས། དྲིདགྲཟགས ལུའཚོ་ཞིངཅིག 
བངག་གི་སྒོ། ཡད་བྱའིནྱམཞངས་པ། 

༼དདེང། །དྲོད་འྲབས་ལེམརྦ་ཤིན་པརའི་མཛདན། །འཐྲོ་འབུ་སུརཔ་ན་བཞེདབསཆདི། དྲ སུ 
དཾ ཱར། ། དཔ གུད་དུ རདབར་ འདིི །ནམ་ཡངབའིང་འར་ཞལ་འཆེས་གསོ་ལ་འདེབས་ཏེན། །ཚེ་མཐའ་ཡས་ 

' ཚགསེཿཅན། མཚད་འབུལ་གསེརབེསམ། བདེདནམ་ཤིངཏ་བོདག་ རྡོར་དྲིལ 

ཙནའི་སྨན་ཕྲེདཏོང་སུདཀི་ཕོ་འིས་རིན་ཐདཿན་ཞུབས་བཅས། ནང་དད་ དངུལ་དཀར་གྱི་མཆུལ་ཐུལ་མཆལེགས། ཞལ་དཀར། སྟེགས་ཁེབས་ཐགས་ཇྲུབ་སེང་གེརིས། 















མཐོས་ཡོདོནབྱད ཤབདུན་ཝ་དབདའབོརཔས། ། །ཟགོས་ལུནདང་པོའིེདགནསའ་མའཅིག །ཇིསདནུམཁའགཟུགསཔ ཞན བར། §།ག་ཁོདཡོནནཇེས་དག་མཆིདའདིའདུ།  ཌ ཏྟ 
| ད་ཅི་བོས་བའིཔང་འིབསིདསྐདལྟར། །དུས་དངུུས་སུ་རྟག་ཏུ་གངལ་བར་སྤོར། ཀ་ཛ ལྔ་གུ་ལམིའི་ ལ་ལ བནས། །འབྲས 
5 ཏྐནཱ་དཀད་ བོའླ་བབའི་ཚོག་དགཔར། །ཨས་ི་བར་བཅུདགཅམྟ། སྟེ་ཕུལ། །ཅེས་ལོ། ལག་དང དྲིག (གས་ད འི་ཆ བཅན་ན་རལ་ས། 
ཤྭ འདེགསདབ་ བདཆེད་གོཆ་དད། ཧོར ཐག་འགོ་བཔྱད་ལུན་སུབ། རལ་ག་གོགས། རདདགྲན་ པོ་ཆེལ་སོགས་པ་འདུས 

ཧཱ སྐོརལ་ཧྟི དབིག་ཕ་བཞི། ངསྙིདཔུན་པརྒྱདགུ ཝསགས་བའི་དབདཀྲ་བས། ལརབིམལའི་སྙིད ཉིགམ་ཧུ་སྱི་ད དད། ཁྱདཔརདདང་ རི ཡེཤེསྦ་ིདྱཀིལ་" ཁུ 
བརྩད ག་པའི་དབང་མིནཔས། ཀྲ ས་ཆོག སངད་བྱུར་བལབ་གངསན་སླང་དཔནརཏིཉམས་གིངས།འལ་གའི་བཀ་འཛད་ས་ | 














།རྣམཐརགདཏྲག་བདད་ཐས།ཁ་ཞསྨ་བོ་བྱཀརབས་ཏེས་སྨོདམི་འཆབ་པར་བཤགས་སྡོ་སཕྱྱོ་ཕེད་པའད་ཤས་བུད། ཟླ །ཤུམསདཔུ འིཆོསངུདགཉིསནུས་བརྟན་༥ 
ཧཱཾ གཤགས་འབུལནེདཆེམའམཛ་། གས་ཤིག བད དོཆདཔའི་གཅདཡོང་།ད་མད། དན ཡང་དག་གི་གས། སའམ གི 
པོད རོདམས་འདདཔ་གྲ་ན་གའབང་ ཐིགས ལ་ལ་འཇུགཔ ར་ཁས ཇར ལུརྦབདཔར་མའིམཛན་ཐོར་ྭ འྲགེལ་པ་ཙན་། 
༧།ཐེབཅ་བད་དེོལ་མུཆུད་པ་སྐབས་འདིར་ཁྱེརྱབང བེད དགངས་ཅན ས་པས་མ ས་གང 5 མཐོངནས་སྨིར་སྔ ཤུ དདུད། དགོས་ཛོགས་ 
།རུ་ རིངྭ་ལགས་ཟམའ་ནི་ལོ་ེ་གོ་བུར་དུགཤེག ས་" 


ཚི ཆེནཔ་ལ་"་སྩུར་བའི་མཁསྨ་བཕོདག་གྱི་ལེ་གཤིན་རེ་ མར་པ སྤར་ལ་ལྕ 
པའིནནཅང་ལཚགས་པར་བྱད། བཀའ་བྱདབདེ་དབྱས་ ཅིག་དང སིས འབའ མེ་མཆོད་འཇུམ་ཐེར་སོགས་བས། རང་གཞན ་ 












་ ཅལ མ་པཱའི་ངེས་ཁྱུབ་དྱ་དམར་ གརྦསོབ་དཔའོ། ག དྲོགསྱི་གུངཔ། ལབའང་སེའཕགསགང་ཡོན་བྱེད། 
ྲ ར་ སྣ་མཐིནཔ ༽ ཀཾ བབ་འེའབགས་གུ གཅུད 
ླ ལ པའི་བྲསཔ་ ངི 
ཤཁུལ་དཔུལ་གྲདག་ཅོ་ཝའི་འགྱེད་བཏང་། ཧྲི ‡ྩ ྲ་ 
བེས བྱང་ཆུབ་ཐུབ་བའི་སྨུག་ཞག་ཁྲོ་འཛྲུམ་ཤྭལ། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བུ་གཅི ལོ་པས བསབཞུ་།།ཆངོ གཉིག་པའི་དདུངའའུད་་ 
ཟདོ་བར་དཀའ། བསྭ་རིདས་པའྱི་འ་སྟབས་བཅེདལ། །ཆུ་ཤེ འའལྲ་སི འའི་ཚོ། །ལྷོ་མོན་ནགས་མའི་ སུད མྱའི །སེམས: 


ཟབ 2199 -2 
£ 











ཟའ 


ཡད། །འཕྲལ་ལ་འཕྲོམ་སྟེ་བད་ 


པུ གོས་འསུསི་ + ། 


་ ཨླདཔ་ིོ་ཤོདལེགས 


ཚན་པོབཏྟབ། རའ །པརུམ། སུ་ཚོའ་མ་ ད་ཨ 














ཊ་ོས་ཅིདགིངྟན་དཚོད 


ཁྲིག 


ས་ ཁོ་གིས ང་ འབང ཅོོ དང་སྟན་གལ་འབུལ་ངུབཏད། ཐཱ་ལསལ་མདངཞིགྱ་བས། 


འདུག ྲ 
བཆེབས་ལམ་མདལ་དད། ཤས ཅུམཔབླབ་མཛོད་ །བཀའ་བད་ཕལའིཊ་བྲས་བཅསྦརལྷ་མེརྨ་སེབས། ་་ 
ང 











- 

> རོས་ 

ཟླ 

ལཾ ཚན་ཆེས་སྡེ་བས རུངབྱས་དང་བ མབ ནྒལམ་ཤོརོ་ཆུད་རྱད་བསྟེན་བཀྲད་དང་འབུལ་དང། སྒོལམ་ལྟ།བདཿམཛའ་ཞི་ ༈ ས་དགྲེབ་གསུམ་ྱི་གཆོད་ཐ་དདའདུས་པའི་ཚོགས་ཆེ 

སལ བཱི ཟི་ནམས་ལྱཀེ ྲགེཾེྲིཾཾ་ི 'ས་ིལ་འབ 
ྲ་ ཉ་གཐ་ཆདཔསར་ ཱེ ད་ཁ མསཐབ་ ཿ 

_ “ཕྱོན། ;གང་ཏེཧེ་རྒྱང་དེདརྣས་དུད་བསུདདདགེརོབའི་འདུབས་གུ་གདུགས། ཅད་མ བསུ་བ དགེ་འདུན་བྱིདནས བསྟི་སྐྱད འཆམ མདུང་སྦོརོ་སྤེལ་བརྒྱ ཝགས | 


ཤྭ 
(ཤཱ 


( 


















སུག 





ཐུགས་རྟེན། ན་བྲའུ་སཱ་འཁོར་མུས་གྲག ྱུ ངུ ་ 
_ད་ཉོདགྱསིད་བུ 


ནྲ: 
དཾ 













ལལ ངམིངས། ཐོང ེ ཚེ རྒ་གིས་སོ་སོའི རོ ཁྲོ 
ད ་ ག་ང་་་ ་ི རོ བུ 





ཀླ མཔའྱབུད། 


¦ པ་འགས་བནསུནས་འད་འྱར། ྫ ས་ག གོ བསམ་ཡསྦ་འི འ་ རྡེ 
ཡའ ང་ ཀེྲེ དུ་ཆིབསབསྐྱེལ་ལ་ཕེབས། གྱསིདམ་བཅའ་ཡང་མཛད་པོའ་གམོང་ག ༨ འི ཛི 
ཐན་ངེས་སུ་འདུག །མང་ལམ་ལུགསབམ་དུ་གདུངཏིན་ལ་གཟུངས་འབུལ་རབ་གནས་བས། བཔསས་བྱུ་བའཕ་ལྷེ་བག་ཐགས་མས་བརདྭབས་ཡུགས ལམ་དང དཔལ་ 


| 





ཤེང་བདག་ཞིར་བཟུངནས་འབདབ་དྲོདལནང་ ལོ་བ ལ་ བསམ་ཡས་སྲུ་སྲིད་སྐྱོང་རྟ་ཚག་པས་རདགཿོད་དང་གཟིགས་བསྐངས། ཆབཤགོགསེདདབཿཨེ་ བཅས་ 
དེང །པས་ངོས་མཇལ་ཡི་ད་ སོ ནག པས དགཅོད་པགཟགས་བྱ། ཆབགགོས ཨིཏགབམས་ 
ངོ རོལ གདགས་པརམཛདཔནི། ས་དཔ ་ ། མཆོོགསངསཅུས དིམ དུ། ཤུངས 














སུལ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་རྟག་ཏུ་དོའ ཡིའདཟེར་སྨོ་བསྡུལ ཆོས་སྤྱི་རལ་མཚནབསྐན་མཛད་པའི ་ འྩ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གངལ་ཚོགས 
པཿ ི་ཆམི་དགོསཡས གང་འ མ་ལ གཙབས ་ པརྣམས། ཀལ རི བལུ་མཛོདཔའི ཡུ ཞན 
མ་དེ་ལ་བདག་ཅག་དད། །སྙིགསམརབསྟན་འགྲོའི་ཆེ ཆེད་དུ་གང་གི་སྲས། བཟས ུགས་ཅས་ཆཚན་པའི། །སཨཏི་ལ་བདམ་སྱ་ཅསཇདབྱབ་ནི། ཱ 





















དགྱའིམཚདཔའི་ིགས་དམས་བ་སད། ཛོགས ས་དང ཐད ད་མབྷམའིམལ་འཐལ་སྱུརལབད ངོ 
དག་དདའཿས་བའི་ མྭ་ཧཱ་སདྷྷཾཔའེ་ཡང་སྲིད་ 
ཁྲ ཐད། ངཾིཾི ག་ག ག་་ ་ཞིགྱསུགསཅ་ 


འཆོའྲི་རསྱ་ཀྱི་གབྱི་སྐིན་བླ་གབ་པྱ་ཆིམ་རུང་ངས མ་ཐརཏེ། མ་ བད་ འིལུ 
ི་ ཡཿ རར 












མཀྲུ་པཱ་ཡུཔ་དག་གིསྦ་པདྨ་ཀ་ཀོའི་བྱརལ་ཞུགས་ཅན་ད དར ཛི ར་ 
དངུས་སྲད་ལྔ་བྱར་ ོ་རྱ་ཡོགསརོལམ་དུ་ཡད། ཐོབམ་ཀུ་ ལབཔ་དུགགིས་འ་འི་དམལ། པ་དག 


མི་ལཱང་བ་ལ་འ 

ལྲུས་ཁྲུབས་ སབས་དབ། ལྷ དུབྱདབ་ཅས་ས་། 

ཛཿ རོ བ ༥༠འའའའཚོབ དདདང་ ལ་པདཐོགས་བའདི་ འའ ཁཿ འུ འཁ གྲ དཡད་ 

རཿ ུ་དནང་འེགདབག། ས་དག །གསར་བགེངས་དད། དཿ ཡགས་གསཔའཔྦདམས་ཅོ གག་ཁ་བའཕིལྲ་ཀངམི་མེདཡུང་ཧཱོང་དུས་བཅགས་ 
་ མཆུས དཀོརྡ་པསྲི་ཉེས་དཔིགས་ལ་འངཉིད་སུན་ལཱཿ 


2 

















$ སས་ལ ཤུའི དྲ་ི་འྱཐང་ལས་མ་བརྲ། དེ་ ༡རྒའདབཛཱད་ལ ལའུ དདྱ་དེསྔསའི་ཡུང་ མོངས་པའི་བདུདལུ་གཟུང་འཛོན་སིཉཆིངབ་ཝ ཅོད་བའྲིད་ ལ་མ 
ངཱ ཡུ བབསའུན། འི ༢ ཊཱ ་སས་མཐར། ད་ཧ རྐ འདུད་ང་ དབ དང་མི་འ ཡེ་ སའ ོ་ ས་ལ ལེ 
ཤ་ལུ །ཁམས་པོདོ་བག་པ།བིངབཏང། བདུག་པ གི་བིརིག་སམྱ་ལབའིདཚ། བཞི་གསུངས་པདིངབཚའ་ཤིན་ གི ལ་, 
ཐལ ང་ལ་བྷུ་ མུང་བས་ཤིད། དུབས་གཙང་ལུ་བདྲོ་ི་འཇྲིས་ཚ དྲ དི 
ཡི ཧྱིས་ཁཱིཧྱབ་འབྱུང། བད ནའཇིགས་མེད་དཔེནསྲག་ 


ནུམས་ཅད་ལའདུདེ་བཞིན་དུ་བ དོ །པྲས་ ཀཱ་ | 
ཅདྲ་ཨཡིར་སོངསཱཆ འ་ཞ མཆ རར ་ 
 ཨོ་རུནཱ་རུཿཏདཱ ཿ‡ྲཀ འཇིག་རྟནདུ་མུགེ་ཞི་བའི་སྒོཀ བམ་སརགང་འཇབས་དང་ ༧ 




















ག་ཤ་བའ་པླན་པམ་བཏག་ 


།ཞིངས་དགཔར་འབུལ་སྦྱར་གྱེ ༡ 
ངུ པྲ -¡ |; 


གཱ དྲསོད་བར་གདམས། 











གླ་སླིའི་ཕྲོད་པ་འརྡར་འཁྲུལ་བ་” བླ ] 
བོགས་མ གང་འ 






ཧཱི །ཡེན་ལ་བིན་བིས་དགོས 


ངཿ 





གསུད། 
ཐ་ 













ལཿ ཏན་ཆེབ་བཤད། གད ལའ་མོན་པ་དད་ཁམས་པ་སོགས་ལ་ འགའི་ཆོས་འ ས་པས་ ད་ ང་དགེ་པསྣ་ 
11 ི་ི་ ཆོམ་ འི འི ྲ 
དབ དདད་དཊགསེར་ དུད གསེད། གི་ག ཅད་དུ ཞོ་དེ། 
པི ¬  བབི་གུདཤས་ཕྭ་ཏབྷསད་མའ་གནངནས།བམསཧཿ་ཆེན་གྲསལ་སྟིཏྲལ 
རཀ གཀགསགཀཾིྩིདཾདཾདཾདཾདཾདད8ོཾོ་ 
ཛ འབྱར་གི་དེད་ལུགསཉན་དུ་སོང་ཞིང་། རྟི ཏིངམབཀའག།ྱ་ གྷ་་བཆེ་བམཐུའ་དག་མདའ་རིས་བ།༔ ནརིན་པོཆ་སོགས་ཁས་བྱ་རདདདེད་ཡངད་ལྟ་ཉགྲཝ་བར་སངབསསྣ་ཧུས་སྟན་བསྩུལ་བྱསཔ་ " 





། 





༅། ད་ 


ཏྲ སོ 
ཟ་ ་ ང་པ དག། 












མས་པའི་རིགས་ཅུཿ 





-- 


སྒྲལ 
 ཚོད་དཔུན་དད། 


རི `“ གས་མཛད གསུ གས་དུད། ལངབེདསྲུབཆའཁྱིའབུལ་དད་དབཅས་ཧ 


ཤུནངོབ་གདནཔ་འམབསུངསཔརལང། ༼ཁོ། སདདྲ་ཕིན་ལསྦྱརལ་མཆནྷ་ི་ཝ་ལོ་ལཁང་བཞེངས་པརའལྩོ་ངམས་གྩུ་ཐྲོག་ཚད་མ། སྣན 


གསགཇེས། ཤལ ཡབརྲེགས | གདོད་དནགསུམ་བྱཆེ ཕར་ཕིརཿན་བྲདད་གོས་འིན་འང་ཅ། ན་དང་། བླེགསཤེད།།ཧྷ ། 
སགནད་སག་གས་ ཏའི པཿ ས་གསུམ པས ོགས་གུསགས། བདགས ཧར་པོ ¡ 


སའབེལབྱས། བྱ་དང སྤེརའི་ཡུམ། གཞིས་ཀ་གཡུང་དྲུང་།  དཔལའི་བླ་བུད། 


ཅོ རདརདེིེི 
ཚོ་གཟུངས་འབུམ་ཐེར། མདའ་ག 


ར་བཀའ་འགུར། སོག 


།ོང་སོགས་ཀྱང་བྱགིཿ 
ང་སོགས 


སྟཙུ་འབུམ་ཐེར་གདབ་དུས་གཙོ་ཚོ་ | 


ས་འདི ས་བདག །ས་ ་ 
_སྟྲནཔ་དང། སློབདཔོན་ཆེན་པོའི་སུ། [ 






4, འདི་བས: 


÷་ཆོས་ ཁ་མ ོད 
: ཀག ་ དངུལ་དདྱ་བུར་ 
ང་། མཆྟེདུད་ཕྱུར། ཤ་་ི་དང་ཅའའ། 









། །ག་ „༩ ༧༥ །དཔོནོ་གྲེབ། པརྣམས་ཨོམཆི། ཨོ འདུབ ངྲ་བསྐལི་ཆོསེ་མ སོ སབའེ་མང་པ།ཁིད་ པར་བཏབ་པ ལཚོན་གོ་དྲའིསྒལའོ་ དྲ 
ཤཿ གས ་ ཿ ས་སོ་སོ་ལ མི་ལ པར་བ 5 ་ | 

ཌུ པེའི ཏི་སི ིགས། ཤ་ གད་འཕུལ་ཞ།ལའི་ོག ལགས་པནྭཆུགས་པའི་ཞནས་ལལའ  ་ ; ཅུན་ 
བོསཁར བྲ མེགས་བྲེད་དང་ ཧྱ་སགས་ལ་དག་ ༡༢ :ཨོཾ་སྙཱ་གྲ་ ན་འདེགྲས ཆོ 

རླས ཅི་ལགས ཁྲ `: ྲ ་ ་ྷ 








ཌེ 
ཿབའི་ངེ་མྭ་ལག་པས་འདི་ཡོནྲས་བཅུང་འབྱུ་ནམསྦ་འི། བ རཿ 
-¡ འགྱེརཉོན་ཁོསྙན།ཿ སྔིཉཿདྲགམཆཔའི་གཅ་ ་ས༡༽ སྣར ་ྦ 


༡7 





༧།༦༄༅། །བཞེངསྲ་གོགས་མཛད་པན་བཀུས་གསན། །ཁི་ཟངས། ཕྭ་ཧན། ཧྱི་ནའི་ཁལ་བ། བཟོ་པོ་བཅོ་ལ་སྤོར་ལྷག་གཡོག་དདབཅས་པའི་གལོ། སོལ་རྙིན། དཔོན 
ཿ་ ལེགས་བབུལ་སེགས དིཡ་དྲདཔཔངའ་ག་ཅམ་ནང་གདོར། སླ་མི་ལ་བཛོ་བསམཡས་པ་མ་བཏའབབ་བབ་གདཅས ཏི བ་ཀ དེས ད 
ཱཾ མྲེ་མཚོདའཐུཿ་ཐཾར། ཚོགས་ལྗོདར། དྲག་དམའཀའུ་ཚད་དུ་བརྒྱམཆོད། . ཚོགས་བསྐད། བཟངཀོས་ཞངའ་དགས་ལཏོད་སུད་ཚོན་སེལྱསི་ཤམད་ན་བཏཔ་པའི་གདུད་ཁབས་ཡུལ། | | 
/& གླིད་སྟོད་སྨད་ལ་མང་བགྱེད་བཏད། དགོན་པས་སྩུགྲ ཐཔ་ནཊྟ་ཚུལ།བྲིམས་པས་གདན་དྲངསཏེ། ཐད་སྲུ་གྲ་རྨར་དད། བཟའུ་བཞུགསུ་སྙན་བབབུཁལ་བྱའིའུལབ་སྣོང་མཆདྱའི་་ | 

རྒུརབྲལས། ལ་གད་བགུ་ཅད་ཤུས་པ་ནམས་དིའེ་གིགཔལ་གུདགིཡི་ཁཁཔས་གཟེའ་ཡད་རསཀྱི་གཏུ་ཞིང་ཅུང་སུ་བཏི ( 
[ བྱཝས་མགཾགི་དདུལ་དྲུ་ཁ་བདེ་གཤེབ་ས་འདུས་པའེ་ ནས་ཆོག་དོགས་པ་བཉོ་ལྔ་སྐེར་བཅས་ཉིན་ཝད་དངོས་སྟ་སྤེལ་བའི་རབ་གནས་དད་། །ལྷ་བདདུས་ཆེན་རྱི་ཉིན་རབྱངགྲྭ་ཚདཔའི་ 


དད 


















བླསབ་སེནྦ་ད་ དབཅས་ཞིདྟར་འབོན་ལོའི་སེང་ནས་བདྡ་སྐོན་ བོརསཔཆོགཞམོད་ལ། དྲངས བར་བད་ གྭས་སུ་ བཅད་ལྡན་ད རཕོའྱིརྭལྷ་མཚེན་ལངའ་ཤམ་གསུམ་ ཟཾ་ 
ཆཱ བརྩེ གས་ད ± སཏདནས་བད་སོ་བས་པའོ་སགའོད་པ་། པངསཏེ་བད ཞིདུར་ བཅགསསུགསལ། བཅད དསས གསུམ་དུ འི་གཞམ་རན་ པ་ ། 
རཾ ཕུལ།-  ཕྱི་ནྣད་གཉི་ས་ཆད་: ཀྲི ང་། སྲེག་བྱགས་སཾཿ གས་མཐུའྱགས། ཤིདྲ་ཐཱམསཅུ གཡུག བཅུགས ཿ 
ཤཾ་ཚེད་པར་དབ་སྟེན་མདའགྱེད་དདྲ། ཁྲལ་མི་ཡོངསརྔོགས་འཇཐུག །རྩམ་སྙིར ར་ཡ བཏད། སིི ་བམ། བ བཀའ 
ཧཾ བླན: ཤོས རོདི་མརབྱཞུ་དདབཅས་ཆད་ཀིསབོནཔར རའ བིམ རའ བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོདལས་*་ 

ཤིན འཆུ གིབླསབྱ་བ་སེམས་ཅནལ་ཕནཔ་འབའ་ཞིག་མ དདགས་པར་གདམས། གོལ ན་མ བུདབ་སམག པའི་ལམ ་ ` 















ཟོ ཟེ འོསོ །ཟྭསལ་དུནོག་པའི་དབས་མཆོད་སྨིན་འཐའཤིག་གྤྱིར་ནབྲསོས། བུདྲ་ཝོསུར་བགན་ཡི་གོདདྲོད དཔས་པོབཞོདདཔོསྟ་ ཀིགསཔདར། སབ བསྐ 






ལྫོ བཤགས་སྐོསམས་པ གླམ་རིཤཔོ་ཆེཧྭ་སྐུ་འཐུམ་ལ་ཧཱནྲལ་དད་ རམས་ལམང་ང།..ནཾའཾ་ཁཏྟང་། དྡོ་བྲད རྐིན་པོརིའི་གདན་ འབྱོན། „བླག ཆེནཔུ༨༩ 
€ ་ སར རུ ཀད ་ འར རོ གེ ཧཱིཾ་ཁྲོགསསུ་༤༤ ། 
ཚཱ བཱུ དུག་པིདྱཾ་སདྲ་མ་བྟཏཱརཛུལཇི་བཞིན ད་མར ཡདང། ཤེ ་ མྱར དྲ ། 


་ྲ ལག་ཁང རྒྱསཔ་མཐའ་ཊྟཾནཿནབྱས། ཁི བོ ད་ག ྭ། ཨེཿ 
ཡལ་དུདངས། - ཤས གོ་ས སེྲྲྣྭ†ྲདྲདུ་ ;ི 




















ཟོདཝ༠༅༔། ལསོགས་འི་ོ་སཆ་དང་བཅུས་བཏོན་བགགས་ིགསཔམཛདོ། གསོལ་མདུའབོལ་བའྱི་ཕི་དཇུབ་སྦགུར་དངབཿས་བ་ཞིག་འབུལ་གསུང་ཡང་། ཁ་ ། 
ཐུབལྡདསདཔ་ཡིནསས་དརེག་སམཨཞུཧ བྱང་ལུག་གཉིས་སྲོག་བསླུབ སདཤོད། རྒབའི་དངབཅསཔརམེཏོགགཏོད། བླསུལ་མ་གནདབ་བཞིན། འདུ། 

སྒྲུབའི་ གཏམ་དང་། ཤུནབཟད་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁགྲེ བིགའྲབགྱབས། ཐིགས ལེགས་ག སསལ་མ རབཞནསཨུ ༢༢ པི ལོལ 
ཅན་ལ་འཁྲིད་བཏབ་ཅིང་། འཇོན་དམའ་གྱི་སློལ་མདང། དངུལ་སུ སང་ལབཅུ སོགས་འ །བཞུགསྱ་ཅུསཔད་ཡུལ། སྡེད དས ས་གནས་སའ འིག རེགསྱའི་བུདང་བཅས་སོ་ 

སོནྱ་ར་གདུགས། ད་སུདཚོན་སཱལལ་དངས་ཤེལེདིདཝནདང། དགསཉིངདིགཅས་འྲི་གསུགས་ར ི་ོ ཟས དལ་བུགསར་འཐེམ་དང་ ་ 

དདུལ་འགོས། བེདཌི་གསེ་ཤནམ། ཏིད་ཤགས་དངུལ་བྱི་ཉག་ཐག་ན། | ཅི ངང་ལ འའདག་གསུམ་བཅསའྱི། ཆྱ་དྡ ཀྱས 












------ ---- ---------------- ¬¬ ¬ 
„ཆེས ཙོས་རྔོགསརེན་གྱི་དགོན་པ་མ་ལག་ཕལ་ཆེར་བྱི' རིམ་པསའབྱོརབ་ལ རམ་ཆོགསསུ་བ༔ ཤུན དཆེག་རྫོགས་ཆླིེསྱ་ད་གོལ་པར་ 
ཙཾ དཀྲ གཆིགིདགོ་ཐམ་ཡག་པལཝ རསླིསབམཆད། དྲ སམདྱནམ་པསབོརབལདདམི། གྲན པའི གཞི་མ་འདུལབ་ཡིན་ ཡིནཔར་མཉུད་ དྲགས ཡུ 
' °།ལམ་ལྭགུགསྐ་གུད གས་མི་མ གས་གདན གོམ་པ འདས་སར་ྦདཔརསང་ཡད། ཅ་གཞི་ ་ 
ཆུད་དུང་བཅས་པ་ མས་བརྟན་པ་རེཙོམྱབུང་ཡུང་ཕནྡྲ་ཐོགས་པ་སྙིད་སྣམ། དཀོན་མཆོག་ །ཧཔིགས་ཕོག །མཛོད་ལས། ་བཞིམས་༡ རཱ 

' མི་གེའི་གཟུགས། །ཞས་བ།དཔས་གཞུནགནོདགཞི་བཅསཔ་ལངས་ནངསནཔེདཔགད་འོགཉིསཀདཔ་འགལ་བ ཞོནཤིས་བཤད་ཅོད། ཝགས་ཅི་བརྟུལ་ཞུགསབག་ཡངསས་ | 
སྤྱདཆོགཔའི་ཡུངསུ་ལ་ཡང་བསྟན་བམདད། །རྒྱ་རོད་ཚད་ལྭཾངཏིག་ཡབཞི། རྣལ་འྱོར་རྒྱན་དབད། ཀློང་སྟིང་དགོས་སྒུབ་དདབཅསཔ།. བཀྐའམའི་ཡདདག །དོང་པྱུགས། ` . 



















་ དཀོན་མཆོག འབྲའི >; སྙས ལྭ ་ 
་ དང་ད ཅར པི . 





ཀའ 
` དཔབ 











ཨ། ་ །དེ་ལེབས་པས་སྩེས་ལནནམ་མདུད་དང་། བཾ་ཐུ་སཾགས་བསྲིངས མཆུད་ཅན་བསྟེན་པར་རྫོཐ ས་པ་འའ་ ལབའི་ླསབྱ་བབན་དེ་མཐའ་འཁོབུ་གསྟན་པའི་ རཾ།ཿ 
ལིས ཉེས་ལ་གཅེས་ས་བྱིད་པར་གདམས། གླ ་པརོགྱིར།དོ་་དོན་པ་འསཁེས་ གབ་ལན བརས 
དྲུག་ཝདཔ་ཀོགངལས་གླུབཔའི་གསེྱ་ཅི་དམརལོབཅུངྱརདད་། ཀི་ཡུང་དགནགསརདུམཆོདརས་བཟྱོརའ་གེས་ཡུག་དུག་བསུར། །རདགནས་ཏུ་བཀའ་འབྱུར་དྭག་ཀོག་ ་ 
དང་ག གང་ག །ར་ཡིག་གིས་འཇྡེས། ཞཱལ་ཁབས་གསུམ་བརྫིགས་ཕུལ། དྭགས་སྟད་གླིང་པ་སྱུ་སྒྱེར།ཁྲིད་དབང་སྙིན་པའ་བྱས། ་རིགེས་ཀྱི་བུརྒྱལ་པྲསཉིན་ཕྱེད་འོདྲེར་ཀྱངདབུར་་ 
་ི་འན། རྣཁཱལ་ཉིས་བྱརྭ་སེརདདབཅས་སྒ༢ྱ་མཁན་སྤབདྲུད་འཁོར་རྣམས་ཏབྱོར།  ཕ་བུ་ལྷནརྒྱས་ལརིང་འཚོའི་ཏེནའཕྲེལ་གྱ་འབུལ་རྟན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
གིས་ཡུགཿ 


པུ མཾསཏཁྱཔཾཾ། 
| [ཏཾནོ། འལ། གསེདརའོད། རིག་མགཉིས་དད། ཊི་སྲང་བཅྒྱཐྲམ ལྡ་བཅས་སྤམས་མཐོ་བར་སྟང་། དལ་འགྲོས་ཀྱི་ཐྲོགབཡམ་ཡས་སུ་བཅགས་མལ། 













ཤཱ 
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ཤཾ་ཨ། །པས་མཛད་ཟྲིན་ལ། , བོད་དུ་བསྟན་དཉོས་སྨྲ་བ་ཕལ་མོཆེཞེ་འཀོག་བདེན་ལྷོདས་སུ་མ་གྱར་བཞེན་དུ། ལམ་བདེན་ལ་སེ་སོའྱི་དད་ཚོད་ཀི་དཔགས་པའི་བུབམཐའ་་ 
ཤཱ དང་ཆོས་ལུགས་རེ་བཅོསཔ་མིཿ ཟལ གཅོས ཚའ་བསགབདན་ོངས་ུམུར ཞུད སང་། དྟསོར་ཡོད་མ་སྲོང་། བབམངའི་ 
€ དགག་བཞུག་གཆོས་བདག་ཡིནཔས་སུལའདཆགས་ཝངདང་ཅདཔ་ལི་བེདཔ་ཡིནའ། །ཞེས་པའ་དནོ་ིགས་མབཿདདབ་གད། ཆེ་འཟང་ཏེངའདུག་འེག་ི་ལྱརདྲ ཞབུ་ 
' ཌྷ ཌཉག་པའི་སྣངབ་ལྐ་ནམ་ཚསྤ་ཧྲིབ་ཡིན་ཟེར་བའི་སྩུསཐྱལསསབས་བིངས་ལསཆེབ། ི།བདོག་ཅན་ཞིག་པྱན་ལ་འདུག་པའི་ལྲང རྦསའཀངབུ་སྦར་ཆོག་མ་བརྒྱཆེར་སྒྲེགས་" 
ཀཾ དུག་པ་རགས་ཁིད་ལ་ཏེནཱའདེལ་བཟདངམ་སྐལ་ཞིད། -1འོད་ག,ྱི་ཡིག་ཆེཐས་ནམ་འོས་ཀིབུ་རང་ ཀ ཅགྲ་པད་དགོས་སམ་ ིའི་སྐད་ཆི ༈ སོཐ་ད་པནོ་བླདྨ་ ; 
ཧྱཤར་མ་གཏོའཱསུྱྱག་དངམེ་དགོས་སྟམ། ༧ེཚངཔས་ཕུ་བརྒྱད་ལུཀས་ཀི་དབང་ཞིག་གསན་སེད་། ` དེ་ནས་རྔང་གསར་བབྱུདཔེལ་བིབྲིདོན་ལ་ཧྱོར དེ 


-༡༤-༡-༨-༤~-----¬¬-༤༡༢༤༠༡༠༡༤༧༠༦༣༢༢༤༤༨༨: 














#ཟཤ 
་ྐ པི 















སི་ར 


``} རོ = -་  : ཤཱ 
རྭ བས། ད ངཾ་སྦར་བཞི་རྡ ལ་མང་ཇ་དང་འགྱེད་ཀྱངབྱས། 

¡ རྒྱའིདབུའེ་བུཟོ་བཀོདདད། སོགཤིངཡགསགགོནབས། ཛབ པབཟུགུགངལ་མདང་དང་འ ཁུས གཏ ར་ས 
ལཉམ་ཐབས་དང་གཟན་ནྣམས་བཞག ` ུངན་བས་ཤིནརརལར།  ས་འབིའི་ཆགས་སྡངལ་གཏཾནནས་བལྤ་བི་དཀོན་པ་སངས་ཤུལ་ཁཐོངབས་བསན་བཅོས་མཁནཔྒོམ་ 








ཁྲི་འཛོ ©; པོར་འདུག་ ལའི་འགྱིད་ 
:: ¡5 ཡི 5 ནག་གམ་ོབ་འབལ བའ་ལེལ། ཡངའེདམདང་བོླགསགསུམ། ི་ོ ེས་ ༧ ལ་འབད ཀྐ 







ཛམས དོབ ངས རྡེ་བྲག་དད། ས་སས་པ་གྭ་ ྱ་བྲབནབས་ ས་ད ཆམ་་ དུ ཉུཾན་མེདཔ 
ར་བ ཞཱས་ལྡདམཉནུས། ས་ཁལཿ །འད་ལནགསུ 


_ དཿམཚམས་ཞུཏན་བཏསདང། མཆོམ་སབཆ རད རར པའ 












གེ་བཤེབ་གྲུ་བོར་གནསཔདུག་གིས་ཡོནཏུན་མཛོད་ཆ་ཁགེལ་མཐོང་ནསལ་བྱསརལ་ལག་ཏོག་གི་སཱི་ནཱརད་ 
དགམི་ཞུ ཆུལཔོ་ཆདཕདདང། ལ་གསེར ི་བླགས་ཉེསཆབ་ོན་ རེ 
དའྲིདསྦྱི་ས་བྔརི་ཤང་ པས་ས དུས་མ ནས་བཞིངས་པར་གས་ཅང། དོལ གི་ི་ཐིག། བྷཾ ནིང . ཞིགཆེ་ཞེས་སཾཀ | 
གགི་བདག་རྱིན་ཆེན་པོས་བཞེདས་པས་དུགནོནྱོསིགཛུག་ལག་སྤི་དང་ཁྱད་པརམེདིང་དུས་མཉམ་ཁ། སུདམམ རུབསཆབནྲགགས་པབྷ་།སྟད་གྷིཉམཆུདབུན་ ་ 
སྡཾབས་ཨུརྱབ་ཀློངཆེནཔསཞཱགགས་མཛུདཅིང། ༈ བརཉིཞས་གཙང་ཞདེཁྱིནམ་སྣང་དང། ཉེསྲས་བརྒ། ཕེབ་གཉིས་དད། གཡས་གཡནཾལྷཁདཐམསྐཅདལ་་”་ 
སྤྱནའགྱེད། བཟདགོས་ཡུགབཅུ་སྐརོ་གྱི་སྣེདལེ། སྨདགཡོགས། ཆོས་གོས། སྩུ་བེར། གརམཐྙནྱེབ་ཁེབས།:` འཕེན་དང། རྒྱལམཚོན།- རུ་མཚོན། 'སྐན་ཏལ་ 



















མང་ཞིང པོས ཁམས་ལ རྒྱ་ལ་ནསརྒོད་ཚད་སྲུལ་སྙུཆེད་གྱེས5ྱོན་ནསསྦ་ 
གར ་་ས་ཅ་ང་ས་ 


བླའ མད སེ་ཿཧོས་ ཏུག། གངས་བུ རི་མ 
ྫགཾ}ྲྭཨ‰ཨཚ་ རཆ ` ི གྲུམ རི་མོ ཁི བེ གོས་པའྱིབཏདབ་ཕམས་ འ 


ཌྔཾ | ཨས་ཿད་ལ་ གང ཆོས་ལ་དྲསིགས་པ་དང ཅེ །ས་ཧན་ལ་དམི་ ས་པའི་སིང་རེས་ཚངས་པའི་ག ཆོམ་ཧི་ཤོ་འངམ་ཆགས་པསརང་་ 
ཝེ །ྣམས་ལསྲཐམས་ཅདལ་དཀའབར་སང། ཚོས་ལ་དམིགས་པ་དང། སེམས་ཅན་ལདམགས་པའི་སང་ཇེས་ཚངས་པའགནསཔ་ཅམ་ཅ པའ༤མུ་ཆགས་པ། 
ཤཱ ལུཁབཟུག་པའང་ཡྲ་བཟེད་པར། ཕུགས་ཕུཤགི་ཧིདག ཐོ འཛུགས་པའདེཀུ་ཀིཚོས་ལུགས་ཀསྦྱ་སལ་བའེབ ཞཔ་ལྭ གབག་བཅལཔ་ཡྲིནཛུལྱ་རཔར་གངསཏེ་སོགགོདྱཧུན་ 
@ སློང་བར་ཞུས་པས་རིན་པོཇེནས་ཀྱང་ད་ཁའེ་མཐུན་འགྱུར་གནང་བསརྗེས་སུ་ཡི་རང་བཅེན། སྦི ཡར་སུཁུམས་ཞིག་ནསེས་ཅན་ི་བདསི་ངན་དལི་ གནས་ད ཞིད 
'ཆུག་ཧང།། ཆོས་དོན གོས་འཛིནཔ་དག་ནྱི་སན་པས་ནད་ལ་གར་ྲགགས་བཞིནདུགོང་རའིགཞནདབད་དཔའསོགས་པ་མྱ་བངན་བགོན་པླ་ཤུས། ཁཱདྷ་དགེ་ཡུངྦབམ་ཟེ་ལུདངནི།། 
དང་ཡབ་ཡུམ་དག་དངབྱཙན་མེ་དུང། །འཁོའ་ཤྱི་སདདཱ་ཐེག་པ་མེ་བྱི་སྟེ། །དྭཔལ་བའྲི་ནམ་སྨན་སྲལནོད་འགའ་མ་མཆེས། །ཞེསེ་གསུངས་པའདན་སྲང་གུངདག་ལའང་ ་ 
རིནཔོ་ཆྣམ་གཉིས་ལ་སྟཾང་ཏག་ཡ་བཞེ། རིག་འཛིན་ཡོཕ་འདུས། མན་རགབཅུ་གསུམ། ཀློངཆེནསྟིངཐྲེག་སྐོས་དབངབཅས་བདང་། རྣེངས་རྒྱད་འབུམ་ཏུནམཁྱིན 















ལར 









ྤ གསུམ། འངཉིད་ཉྱི་བདེན་རྣམ་རྩ་འབྲེལ་སོགས་ སགསདབཐོགཏུ་བཞག་དེ། ཆོས་བ  ཆོས་ཐམས་ ཤོ འི་དོན་ལ་ནེམནུན་མེད་ 
ནགོ ༈ དཔྱིནསས་འཐུཝབདག་ རར ་ མཚམས 

པ་གཡའ་ཆ་ ཁས ཅུས་ཞི་ལས་སི ་ཀླན་ཏ་འ ཇུག དད 
ཟ་ ¬ 


རང་ཅག་ནྐནས་དབང་པོ་ལངས། རྱི་སུལ་དུ་འཆེ་ཆོས་ 
སེང མ་མགོནགཡུལ་མདོས་ཀྱིསྒེ་རྣས་རེམ་ 
པའ གས་ས 















བེ་ེུ་མུ་བཔས་ཡདྲངའ་ཅསད་ ཕང ˆ 
ན་པས་འ ཐ་ན ཤེ རོ ག་པ ཡིད ཕེས དྲད་། ་ 
་ དངུཔ་སྲང་བརྒྱཐམ་པ། སྐེ (གསུམ། ག་ཡང དོ ཤང ལེ པ་ ུ 


 ་ གུ སུན བཅ ལིལ་ཐུཐ། སོ ལེ 
འཕྱབས། ཙན་འཕྱབས། གཟ ངགཟིལརྒུང་འགག་ཚུ་ནདང་གྐུ་བཅའནད་མ་དང་དྲུང་འཁོརཔཊས་ཇི་ ° > འཕྲ `± ¦ 





















རྒྱ ཇི ནཏནཡདོཔབཞིདབསོད། [ཟཟ་གདས་ལངདག་འུའི་ ཚོགས་བསགས ཤིས་རབབསངསཏྱེ། ཏེ ` ི་ 
9 མ་པོར གྲེ་བས་ 'བདག་རྱེན་དང་འདྲ་གྲུཡི མར འི ཛས 

ཁུཌ ལྷི མདད ག་ག ` ་ འད ལུ བརྐྱ གི འའ ཕུལ། ཧད ས་ 
འདོད་བཞིན་དུ་འདུ་བས་དི་ གགས།བསས་ཡསསཱ་མཆོདདང ལེགས་པརམས་ 
འུ ཤིལ་བྲག་ཏུ་ཚོགས་འབྱེན། སྲེང་བཙན་དུ་སྟོངམཆོདདང་། ཀ་ཀ 



















ཐཐ ཡུལ ༣ རས་པའི ཁག་དང དངྲ་གིངཔ་བཅས་ལ་མངབཀལ་བཏང་། གཙའ མཆོགྲ་སིང་པརཇ་སྦག་དང་དངུས་སྨད་ ཅིས་ 
> གསུམ་ ཁམས་མི་བདེབ་ལ ཡལ་སཱིངས་རྗེ་བཛུཿ ྤྱུཡཛིནཆོས་བུགས་ ནས་བརྟནབཞུགས་ཡང་དག་མཛད། སྩི་བཆི་རད་བཤིན་མེད་པར་དག་ཀྱང་། ། ཡུས་འདི་སྣུག་ 
བབས་བདོདཔའརབ་དིན་འིག དགག་ལན དུམིགས་པ་དང། ཚོགས་གསེག་སྲབ་སྦུང་གིྱིན། པོདབཙན་དུ་སྟོང་མཆོད། གནཔའིསས་དནར་བྲི 
དཔལ་རིར་བདུནྲཝག་གཅིག་གི་རིང་བཤགས་རྒྱད་གསུང་སྙེགས། སྙེབ་དཔོན་རྲིན་པོ་ེར་སྐུབེར། སུ ་ | ཁྲ གཁཔ་རམ བྲབས ་སགཅར་ / 
” ཤྭ་སྟག་ལས་གྲུབ་པ དེབས་ཡངའ་ལྡན་ཕུར་མཛོནལ་འདོམ་ ུག་ིསསབན་ བ ༣ ཏུགིབས་སུ་རུཅུན། ཁས་ཀོདཝང་ ་ 
ྤཕསརབངགོ་ཀི་ླེ་ཤམ་ལྡནདདལ་རིམཆོད་ཀོངཆབ་སྙན་ཀལ་བཅས་བསྙུད། ཆ མབཀྟཉར་འམཐེ༽ མཔའ་རིསྲ་ག་ཚང་དབཀའ་འགྱུཆ། ཡང་ ' 











,། །ཇརྒགི་་ཚབཚོསྤྱ་མུལ་ཁིམ། རང་གྷོ་ཐགསདཔ་ཏྟེྲ་སེཿོནདན་དཀརོའི་སེབདཔོན་དང་འཐུགས་པ་འཇིགནདབངྱཕུག་གྱིས་ཁྷ་མ། ལེནགགྡེདྡོ་རཕག་མྱོ་རགར་མ་བེན གདོངས དམ་ དེ 
ཿ ཟུ ཐཾཤགསམ་རིགྱ་བེདག།་ དེིིྫིར ་ ༣ ཞིག རུ 
(,@ ཕ་ཚོའི་རྒྱབ འཆ གནས་སུ བིད ཟུཟུངས་མདོ། 

§ ར་ག ལ་ཁ ཀྱི་འ 








དེ 


དད འན སིས མང ལོ རག གཞང གསེ་གདོང་གཙ པཿ སྲ ཅར | 





`® ༤ 
ཐ་ 


དཱ 
སཅཾ་ལིགས་པའི་དིལ་ཏོག་ཅན། གསུངརྟེནསྐོར།་ 
ཅགསཔས་སཅ། གསུང ད། 












ཤཱ 
ཤཾ 


 པ་་ ར་སན་རེ་གངདང་རངགི༢༨མགུལཕུའུ་ནུན་བཞེས་བུ་ 











།ཀློང་དུ་ཨཐ ཅས་པ་འདེ་ཡནར་ བུབ ན་པ་གདོདམའེ་སངས་ བཟང་པོ་ཉིདཆེས་ཆེད་ སཱེགས་མ་ལཱ་བདོའིདུས་འདིན། 
ཁ་ད ¬ ཨུག ཅེས་པ་དིཡ་དངའེ། ཁབབདག་འཆོལ འཾ གི་ནང འཇོལལུས་འཕོ་བཟེནཔའི་མངོན་ི་ སྦྲི པྲ བྱེ 
༩ །འཅྱ་ཧུ་བའི་གསང་° ་ འཔམའི་མངམ་འཞན ཟུརཔའ མདེཏི་ལབཞིན་དུགསལབནམཛདཔའི་རིར་རགས་པའི་སལ་སྐུཐ་མལཔའི་ལུས་ལུརྭས འི་ད 

།ཀླྭ་ ད་པའི་ོམ་བབཏནལ་ལྷ། ཤམ་ཡང་སིས་པའིདནདུའ བྱའ་བམ་པིམ་ ཛདཔའི་སཱབས་མ་མཆེས་པརགཞུངུནུའྱི་རུལ་བསུན་པའིདུས་ནས་བཟུང་། སྣུའི་སྣངབ་ 
ི བཟབསུབ་ལ་མངནདགས་བང ོང བརོས་བསམ། ཅས བཡསྦ་ཀི་གཐར་ལོ་སྐགསྣ་ནམ་པར་དཀར། དཔ་བདལ་སི་ུལ་ནམས་ག བྱ 
ར་ར ག་་ཡཡཡཡ་ 











དདནབཟངཔོ། །ཚེག་འབུ་བཟངའོ། ཤིང་ཡོངས་སུ་རྫོ 


„དྲུ འཁུལཔསབ་ འི་ཤླགགས། „དེ 
ཤི ཛཀ་ 
ཕྲི འགོ 


ན་ ྣ ་ 


; ངི : ༣ན༣པའ་ ་ྲ 
དཱ ལི ཡི་ན སོས འདགཏསུདོདདབེག་ས་མེདང་འདམ་དཔ་ ངཿ ཟྲི །ས་པར་སངས་ 
/བཟྟེསན་ དཏ། _ ཡེམས་ཅན་མདག་ཕརྣ་མས་འཁོརབའི འྲིམཚོཆ༽ ཡགས་དདུ་སྒེའ་ཁ་ ི་ོ 


པཾ ཅོ 








རར ་ ་ བམ བཱུ 
ལྤ དར ལ་འ གེམ །ཨྭབ་ ལ་ གོ་དང ཧོ ལི 





གི བུའ་ཕ ཤན་ཏི 
ཀླ རངལ་ བཱི ་ ལོ 
གསྱསྱབིབ་གིདཁབས་ས ཚོང དེའི་འ 


ཤཱ ༣ ༡ 





ོདཔ་སགས་དནནགོོ་མ་ཐགས་སོ་་ཅ 
མྨས་འབནམས སྭཱཀང་། 





༡ 
[= { 
རའ 


གསཔ་པཐཔ་ 


ང་རང་འཕྱོར་ 

















ར་ཐོབ ཡའ་མངས་པའི་ཏགོ་ལ་འདི་སཱད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ལོ། བཅོམ་ལ་ འདས་ཤཀྱ་བུབ་པ་དེ་བཞྲིན། ཞེགས་པ་དེ་ །སིགས་མ་ནམཔ་ལའི་འཛིག་ཏེནདུ་པྕེ་དྷགའིཚའི་ཚ ཚད་ལོ་ སླ 
རུས ུདསབཀའསུམ་ ད་དགེ བདུ བ་དག སེམས་ཅན བ་དང གློར 
'བལ་བ་དང་། གསོ་དར་བྟཅུ་བ་དད། གང་ཟག་ཏུ་བལུབ་དང། ལག་པརབལུབ་དང། བདགདང་བདག་གིན་འཛིནཔ་དགདང། རྟུག་པ་དང་ཆདཔརཔལུ་བ་ཡ་གྲས་པང ཡས་ 
ཧཱཾ པས་སོའྱུ་བྒོནམུས་ལ་ཕུནགདགསཔ་དང། གཞུན་པངམུ་ལེགས་ཅུཊནུས་པ་ལ་པང་ ལྟབབསྒྱེད་པས་རྒྱ་དུ་བྲ་ནམེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པརབུ་བའིབྱེར་དེབཞིད་དདེགས 
༥1 །གཞན་ཡང་རགས་ཀྱི་བུ་དབཞིན་གཤེགཿ༔ དྱཾཔ་ངན་ལས་འདའབ་བསུན་པས། སེམསཅན་ནུམས་དེདཀོན་པ་དང་བདཔར་ 
`, ར་ ྨྒ ར 


[° དྭཀའབའེའདུ་ཤེས་དང་། རྱངནདང་སྡུབསྔལྱིའདུ་གེས་ལ་སེདསཔ་བསྩེད་པས། - སརསྱྱ་ཕྐ ཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་གསུངས་པའི་མདོའདིདག་མུར་དུ་འཛིན་ཿདད་ 




















ཏྲ 






ཁར 
ཞཔརམྱིའེད་པོ། །དེཅིའྱི་ཕིར་ཤྷེན་དེནི་བཅོམ་ལྷ 
རམད་སཚགསགདདདཀེདད། ་ན་འདལ་ཏུག་ུ 
༣ས་ཆྟག་ཏུལུན་ལས་རི་འདའ་ནདེ་ལ་དཀནཔ་དང། ཕདཔ་དདཀའ་བའི 


་ 


སམ སཿ 


ལུནརོ། །རིཀསྣའི་བུདཔེརནགཿ 
ཕམ་འཞོར་རས་དེ་ལ་ཌགྲདུ་ 





༡ ^ །འཆདབ་དང་། གློག་པདང་། ་གྲུར་རུབཔར་པེད་པདད། གཞྐནདག་ཁ་པངྱཿརེ་ུགཔརོནཔ་ལྭགརའ་འདེབསབམདརླ བབོས། ཤད 
དའ པྲས སྟུདཊོ་ དད ་།དེ་ཡང་དབའེ ཞུནགཤིགསང ཧགས སྦ 


དྭ ན་ལསམི་འདའན། སེམས མསྭགས་པ་མེད་པ་དང་། པད་པར་དོགའ 
ྲ མཿ ཤེས་ཀུད་མི་བ། དབའི གཞསས་གན ས་པའི་དབཔམདག་འད། ནཱ དངན ཤན དཿ དཔར་དཀའ་་ 


ང་ཡུག་པདང་། ཀུད་ཆྒུང་པརབྱེད་༅དད་། : -གཞན་དགྲལ་ཡང་ཧྱུ་ ཅེད པྒ་ པཔ 


ཁྲ ཞྲིག་པུ་ནལའོཿའུདྲིན་ 


རི 





¬. 


ཤུ 


ལན་འགའཞིགབངཏེ། 
ལྡུན་འདུས་ངལ་སུས་པ་བུ་ 
གསྭ་ཀྱིབུ་དེ་ལ 
















ན་གཤེགས་པས་ཐབས་མཁས་པའིམང་ པ་ཤུན་སུམ་ཚོགས་ཕན་"“ ¦ 
༨བྷཅེས་པའི་སྨུལ་པ་བས་ བླ།་བབྐདཉདགདོནེ་བབ་མ། དྲུདདོན་་” 









ཁྲ་ཁྲ དེབཞིན ཞིནགཤི་ གས་པ རྲེྲྭྣྲ76 'ཨོངས་སྲུ་སིན་པརམ་ཛདདོ། །ཅེས་ ད །ེ 
& ད་ལ ཊ་་དོག་དྲུ་ས་ངའ 


པ་ད པའ དངི བ་ད གསཆོང་དང་། ྫ 
གངོས་པས་ཐག་བཅས་ཡུང ལོལག་སྟོམ་༡༡ 
ཱུ །མཆིས་མོད་དེ་བདག་ 


ལུས་པར་ ༣མདེངསནས་འབའ་ཕུས་བཟོ་བཅེན་ པཿ རཾ ལེ མིང 





རྨ །དུ་འཕྲོབ་ལས་སོང་པ་ མ་འོདགསུལ་ དབཅས་པའི་འཇུག་ སྭ་ལངབའི་ཕིམ་རྲིསྔ་ལུགས་འྱབ་དལགས་ལོག་གི་དེས་པའད་ཀུན་པོབ་ཀྱི་བྲོས་པྷ་ཚོམ་དློབ པ 
ཌྷ པ་ིརྭཐུགས་དམད་ཞུགས་འའིདངབབལས་ཅིེ་བན་དེན་ འཇུགགནས།ངིི གས་ཏ ས་ཁུག ོག་གི་བེས་པཞང སས ་་་་ བྱ ¡ 

ཤུ 7 བསྟད གདད ཕྱེམས་ཡིགས་པར་ རམ རིགས་ལ གེ ཆས་ལགས་ཡོསོཚིགསདའིའ་ སཾལ་ཉེབརའོས་པའེ་ཆ་ 
ྔེ སྦུར་བཞུ་ གསུ་སུ་ ག་བ སིན་རྒྱ་མཚོའི་འཕྱེར་ཚོགས་དང་བརྫས། གྲུཝདབང་དམཔས་རྲཾ་] ¦ 

བར་ག དའིའ་ླབས་པ་དང། དགའ་བས པེི་ | 

འེ པས་་་ 









ལཿ × ི་ སཱཆོདདངན་རགུ་བསྐད་ཀ་ཚོག་སྨིན་རྒྱས] 


༤༤༤༤-༤༢-༢༤" ------.-----ོ 







ཚི བདབ པཔ 
རཾ མའ ླིགབས།དས་ དནས་དགུངདག་ཞེ་དག 
: གུགརྐད་པ་ག་་་ རས 

















ཟ།༄། །སྭོངམཆོདཏྱི་དགོས་ཆསུན་ཤལ་བཅས་རྒྱས་པ་དད། མངའ་རིས་ བཀའ་འགྱུར་གསུང་ སྩི་དགོས་ཆོ་ཡོནདྭདས་ོང་གུ་ཆེར། ' - 
འདར སིི རོར འིདམམཐུརདལསཔ། དྲི བ་པ པེ 
ྲཾ སྷྱིགས་ཡུན་ བཏུ་དགོངས་ཚོགས་སུ་སྣིན། བདུན་ཆེགས་དང་པོའི་ ས་བདག གོ ངས་ཡས་ ཅ་སྐཱ་མཱབོ་༥་ 
ལྷ ཚེད་རེ་དང་། ` སྡེ་དྲིལ་གསེར་མགོམ་རྡོར་བཅས།  ཁ་བཏྟགསནང ན་བཟའ གས ག པཉ ས་སན ཆུ གང་གི དགིལ" 
,4 ཉིས རྱ་སྐོར་དང་། , སྙན་ཤལ་མངབ། ི་གྲ་ རྐག ཱ་ཛ་གསེར་དམརལས་གྲུ བཔ་མཁྱིད་གང་ལྷག་པ། གནྲདིལ་དེར་ཅས། 
ཤེ དམ་ཉེཌེདཁ་གསར། ཏར་ཁགསར། བཀའ་ཆེམས་དགངདོཊཐང་ ཐི བརགས ` ཐང་ཅན། ཙི་ནའེ་ཤེལ་སྒོ། བརྒྱདཚན་འཐངབབཅས། རིན ` 


| 








ཏ །ཅོར་རྗ་ཚང་ལཐུབ་དབང་དོརགདནམ་སྤུས་ལེགས་མཐྲོ་གང་། ཐེག་ཚེ 
ད་ར ཉ་མངགསམརདཔའ་ིནགས། གོ རེ ་ མས་དག ཆེག ཁྲུ ས་འ 


£ གསེརྐབ་སུ་གས་འབོའ་ཆེང་དང། 













དོཧརྒྱདང་ལེའུ་བདུ་ནགས སོལ་འ པས་སེགས་མཐ པར་༨་༢ྱེ བཅས་ཆོག་སོན་སཱརབར་ཕུལ། ` གྲིད་ མསྭ་པཱ་མངང་གསུས་ཆོ་འྱགིདུ། གས་ཡང་ཚོད། ཌྷ ! 
ཙཾ གཡེའམ་ཞུངག ར་ སུལ་ཚིགས་བྱ་མཆོང ¡ ཞསགགས་མ དོ དེདུག་ ཊུ ིྲྲིྲིྲིིྲིོ ག་ར 
(ཙཾ པ་པཱལབརྒ་ཚར་སྲུན་ནལདང་བཅན་པ་ཅོནནནསསས་་འ། གྲ་གྲངས་བརྒྱད་ ± ཀཱ 
ཤཱ བསྐངས་བཤབ ས་པྱཾཧ་དང་འཐེལབ་ཕྭ་བི་བྲམ་མུས་ཕཚར་ རས སག་མ བདེས ཉི་ཅིག་ གོ འི་རོམ་ནམས་ཀྱིས་པུལམི་ དང་འབྱོད་རྒྱས་ཞྐོལ” .] 
ཇ ་ིཏོབའ་དཔཝ་བབསལ། ཁྲ་འཐུགཏཱསྦ་ད་ཡྭང་སྣོངམཆོད་ ཡོད་ག ང། འམ་བུ། སྟག་ཅན། ཤཾ ཌི གིས་འ ལཱ་བར་ཚར་ལ་མཐཁའ་རྙེན། 
ཞྭརྒལ་བཅསད་ ཤག་བསྟདས་གནས་པའོ་དཔངས་པའ་ོགས་པ་མང་བྱད། རིབ་བེདེ་ཅེནཔརྭསཱནླབ་ཏིནའོངས་ཀྱི་མཆོདབཤམས་དང་བསྙེནབཀུརགཟབས་རས་ཐོག །སྐལ། 








འེ་ལཱ་ན་ སུམ་ལྭ་བུང་བཅོན་དུ་མཆོད་པ་མ་ལ་བྱར་ཆེན་ ཧཚོན་རེ་འབུཿ ཡདུད་། ཤམས་དད། བདུས་པ་མཱ་དོའི་སྲུབ་མཆོདལ ཀཾ ྲ 
རཾ 1. སྲ བ་ པའ + ་ ས་འོད 
།བཅས་ལ་ཉིན་འཁོདས་ཞྭབས་ཏོགཚྲག་བཅས ; ¡ 
༔ ཛྲ ྲ གྭ བདད་ཆུ་མསའང་རྲིས དྲ གིབགགསསཔད། རི 
དིདདྲསག་བཅ་དོནོ་མཁར།ུའ་ི་ ཡུལ ཅས་ལ་དྲ་ཆད་ཐུགཔ་གདའཐུང།་ 7 ྫ་་ ,; 
¡ ཇེ ཆད་དདལྟ་མམས་དོས ནྱས་འབད་བཅསིཧི་བན། དཿ དབའ་པད་ོད་མས་སཿཡ་དཔངམཆདནམས་ ཀོང་ཡེ།། ལ་ཞལ ཡད་ དབ་ཞ 





¡ །དཔྡརཆེནགའི་བི་བསཕུགྱཅུབྱརམཆོདདང་ཚོགས་བྱར། བླ་བེ་དད། རས་སྨན་གྱེ་གནམ་རྒན་བདས་གྲེ་མཇྱལ་བཅས་ཕུལ། དྭགས་བོ་ཝ་མོ་བགྱར་དཔྱརམཆོད་སྐན་ཤལ་འབུལ་ ; | 
བཱ དྤ སག བཅམ ད་ཚག ཤེ ཅན་ད ` སགས ནུ་སྭདྲསམྱ་སཱེན། 2 2 
ཾ ་ྲ ད་བྱཧད་ནེ། ྐྷ ' 


རུབ ད་སསུ་ས་ཟདསུགྱ་ུད། བླངས བསྟེ་ཊན་བཅས། སྭ་ས་གདམ་འིན་པ་ཆེར་ཐུགས་དམའདོགས་བིད་ཏེན། ནང་མདྫོས རོརེའཆད། 








བདག་མིདམ། ཉོམ་རུཀ་བཅས་ལ་ལམ་འབས་བམབྱུད་པས་བསློརབ བདྨག་སུས་ལེགས་གྲསསམདང་དམངོདྲ། ལུཆེན་མཁནཔརཟདགོས་ཁའཐེལ་བར་མཛོད་། ། 
1 བཅས། ནྡོརེཐག །ལྕགསཔམསྦྲལསྐུ།དཔལའི་སྦཡསྐུ། མཚོ་སྣ་དགོད་རེ། ོདད་ ལུང་སྤུལ་སྲུ། ཉི་གྲགསཝྲུལ་མུ་སོགས་བླ་མནྣམས་སུ། སུ་གུཧུདཐུགས་རྟེན་། 
| ཞོགས་དད། དཔནན་གར། དདྲདལཔགསཅ་རིགཔ་ཁ་གས་བཅས་མཛོདྱའི།དབད་མཆནཔ། གཅང་ཐག་འཛོག་ཐདད་ུལ་ཞིངོའོག་ིགཉེས་གཚོང་ | 


ཡག་ཚད་ལས་བླམབས་པའྱིརལུང་ནག་ 
་ཀྱདསོད། དསད ཏི 


ལབ 
མཤེའ ༥ ལ་ཞིང - 
ཚོན ་། ོ 
སྣལ རར འི 

















བདག་འཛུག་ལནཔ་འདབནལི་ཆད བསྟན་པ: མེདཔ་ས། ནིན་པོ་ཆེའི་འྱོཿ སྤུ་སུ་གདསའ༣ ཆུཡཞུ་འོད་གྭ ད་བཅས་གངགནས་བྱིས་སལ་ ¢ 
ྣ བསན ནད ༦ 'ཡུན་དུཔརྟོལ་ཏེས ང་ང པས 
ཧཾ ཉུང་བསྟུསྱིས་ཉིན་བཤིན་པརྒུམཆོདའེ་རེ་པཤམས་ག ས་དད་བཅས་བླ་མ་མཆོད་པའི་དབྱིལ་འཁར་དུ་གྦུབ་ཅིད་ མཆོདཔ་བདྲོག་འཇུགལནཔ་སོགསུས་སྤོས་དང་ཚོ། གྲས་བྱཀ་བཅས། 
རུ སུངས་བྱདམ། སྡགྲིརྣམ མལལ་མམངཔོ། འཔྲགས་༩ིསླ་གམ་མཆོདཔ་དང་ཚོགས་བྱར་མང་ བྱསབ་གླསལ། རྒྱརཾང་དགེན་དུ དུ་རྒྱད་ཡུགས་ཕུན་པའི་ 
སྒུབ་མཆོཾ ད་ལེ་བསྟར་ཆུགས, པཾ དུནས་ཁལ་ཨུམ་རའིཡལྱ་ཅིས་ དད་ རིག་འཛོདའཕལྱས་མིདྱརིགའདོན་ུསཔའི་ཕུབ ཛཱ གསབས ད་དངས་ཞིད་ | 
པཟད་བཤགག ་ །བངས་གསེར་ཡི་མཆོད་ཏྟེནམདའ་ཚད། ཇྡེ་ཉིད་ཅི་འདྭསྱུ་ལུགས་མམཐོ་ཆེད། མཆོག་སྱུལ་ཟུན་དུ་ འབུཿྱིྒ་ེསབ།ཁག་ ± 





༥དནོ་དྭབསཆེན་ 





ཨླནགས་ཅིས་ཡུག་བསུད་ 
གསུམ་ཤིང་ལུག་བསྟུ་ 
ཝ་མ བམ་དག 


ས 
ཀྱིཤོགས་སུ་ 








8 ༡༡༤" ད་འབ་༡༠༠༡༠༡༨༡༩༧ ཧོ 
སྣིལཀྱིསགསུངབའི་དོན་འདིད་གདའ། དེ་ལ 
ཌྷ ཉུན. ཐན་པ་ས་པན་དང་ལུནཔས་ 
 གུངགཏོན་དངའ་བཅ་འྲགོ་བའི་མདོལས། 

¦ སྟིགས་མའྲི་དུསསུསེ་བྲ་ཐངས་ཏྟེམ་ཆོགསཔ 
' དགས་དད། རྒྱལ་དིགས་དང། སྣ་ཆནཔོ 


' ཕྱིནཔན་ལེནཔ་དད། བཤནཔ་དད། ་ཆོདཔ་དག་གིགཟུ 


༡༡༧ 






༡༩22 


ཟོ 






















པོད་འདིན་སྩུལ་པའི: རར ་་ི" - 
དའད་ ཅི ཅུལ་པོ་ང་བཅདུས་ད། འོང ཀད 





༄། །སྤེམས་ཏིད་ངེ་འཇོནལ་སྱོན་བར་བུདྲ་ཀཱི། ཅིནས་ཀད་དདཉིད་དེས་པནྱ་ དྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད། དེས་པར་དྲག་བཅོམ་པ་ 
;ྩ དྲི མདུན་ ྦ སྨྲ་བར་ཡཾ་བྱེད་དོ། ད་པར རི 

དིུཉདྱ་ཀྱིགྲདས་ངོ་མམ་ ཅ་དབ་ཡི་གཏོད་ དྭདུགསདཧུདབཏད ས་ཁ ངོག་པ་གནང་པ་འདི་ལྟ་། ༈ ` །།སུངརྒྱས་དང་བྱདཆུབ་” 

ལྷ རམེས་དཔུའ་ནམས་ལྷ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །བཆེམས་ཚིག་གསུམ་བཤདུ་ ར༽ེལས་ །བོ་གློ་ཆུལ་པྲ་ཀཾ་ཀི དད་པས དསསལ་སམས་བསད། ཤཱཀྱཐུབ་' 

གུ 

ན་བགོའི་དོནྩོས་ཤིད་བད 


་འདི་མངས། 





'ཡིནནོ་ཞེས་སདསྦྱཧས་བྱི་"" § 


ཆ༤༩བ་ཆང་ 


དཔའ་བྱེདཔ་དགུནི་ཡོདདོ། །ཞཾས 


ེབྱ་ཀྱི་དུས་བིམ་ལ་དྲ་རལྲསསྣ་ལ་ཆེ་དབསན་ནས་ཕྱི་བ་༡་" ` 
དསྱྱ་ཆསྐནམ་པརྩ་ཧུལ་བཅན་དུ་འཚང་ཧུབའི་ལུདབ་སྟནཐོག ད་ 












དཔའ 
་གངུ་ 
ོད ལྤེབའིཞམོ 

རཱ སི ' 


བརགགག་པའིཉེནྭདུ་འཚོལ་ལོ། །ས་ཕུགགས་ཚོས་ཙི་རོའཕུལ་དུས 
འཕྲུལ་ནུས ཆེན་དང་བསྟུན་ཉིན་ ཉྒ་འདུནཾགྱཿ གྱིབཿ་སྲུ་ཝ 




















རྭདུད་རིན་པོ་ཆེན་མཆོད་པྱ་ཆ་ཆེན་པོ་འབུལ་བ་དང་བཅསྲ་གྲ་གངས་བྱཧདནས་མོགས་བྱརཆ་དང། མ་མགོནགོརྒྱགུར་ཡིས་ཆོས་སུངརམས་ལ་གཅིག་ཏུ་ནམ་པར་དཀར་པའི་ལས་པྲྲབ་པའི 
གནས་སྐའས་ཉྱི་འགཡུ་རྐྱེན་ཐར་ཆད་ཞི་བ་དད། ཆོས་སྱི་ཆེ་རྫོང་འཆངཆན་པོ་དེ་ཉིད་བདག་དྷ་ཆོས་ཀྱི་སུ་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་པལ་བའི་གོ་འཐངམ་ཅོག་ལཔའུགས་ན་འང་མཁའ་དབརསའི་ 
ཟུབ་ལདུར་འཇུག་པའིཉོག་པ་མེདའ་ཞནདདུར་ནདདགཟུགས་བནན་གཉིས་པབདྲེགགྱཏའཆར་བའི་ུས་སབསམི་བདམ་བཞིནད་དུགས་བླདདང་སན་ལམ་ཅི་མཐན་ཡུལ་བུངགིབདེན་ 
འུབས་མིབས་པས་སྦན་ཡང་བདག་ཅག་གེས་མཚོན་ར ་མདཔཔ་གསུལ་བརྣམས་ཀྱི་མགོན་དང་། གླིངདང་དཔུངགཉེནས་ཆེགུཏུ་སྦཱཡངའི་གུ་གཤོན་དུསྒུཿའཕུལ་གསལདྒུ་མུརབ་་ 
དུའབོནཔའི་འཕྲིནའཆོལ་དདགསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྐབས་ཕྱེནས་གཟུངས་པན་འདེབས་པསེགས་ཏྱི་སྟ་གོན་བྱས། ་ཇེརྡོརྡི་འཆང་ཆེནཔོའདེ་ཉིད་ལ་ག པྲ་ཐུག་ས་དུས་མོ་མ་འཚོལ་། 

བསམ་བྱོན་འབའ་ིགཔས་བཏགཞུགགས འཛཞགསག་པ་ྱིནུགཟིགསཏ་མི་ོསྲབལདབར་བ་ཡགས་སགང་ཡདམས་ཡམནཔའྱིུལ།འནལུརམཛད་ 





ཚྭ ཆཱ། །ནའདཔས་པའི་དོན་དུ་ནྲ་མངོནཔར་མཁེནཔ་ལཐོགས་པམི་མདའ་བས། རིད་མོའི་གོང་ནས་བུཿཆུབ་མཆོད་རེན་རྒུག་མཐེབགཅི་གཔའི་ཤིངབཟོདད་ ཆོས་འཁོན་ 
'.ཕྷ ༈ོར་བཅས། རློས་དོད་ས་པ་སས་ཤིནབ་འཇོག་ས་པ། ཕྱོགས གགན་གསུམ་ལ ྲ་ཐུ་འབར་བ། འ་ཡོ - ཐད གདོང་་ 
ཚྭ །ཉེན་ས་འཛྲིའ་བཅས་ཤྱི་གྲྭ་ཟུནྱ་གི་པྲབ་ནྣམས་གསེར་བདས་འཐུལ་མ་ལགས་པ། ཕྲུ་ཁུངས་དཔྱད་བཅུས་ཚེདདདཔ་ཐོདིབས་ཁུད་པར་དུའཕགས་པ་སོནནས་བསསྒྲུབས་གནད་བཀའ་རྒྱའི་"” 

ལཱ ནུཔའ་གནང་བདི་དུས་གདུམམ་པིབ་པའ་གདིགསཔའི་དབང་ལ་སྟཏ སླན་ཡང་ལུ་ལྒིགཆཔྱད་རྔོགས་པའི་མ་ཆིདརྟེནདངོས་སུ་རུང་ཐཱར་བྱབ་ལ།. བཟོ་བ་མཁསྐ་ཡིན་ལམ་་ 
; © ལྟོས་བ་མངཔོས་ལག་རུབྱབེདཔ་ནིབཟོ་འྲབས་ཅི།ཁོ་ལགསི་ཛོགས་ཤིང་དང་ཐུང་ བསམ་པར་སྣང་བས་འབྲི་གུདག་དཀར་བཟོཔ་མཁས་དེས་གཡར་ལོ་ཞུས་དོན་མི་གཉིས་འབྱོན་པསླབ་བ་༥ 
` གཉིས་བུའིཆོས་བཅོ་ལའི་གཟའ་སྐར་ཡེགས་པ་ནས་བཟོགྲ་བརུགས། ཐུར་བཀག་པྭ་སེགས་དདཧ་འཛོལ་མེད་དོས་ནས་སྒུ་ཚད་འཕན་ཐབས་སུ་ཤྲིང་བཟོ་ལ་ལྐུན་ཐབས་དདབུམ་པའི་པའོ་" 






















་ཟབའུཚུད།དེདགགིདས་མབོཔོ་གཉིས་ཁུང་ཅདདཔ 


ཆེད་བཀའ་འཇུགསུ་ ་ 


ད་ཁའི ཟླ ཆ་ས བརྟེན གོས 
ཧཱ གླི གཿ མཱཾ སྲ ÷  གེས་བས་པའོ 


རི 


ྲ་ི་ ུ 














ོའ ནཿ ་ལ་ཐོག་" 

ལིའུ རུ བད་བའི་ 
་སོག ར་འི་བཟོོ་ ; ¦ 
རི ཌོ ་ི 
གི་བདས་སྱུ་བྱིནན་དད་ྲ་རོའི་རྨིགས་མ ཨོ 











| ཛོ འུ །ཁྱད་པར་དུནད་མཆོན་ལུ་ 

་ ད་ས རོ སགུབཏུད། བད་དིལནས བདདིལ་ནས་པྲ 

' ནིདཔོདང་ཛན་དྲལངབནམས་གོནིམ་མི་འཆོལ་བད་བཞུགས་པའི། 

དཱི ལ་བདུད་བཅུསཟུངས་ལམ་ཆད་ །ས་འའི་ཐབཏོག་དབིབས་འགས་ ནད་དུ་ $ གཡུཏྲེིཤཡ ལྟ གཏ ལའུ 
བེ ༨༧༠ ༡༡༢༣ ཆ་ཤསེས་ཆ ཧྱི་བསྙན་པའི 
ཚོ | ི་ ཚོག་དང་བཅསྐྱརལབ་རིག་འཛེ 


ཚོདཔལ་བྱབོརཚོགསྦ་ུས་པ། ལོས་བཞི་དབངབྭསུབ། ས་ག 


ཀི དྲསསདབའི་འ གསལ ལ་བྱངས་ 
གགི་འཁན་ འ་བུམ་པའི་ྱཡབས་གདབདང། གཞན་ཡང་དེ་བཞིནགཤི་ 






ནྱི 





གས་པའི་མ ཅབ དྲ སྒ རྫི བའ 







སཔ་ལ་བགས་པའི་མ 
མ་ཧྱི་ཧཱིད་ ས་འ 


་སུ་གསོས། ཉིསལ་ 


ཀིྐྦ་་ ངྱ་།¡ 


བསམ་ཡམ་ཡི་ཆོསྤུ་ཆུ་གསེར་གནས་ ་ = | 


ས་ཉི གདང་དལ་ཆ 


ཆློས 


རཾ 
ཡུག་པ། ཟོ དམཁས་བཅ། རི་ ཧག ཁ་ཡོག 









བདི། གསེདདངུལ་ཕེལ་མའི་ལྟེགམཿཤན 
འགགསུན་གདག་་བོད་ཅམ་བྱད། བཅ ཚར 
སངོམཛ བང དེཀ་ སེ ད་ཨ སད 
འི ' 12 





ར་ མས་ས གློད འོོ 
ིཿ ་ར་ 


རང་ 






གུ འབུགཡ་ གྲོས ཊི རྔ ཀློལ 


འབ་གནས་ཀྱི་དགོས་བཆད་ཞིད་དནོ་མའཁྲལ་བ་བཀྲ་ཤིས་འདོད་འདེའི་གསུང་བགེན་དུ་ཚ 
ྫ 


ལྒ་ནྨ་ནོན་སུན་པོྩ་པུན་ ལྒོབ པ་ལག ཉེ་གནོདཀྷིན་ནོར་གྱི་དྲགཔོ ཚོའི་སྭི་མས་བ་བཟུངབ་ལ་བ་ཤིས་པའྲིརས་བྱརདྲནཝས་རརེའི་མགོར་དོ་ངེེ་མབ་དཔོན་ཅིས་ 
3 ལྕོད ཤུར །དནས་པདབདག་དུནགསར་པལ་གནས་ མཛིགས་པབཅདཔའི་ངས་ྱདབགས་བྱོས་བདགའརོག་པར་མམསཏེ་ལན་པ 
ཚི དེས་པབདུན་དད་ཝནཔ་རོབ་མོ་བཅས་པས་བདོད་ཅིད། དེབགིནུ་དྲུ་སུངམ་ལ་བཀའབ 'དང་མཐར་ཡང་རེེན་ལ་མཆོདཔ་འབུལ་བ་སོགས་རབ་གནས་ཀྱི་ཆྲོག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་་༡ 
8 རྒྱས་ཤིང་མ་བཀུལ་བ་གྲུབ་པའི་མཐྲར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོནདང་སྦྱལ་བའི་སྙུ་ལ་སྐ་གསུངཐུགས་ཏྟེནགྱི་དབུས་འབྲུལ་མཚོན་སྤམས་ཆེ་བ། ་ཆོགརོགས་བྱེངས་རྣམས་ལའངརབ་ཡོན་ལྷགཔར་་ 
སྒར་བ་དཀར་སྡེ་དདབརས་དགའ་སྙེན་རྒྱསཔར་སྲེལ། ཐི གཉིས་ལའདབལྟིནབཅུར་ང་ཁྱིགས་ཐོགརྒོལ་སྟོནགྱི་དཀར་སྤོ་འཕད་མ་དད་། ཚར་དགའ་དབུ་ཆེན་ལ་འནོ་ ༥ 
སྣམ་ལོ་མདོག་ག་ཀྱོན་པ། རས་ཟོམ་འགོསྣམ་ཁྱི་དབྱངསྐེརན། ནང་མདོདདམའཔོའི་སྐ་རགས། འོདོདསེན་ཆྱི་ཕོར་ཞུབས་གྲི་ཆུདའྱབནབ། ཞུ་མོ་ཕོགའཱ་བཅས་ཆོདམ་ཁ་གསར་ 














སོནས་མཛུདད། 
་ནས་མཛ་ད། 


ཀཱ ཆོད་མེ་ རོལ 
རྒ།སྣ་ྲ།... མཆོད་ མཆོད་མི་མདྷ ཉི ར་ དྲེན གནད ་ 
མཆོད གཱ ས་ཞག 





ཝེ ཇེ ྲཌ་ལའྒྷ སུབས དབབ 
ུ ད་འབུ་ 










:1289 དམན་པརྲ་ འའིགས་དུ ས་ ལ་འདབས་མཆདདཔ དཔ་གངལྲརགསཆད་དངམགསདུགེུདཔ་ ུད་བྔརསསཡེནང་བའེ་ ་ 
1 སག་་ས་། | ་ 


ག་ས འགྱའ་ལུན་ རཿ ཨིསྦ་མུབཔའིགནུག་ལག་བ གི དུ 
དྭཀར་།མདདམར་འ བྷྱལ་བཅལཝ་སྭར་བཅས་པ ཡ་ཅྭ་ཝའི་ འིམན་བཞུ་ཕུལ། འ ༢༢ ུས་ཁྱི་མའ་ད དངུ་ལྲསད་ ན་མ 
དཱ དགར་ཨ ་ཡ་ ་ོགསགུ་ལགལ་ས གས དི 


རྣགས གས་དང་ད དལ་སྐགས་པ་འགེདཞིད་ 
| |ཟཧཾཆི་ཆོགདདས་མཆོད་འབུལ་སྒོན་ལམཆསཔ། གདི ད་ན 


རེ གཉིད་ཚོགས་ཞེང་རྒྱ་མཆོའི་གཙོ་བར་བཞུགས་པ་ལ་ཡན་ལ སྦིམ དཔན ཤུདའཐུལ་བ་དད། ཞལ་གཞེས་ཐུགས་དམ་བཅུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་གང་ ༥༠ ཟླ ༈ 
རེད་དཏེད་ཚགསཞངཨུ་ཇོའགཅོ་ ཐ་མི གྲང་བ པ་རུ བ་ད། ཞོལ་ཞ ་བུགསདམབྱཔབ ལ་ོལ་འདེསས།གངེས་ ༥༥ པ་ | 


| 







ལི ༨ ས་འདྭ་བསྒབས། གུ་གདུད་རྙིན་པོ་ཆེན།ལུས་དང་ལྨན་ ཚོགས་རྱི་དཱིལ་ིས་ཡང་ཡང་བྱས་པའི་ཁུས།ཁུས་བཟངལ་བརྣནཔ་དང་སྨན' བཅས་ལྭ་མྲུ་འདྲ་བཞེདས་པའི་ལྟ་"༥ 
ཱ མདང་ཤོགས་འདུ་གས། ས་གཏང ཐཱིྲ་ཡིལས་ིམ་བཞུག་འཆདགས་པ་ཡན་པའི་བཟོ གཞས་དང ཅུ ུ 


ཌི གཡུ་བུན་སོགས་མངབས་བརྒྱན་པ་དད། ་ཇྡེའིད་ྱི་སྐུ་འདྲ་སྐུ་ཚད་ཙོམ་པ་གསེན་བྱིབས་ཕྱགྐ་བཅས་བཞེངས་པ་བཟོ་དོ་མ།བས་པའྲི་གགས་བཅན་གྱིས་པེམས་པ་མེང་བཤིནདུ་ཡེ་ཤིས་པ་ 
༔ རར ནྣ 








༣རྔོར་སེམས་སྱི་སྒམི་ཚད་ཕུ་རྒྱན་:+ ; 


° 





ཤཿ རྨོབ ་སྔོགས། 





ཧཾ: །ཉེན་ད།ལྲ་དྲུ་ཐུལ པཿ ཤེ་ཞས་དགོཔསྡ་དོགས་ཀྱི་མཐུནྱ་ཉིན་གམས་ཆེཔདདྨགོབ་དཔོན་འཇིགས་མེ པས་ཡུད་ ནོ་འཇིགས་མེདཔས་ཡདདེབཞིན་དང་སའདི་གའི་བླ་ད ད་།5 
4 ཌམ་་ སས ི་་ སྨག སན་པ དན་འབིགས་ཡིདཔས་༢། ཨ་དམ ར་འབད 
ཤེ ་ ང་འ ཡད་མི་ཞས་བཆ་ ± བོད་ཆོས སུའངགནས་པས། ` 
ཟོ ཀྱི་མཛེད་དཔངསནི སིི ས་པབླམངནུས། སཱ དཔོང་མཆོད་”"” 

་སཉིག་དདམ་དཔའུཞགཔཅོ་ལ་བཅས་བ སྒུབས་ཤིང། ཕྱིནཆད་ སད  ག་ག དོས་བཞེད་ཡདས་ དགུཔ སོན རར ༥ ` 
| ` ཞས་ཙི་འགྲུབ་འབུལ་བདད། འིས་གངིནའོཆན་ལསེལ དདབལ་དླ་བ་རེའི་དུསྲདན་མཆོད་པ་མི་ཆག་པ་ཅས །གདགཅན་ཇེས་སུ་བཅདགཔ་དགག་ རྲི་སིད་འཚོའི་བར་དུ་ཡི་དདམ་" 












རར དནོོལོདོ་བནོཔྡདོང་ལོ་བནགསཔལ་བོགངཟདདོ། །ེཅོསའངྡ་ོའཔགིའབ་ིན་ཞརསོ་ོབབལ་གཞིགུན་མཛདཔཟལོནོདན།ཕ 
[ནི་ལས བག པྲ་གུབ་བ་ཞིགནི་ཡ་ཡིན་ཏེ། དས ཀཀ ི 
$ རུན་ཏྟེ་སངསརྒྱས་འབྱང་བལ་མཉེས་པར་མི་བགྱིནཔའི་སྒེ་པོབསམ་ ཐུ་དད་པའི་ཚོགས་ དཱ་ཡདགནས་སྒྲབས་ཁྱིས་པགྲོ་བརྱ་དགོས་པཞིག་པས་བདག་ཉཤོྱཤྲལ་བཀུན་ཏུ་ངུ་ 


ཧཱཾ དག སསབཅུང་སདཅོམིག་གོ། །མདོར་ན་ཆོས་ཨིཇེ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་མངོན་པར་འཚོ་ཞིད་གཞེསཔ་ གནསཞ་འཛད་གའབད་ གངས ྲུ་་ིམ་ོད ། 





༢།ཕྱི་བ་བ་ངི་སྟེད་པ་དྲ་ཀུན་ཡདདས་དང་ཏ་ལུལ་ལ་སྲགས་པས་སེམས་ཿན་གཞང་ཡྱི་ཁུར་དུ་འདྲོ་བ་དད། ཚོདའབུནབསྱེད། སེམགཉནཀྱི་སྐོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕུག་དངྱརད་ཐད་། ། 
| གདས་ཞས་སའ་བནོགཉས་ནྲན།ས་བཀོ། ོ་་བངི་སམར་བའ་་ོསགནགནདྲོ་ འགད་༡༡ 


ཨཾ ཨི རྲབྲམའདྲིདིད་འའིཊ། ཀྱིས་ པའི་ཕཐ་དང་ཡུམ་གྱི་ལསས་ལས་ 
ཚུ ༨ ས་ཞི པའི་བ ་ཏཱགས་ིས་ཟདདངམདཔའིཕགདང་ཞུས་ི་ ཡོ ས་སི ངི ་ ཁི 
རར ་ ད།བུམས་ཉྱི་ཡུལ ཡུལྦགུཙཱནྱ་ཧིཆེནཔོ་ཀུན་ཉིས་གནུག རྦ ་་་ སསབ་ག 





ཀཾཾཉཾིླྷ}ྣྨྣྷདིདིྱིྱིི 


རྭ གག ` ཀཀ རཆ །བྱདབར་འཕགས་པའིརིགས་9ྱིཌ་" 


ཁ; །པདོ་ཆེནཔན་བཞུར་གིང་ཆུད་མདཔའིདད་གུསིས་ཞུསཞུས་འདེགས་པར་མཛད། མཐའདབུས་སྱི་དཔོན་དངས་རོང་ཆུལ་པོར་གླངས་པའྱི་གབོདབང་ཤེད་ཊིདྲམདཔབཅོན་པི་སྡདཔ་"སྨ 1 / 

¡ཤཱཾ, དག་གཾ་འྲགུས་པས་དཏུད་ཏེད། པྱཐསྲ་ཤ བཟུད ཡནནྲ་པེདཔའིའོད་སབསབྱསབཔ་ལ་འ་།༨།དཔངམདཔདདེ། ་ དེལ་སཱིད་པོདྱ་སུརཔ་འགའ་ཡང་མདཔས་པའུདས་ ༥ 

ཆར ད་མོ དད དཙམལས གསམས བ་དཀོངས། ངོས་བྱབདད་ཆགས་བུངཏག་ག ༈འཐེལ་བལས་གཞན་དུ་འབུས་བུ་ཆེསཆེབས་དྲ་ལལ་བར་་་ ་ 

[ཧཾ བཟིགས་ཏི། དེདག་གི་འདུ་འཁདོལ་མཛད་ཅིད་རྗེས སུ་འབད་འའི་སབྱའའཆྲོགས་ལའདཆོས་ལྔཚུའབ། ཤིན་དུ་སྱོད་ཅིག་པཉིད་བཀའ་ཆེམས་རྱི་དན་པོན་ཕེབས་སྡངཔས དེ་ལས་འྲ 

ཤི བན་ལྷནུས་ཏི་བ་མའི་བཞུགས་ག སྣ་ཐོདཔ་ཙམ་ཡུདགཉས་སྦས་ཁྱིས་འཛིཿཔའིླ བའང་གཞནདབང་ཤི་ཁུ་དང་འགྲོགས་པ་འདི་ལྟན: ད་ཡང་སོབ་མ་བནཔསྦ་བམཐོག་པོར་ ་ 

| རྟུད ། ིནདད་ས ཞྱགི་གཏམ་འབྲལ་མེད་ཡའང་ཡན་ཏེ། ངོའི་གནས་ཚུལ་སོང་པོན་མེདཔ་ལྷར་མཚནདྷགཾསཆེད་ཡོདཔ་ཡིན་ན། །འདིད་ལཱསཔ། ཨམ་¿; ད 
.“-. .༄༅ །._ '.. -.-'! - > - ༤༡ རའ རྨ ~- 2 ' - = ༡༤༨༡ 






རབསནི། །དུས་གསུམ་མབར་ཡང་ཆོས་ཆོརརབགསོཔཔས ༤ 





¦] དོགས་པ པཿ ལར་ཆུམཛོན། །དདདྲིན པ་ལུ ལམ ེེས་ 
ཛུ རཾ ས་སག པ་ ¡ོས་ཀྲི་རྗེ༔ (འདབ འི ±` ་ ་ མོགམཚུརས་མདདྱི སུན གའི ཟསདས་གུར། །འདའ 
རལ་ །མག་ིསཀ་འིན་གདལ་བའྲི་གསུསམད་འུད། ° ཕིུཔས། །རབོ་ཀོག་ཆོས་བོས་བཏབབདིནྲད། །བག་འྲི 
ཨི། ད་ཡ རར །ནམ་འཕད་ ་ཞངོདལ་སྟེསེ་པམ་མཆིས་ཧང། །ཐྲིག་འབུས་ལམྱའི་སྨོནམེ་བཏེགསཔ་འཞིན ཁྲེ 
| ཝོ མཔ་གདོདམའགའིསསིནནམདགམ་གཟའ་ །ཡུགཟམས་པའི་མདོན་རོགས་ཉེའ་བསུན་ཡང་། །འཕྲོ་ལ་ཡི 


ཏལ ་ ཆ་འ ལས མོའི ནི" 8: 
ཉ། རོས་སྤྱིར་༣ ར་ད ུམདཀར་སིནའ། སྭསམོའིནླ་བས་ནྲི། ྔ་ །འྲནསཆོགམུངས་མེདདྲིས་སུདལེསས་བ་་། །གགཞྲིག་་ 
གིངདེལ 







ཌྷ མངེ གམ་པའི་མཆཾད་སྡོངཌེ 'གྱཾས་གྲུབ། ལ་བསྒར་རོལ་པ་ སརྦ་དཱཆས་སུམ་ཡིད་ལ་དེང་འདིན་དུལ་པ 
ོང དགྱ ས་པའི ཧཱ་ི་གདུ་བུ་ ས་ལོང ཕིན་ཊལ་དེནཅན་ཅུདྲག། པ་ འདི་ ༢་སེ་བ་དང། རྒལ་དང། ནབ་དང་འཆིང 
` ཤིས་ཉམ་ ་ཉེས་སུ་འགྱུན་པའ་ བའ པའི་མ ཞིང་ཕ་རོལ་ཏུ་བརྒལ་བཞི་འཕྲགས་ཆེན་ཨོ་ནའི་ཁུད་པའ་མད ར་པ་ཡིན་ཕས་བདག་་ 
3 ཤི ༔གགིརྡེ་བཙུན་མཉམ་མེ དབསཏུ་ས་བྱས་དང་ རབ གས་དག སན་པ འིངངོ་བཞིན་དུ་བྲསྒགས་པཞི། རངསནམཐག་དམ་དད་མང་ས་ོགས་ 
_ མུབཙདཔ་ ཤིརྣམསཏ། དབམཐན་ཐགགིགོལ་སདྲ་ཨད དད་ཡེ་ཤེས་སམ་ཀ་དག་དང་ལྷུན་གྲུབ་གཉིས་ཨུམང མ་གསལ བརང་ལསནམཐར གོ་དང མས 


ཾནདགོསདྭགབད འི ནཾ ¡ །ནཔདེ་དྲགཔའཟདཔར་འགོདབྱོས་ོག་རེདག 










༢ རླ ་་། 5 ་ 


རདྩེྫངྲེྲེེད་ གེལ 










དང དྲ ཏབ 


2 







འཐུཔྱོཐགས་ཀི་མེ་ལོད་ 


ུ ཕྲུཤིམྱབས་པརྱར་རེ། 


ལྷེམས། _-- 


ལང ཁ་ཏ 


ཟོད ྐིིི་ ག་འ 
མུ ཨ་ཀྱི་ས་ཕོན་ལ་འཕལ་འ་ རིག་པ་སྙོང་གསུལ 
་ ཤི ིསི་ས་པའདོསམགསས། ཅིག དྭ འི ་ 


 ' ཟི 





སུན་ས་དངཅས་པས་འཕོབའིདོན ཅཱ ཕི 





 །རྐོབ་ཕྩོན་ཡཚུ་ལག་འདུན་ལྡན་གྱི་དདག་ཉིད་དུའཆར་བ་ལ་འགགག་པ་མོདཅུད། རངྒ་དགོའིཆ་ལས་གདུལ་བུའི་སངངོར་ཁོངས་སྨྱལ་གྱིསཱ་དང་མདུད་པའྲིན་ལས་དྲེ་ཕེདུ་། བླ 
¦ ལ་བ ས་ཡོ ཡོ་ངངིཾེིེིྲེྲ་ པཔ 
ཤོ དང ཟིནཉུབས་ལ་འཕེལ་འབྲིཝ། མཆོད་ཉིད་གསེལ་བ་འདུབས་པའི་འབུས་བུ་ལྔ་རྩ་དང་ཆེདཔའྱི་ནུམཚོན ཡངདགུ་པར་ པའི་ངསཔྷནེད་པསངི་སིདྱ་བྱཆབ་སྙིངཔའི་ ྷ; 
ཚི ཐནདུ་མགྒདང་སྦྱཐས་དང་དཔུང་གཏེན་རེས་གཞུན་དུམི་འཚོཡབར་གུནབཐང་གདོདམའི་མགོནཔྱོརལ་བའོད་མི་འྱགར་བའི་ངོབདདིགས་ཀི་བུདག་པན་འབྲལ་བ་མེད་པར་མཆོད་ཅིང་། ་ 
གསཕ་བའཊཔས་པ་ཡིན་ཏི། །ཨུདཔར་ཇེ་ཉིད་ཅི་ཞལ་གསུང་ནམ་པརགསོལ་འདེབས་ལུས། མཉམ་ཇེས་ཞུན་ཏུ་ཆགས་ལངར་དོགས་ཁྱིས། །ཁད་སེམས་འཁུགསཔ་ 
- །མ་ཡིན་དཔངཕོལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་མ བཅགས་ི་ཅིན་ཟབས་ཅིས། །འསྲ་དན་འཁོརབ་དོད་སྨུགས་ལ་གགལ་བ་འདེབས། །ད་དུད་སེམསཅན་ཁམས་ཞིམ་། ` 


----------------~~~~--=---“༥ ` ˆ ` ༡༨ ༡༡༤༤ 
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_ །རྨོ་ཞེས་པར། །ག །གཞན་དོན་འྱབདབྱ་བརྱརབ་སེམས་གཉིས་ཀྱི། མུཿ མཁྦ་བཟེདཔ་ཡིན་པའྱི་དིན །གངུཡ་བྱར་མ་བུ ༈གར་སེམས་ཅན་ཡོད ཐི 
ང་ བཾ ོ་ ན་ ་པ་དདྭ། ྱ།ོི་ རའ གདུ །ཅམ་དུ ངི 


རའ སི །འགགནྡ་མེད་དེས་པའི་ཞལ་བཅེསྲ་བ་ན་མེདབ་ཡྲིད་པས་༢ ལེ སི 
༢ ླ་མདདེསཔསཞཔཅས། ` ÷+ ྣན¬ 
ྱས¦་ན་འཐིགསབ་ཕད། རྣམ་མདསྐུ་ཡིབརྐོད་པའིཿ ± ་  །རེམཿོའརླབས་བཞིན་འོལ་ཤ ་ཱ 









བདོར་དནཔ་བཛུན། གག ། 









,(ེསཔས་ཅུད། ར་འིམཐོནའཇོག་པིགསངགྲམམི། །མཛོདཔའི་མཐའྭི་བསམ་བརྡོད་ཡུལ་ལས་འདས། །དེ་  དསག་ཡངགའིུ་ེན་ལས། ༩ ས་པའི་བ ། དྲག 
ཞྭ རྲ་ མདོན བཞིད་སལ་ལཱན་ཧྱི། །ཡིད་གསོས་བསྐུལ་པའི་རྟོགས་བརྗོད་གམ་དུ་བས། །ཟེརགདས་འོི་ འགྲུལ་པ ིམན་ཤེ་ལདྲི་མེད་ 
ལྭ ཀུང། །ཧོག༔ ྱོགས་གཅིག། རི གདཔའི་གགས་དཀརཔིདགྲསམ།ཁངས་ལས་བནུལ། །གདལ་པྩེ་ རི ་ 
པའི 


ཡབཏང་པྟེ་བཅོན་པད་ཐུས། །དེལས: 
ཆུནབཟང་རྟག་འབབ་ཤོག །ཁྱདབརཊངཔྱྨ་འོདགསསྨ་དྷོའིད ངས། 


ཀཏསྦ་སིཙུལ། །ནུལ་བཞིནསྨར་ལ་ཡུསངག་ཡིད་གསུམ་རྱི། 


འམ་རིགས རི  ས་གསུམབཅོའ་པེ་ལས་ལམ་དཀའ་ 
བུས་གས་རིའི་བུ་ནའཕགས་པ་ལས། །དེད་གཉི ས་ལ 


པཔའྲི་རྣམ་ད་ ༣དགེཿ ེབའི་ཚོགས། །གཅིག་རླུ་དཀའ་པའི་ 


! །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སྤྲུལ་པའ་ཟློསཔ 


བླཔ།།དྲེ་ནུལཅཤུས་དང་པོའ་བཟོདཔའི་དུག །དགའཞུལ་མ་ཡིནད འའ 


; 





་ ཅི 


ཝ་ཆ ད་ཧ 


པས་པ་ 





